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इकाई - 1 
श ा म भारतीय योग 

इकाई क  परेखा 
1.0 उ े य 
1.1 गु कुल काँगड़ी 

1.1.1 गु कुल का प रचय 
1.1.2 गु कुल श ा के उ े य 
1.1.3 गु कुल काँगड़ी क  थापना 
1.1.4 गु कुल श ा का मा यम 
1.1.5 गु कुल म श ा यव था 
1.1.6 उपसंहार 

1.2 अर व द आ म - प रचय 
1.2.1 अर व द का जीवन दशन 
1.2.2 श ा दशन 
1.2.3 ी अर व द आ म 
1.2.4 ी अर व द कूल 
1.2.5 ी अर व द अ तरा य व व व यालय के  

1.3 व व शाि त (शाि त नकेतन) 
1.3.1 टैगोर के श ा संबधंी वचार 
1.3.2 गु  श य संबधं 
1.3.3 शां त नकेतन का ज म 
1.3.4 व व भारती को थापना 
1.3.5 व व भारती के उ े य 
1.3.6 व व भारती के वभाग 
1.3.7 व व भारती क  वशेषताएँ 
1.3.8 उपसंहार 

1.4 वन थल  व यापीठ 
1.4.1 वन थल  व यापीठ क  वशेषताएँ 
1.4.2 व यापीठ श ा का अ खल भारतीय के  
1.4.3 वन थल  क  पचंमखुी श ा 
1.4.4 वन थल  के व भ न वभाग 
1.4.5 उपसंहार 

1.5 काशी व यापीठ 
1.5.1 थापना 
1.5.2 उ े य 
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1.5.3 पा य म 
1.5.4 वशेषताएँ 

1.6 गांधी व या मं दर, सरदार शहर 
1.6.1 थापना एव ंउ े य 
1.6.2 गांधी व या मं दर के वभाग 
1.6.3 गांधी व या मं दर क  वशेषताएँ 

1.7 मू यांकन न 
1.8 संदभ थं सूची   

1.0 उ े य 

इस इकाई के अ ययन के प चात ् व याथ  – 
 गु कुल यव था एव ंगु कुल काँगड़ी क  थापना का प रचय दे सकगे। 
 गु कुल श ा के उ े य एव ं श ा के मा यम क  जानकार  ा त कर सकगे। 
 गु कुल म श ा यव था एव ं व भ न वभाग  को जान सकगे। 
 ी अर व द के जीवन दशन एव ंशै क दशन का प रचय दे सकगे 
 ी अर व द आ म कूल एव ंअ तरा य व व व यालय के  के बारे म बता सकगे। 
 व व शाि त (शाि त नकेतन) के वषय म जान सकगे। 
 टैगोर के श ा संबधंी वचार , गु  श य संबधं  को समझ सकगे। 
 शाि त नकेतन के ज म, व व भारती क  थापना एव ंउ े य  के वषय म जानकार  

हा सल कर सकगे। 
 शाि त नकेतन के व भ न वभाग  एव ंउनक  वशेषताओं से प र चत हो सकगे। 
 व याथ  राज थान रा य के थम व व व यालय वन थल  व यापीठ क  वशेषताओं 

से अवगत हो सकगे। 
 वन थल  के पचंमखुी श ा एव ं व भ न वभाग  का प रचय पा सकगे। 
 काशी व यापीठ क  थापना, उ े य, पा य म एव ं वशेषताओं के वषय म जानकार  

ा त कर सकगे। 
 व याथ  गांधी व या मं दर, सरदार शहर क  थापना एव ं उ े य, वभाग आ द के 

वषय म प र चत हो सकगे। 

1.1 गु कुल काँगड़ी  
1.1.1 गु कुल णाल  का प रचय 
 भारत क  ाचीन श ा णाल  म मु य तीन त व माने जा सकत ेह - 

(i) गु  और श य का आ याि मक स ब ध, 
(ii) स य, तप, दम और शमा द साधन  वारा ढ़ च र  का नमाण, 
(iii) वा याय अथात ्अपरा व या क  ाि त। 

 यह  गु कुल श ा- णाल  का मूल प है। 
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19वी सद  के अ धकारमय भारत म िजन महानभुाव  ने जा त क  यो त जगाई 
उनम ऋ ष दयान द का संदेश बहु त यापक था। वे यगु- वतक ऋ ष थे, िज ह ने श ा, 
राजनी त, समाज-संगठन आ द सब े  म नए वचार  का संदेश दया। 

ऋ ष दयान द ने अपने समय म च लत श ा-प त म अनेक दोष अनभुव कर 
ाचीन आय श ा- णाल  का तपादन कया। ऋ ष ने उसे गु कुल श ा- णाल  का नाम 
दया। उनके समय भारत म श ा क  मु यतया दो णा लया ँ च लत थी ं - एक भारत के 
टश शासक  वारा ार भ क  गई थी और दसूर  परुानी पर परा के अनसुार पि डत-म डल  

म च लत थी। सरकार वारा च लत णाल  भारत के रा य तथा धा मक आदश  के 
तकूल थी। उसम भारत क  भाषा, धम, स यता, सा ह य तथा सं कृ त क  सवथा उपे ा क  

गई थी। पि डत म डल  क  श ा-प त समय क  आव यकताओं को पणू नह  ंकरती थी उसम 
वतमान यगु के ान- व ान  को कोई थान ा त नह  ंह  था वह पाखंड  का पोषण करती थी। 
च र  नमाण के लए मचय, याग, तप या आ द िजन आदश  का पालन आव यक है, 
उनका दोन  णा लय  म मह व न था। ऋ ष दयान द ने अनभुव कया क भारत म ाचीन 
गु कुल णाल  का पनु ार कर इन दोष  को दरू कया जाना चा हए। उ ह ने श ा के आदश  
और स ा त  का तपादन ‘स याथ काश' के तीसरे समु लास म कया - 

नःस देह ऋ ष दयान द के वचार श ा के े  म अ य त ाि तकार  वचार थे। 
ऋ ष दयान द के एक मुख श य महा मा मु शीराम ने (जो बाद म स यास लेकर 

वामी ान द के नाम से स  हु ए) सन ्1897 म उ ह ने गु कुल को ार भ करने क  
आव यकता के न न ल खत कारण बताए - 

वेद आय जा त के ाण है। वशाल सं कृत सा ह य का मलू ोत वेद ह  ह  सं कृत 
का अ ययन तब तक पणू नह ं हो सकता जब तक अंग  और उपांग  के साथ वेद का अ ययन 
न कया जाए। अत: ऐसे श ण सं थान  क  आव यकता है, जहाँ सं कृत सा ह य के साथ-
साथ वै दक सा ह य का भी अ ययन हो। 

भारत क  श ा स चे अथ  म रा य तभी हो सकती है जब यहा ँके श ण सं थान  
म सं कृत का अ ययन हो। अत: आव यकता इस बात क  है क हम आय-जा त के लए श ा 
क  एक ऐसी योजना तैयार कर जो स चे अथ  म ‘रा य' हो, जो आय जा त क  ‘रा य 
श ा' क  आव यकता को पणू कर। अथात ् हम वदेशी ान- व ान  को पढ़त े हु ए अपनी 
रा यता क  र ा करनी चा हए। यह गु कुल क  थापना का अ य कारण था। ' मचय' श ा 
का मु य आधार है। हमार  सं थाएँ ऐसी होनी चा हए जो नगर  के दू षत भाव  से दरू हो और 
जहा ँ मचय के नयम  का पालन होता हो। 

सरकार  व व व यालय  म पर ा क  जो प त च लत है, वह वा त वक व वता के 
माग म बाधक है। अत: गु कुल इस पर ा प त से दरू रहता। 

श ण सं थान  म श क को बालक के माता- पता का थान लेना चा हए। आज 
भारत के व यालय  म श क गण माता- पता का थान नह  ंले पा रहे है। अत: गु कुल म 
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इस कमी को दरू कया जाता है। यह एक ऐसा अनौपचा रक वातावरण होता है। जहा ँ श ा के 
लए कोई फ स नह  ंछोड़ी। गु कुल जैसे व यालय  क  आव यकता का अनभुव कया जाता है। 
गु कुल श ा के उ े य 

1. गु - श य के म य पता-पु  के स ब ध  के ाचीन आदश को मचय के आदश को 
पनु: था पत करना और उसे बालक के वकास का आधार बनाना। 

2. बालक का शार रक, मान सक और आ याि मक वकास करना। 
3. व या थय  के च र  का वकास करना तथा उनके मन म ाचीन भारतीय सं कृ त के 

त आ था उ प न करना। 
4. वै दक सा ह य तथा सं कृत सा ह य को उनके उपयु त थान दलाना। 
5. ाचीन भारतीय ान- व ान के साथ आधु नक ान- व ान का अ ययन करवाना। 
6. येक कार क  श ा के हर तर पर मातभृाषा को मा यम बनाना। 
7.  च लत दोषपणू पर ा-प त का वक प तुत करना। 
8. भारतीय दशन, व ान और इ तहास म शोध करना। 
9. ाचीन सं कृत सा ह य से स बि धत सा ह य तथा आधु नक व ान का मातभृाषा म 

प रवतन। 
1.1.2 गु कुल काँगड़ी क  थापना 

16 मई, सन ् 1900 म गजुराँवाला, पजंाब (अब पा क तान म है) म गु कुल क  
थापना क  गई। सन ्1901 म काँगड़ी म भू म खर द  गई और सन ्1902 म गजुराँवाला से 

यह काँगड़ी लाया गया। गु कुल काँगड़ी क  थापना 4 माच 1902 म वामी मृ ान दजी वारा 
क  गई। यह प व  गगंा नद  कनारे ह र वार से मा  6 कलोमीटर दरू है। इसक  थापना 
लाड मैकाले क  श ा प त के वपर त रा य श ा को ो सा हत करने हेत ुक  गई थी। 
गु कुल काँगड़ी का एक मा  उ े य था वै दक श ा, भारतीय दशन, सं कृ त, आधु नक व ान 
एव ंशोध। यह 100 तशत के  व त पो षत डी ड व व व यालय है। उस समय गु कुल म 
कुल 34 छा  थे िजनक  सं या शी  ह  लगभग 1000 हो गई। आज वहा ँदो हजार से अ धक 
छा  श ा ा त कर रहे है। सन ्1963 से व व व यालय अनदुान आयोग अ ध नयम 3 के 
अधीन गु कुल काँगड़ी को ' व व व यालय' माना गया है। 
1.1.3 श ा का मा यम 

ार भ से ह  गु कुल म सब वषय  क  श ा रा भाषा ह द  के मा यम वारा द  
जाती थी। व ान, ग णत, पा चा य-दशन आ द वषय भी ह द  म ह  पढ़ाए जात े थे। जब 
सन ्1907 म महा व यालय वभाग खुला तो उसम भी ह द  को ह  मा यम रखा गया। उस 
समय ह द  म उ च श ा देना एक अस भव बात समझी जाती थी। गु कुल ने इसे काय प 
म प रणत करके दखा दया। उस समय आधु नक व वान  क  पु तक ह द  म नह  ंथी। 
गु कुल के उपा याय  ने पहले-पहल इस े  म काम कया और गु कुल के अनेक उ चको ट के 

थ का शत हु ए। ो. महेशचरण सहं क  ' ह द  कै म ', ' ो. साठे का वकासवाद', ीयतु 
गोवधन क  'भौ तक ' और रसायन' ो. रामशरणदास स सेना का 'गणुा मक व लेषण', ो. 
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स हा का 'वन प तशा ' ो. ाणनाथ का 'अथशा ', रा य आय- यय शा ' और 
राजनी तशा ', ो. बालकृ ण का 'अथशा ' और राजनी तशा ', और ो. सुधाकर का 
'मनो व ान' ह द  म अपने-अपने वषय के पहले थ ह। ह द  म वै ा नक थ  क  रचना 
ह  गु कुल वारा ार भ हु ई। इन वै ा नक थ  के अ त र त अ य भी बहु त से उ चको ट 
के थ गु कुल वारा का शत हु ए। ो. रामदेव ने भारतीय इ तहास के संबधं म मौ लक 
अनसुंधान कर अपना स  'भारतवष का इ तहास' का शत कया। महा मा मु ंशीरामजी ने भी 
व वध धम  के तुलना मक अ ययन कर मौ लक थ लखे। 

सन ्व 1918 म कलक ता व व व यालय आयोग के अ य  डॉ0 सैडलर (िजनके 
नाम से इस कमीशन को सैडलर कमीशन भी कहत े है) सर आशुतोष मुकज  के साथ गु कुल 
पधारे। गु कुल का अवलोकन करके वे बहु त भा वत हु ए। उ ह ने अपने एक प  म गु कुल के 
संबधं म वचार कट कए - ''म समझता हू ँ क िजस श ा व ध म मातभृाषा को थम और 
सबसे मुख थान दया जाए, वह  ंयह संभव है क मन का वतं  वकास होकर मान सक 
विृ तय  तथा भाव  पर भु व ा त हो सके। मेर  हा दक इ छा है क गु कुल का वकास 
रा य वारा वीकृत एक वतं  व व व यालय के प म हो सके।'' उस यगु के एक स  
व वान ी नवास शा ी उ च श ा के मा यम के प म अं ेजी के क र समथक थे, पर 
गु कुल का काय संतोष द पाने पर उ ह ने कहा - 'मेरा अपना वचार यह रहा है क व यालय 
वभाग म श ा का मा यम भारतीय भाषाएँ ह  रहनी चा हए, पर त ुमहा व यालय वभाग क  
पढ़ाई अं ेजी के मा यम वारा होनी चा हए। पर त ुअब गु कुल को देखकर म अपने इस 
वचार से परे हट रहा हू ँ।'' 

मैकाले के बाद भारत म श ा के े  म जो सबसे मह वपणू और मौ लक य न 
हुआ, वह गु कुल है - रे जे मै डनॉ ड ( टेन के भूतपवू धान म ी) 
1.1.4 गु कुल म श ा यव था 

1. गु कुल के वभाग - गु कुल कांगड़ी व व व यालय के अ तगत न न ल खत वभाग ह- 
(1) व यालय वभाग (दसवीं तक के लए), (2) वेद महा व यालय, (3) कला 
महा व यालय (4) व ान महा व यालय (5) आयवुद महा व यालय। 

ये तो गु कुल के प रसर म ह  ि थत ह। इसके अ त र त गु कुल कांगड़ी से स ब  अनेक 
गु कुल ह जो प रसर के बाहर ह। इनम मु य न न ल खत ह - (6) क या गु कुल, 
देहरादनू (लड़ कय  के लए) (7) गु कुल भसवाल, (8) गु कुल कु े  (9) गु कुल आय 
नगर (10) गु कुल सहंपरुा (11) गु कुल गदपरु  (12) गु कुल कु भाखेड़ा (13 ) गु कुल 
ह रणवास (ये सभी ह रयाणा म ह), (14) गु कुल काजोखेड़ा (मुज फरनगर, उ तर देश) 
आ द है। 

2. गु कुल म वेश - गु कुल काँगड़ी के मु य आदश दो ह - व या थय  का बौ क 
वकास तथा च र  का नमाण। इन आदश  क  पू त के लए गु कुल म वेश 6 से 10 
वष क  आय ुपर दया जाता है ता क कोमल बा याव था से ह  बालक  के च र  का 
नमाण कया जा सके। वेश के समय वेदार भ सं कार होता है। 14 वष प चात,् 
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गु कुल य श ा समा त करने पर 'द ा त सं कार' कया जाता है। अब आयवुद 
महा व यालय तथा व ान महा व यालय के लए वेश आय ुका श थल कर दया गया 
है। 

3. व यालयी श ा - दस वष क  है। व यालय वभाग च  पथृक है। गु कुल कांगड़ी से 
स ब  जो गु कुल ह वे व तुत: व यालय वभाग क  शाखाएँ ह क या गु कुल, देहरादनू 
म क याओं के लए उ च श ा क  यव था है। उसे छोड़ कर दसूर  शाखाओं के छा  
उ च श ा के लए गु कुल काँगड़ी म ह  जात े ह। व यालय श ा क  अि तम दो 
क ाएँ (क ा 9 और 10) 'अ धकार ' कहलाती ह। गु कुल का व यालय वभाग दो 
पर ाएँ लेता है - (1) व या धकार  (हाई कूल तर क ) (2) वनोद (इ टर तर क )।  

4. महा व यालयी श ा - वेद, कला और व ान महा व यालय क  श ा चार वष क  है। 
वेद महा व यालय और कला महा व यालय म वेश केवल उ ह  ंको मलता है िज ह ने 
गु कुल क  व या धकार  पर ा उ तीण क  है। व ान महा व यालय और आयवुद 
महा व यालय म वेश उ ह भी मल सकता है िज ह ने गु कुल क  व या धकार  पर ा 
के तर क  कोई पर ा कह  ंऔर से उ तीण क  है। आयवुद महा व यालय क  श ा 
पाँच वष क  है िजसक  सफलतापवूक समाि त पर 'आयवुदालंकार' क  उपा ध मलती है। 
अ य महा व यालय  क  श ा सफलतापवूक परू  करने पर वेदालंकार, व यालंकार या 
स ा तालंकार क  उपा ध मलती है। ये नातक तर क  उपा धया ँ है। दो वष य 
अ ध नातक क  श ा भी परू  करने पर पहले 'वाच प त' क  उपा ध मलती थी। एम.ए. 
ार भ होने पर 1964 म वाच प त पर ा समा त कर द  गई। अब गु कुल, 

महा व यालय तर पर न न ल खत पर ाएं लेता है - (1) अलंकार (बी.ए. तर क ), 
(2) बीएस-सी., (3) एम. एस-सी. (केवल ग णत एव ंमनो व ान म) (4) एम.ए. (5) पी-
एच.डी.। 

5. शु क - व या धकार  व या वनोद और अलंकार श ा के लए कोई शु क नह  ं लया 
जाता। शेष पा य म  के लए श ण शु क, योगशाला शु क आ द लए जात ेहै। 

1.1.5 गु कुल कांगड़ी क  श ा क  वशेषताएँ 
(1) ो. इ  व यावाच प त ने गु कुल श ा क  वशेषता बताते हु ए लखा है क गु कुल 

श ा- णाल  क  सबसे बड़ी वशेषता जो उसे अ य णा लय  से भ न करती है, यह 
है क जहा ँ अ य श ा-प तय  म अ ययन पर अ धक बल दया जाता है वहा ँ
गु कुल श ा- णाल  म अ ययन को केवल साधन मानकर च र  नमाण को मुखता 
द  जाती है। नःस देह यह मुख वशेषता है। गु कुल श ा क  क तपय अ य 
वशेषताएँ न न ल खत है। 

(2) येक कार क , और हर तर क  श ा का मा यम ह द  है। 
(3) बालक गु  के कुल; का अंग बनकर रहता है। बालक अपने घर या प रवार से केवल 

हटकर दसूरे प रवार म पहु ँचता है। ज म देने वाले अपने पता के छोटे प रवार से हटकर 
आचार क  श ा देने वाले आचाय के बड़ ेप रवार का सद य बन जाता है। 

(4) बालक को नःशु क श ा द  जाती है। 
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(5) बालक के पता का सामािजक-आ थक तर या है - इसका कोई लहाज गु कुल म नह  ं
रखा जाता है। अत: धनी- नधन, ऊँच-नीच का कोई भेद-भाव गु कुल म नह  ं बरता 
जाता। 

(6) बालक  म तप या पणू जीवन का अ यास कराया जाता है। 
(7) आ म का जीवन व या थय  को अ व थकार  भाव  से बचाता है। ता यास वारा 

उनका शतक श ण भी होता है। 
(8) कठोर प रवी ण तथा नि चत दै नक काय म वारा व या थय  म समय का सदपुयोग 

करने क  वृ त वक सत क  जाती है। 
(9) व या थय  को व भ न वषय  पर ाचीन भारतीय तथा आधु नक पि चमी वचार  का 

तुलना मक ान मलता है। 
(10) पर ाओं का आतंक नह  ंरहता। 
(11) क ा उ तीण करने के लए केवल पर ा भवन म स प न हु ई पर ा म उ तीण होना 

आव यक नह ,ं दै नक जीवन के काय म  को नय मत प से करना भी आव यक है। 
(12) श ा का तर अ य त उ च है। 
(13) पु तकालय के योग पर बल दया जाता है। पु तकालय म व भ न वषय  के अ छे 

तर क  लगभग एक लाख पु तक ह। भाषा क  ि ट से ह द , अं ेजी, सं कृत, उद ू
तथा अ य भारतीय भाषाओं के अ त र त सी भाषा क  भी पु तक वहा ँहै। 

(14) समि वत वकास पर यान दया जाता है। इसी का प रणाम है क गु कुल के हर तीन 
नातक  म से एक ति ठत लेखक है। गु कुल के छा  7 छा ाओं ने शार रक यायाम 

के नए तमान था पत कए ह। छाती पर प थर तोड़ना बहु त से आद मय  से भर  
गाड़ी छाती पर से नकालना, चलती मोटर को कमर म र सा बांध कर रोक देना आ द 
यायाम एक ओर है तो दसूर  ओर है हॉक , वाल बॉल आ द क  उनक  ट म िज ह ने 
कलक ता मेरठ, द ल  आ द म परु कार ा त कए है। 

1.1.6 उपसंहार 
गु कुल णाल  को केवल आय समाज ने ह  नह  ंअपनाया अ पत ुसनातनी, जैन अ य 

धमावलि बय  ने भी ऋ ष दयान द के श ा स ब धी आदश  को वीकार कर गु कुल के ढंग 
के श णालय खोलने शु  कए। जै नय  ने ‘गजुरांवाला’, 'पचंकूला' आ द व भ न थान  पर 
गु कुल खोले। सनातनी वचार के लोग  ने ह र वार म 'ऋ षकुल' क  थापना क । इसी तरह 
क  सं थाएं अ य भी अनेक थान  पर था पत क  गई। बीसवी ंसद  का थम चतथुाश 
गु कुल श ा णाल  क  वजय का काल था। उस यगु से रा य श ा क  जो मुख क पना 
जनता के स मुख थी, वह थी गु कुल श ा णाल । गु कुल ने श ा के े  म जो काय 
कए ह उनक  भारतीय व वान  ने तो भू र-भू र शंसा क  ह  है, वदेशी व वान  ने भी उनके 
मह व को वीकार कया है। संयु त ा त के लेि टने ट गवनर सर जे स मे टन ने गु कुल 
काँगड़ी क  काय णाल  को देखने के बाद 19 फरवर , 1914 को ट पणी क  - ''आदश 
व व व यालय क  मेर  यह  क पना है।'' 
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डॉ0 राधाकृ णन ् ने गु कुल क  ह रक जय ती के अवसर पर कहा था क कुछ 
मह वपणू श ण स ा त  को, िजनको श ण सं थाएँ अब अंगीकार कर रह  ह, सव थम 
नमाण इसी गु कुल म हुआ था। 

डॉ0 राजे  साद ने स य ह  कहा था क ''हमार  आज क  आव यकताओं क  पू त 
के लए सव तम श ा णाल  का या प हो, इस संबधं म अभी तक न चयपवूक कुछ 
कहना संभव नह ।ं गु कुल श ा णाल  भारतीय श ा प त पर आधा रत है, क त ुआधु नक 
श ा व ान से भी यह णाल  भा वत हु ई है। सावज नक श ा के े  म भी जो पर ण 
हमारे देश म अभी तक हु ए ह उनम गु कुल श ा सं थाओं का मह वपणू थान है।''   

1.2 अर व द आ म - प रचय 
1.2.1 प रचय 

ी अर व द का ज म सन ् 1872 म कलक ता म हुआ था। इनके पता पा चा य 
स यता और पा चा य सं कृ त के भ त थे। वे अर व द को भारतीय स यता और सं कृ त से 
दरू ह  रखना चाहत े थे। इसी लए उ ह ने अर व द को सात वष क  ह  आय ुम अ ययन के 
लए इं लै ड भेज दया। चौदह वष लंदन और कैि ज म रहकर अर व द ने अपनी पढ़ाई 
समा त क । वे भारतीय स वल स वस क  पर ा म बठेै। उसम उ तीण हो जाने पर उ ह ने 
कायभार नह  ंसंभाला य क अं ेज  क  दा ता ंम काम करना उ ह वीकार नह  ंथा। 

सन ्1983 म वे भारत लौटे। सन ्1893 से 1906 तक तेरह वष वे बड़ोदा के एक 
कॉलेज म ा यापक रहे। इस काल म उ ह ने सं कृत सा ह य तथा भारतीय दशन का गहन 
अ ययन कया। बगंाल वभाजन के समय सन ्  1905-06 म कॉलेज क  सेवा से उ ह ने 
यागप  दे दया और कलक ता आकर रा य भावनाओं के चार म लग गए। उ ह ने एक 
रा वाद  दल क  थापना क । राजनी त म खुलकर भाग लेने के कारण उ ह कई बार जेल भी 
जाना पड़ा। सन ्1908 म वे अल परु जेल म थे क उ ह एक धा मक अनभुू त हु ई। जेल से 
वापस आने पर उ ह ने राजनी त से स यास ले लया और पाि डचेर  म (जो उस समय 
ांसी सयो के अ धकार म था) आ म बनाकर रहने लगे। अर व द ने अपना शेष जीवन इसी 

आ याि मक थल पर यतीत कया। 5 दस बर सन ्1950 को इस स पु ष ने संसार को 
यागकर द य लोक को थान कया। 
1.2.2 अर व द का जीवन-दशन 

अर व द का व वास था क मनु य णक एव ं प रवतनशील ाणी है। वह अपने 
वकास का अि तम प नह  ंहै। मनु य से भी ऊपर कई सी ढ़या चढ़कर महामानव का थान है 
जो द य है। यह  मनु य का ग त य है। 
1.2.3 श ा दशन 

अर व द योग के वारा सब का क याण चाहत ेथे। उ ह ने योग के साधन के प म 
श ा-दशन का नमाण कया। अर व द के श ा-दशन क  मु य बात इस कार ह - 
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वे मानत े थे क मनु य के अ दर सारा ान भरा हुआ है। श ा इस ान का 
उ घाटन करती है। तीन मुख गणु है स व-रज और तम। ान स व वारा ह  ा त होता है 
और मान सक धरातल पर आता है। अ यापक को चा हये क वह तमस को, तपस ्और तेजस 
के वारा दरू कर। नै तक अनशुासन के वारा रजस ्को अनशुा सत कया जा सकता है। यान, 
या या तथा आवृ त के वारा स व को जागतृ कया जा सकता है। अतएव मनु य के भीतर के 
ान को जगाने के लए योग- व या क  आव यकता है। 

अर व द ने व या का मलू आधार मचय को माना है। इसके वारा तपस,् तेजस 
व यतु तथा ओजस म जो भी वृ  होगी उसी के आधार पर मनु य का शर र, मन तथा दय 
और आ मा सश त ह गे। इस लये श ा का मु य उ े य बालक का शार रक मान सक, 
संवेगा मक तथा नै तक और आ याि मक वकास करके उसको पणू मानव बनाना है। हम कसी 
भी दशा म धम क  श ा से मुँह नह  ंमोड़ना चा हए। इस श ा को हम यावहा रक प दान 
करना चा हए। 

अर व द ने बताया क हमार  श ा का मा यम मातभृाषा ह  होनी चा हए और 
अ यापक श ा के काय म एक सहायक, पथ दशक तथा म  के प म केवल बालक क  
सहायता करने के लये रहे। उनके अनसुार ब च  को जो भी पा य म पढ़ने को दया जाये 
उसम रोचकता होनी चा हए। िजसके वारा ब च  क  ानेि य  का श ण होता रहे। 
अर व द ने उसी श ा को एक अ छ  श ा कहा है जो क हमार  आ त रक शि तय  का 
वकास भल  कार कर सके। 

अर व द ने बताया क पणूयोग के लए पणू श ा आव यक है। पणू श ा से यहा ँ
संपणू मनु य क  श ा से मतलब है। पा य म के वषय म बालक के यावहा रक जीवन को 
यान म रखना चा हए। मनु य जब इस कार क  आदश श ा ा त कर लेगा तो वह जा त, 

धम आ द सब का भेदभाव भूल जायेगा और वह मनु य को समझने लगेगा तथा सबके क याण 
क  इ छा करेगा। 
1.2.4 अर व द आ म 

अपने इसी जीवन दशन एव ं श ा-दशन को मूत प देने के लए अर व द ने 
पाि डचेर  म 24 नव बर सन ्1926 म एक आ म क  थापना को। इस आ म म अर व द 
के अनयुायी प रवार के सद य के प म रहने लगे। सन ्1920 म एक ांसीसी म हला मीरा 
अलफासा आ म म आकर बस गई। दस बर 1926 म ी अर व द ने न चय कया क वे 
जनता से दरू रहगे और उ ह ने अपनी सहकम  मीरा अलफासा को आ म क  िज मेदार  स प 
द । उ ह बाद म 'द मदर' (मा)ँ कहा जाने लगा। ार भ म आ मवा सय  क  सं या आठ थी, 
अब आठ हजार से अ धक है। यह आ म आ याि मक शि त चाहने वाले िज ासुओं का एक 
प रवार है। जहा ँ थायी नवा सय  के अ त र त, संसार के व भ न रा  के लोग आकर रहत े
ह और आ याि मक लाभ ा त करत ेहै। 



16 

 

आ म म वेश के लए जा त, वग, धम, लगं, रा यता आ द का कोई भेदभाव नह  ं
बरता जाता; केवल उ ह भरती कया जाता था िज ह 'मदर' के मतानसुार आ याि मक जीवन 
क  आ त रक ेरणा मल चुक  हो। 

आ म म सभी लोग अपने हाथ  से अपना काय करत ेहै। सबको अपनी च, मता 
व यो यता के अनसुार काय करने क  पणू वतं ता है। लोग वह  नः वाथ सेवा-भावना से काय 
करत ेह। 

आ म म ाचीन ऋ षय  के आ म वाल  वशेषताएँ भी ह, और आधु नक वै ा नक 
तकनीक  सु वधाएँ भी। यह अ या म और आधु नक व ान का अ छा सम वय है। सफाई का 
वशेष यान रखा जाता है। आ म के अ दर पु तकालय, वाचनालय, बक, भोजनालय, 
च क सालय, डेयर , इंजी नयर -वकशाप, धोबी घर, ेस (छापाखाना) सभी कुछ है। कुल 
मलाकर लगभग सौ से अ धक भवन इस आ म म ह। आ म देखकर अ ु त आ चय होता है। 
जहा ँसब कार क  वतं ता होत ेहु ए भी संयम है, नयम है, अनशुासन है। 
1.2.5 आ म कूल 

इस कूल क  थापना सन ्1943 म अर व द आ म के सद य  के ब च  के लए 
क  गई थी। व यालय जो अब अ तरा य के  के प म व यात है इसके इ तहास को चार 
भाग  म वभािजत कया जा सकता है  - (1943 से 1950), (1951 से 1958), (1959 से 
1967), (1967 उपरा त) ार भ म मा ँमीरा अलफसा ने कुल तीस व या थय  के लये कूल 
खोला िजसम वह वय ं श क के प म कायरत थी। 1950 तक व या थय  क  सं या 150 
हो गई। माँ वय ंअ यापक व व या थय  से अ तः या करती थी। सन ् 1951 म एक 
अ तरा य के  के प म प रव तत करने का ताव दया। (1951 - 1958) क  अव ध म 
ी अर व द के शै क वचार  को ायो गक प म था पत कया गया। 

आ म कसी वशेष धम को नह  ंमानता अत: वहा ँ कसी वशेष धम क  श ा नह  ं
द  जाती। 

आ म कूल के सभी श क आ म वासी साधक है। श क  को वेतन नह  ं दया 
जाता। आ मवा सय  के प रवार क  आव यकताओं क  पू त आ म क  ओर से क  जाती है। 

ी अर व द अ तर-रा य व व व यालय के  - दस बर, 1950 म यो गराज 
अर व द के वगवास के प चात ् उनके श ा स ब धी व न को साकार करने के लए 
पाि डचेर  आ म म एक अ तरा य व व व यालय के  क  थापना क  गई। 8 जनवर , 
1952 को व व व यालय के  का उ घाटन कर दया गया। यह के  आ म कूल का ह  
प रव धत प है एव ंएक अ भ न ह सा है। श ा के े  म योग के अनसुधंान का एक े  
के प म काय करता है। व व व यालय के पा य म म भारतीय का पा चा य दशन, ग णत, 
अ तरा य स ब ध, समाजशा  आ द वषय पढ़ाये जाते है। शार रक श ा का योगासन 
आ द पर भी वशेष बल दया जाता है। इस व व व यालय का मु य योजन आ याि मक 
तथा दाश नक जीवन म गहन अ ययन तथा अनसुंधान क  सु वधाएँ दान करना है। यहा ं श ा 
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सभी के लए सुलभ है। यहा ं व भ न देश  क  सं कृ तय  का त न ध व होता है। यहा ं
मैा सक प का का शत होती है िजसम के  क  ग त व धया ंत वीर  के साथ द शत क  

जाती है। 1959 म अ तरा य के  के संगठन एव ंसंरचना पर बल दया गया, उ च श ा 
को दो मु य संकाय - कला एव ं व ान म वभािजत कया गया। इसके अ त र त सभी 
व या थय  को ी अर व द से जुड़ी पु तक  का अ यापन आव यक था जो तीन वष  के 
अ तगत पढ़ायी जाती थी व भ न वषय  के लए बोड बनाये गये िजनम अं ेजी, च एवं 
ग णत मु य थे जो पा य म नमाण, पु तक  के लेखन आ द का काय करत ेथे एव ंअ यापक 
व व या थय  के मू यांकन पर वशेष यान दया जाता था िजसम मैा सक पर ा का 
ावधान था, यह  मू यांकन का मुख आधार थी। धीरे-धीरे पर ा आयोजन समा त कर दया 

गया।  

1.3 व व शाि त (शाि त नकेतन)   
1.3.1 शाि त नकेतन का ज म 

शाि त नकेतन कलक ता से लगभग 100 मील क  दरू  पर बोलपरु म ि थत है। इस 
थान पर एक आ म क  थापना रवी नाथ के पता मह ष देवे नाथ ने क  थी। वह म 

समाज के अनयुायी थे। उ ह ने साधना के लए इस थान को बहु त पस द कया य क यहा ं
शाि त और एका त था। वहा ँक  ाकृ तक सु दरता से वे बहु त आक षत हु ए। अत: वहा ँउ ह ने 
एक आ म क  थापना क । रवी नाथ बा यकाल म अपने पता के साथ शाि त नकेतन म 
जाया करत ेथे। इस थान पर उ ह एक वशेष वतं ता का अनभुव होता था य क वे नब ध 
होकर नद , नाल  से ल त वन  एव ंकंुज  म घमू सकत ेथे। 

यह थान गु देव र व नाथ टैगोर को इतना मन भाया क एक दन सन ्1901 म 
उ ह ने अपने पता क  अनमु त से यहा ँएक मचय आ म क  थापना क  िजसम उस समय 
केवल 5 छा  थे। ाकृ तक सौ दय से घरे हु ए इस आ म म क ाएँ नीले आकाश के व ततृ 
ांगण म वृ  के नीचे लगती है। कसी भी कार क  नय मत पर ा नह  ंल  जाती है। गु  

एव ं श य साथ-साथ रहत ेह, तथा एक समान जीवन यतीत करत ेह। आ म म कई कार क  
सा हि यक याओं क  यव था क  जाती है। छा  अपने लेख एव ंक वताएँ वय ं का शत 
करत ेह। उ ह नृ य, संगीत च कला, अ भनय आ द- क  श ा भी द  जाती है। बालक  को 
खेल  म भाग लेने को खूब ो साहन दया जाता है तथा छा  को शार रक श ण भी दया 
जाता है। आ याि मक वकास के लए सूय दय तथा सूया त तथा सूया त के समय छा  मौन 
ाथना करत ेह तथा नराकार म क  उपासना करत ेह। वहा ँसंगमरमर शला पर बगंला म 

अं कत है - तनी आमार, ाणेर आराम, मनेर आन द, आ मार शाि त। 
व व भारती का संबधं मह ष रवी नाथ टैगोर के नाम से जुड़ा हुआ है। टैगोर ने 

श ा के े  म जो यि तगत अनभुव ा त कए तथा उनके आधार पर जो योग कए उ ह  ं
के प रणाम व प व व भारती का ज म हुआ। रवी नाथ टैगोर का ज म सन ् 1661 म 
कलक ता म हुआ था। उनक  श ा का ब ध घर पर ह  कया गया य क कूल क  पढ़ाई 
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म उनका मन नह  ंलगता था। यह प ट प से घो षत कर दया था क उनको श त करना 
अस भव है। पर त ुभ व य म श ा के े  म रवी नाथ टैगोर क  उपलि धया ँिजनके आधार 
पर उनक  एक रचना 'गीतांज ल' पर 'नोबेल परु कार' मला, िजसके आधार पर कलक ता 
व व व यालय ने उ ह डी. ल . क  उपा ध दान क । िजसके आधार पर उ ह व व के 
सव े ठ सा ह याकर, नाटककार, कहानीकार, लेखक, दाश नक तथा संगीतकार  म गना जाता 
है, यह स  करती है क बचपन म श ा ा त करने म असफलता का कारण वय ं टैगोर 
नह ,ं बि क वह श ा यव था थी िजसम कूल का वातावरण बालक के लए जेल के समान 
था। 
1.3.2 टैगोर के श ा स ब धी वचार 

1. बालक को पणू वतं ता होनी चा हए - टैगोर का व वास है क श ा क  या तभी 
स प न हो सकती है जब बालक को पणू वतं ता ा त हो। बालक को पर पराओं का 
दास नह  ं बनाना चा हए, न उसे कोई आदत अपनाने के लए ववश करना चा हए। 
बालक को ाकृ तक वातावरण से हटाना भी उसक  वतं ता का अपहरण करना है। 
इसी लए टैगोर व यालय को आधु नक स जा के बा याड बर से सुसि जत करने के प  
म नह  ंथे। 

2. बालक का सव च मह व - उनक  ि ट म बालक का मू य पु तक , नयम , श क  
आ द सबक  अपे ा अ धक है। आ मानभुव, आ मा भ यि त, आ मो ार आ द बालक क  
यि तगत सम याएँ ह जो यि तगत य न वारा ह  हल हो सकती है। अत: श ा 
क  कसी भी योजना म यि त को सव च मह व दया जाना चा हए। 

3. श ा ाकृ तक वातावरण म याओं वारा - ब च  को पा य-पु तक  वारा सीखने के 
लए बा य कया न जाए, बि क उ ह ाकृ तक वातावरण वारा वय ंह  सीखने का 
अवसर दया जाए। सो क  भाँ त टैगोर भी यह मानत े थे क ये पु तक ब च  तथा 
उनके संसार के बीच म एक द वार क  भाँ त आ जाती ह। इस यवधान को दरू करने के 
लए आव यक है क श ा ाकृ तक वातावरण म और ाकृ तक याओं वारा द  
जाए। भारतीय स यता का उ गम कृ त के साि न य म हुआ है - ऐसा टैगोर वीकार 
करत ेह। उनका यह भी मानना है क भारतीय सं कृ त का वकास मनु य क  आ त रक 
आव यकताओं क  पू त के लए हुआ न क सामािजक आव यकताओं और तब ताओं 
के दबाव म। इस लए टैगोर चाहत े ह क बालक क  श ा का संगठन ाकृ तक 
वातावरण म होना चा हए। वे ाचीन काल क  गु कुल णाल  के समथक ह य क ये 
गु कुल कृ त क  गोद म ि थत होत ेथे। 

4. पवू और पि चम म एकता था पत करना - हजार क  मा यता है क कृ त, मानव-
जगत तथा अ तर-रा य स ब ध - सभी म ेम और मेल होना चा हए। वा त वक 
श ा वह  है जो सम त व तुओं म मेल और ेम क  भावना उ प न कर। इसी लए 
टैगोर क  ि ट म श ा का एक उ े य है। पवू और पि चम के बीच एकता था पत 
करना। अपने श द  म कह सकत े ह क व ान और आ याि मक ान म, भौ तक 
उ न त और आ याि मक वकास म सम वय होना चा हए। 
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5. शै क तभा का वकास कर तथा व व-ब धु व के भाव भरे - येक ब चे म कुछ न 
कुछ तमा होती है। श ा का काम है क उस तभा का वकास करे। ान के नाम 
पर द  जाने वाल  आजकल क  सूचनाएँ यि त को शि तशाल  बना सकती ह पर पणू 
मानव नह  ंबना सकती।ं व व ब धु व एव ं ा णमा  से ेम यि त को पणू मानव बना 
सकता है अत: वा त वक श ा वह  है जो इन भाव  का वकास करे। 

6. श ा स य क  एकता का ान दे - टैगोर श ा के वारा मानव को स य क  एकता (द 
यू नट  आव थ) का ान कराना चाहत ेह। मानव म स य क  एकता का भाव उसके 
शार रक, बौ क, मान सक एव ंआ याि मक जीवन के पार प रक स ब ध पर बल 
देकर उ प न कया जा सकता है और इस कार श ा के वारा आ याि मक स यता 
का वकास हो सकता है। टैगोर का आ या मवाद मानवतावाद के नकट है। वे मानत ेह 
क ई वर वहा ँ है जहाँ कसान तपती धूप म हल चला रहा है, और सड़क बनाने वाला 
कठोर प थर तोड़ रहा है। टैगोर क  ि ट म, वै ा नक अनसुंधान मानव स यता के 
वकास क  कसौट  नह  ं है। मानव के मू य म िजससे वृ  हो वह  मानव स यता के 
वकास का माण है। ब च  को कृ त के साि न य म और ऐसे अ यापक  के संर ण 
म पलने दया जाए जो उ ह सचमचु यार करत ेह  और उनके लए समु चत वातावरण 
के नमाण करने के मह व को समझत ेह । नै तकता पर भाषण सुनने के बजाय ब चे 
व थ वातावरण म रह और मचयपवूक जीवन बताएँ। 

7. शै क सुधार देश क  आव यकता के अनु प ह  - शै क सुधार देश क  आव यकताओं 
के अनु प होने चा हए न कए शासक  क  सु वधाओं के अनु प। टैगोर वशेष प से 
आयरलड का उदाहरण देत े थे। एक समय था जब आयरलड अपनी समृ  सं कृ त के 
लए व यात था, पर वदेशी शासक  ने ऐसी दु टतापणू श ा प त वहा ँ च लत क  
क वह  के लोग शर र, मन और आ मा-हर ि ट से पगं ुहो गए। अपने देशवा सय  को 
टैगोर इस खतरे के त सावधान करना चाहत ेथे। 
श ा का मा यम, अ यापक- व याथ  स ब ध व व व यालय श ा, ी श ा, नै तक 
और धा मक श ा आ द श ा स ब धी साम यक सम याओं पर भी टैगोर ने अपनी 
गभंीर ि ट से वचार कया। अं ेजी श ा प त म ार भ म ार भ से ह  अं ेजी 
भाषा ह  श ा का मा यम थी और िजस भाषा को व याथ  न ठ क से समझ सकता 
था, न शु  प से उपयोग कर सकता था उसी म उ ह सारा ान (सूचनाएं) अिजत  
(सं चत) करना पड़ता था और इस कार वह जीवन भर अप रप व रहता था। टैगोर ने 
इसक  भयानक ि थ त का च ण कया है और मातभृाषा को सम त श ा का मा यम 
बनाने का आ ह कया है। 

1.3.3 शां त नकेतन का ज म 
गु  श य स ब ध  पर वचार करत ेहु ए टैगोर ने आधु नक कशोर क  सम याओं का 

स दयता से अ ययन कया और अपना ढ़ मत य त कया क श ण सं थाओं म या त 
अनशुासनह नता को दरू करने के लए जेल और म ल  क  बरैक  का कठोर अनशुासन काम 
नह  ंदे सकता, यह तो अ यापक  क  त ठा पर भी आघात होगा। व या थय  से यह आशा 
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करना ह  गलत है वे अ यापक  से वसैा ह  यवहार कर जैसा कसी साम त के दरबार  करत े
ह। टैगोर का व वास था क श ा म आदान- दान क  या य द पार प रक स मान क  
भावना से यु त हो तो अनशुासन क  सम या वयमेव सुलझ जाएगी। 

ान का समाज के हर वग म फैलाना अतीत क  श ा का एक आदश था। धम थ  
और महाका य  के अंश  का वाचन, भ त ु व, सीता वनवास, दानवीर कण, स यवाद  
ह रशच , आ द नाटक (जा ा) इसी उ े य से कए जाते थे। यह उ तम कार क  समाज 
श ा थी। पर अं ेजी श ा का लाभ अ धकाशं नगर  तक ह  सी मत रहा, और शेष देश के 
असं य गाँव अ श ा, रोग और य के अ धकार म वल न होत ेगए। इस ि थ त को सुधारना 
चा हए। 
1.3.4 व व भारती क  थापना 

टैगोर शाि त नकेतन व यालय क  थापना से ह  संतु ट नह  ंथे। उनका वचार था 
क एक ऐसे श ा के  क  थापना क  जाए, जहा ँपवू और पि चम को मलाया जा सके। 
सन ्1916 म रवी नाथ टैगोर ने वदेश  से भेजे गए एक प  म लखा था। शाि त नकेतन 
को सम त जा तगत तथा भौगो लक ब धन  से अलग हटाना होगा, यह  मेरे मन म है। सम त 
मानव-जा त क  वजय- वजा यह  ंगड़गेी। पृ वी के वादे शक अ भमान के बधंन को छ न-
भ न करना ह  मेरे जीवन का शेष काय रहेगा। अपने इस उ े य क  ाि त के लए टैगोर ने 
1921 म शाि त नकेतन म 'य  व वम भव येकनीडम'् (सारा व व एक घर है) के नए आदश 
वा य के साथ व व भारती व व व यालय क  थापना क । तभी से यह सं था एक 
अ तरा य व व व यालय के प म या त ा त कर रह  है। 
1.3.5 व व भारती के उ े य 

1. व भ न ि टकोण  से स य के व भ न प  क  ाि त के लए मानव मि त क का 
अ ययन करना। 

2. ाचीन सं कृ त म न हत आधारभतू एकता के अ ययन एव ंशोध वारा उनम पर पर 
घ न ठ स ब ध था पत करना। 

3. ए शया म या त जीवन के त ि टकोण एव ं वचार  के आधार पर पि चम के देश  से 
संपक बढ़ाना।   

4. पवू एव ंपि चम म नकट संपक था पत कर व व शाि त क  संभावनाओं को वचार  
के वतं  आदान- दान वारा ढ़ बनाना। 

5. इन आदश  को यान म रखत े हु ए शाि त नकेतन म एक ऐसे सां कृ तक के  क  
थापना करना जहा ँ धम, सा ह य, इ तहास, व ान एव ं ह द ू बौ , जैन, मुि लम, 
सख, ईसाई और अ य स यताओं क  कला का अ ययन और उनम शोधकाय, पि चमी 
सं कृ त के साथ, आ याि मक वकास के अनकूुल सादगी के वातावरण म कया जाए। 
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1.3.6 व व भारती के वभाग 
1. पाठ भवन - इसम कूल स ट फकेट (मै क पर ा) उ तीण करने के लए श ा द  

जाती है तथा 6 से 12 वष क  आय ु के बालक  को वेश दया जाता है। श ा का 
मा यम बगंाल  है। 

2. श ा भवन - इसम सी नयर कूल स ट फकेट (इ टर पर ा) क  पर ा उ तीण करने 
के लए श ा द  जाती है। छा  क  आव यकताओं पर यि तगत यान तथा 
सामािजक, सां कृ तक और अ य सहगामी याओं क  चुर मा ा म यव था श ा 
भवन क  मुख वशेषताएँ ह। 

3. व या भवन - इसम 3 वष क  बी.ए. (आनस) पा य म क  तैयार  कराई जाती है। 
पर ा के वषय सं कृत, बगंाल , ह द , उ ड़या, अं जेी, अथशा  और दशन है। भवन 
म दो वष के एमए. पा य म क  यव था सं कृत, ाचीन भारतीय इ तहास एवं 
सं कृ त, बगंाल , ह द , उ ड़या, अं ेजी तथा दशन म है। छा  इन वषय  म अनसुंधान 
काय भी कर सकत े ह। दो वष य सा ट फके स कोस, त प चात एक वष य ड लोमा 
कोस का अ त र त ब ध सं कृत 
बगंाल , ह द , उ ड़या, चीनी, जापानी, त बती, च, जमन, अरबी और अं ेजी भाषाओं 
म कया गया है। 

4. वनय भवन - यह एक अ यापक श ण कॉलेज है िजसम एक वष य बी.एड. 
पा य म क  यव था है। श ण काल म श प तथा अ य यावहा रक एव ं
रचना मक याओं क  श ा का भी ब ध कया जाता    

5. कला भवन - इसम ाइंग, प टगं, मू त कला, कढ़ाई आ द के अ त र त का ठ कला, 
कला मक चम काय तथा अ य श प  क  श ा भी द  जाती है। कला भवन म 
कला मक श प  म दो वष य स ट फकेट कोस तथा मै क पर ा के प चात 4 वष य 
ड लोमा कोस क  यव था है। 

6. संगीत भवन - इसम संगीत म (क) 3 वष य इंटरमी डएट पर ा का पा य म, (ख) 
त प चात रवी  संगीत, ह दु तानी संगीत, सतार, मनीपरु , क थक, कथाकल  और 
भरत ना यम म 2 वष य ड ी पा य म क  यव था है। 

7. चीन भवन - इसम भारतीय छा  को चीन स ब धी और चीनी छा  को भारतीय 
सं कृ त क  श ा द  जाती है। 

8. ह द  भवन - इसम ह द  भाषा क  श ा तथा अनसुधंान काय करने क  सु वधाएं है। 
9. ह द- त बती श ालय - इसम त बती भाषा क  श ा का ब ध है। 
10. ी नकेतन - इसम ा य जीवन क  सम याओं का अ ययन कया जाता है। इस सं था 

का मु य उ े य छा  को ा य जीवन से प र चत करवाना तथा ा य सम याओं के 
समाधान क  शि त पदैा करना है। ी नकेतन म ामीण बालक  को मा य मक तर 
क  श ा दान करने के लए श ा स  क  थापना क  गई है। घरेल ूउ योग ध ध  
के श ण का काय श प सदन वारा कया जाता है। 
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इसके अ त र त श ा चचा नामक एक सं था और है जो बे सक अ यापक श ण 
व यालय के प म काय करती है तथा भारत सरकार वारा था पत ामीण महा व यालय 
उ च ामीण श ा क  यव था करती है।   
1.3.7 व व भारती क  वशेषताएँ 

1. वय ंगु देव रवी  ने व व भारती क  वशेषता का उ लेख इन श द  म कया - '' व व 
भारती भारत का त न ध व करती है। यहा ँभारत क  बौ क स पदा सभी के लए 
उपल ध है। अपनी सं कृ त के े ठ त व दसूर  को देने म, और दसूर  क  सं कृ त के 
े ठ त व अपनाने म भारत सदा से उदार रहा है। व व भारती भारत क  इस मह वपणू 

पर परा को वीकार करती है।'' 
2. कोई छा  कसी एक वभाग म वेश पाने के प चात ् कसी दसूरे वभाग म भी बना 

कोई अ त र त शु क दए श ा ा त कर सकता है। 
3. वदेशी छा  को नय मत छा  के प म या अ थाई छा  के प म भी वेश दया जा 

सकता है। 
4. ाइंग, प टगं, मू तकला, चम काय, कढ़ाई, नृ य, संगीत आ द ल लत कलाओं म तथा 

चीनी और जापानी भाषाओं म शाि त नकेतन ने वशेष या त ा त क  है। इन े  
म शाि त नकेतन का योगदान व श ट है।  

5. खुले मैदान  म या वृ  के नीचे कृ त के साि न य म और वतं  वातावरण म श ा 
द  जाती है।   

6. गु  श य के आदश स ब ध  को पनु: था पत कया जा रहा है।   
7. व व व यालय का पु तकालय बहु त स  है जहा ँलगभग दो लाख पु तक  का सं ह 

है। 
1.3.8 उपसंहार 

व व भारती मह ष रवी नाथ टैगोर के श ा स ब धी वचार  का मूतमान व प है। 
यहा ँखुले गगन के नीचे वृ  व कंुज  के झुरमुट म पृ वी पर बठैकर देश- वदेश  से आकर 
असं य व याथ  धम, दशन, सा ह य एव ंकला का उ च अ ययन करत ेह। ा य व पा चा य 
सं कृ तय  के सि म ण म इस सं था ने बड़ा योग दया है। साि वक व सादा जीवन, कृ त से 
संपक, ाचीन व आधु नक श ा प तय  का एक करण आ याि मक व भौ तक श ा पर 
समान बल एव ंसां कृ तक उ थान इ या द इस सं था क  अपनी वशेषताएँ ह। भारत क  श ा 
के इ तहास म यह एक नतून व महान पर ण माना जाता है।   

1.4 वन थल  व यापीठ  
वत  भारत के थम धानमं ी पि डत जवाहरलाल नेह  ने सच ह  कहा था 

''वन थल  व यापीठ भारत म एक अ वतीय सं था ह।'' राज थान के स  सामािजक, 
राजनी तक कायकता पि डत ह रालालजी शा ी जयपरु से 45 मील दरू वन थल  ाम म सन ्
1929 से ाम सेवा का रचना मक काय कर रहे थे क अ लै सन ्1935 म उनक  12 वष य 
एकमा  पु ी शा ताबाई का एक दन क  बीमार  से अचानक देहा त हो गया। शा ताबाई क  
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हा दक इ छा थी आस-पास के ब च  के लए एक कूल खोलने क । उस ता वत कूल के 
भवन के लए उसने वय ंअपने हाथ  से ट भी बनाई थी।ं कुछ उसक  इ छा क  पू त के 
वचार से और कुछ 'खोई हु ई शा ताबाई को खोजने' के वचार से 1935 म वन थल  
व यापीठ क  थापना क  गई। 
1.4.1 वन थल  श ा क  वशेषताएँ 

वन थल  क  पचंमुखी श ा और उसे स प न करने के लए जो वशेष विृ तयाँ 
आयोिजत क  जाती ह उनके आधार पर वन थल  क  श ा क  अ ल खत वशेषताएँ बताई जा 
सकती ह - 

1. पवू व पि चम क  आ याि मक वरासत और वै ा नक उपलि धय  का सम वय, 
2. सवागीण ग तशील श ा 
3. भारतीय सं कृ त और आचार- वचार पर बल, 
4. यि तगत वतं ता, सामािजक उ तरदा य व और मयादा पालन म संतलुन, 
5. सादा जीवन, 
6. आदतन खाद  पहनना, 
7. अपने नजी तथा घरेल ूकाय वय ंकरने पर आ ह, और 
8. छा ावास  म बना कसी भेदभाव के सामू हक जीवन। 

1.4.2 व यापीठ श ा का अ खल भारतीय के  
व भ न वग  और जा तय  क  लड़ कया ँभारत के ाय: सभी रा य  और के  शा सत 

देश  तथा नेपाल, भूटान, ीलकंा, क बो डया, के नया, कुवेत, थाईलै ड, तंजा नया, जापान, 
जमनी, य.ूएस.ए. आ द कुछ दसूरे देश  से भी यहा ँ श ा ा त करने के लए आती है। 
व यापीठ म त बत क  कुछ छा ाएँ ह। इस कार व यापीठ श ा का अ खल भारतीय के  
तो है ह , अ तर रा य के  के प म भी इसका उदय हो रहा है। इसी ि ट से वशेष 
श ा म म वेश लेने वाल  व भ न देश  क  छा ाओं के लए वन थल  व यापीठ म 'शा ता 
व वनीडम’् नाम से एक अ तर-रा य भवन का नमाण कया गया है। मु यतया वदेशी 
छा ाओं के लए िजन पा य म  का आयोजन कया जाता है वे इस कार ह - 

1. गाँधी वचार और यवहार, 
2. भारतीय च कला, 
3. भारतीय संगीत, 
4. भारतीय नृ य, और 
5. भारतीय भाषाएँ। इन श ा म  क  अव ध एक वष है। 

1.4.3 वन थल  क  पचंमुखी श ा 
यह सवागीण श ा देने क  ि ट से एक व श ट श ा योजना है। वन थल  क  

पचंमखुी श ा के पाँच अंग ह - शार रक, यावहा रक (गहृ थ श ा, म काय और उ योग), 
ल लतकला वषयक, नै तक और बौ क। व यापीठ म व भ न तर के श ा म म इन पाँच  
अंग  का समावेश कया गया है।  
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शार रक श ा - इसके अ तगत व भ न कार क  ल (जैसे लाठ , लेिजम, गदका, 
ड ब स जोड़ी, तलवार, भाला, सै नक कवायद, बाल कवायद आ द) नाना कार के आधु नक 
और परुाने खेल व पोटस (जैसे कब डी, खो-खो, हॉक , बा केट बॉल, वॉल बॉल, बडै म टन, 
थो-बॉल, है ड-बॉल, डीज-बॉल, लाँग-ज प, हाई-ज प) तथा साई कल सवार , घड़ु सवार  तथा 
तैरना सखाने क  यथासभंव यव था क  जाती है। यौ गक आसन  को सखाने का भी ब ध 
है। व भ न तर पर छा ाओं के लए एन.सी.सी. क  शाखाएँ भी चलती है। छा ाओं को ब दकू 
चलाना भी सखाया जाता है। व यापीठ के लाइ डगं लाइंग लब क  थापना छा ाओं को 
लाइ डगं व लाशा का श ण देने क  ि ट से क  गई है। शार रक उ च श ा हेत ुयहा ं
ड ी दान क  जाती है।  

यावहा रक श ा - इसके अ तगत घर-गहृ थी के काम िजसम भोजन बनाने तथा 
दसूरे स बि धत काम जैसे - पापड़, मंगोड़ी, ब कुट बनाने आ द का समावेश हो जाता है, 
कातना, रंगाई, छपाई (सांगानेर ), बि तक का काम, सोना और कशीदा करना; दज  का काम; 
खलौना बनाना; िज दसाजी करना; पेपरमेशी का काम; ले मॉड लगं, चमड़ े के पस; पोट 
फो लयो आ द चीज बनाना; तेल, साबनु, पाउडर और वेसल न बनाना तथा बतन  पर कलई 
करना शा मल है। इन काय  म से कुछ काम बराबर चलत ेह और कुछ सु वधानसुार चलाए जाते 
है। सभी छा ाएँ अपने कमर  क  सफाई और अपने बतन वय ंसाफ करती ह और एक हद तक 
अपने कपड़ ेभी वय ंधोती है। पछले कुछ वष  से सामू हक म-काय क  योजना भी चल रह  
है। 

कला श ा - व भ न तर पर संगीत (गायन एव ंवृ द वादन) और च कला दोन  म 
से कसी एक क  श ा छा ाओं को मल सके इसक  यव था व यापीठ के श ा म म क  
गई है। शेष क ाओं म िजन छा ाओं के पर ा वषय  म संगीत और च कला का समावेश 
नह  ं होता उनके लए इन वषय  के सीखने क  वशेष यव था है। नृ य श ा (क थक, 
म णपरु व भरतना यम) श ा क  यव था भी है। व भ न कलाओं के लये श ण एव ं
ड ीया ँ दान क  जाती है। च कला एव ंसंगीत म हाई कूल पर ा पास करने पर इन 
पा य म  म वेश दया जाता है। 

नै तक श ा - छा ाओं के नै तक यि त व का वकास करना तथा उनम सवधम 
समभाव पदैा करना नै तक श ा का ल य है। यह श ा उपदेशा मक ढंग से नह  ंद  जाती। 
सवधम सम वय क  ि ट को यान म रखत े हु ए व यापीठ और छा ावास म होने वाल  
सामू हक ाथनाएँ, सा ता हक बातचीत और वेद, गीता, रामायण तथा दसूरे धम- थ  आ द का 
पाठ, छा -पचंायत, छा ावास का बना कसी भेदभाव के सामू हक और सि म लत जीवन और 
वातावरण क  व छता व यापीठ क  नै तक श ा के मखु साधन है। इस ि ट से व यापीठ 
क  सामू हक सायकंाल न ाथना और ाथना के बाद होने वाले वचन वशेष प से उ लेखनीय 
है। 

बौ क श ा - छा ाओं के वकास के साथ-साथ इस बात का यान रखा जाता है क 
आज क  च लत श ा णाल  के दोष  से यहा ँक  श ा यथासभंव मु त रहे। ाकृ तक तथा 
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सामािजक ान क  श ा ार भ से ह  द  जाती है। इ तहास म व व इ तहास क  श ा को 
भी आव यक थान दया गया है। अं ेजी का अ ययन क ा 6 से ार भ होता है। श ण 
प त म सामािजक और ाकृ तक वातावरण, मण और या ा, पव-समारोह  और नाटक चुने 
हु ए वषय  पर तैयार क  जाने वाल  ायोजनाओं, च , चाट  और न श  का यथाव यक 
उपयोग कया जाता है। श ा का एकमा  ल य पर ाएँ पास करना न बने और श ा 
यावहा रक जीवन से स बि धत हो, इसका भी याल रखा जाता है। पर ा प त म छा ाओं 
के दै नक काय से कए जाने वाले मू यांकन को भी थान दया गया है। 
1.4.4 वन थल  के व भ न वभाग 

1. ाथ मक व यालय - (बाल मि दर तथा क ा 1 से 5 तक) - इस व यालय म 
व यापीठ का अपना वतं  श ा म है।   

2. उ च मा य मक व यालय - (क ा 6 से 11 तक) - इस व यालय म क ा 6 से 8 
तक का अपना वतं  श ा म ह। क ा 10वीं एव ं12वीं म वन थल  व यापीठ का 
वतं  बोड है। इस तर पर कला, व ान तथा गहृ व ान इन तीन वग  के अ ययन 

क  यव था है। अब पा य म एव ंपर ाएँ एव ं माण प  सभी वन थल  बोड के ह। 
व यापीठ का उ च मा य मक व यालय न केवल राज थान का बि क भारत का सबसे 
पहला 'ग स ऑटोनॉमस कूल' है। बा लकाओं के अ त र त व यालय तर पर बालक  
के लये भी अलग व यालय क  यव था है। जहां क ा 12वीं तक अ ययन संभव है। 

3. ान- व ान महा व यालय - इनम पी.य.ूसी., बी.ए., बी.एस-सी., एम.ए. (दस वषय  म), 
एम.एस-सी. (केवल रसायन शा  म), पो ट एम.ए. ड लोमा इन लिं वि ट स के 
अ त र त ह द , सं कृत, अं ेजी, इ तहास, संगीत और भाषा व ान म अनसुंधान क  
भी सु वधा उपल ध है। वदेशी भाषाओं म राज थान व व व यालय के जमन तथा च 
के स ट फकेट एव ं ड लोमा पर ाओं के श ा म  क  यव था है। ये पा य म अपने 
सामा य पा य म के साथ-साथ लए जात ेह। 

4. श ा महा व यालय - बी.एड. और एम.एड. के पा य म के अ त र त पी.एच.डी. के 
अनसुंधान के लए भी मा यता ा त है। 

5. वेद व यालय - व यालय का मूल उ े य वेद के अ ययन, अ यापन क  यव था 
करना है, साथ ह  यह व यालय राज थान मा य मक श ा बोड से सं कृत क  
पर ाओं के लए स बि धत है। वतमान म सं कृत, ऋ वेद, यजवुद व सामवेद के 
अ ययन के लए ारि भक व उ च तर य क ाएँ चलाई जाती है। और तदनसुार बोड 
क  ' वे शका' और 'म यमा' (उपा याय) पर ाओं के लए यहाँ यव था है। 

उपसंहार - आज वन थल  म लगभग 10000 छा ाएँ व भ न वभाग  म श ा ा त कर रह  ह 
जो ाय: भारत के व भ न रा य  और के  शा सत देश  से आई ह, व भ न भाषाएँ बोलने 
वाल  ह, व भ न जा तय  क  ह, व भ न वग  क  ह, व भ न धम  क  ह। 

वन थल  का वातावरण वतं ता का वातावरण है। छा ाओं को अ धकतम वत ता द  
जाती है और उनके यि त व के नमाण का यास कया जाता है। जो छा ा दो-चार वष 
वन थल  म पढ़ लेती है उसके यि त व मे वन थल  क  झलक देखी जा सकती है। वन थल  
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के वशाल पु तकालय म लगभग 77000 पु तक ह िजनम उ चको ट के अनेक दलुभ थ भी 
ह। लगभग 750 प काएँ नय मत प से आती ह िजनम उ च तर क  वदेशी प काएँ भी 
ह। वन थल  क  श ा का तर नःस देह ऊँचा है। े ीय तर पर, रा य के तर पर, तथा 
रा य तर पर भी वन थल  क  छा ाएँ खेलकूद के व भ न काय म  म परु कृत होती है। 
घड़ुसवार  के श ण क  यहा ँजो यव था है वह यह  का एक व श ट और सराहनीय प  है। 
लगभग तवष ह  राज थान मा य मक श ा बोड तथा राज थान व व व यालय क  मे रट 
ल ट म यहा ँक  छा ाएँ भी थान पाती ह। वन थल  का उ च मा य मक व यालय देश का 
थम 'ग स ऑटोनॉमस कूल' है। भारत म वन थल  व यापीठ ी- श ा क  थम सं था है 

जहा ँएन.सी.सी. क  लाइंग वगं था पत क  गई। 
गजुरात व यापीठ, अहमदाबाद थापना - गजुरात व यापीठ क  थापना अहमदाबाद (गजुरात) 
म 18 अ टूबर सन ्1920 को वय ंमहा मा गांधी ने क  थी। इसका ार भ रा य व यापीठ 
( व व व यालय श ा के रा य सं थान) के प म हुआ था। असहयोग आ दोलन के जमाने म 
जो अ य व यापीठ था पत कए गए - यह उनम सबसे पहला था। महा मा गांधी ह  आजीवन 
इसके कुलप त रहे। उनके प चात ् डॉ0 राजे  साद आजीवन कुलप त रहे। अब ी मोरारजी 
देसाई इसके कुलप त ह सन ्1930 से लेकर सन ्35 तक व यापीठ का अ ययना यापन काय 
थ गत रहा य क सभी अ यापक  तथा छा  ने वाधीनता सं ाम म स य भाग लया। इसी 
कार सन ्1942 से 45 तक भी 'भारत छोड़ो' आ दोलन म भाग लेने के लए व यापीठ का 
श ण काय थ गत कर दया गया था। सन ्1945 के बाद से व यापीठ लगातार काय कर रहा 
है। 27 जुलाई, 1963 से व व व यालय अनदुान आयोग ने व यापीठ को व व व यालय के 
समक  घो षत कर दया है।   
उ े य 

1. व यापीठ का मु य उ े य है महा मा गाँधी के आदश  के अनु प देश के पनु ार से 
स ब  आ दोलन  को चलाने के उपयु त च र , यो यता, श ा और कत य न ठा से 
यु त कायकता तैयार करना। 

2. व यापीठ के अ यापक और ट  केवल उन साधन  का उपयोग कर जो स य और 
अ हसंा के आदश के अनु प ह । 

3. अ पृ यता ह द ूजा त का एक कलंक है। व यापीठ से स ब  सभी लोग इसे दरू करने 
का भरसक य न कर।  

4. हाथ से सूत कातना रा य पनुजागरण आ दोलन का एक मुख अंग है, अत: 
व यापीठ से स ब  सभी लोग नय मत प से सूत कात तथा आदतन खाद  पहन। 

5. व यापीठ क  सम त श ा म मातभृाषा का मुख थान हो और वह  श ा का 
मा यम भी हो।  

6. व यापीठ के पा य म म रा  भाषा ह द  ( ह दु तानी) का अ ययन अ नवाय हो। 
7. औ यो गक श ा भी बौ क श ा के समान ह  मह वपणू है, अत: उ योग  क  भी 

श ा द  जाए। 
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8. भारत का वकास शहर  पर नह ,ं गांव  पर नभर करता है। अत: ाम  म रा पोषक 
श ा के सार पर व यापीठ का अ धकाशं धन और शि त लगनी चा हए। 

9. श ा क  ाथ मकताओं का नधारण करने म ामीण  क  आव यकताओं का वशेष 
यान रखा जाए। 

10. व यापीठ क  सभी सं थाओं म सभी धम  के त स ह णुता रखी जल। 
11. शार रक वकास के लए व यापीठ क  सभी सं थाओं म शर र श ा अ नवाय हो। 

गजुरात व यापीठ के वभाग 
1. व यालय श ा – इसके अ तगत नसर  श ा तथा 11 वष य ाथ मक मा य मक 

श ा क  यव था है, जो नसर  कूल, बे सक ाइमर  कूल तथा पो ट बे सक हाई 
कूल म वभ त है। इसम हाथ से कताई हाथ से बनुाई मु य तथा सलाई गौण श प 

है। 
जो व याथ  ाथ मक श ा क  अि तम पर ा (क ा 7) उ तीण करने के बाद हाई 
कूल म नह  ं जाना चाहत े उनके लए ' वनीत' (मै क के समक ) पा य म क  
यव था है। इस श ा वारा मु य प से ामीण तथा आ दवासी े  के ाईमर  
कूल  के लए अ यापक तैयार कए जात ेह। 

2. उ च श ा वभाग - इसके अ तगत महादेव देसाई समाज सेवा महा व यालय चल रहा 
है। यह सावासी महा व यालय है। ' वनीत' पर ा या उसके समक  उ तीण पर ा के 
आधार पर इस महा व यालय म वेश लया जा सकता है। तीन वष य नातक 
पा य म परूा करने पर ‘समाज व या वशारद' (बचैलर ऑन सोशल साइ सेज) क  
उपा ध मलती है। 
सावासी सामुदा यक जीवन तथा त दन कम से कम ढाई घ टे का कृ ष, का ठ-कला 

तथा हाथ क  कताई-बनुाई का श प इस काय म का आव यक भाग है। अ यापक  के 
मागदशन म व याथ  ह  अपने से स ब  सम त काय  का ब ध करत ेह। एक वष तक दो 
घ टे त दन वा त वक फ ड काय करके, तथा 100 दन ामीण सं थाओं म रहकर वे 
व भ न कार के सामािजक काय करने का वा त वक श ण ा त करत ेह। फ ड काय 
करके कसी सामािजक आ थक सम या पर लघ ुशोध ब ध भी लखना होता है। ातःकाल 5 
बजे से लेकर रा  10 बजे तक व भ न काय  म व याथ  य त रहत ेह िजसम सामू हक 
ाथना, सामू हक सफाई, भोजन तैयार करना भी शा मल है। 

समाज- व ान क  नातको तर उपा ध है समाज व या पारंगत, जो कसी सामािजक-
आ थक सम या पर कसी नर क के नदशन म शोध ब ध लखने पर द  जाती है। 
नय मत छा  के लए 'पारंगत' उपा ध (मा टस ड ी) क  यव था ामीण अथशा , 
सामािजक नेतृ व शा , गजुराती, ह द  तथा सामािजक काय आ द वषय  म है। सामािजक 
काय म गहन श ण क  भी यव था है िजसे परूा करने पर समाज काय पारंगत क  उपा ध 
मल  है। इसके अ त र त, दशन तथा तुलना मक धम (गांधी दशन म वशेषीकरण स हत) के 
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लए भी मा टस ड ी कोस क  यव था है। गजुराती, सं कृत, ह द , ामीण अथशा , 
इ तहास और सं कृ त, शाि त अनसु धान म पी.एच.डी. करने क  भी सु वधा है। 

इस महा व यालय म हॉबी वकशॉप भी है िजसम संगीत, लकड़ी का काम, पॉटर , टाइप 
करना तथा िज दसाजी क  यव था है। व यापीठ के एक हजार से भी अ धक नातक गजुरात 
के गाँव  म  ाम सुधार का काय कर रहे ह। यनेू को तथा व व व यालय अनदुान आयोग क  
सहायता से शाि त और अ हसंा क  सम याओं का अ ययन करने तथा उन पर शोध करने के 
लए एक 'शाि त शोध के ' क  भी थापना क  गई है। 
3. अ यापक श ा वभाग - श ा संकाय के अ तगत कई काय म चल रहे ह। इनम से कुछ 

मखु न न ल खत है - 
(1) श प श ण श ण सं थान - यह एक वष य पा य म वारा ाथ मक तथा 

मा य मक व यालय  के लए श प श क तैयार करता है। पछले कुछ समय से यह 
सं थान ब द है। इसे नए प म शी  ह  ार भ करने क  योजना है। 

(2) ह द  श क श ण महा व यालय - अ ह द  भाषी व या थय  को ह द  सखाने का 
श ण देने वाला गजुरात का यह एक मा  महा व यालय है। इसम दो कार के कोस 

ह। एक मै क पास व या थय  के लए और दसूरा नातक  के लए। 
(3) श ण महा व यालय - इस महा व यालय म व भ न भाषाओं, सामािजक अ ययन, 

व ान, ग णत आ द व भ न वषय  के अ यापक  को श ा देने क  यव था है। 
येक श णाथ  को उ पादक श प क  श ा द  जाती है। ाम  म थानब  श ण 

( लॉक ट चगं) क  यव था इसक  एक वशेषता है। पा य म म बे सक श ा का 
दशन तथा गाँधी दशन का भी वशेष कोस है। 

(4) श ण पारंगत - यह श ा म नातको तर उपा ध है। आ दम जा त के लोग  क  श ा 
और उससे स ब  सम याओं पर काय करने का ावधान इसक  एक वशेषता है। 

(5) बे सक एजूकेशन साइंस इं ट यटू - यह एक वशेष कार का सं थान है िजसका उ े य 
बे सक श ा के संदभ म ' व ान का जीवन म समवाय' - इस वषय पर अ ययन 
करना है। यह सं थान ' व ान सेत'ु नामक एक प का भी का शत करता है। 

इनके अ त र त सार सेवा वभाग, सात य श ा वभाग आ द भी ह। 
4. ाइबल रसच ए ड े नगं इं ट यटू - इस सं थान म आ दम जा तय  क  सं कृ त का 

अ ययन कया जाता है। इसके लए एक सं हालय भी है िजसम च , आभूषण, मकान के 
नमूने, संगीत के वा य यं  आ द भी है।   

5. ह द  भवन - व यापीठ का यह वभाग संपक भाषा के प म ह द  के चार- सार का 
काय कर रहा है। इसके लए इसने ह द  क  पर ाओं क  यव था क  है, ह द  अ यापक  
को श ण देने क  यव था क  है, ह द  पु तक  का काशन कया है, गजुराती ह द , 
ह द -गजुराती जैसे श द कोश तथा ाइमर  कूल  के लए ह द  पु तक तैयार क  ह। 
अ य भारतीय भाषाओं के अ ययन क  भी यव था है। 
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6. गजुरात व यापीठ थालय - व यापीठ के थालय म एक दजन से भी अ धक भाषाओं 
क  लगभग पौने दो लाख पु तक ह। गाँधीजी के वचार  पर एक पथृक वभाग ह  है। 
व भ न भाषाओं क  लगभग 500 प काएं आती ह। 

वशेषताएँ 
1. ामो योग और ामो न त के लए समाज सेवक - व यापीठ के कुल स चव ी वनोद 

पाठ  ने अपने एक प  म मुझ े लखा क व यापीठ के श ण क  वशेषता ामो योग 
और आमो न त के लए समाज सेवक तैयार करना है और रा  पोषक केलवाणी वारा 
समाज सेवा काय का वकास करना है। इसके लए व यापीठ ाम व तार  म अपने पाँच 
के  चला रहा है। 

2. सामुदा यक जीवन - व यापीठ के जीवन क  एक वशेषता है सामदुा यक जीवन का अनभुव 
दान करना िजसम सामू हक ाथना से लेकर शौचालय तक क  सफाई वय ंकरना शा मल 

है। 
3. श ा का मा यम-मातभृाषा - व यापीठ म ारि भक श ा से लेकर नातको तर तक हर 

कार क  श ा का मा यम मातभृाषा गजुराती है। गरै-गजुराती भाषी अ यापक  या 
व या थय  के लए यह छूट है क वे ह द  म पढ़ा सकत ेह या उ तर दे सकत ेहै। उ ह 
गजुराती सखाने क  भी आव यकता है। 

4. पर ा प त - व यापीठ म वा षक पर ा के थान पर सा ता हक टे ट होत ेह िजनके 
आधार पर व या थय  को क ो नत कया जाता है। उ च श ा म 60 तशत मू यांकन 
सा ता हक असाइनमट, सेमीनार, लाइ ेर  काय आ द के आधार पर होता है। व यापीठ क  
पा यचया के सभी प  का मू यांकन कया जाता है। 

5. उ पादन काय म स भाग - नातक तर तक सभी पा य म  म तथा अ यापक श ा म 
दो घ टे त दन उ पादक काय म सभी छा  भाग लेत ेह। इस कार उन सभी म मक 
त ग रमा का भाव वक सत होता है। 

6. अ धक काय दवस - व यापीठ म वष म लगभग 240 दन काय होता है और सु नयोिजत 
काय म के आधार पर व याथ  त दन कम से कम सात घ टे कठोर म करत ेह। 

7. अ य वशेषताएँ - दै नक ाथना म भाग लेना, आदतन खाद  पहनना, सूत कातना, मादक 
य  का सेवन न करना, सामािजक सम याओं म शोध करना आ द वशेषताएँ ह। 

1.4.5 उपसंहार 
हम जानत े है क भारत क  89 तशत जनसं या गाँव  म नवास करती है, पर 

हमार  वकास योजनाओं म गाँव ह  हमार  उपे ा के शकार हु ए है। महा मा गाँधी कहा करत े
थे क भारत का उ ार तभी होगा जब गाँव  का उ ार होगा। गजुरात व यापीठ देश क  इस 
आव यकता को परूा करने के लए य नशील है। इसके लए हम उसका वागत करत े ह, 
अ भन दन करत ेह। गाँव  का वकास करने के लए कस कार काय करने क  आव यकता है 
- इसका या मक अनभुव देने वाल  यह अपने ढंग क  अ वतीय सं था है। देश को अभी इस 
कार क  सं थाओं क  बहु त आव यकता है।   



30 

 

1.5 काशी व यापीठ 
1.5.1 थापना 

काशी व यापीठ क  थापना पू य महा मा गांधी के कर कमल  से 10 फरवर , बस त 
पचंमी सन ्1921 को भदैनी, वाराणसी म हु ई। देशर न ी शव साद जी गु ता ने भू म द  
और दस लाख पये देकर ी हर साद श ा न ध क  थापना क । 
1.5.2 उ े य 

असहयोग आ दोलन के दौरान था पत अ य व यापीठ  के समान काशी व यापीठ के 
भी मु य उ े य थे - (क) छा  म रा य भावना जा त करना, (ख) उ ह वावल बी बनाना, 
(ग) ह द  भाषा का वकास करना (ङ) सहयोग एव ंसेवा क  भावना लाना आ द। 
1.5.3 पा य म 

ार भ म यहा ँ शा ी म ह द , अं ेजी, सं कृत, दशन, इ तहास, समाजशा , 
अथशा  आ द वषय पढ़ाए जात ेथे। शा ी का पा य म एम.ए. के तर का था। इस समय 
शा ी म उ ले खत वषय  के अ त र त राजनी तशा , मनो व ान और समाज सेवा वषय भी 
वकैि पक वषय  के अ त र त राजनी तशा , मनो व ान और समाज सेवा वषय भी वकैि पक 
प म नधा रत ह। शा ी के अ त र त इस समय वहा ं एम.ए., एम.एस.सी., पी-एच.डी, 

डी. ल . कोस चल रहे ह। शा ी के लए िजतने वषय नधा रत ह उन सभी म एम.ए. करने 
क  भी सु वधा है। शा ी क ा म सामा य भाषा के प म सं कृत, ह द , अं ेजी, सी, उद ू
और पाल  भाषाओं का अ यापन होता है। इसी स  से त मल भाषा का भी अ यापन ार भ 
हुआ है। समाज सेवा वभाग के अ तगत बाल व यालय भी चल रहा है। 
1.5.4 वशेषताएँ 

व यापीठ म अ ययन-अ यापन का मा यम ह द  है। य द कोई छा  अं ेजी मा यम 
से पर ा देना चाहे तो उसे इसके लए कुलप त से वशेष अनमु त ा त करनी होती है। यहा ँ
क  श ा क  एक अ य मुख वशेषता यह है क यह  छा  के अ दर नेतृ व एव ं शासक य 
शि त का वकास स यक् प से करने का यास कया जाता है। इसी लए आज व यापीठ के 
छा  लोकसभा, वधान सभा, औ यो गक त ठान आ द म व यमान ह।   

1.6 गांधी व या मं दर, सरदारशहर   
1.6.1 थापना एव ंउ े य 

इस सं था क  थापना सन ्1953 म राज थान के एक दानी और श ा मेी यि त 
ी क हैयालाल दगूड़ ने क  थी। इस सं था क  थापना क  ेरणा उ ह महा मा गांधी के श ा 

स ब धी वचार  से मल । महा मा गांधी के अनसुार श ा का उ े य था - 'बालक और मनु य 
के शर र, मन और आ मा का उ तमो तम वकास करना। इ ह  ं वचार  के अनु प गांधी व या 
मि दर म शार रक, मान सक और आ याि मक ि ट से वक सत च र वान नाग रक तैयार 
करने का ल य रखा गया है। इसी ि ट से यहा ंएक ओर शार रक वकास के लए यायाम, 
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मदान, वा य श ा, आ द क  यव था है, दसूर  ओर पवू ाथ मक से लेकर नातको तर 
व शोध तर क  श ा दान क  जाती है। इसके अ त र त गांधीजी क  ाथना प त के 
आधार पर सब धम  क  म त ाथनाओं को लेकर ई वर ाथना व स संग का नय मत 
काय म चलता है। यहा ं श ा सं था के भवन  तथा व या थय  और श क  के नवास थल  
ने मलकर एक छोटे नगर का प धारण कर लया है। 
1.6.2 गांधी व या मि दर के वभाग 

इस समय इस सं था के अधीन न न ल खत वभाग चल रहे ह - (1) बालबाड़ी (2) 
बु नयाद  व यालय (जू नयर व सी नयर बे सक), (3) मीरा नकेतन, (4 ) म हला व यापीठ, 
(5) दगूड़ ड ी कॉलेज, (6) बु नयाद  श ण महा व यालय, (7) आयवुद महा व यालय, (8) 
रसायन शाला, (9) ामसेवा वभाग। 
1.6.3 गांधी व या मि दर क  वशेषताएँ 

गांधी व या मि दर सं था अभी भी बाप ूक  बु नयाद  श ा प त के स ा त  पर 
अटल व वास रखकर अ सर हो रह  है। एक ओर वतमान पा य- वषय , पा य-पु तक  तथा 
श ा- व धय  को लेकर चलना, जो व व व यालय या मा य मक बोड वारा वीकृत ह, दसूर  
ओर जीवन के ाचीन आदश  व बु नयाद  श ा के स ा त  को अपनी दनचया व जीवनचया 
म शा मल करना इसक  वशेषता है। मदान व उ पादन, अपने काम वत: करना, जैसे कमर  
क  व छता, कपड़  का धोना, बतन मांजना आ द दोन  समय ई वर ाथना, गु -स मान, सूत 
कातना और खाद  पहनना, सदाचार व श टाचार पणू जीवन यहा ँके जीवन अंग बन गए ह। 
यह एक सावास श ा सं था है, जहा ँ श क और श ाथ  एक थान पर रहत ेह और ाचीन 
व अवाचीन, पवू य तथा पा चा य सं कृ त के सम वय पर आधा रत बु नयाद  श ा प त के 
आदश  व ल य  को सामने रखकर श ा काय म अ सर है।   

1.7 मू यांकन न   
1. अर व द का शै क दशन का वणन क िजए। 
2. शाि त नकेतन क  थापना, उ े य और वशेषताओं क  या या क िजए। 
3. वन थल  व यापीठ 'पचंमुखी' श ा क  चचा क िजए। 
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इकाई - 2 
श ा का भारतीयकरण  

इकाई क  परेखा 
2.0 उ े य 
2.1 तावना 
2.2 भारतीयकरण का अथ व प रभाषाएँ 
2.3 भारतीयकरण व आधु नक करण 
2.4 श ा के वारा भारतीयकरण हेत ु कये गये यास 
2.5 व भ न श ा आयोग  वारा भारतीयकरण हेत ु कये गये यास 
2.6 रा य श ा नी त 
2.7 भारतीयकरण के माग म आने वाल  बाधाएँ 
2.8 भारतीयकरण के लये श ा म प रवतन 
2.9 मू यांकन न 
2.10 साराशं 
2.11 स दभ थ सचूी   

2.0 उ े य  
इस अ ययन के प चात आप – 

 भारतीयकरण का अथ व प रभाषाएँ प ट कर सकगे। 
 भारतीयकरण व आधु नक करण म अ तर समझ सकगे। 
 श ा के वारा भारतीयकरण के लये कये गये यास  को समझ सकगे। 
 छा  भारतीयकरण हेत ु व भ न आयोग  के वारा कये गये यास समझ सकगे। 
 रा य श ा नी त वारा कये गये यास  को जान सकगे। 
 छा  भारतीयकरण के माग म आने वाल  बाधाओं को दरू करने का यास करगे। 
 भारतीयकरण हेत ु श ा म कये गये प रवतन  को सूचीब  कर सकगे।   

2.1 तावना  
भारतीयकरण का शाि दक अथ है भारतीय कर देना। अथात ्श द से ह  लग रहा है क 

उस व त ुको जो भारतीय जैसा नह  ंहै, उसे भारतीय बनाया जाये। यह कोई सं कृ त हो सकती 
है, समाज क  कोई सं था हो सकती है, जैसे - श ा, प रवार अथवा यि त के समूह भी हो 
सकत ेहो। जब इनम से कोई भी भारतीय सं कृ त अथवा प रि थ त के अनसुार नह  ंहोता उसे 
भारतीय प रि थ त के अनकूुल बनाना ह  भारतीयकरण है। प.ं जवाहर लाल नेह  का कथन है, 
“भारत पर वदेशी आ मण  से स ब  संघष लगातार काफ  ल बे समय तक चला है, क त ु
इस संघष के साथ-साथ भारतीयकरण क  या भी चलती रह  िजसक  प रण त 
आ मणका रय  वारा भारतीय बनने से हु ई थी।” मह ष अर व द, मह ष दयान द सर वती, 
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गोपाल कृ ण गोखले, राजा राममोहन राय, वामी ववेकान द आ द वारा समय समय पर 
भारतीयकरण क  आवाज बलु द क  जाती रह  है और श ा के भारतीयकरण क  मांग क  
जाती रह  है। 

भारतीयकरण अ य त यापक है। यह कसी एक धम, एक स दाय, एक वग, वण या 
समुदाय पर आधा रत नह  ं है। 'भारत' एक देश का नाम है। भारत म नवास कर रहे सभी 
यि त भारतीय हो। इस कारण यहा ंके सभी नवा सय  के धम, पथं, वचारधारा तथा भाषा को 
समि वत कये जाने का नाम है 'भारतीयकरण' या यह भी कहा जा सकता है क ये सब 
भारतीयकरण के अ तगत हो। ‘भारतीयकरण’ से एक व न यह भी नकलती है — “भारतीय, 
िज ह भारत से ेम है, जो भारत के लये सम पत हो तथा िजनम भारत के त न ठा है।” 

भारत रा  सनातन है। ग त-अवन त, सुख-दःुख, अनेक आ ा ताओं वारा 
वनाशल ला के बावजूद भारत एक रा  के प म व यमान रहा। भौगो लक सीमाओं क  
भ नताएँ होत ेहु ए भी स पणू रा  क  सां कृ तक सीमा और सां कृ तक जीवन मूल एक रहे। 
यह  कारण रहा क भारत म अनेक भाषाएँ, अनेक वचारधाराएँ, रहन-सहन, चया,ं पर पराएँ, 
अनेक वण और वग होत ेहु ए भी हमालय से क याकुमार  तक और का ठयावाड़ से आसाम तक 
सा ह य म भी जीवन मू य के साथ अनभुु त एव ंसंवेदनाएँ भी एक रह । अपना-पराया, छोटा-
बड़ा, तेरा-मेरा क  वृ त से ऊपर उठकर 'भारतीयकरण' क  सबसे मु य वशेषता है 
'मानवतावाद', िजसके अ तगत सम त ा णय  को सम ि ट से देखा जाना, सभी से एका म 
भाव और व व बधंु व। 'वसधुैव कुट बकम' भारतीयकरण का महामं  है। 

भारत क  रा यता सां कृ तक रह । इसी सां कृ तक रा वाद अथवा भारतीयकरण ने 
देश म चार धाम, चार शि त पीठ, बारह यो त लग  क  थापना करायी है, जो देश के 
व भ न भाग  म बखरे हु ए हो। उ तर म अमरनाथ, द ण म रामे वरम, पवू म जग नाथपरु  
और पि चम म वा रका। यह सभी भारतीयकरण के माण है।   

‘भारतीयकरण’ को समझने के लये भारतीय जीवन दशन को समझना अ यतं आव यक 
है। इसके आधारभूत स ा त है - स य, अ हसंा, मचय, अ वाद, अ तेय, अप र ह और 
अभय। 'भारतीयकरण' से यि त और समाज के बीच क  आ थक, राजनी तक तथा सां कृ तक- 
सभी सम याओं का नराकरण इ ह  ंआधार  पर खोज नकालने का यास कया जाता है। स य 
और अ हसंा के लये जो काय कये जात ेहो, वे स या ह है। 

‘भारतीयकरण’ का ज म कसी राजनै तक प रि थ त म कसी संगठन या यि त के 
वारा नह  ंहुआ। यह मानव जा त के लाख  वष  के अनभुव  का प रणाम है। 

यह सव व दत है क भारत म समय-समय पर अनेक ऋ ष-मु न, साध-ुसंत हु ए है। 
सभी उ च को ट के धुर धर न णात व वान थे। क पल, कणाद, गौतम, पतंज ल, कौ ट य 
तथा यास के साथ ह  अनेक व वान व श ा व । उनम वचार  क  व भ नता होने पर भी 
जीवन मू य के त आ ह एव ंशा वत स य वह  है, य क भारतीय जीवन दशन स य क  
खोज, ान क  वृ  तथा ई वर का सा ा कार करने के लये वक सत हुआ है।  
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दभुा य से भारतीय श ा पर औप नवे शक छाप है। इसी लये मह ष अर व द ने कहा 
था, “आधु नक भारतीय श ा न तो आधु नक है, न भारतीय और न श ा ह ।” इस लये श ा 
के भारतीयकरण क  भी आव यकता हु ई, य क - 

(1) श ा वतं  भारत क  आव यकताओं एव ंआकां ाओं के अनु प होनी चा हए। 
(2) श ा क  णा लया ंभारत म न मत और भारतीय साधन  पर आधा रत व भारतीय 

वातावरण के अनकूुल होनी चा हए। 
(3) श ा भावी नाग रक  म धा मक स ह णुता एव ं रा य एकता क  भावना का वकास 

करने वाल  हो।   
(4) श ा भारतीय सं कृ त के त अगाध ेम उ प न करके भारतीय आदश  व मू य  के 

त आ थावान बना कर रा य च र  वक सत करने म सहायक हो। 
(5) श ा सं कृ त के संवधन एव ं ह ता तरण का साधन होती है, अत: श ा का यह 

दा य व भारतीय सं कृ त के त नवाह करने म स म होना चा हए। 
इस कार हम देखते है क भारतीय नवयवुक  म वचार, अ भविृ त, मू य  एवं 

आदश , भारतीय ि टकोण एव ंभारतीय भावना वक सत करने के लये श ा के भारतीयकरण 
क  आव यकता है, तभी हमारा रा  ग त पथ पर अ सर हो सकेगा। 
वमू यांकन न 

1. श ा के भारतीयकरण का या मह व है? 
2. श ा के भारतीयकरण क  आव यकता य  है? 

2.2 भारतीयकरण का अथ व प रभाषाएँ 
समय समय पर भारतीयकरण को अलग अलग अथ  म यु त कया जाता रहा है। 

अं ेजी शासन के समय भारतीयकरण को बड़ े ह  संक ण अथ यु त कया जाता था। उस 
समय भारतीयकरण का अथ था, 'भारत से वदेशी शासन को हटाकर वदेशी शासन लाना या 
वदेशी व तुओं का प र याग कर देशी व तुओं का योग करना। इस संक ण अथ म भारत के 
रा य जीवन से वदेशी त व  को नकालकर भारतीय त व  को सि म लत करना ह  
भारतीयकरण है। 

श ा के े  म हम कह सकत ेहै – “ श ा के े  से वदेशी त व  का न कासन कर 
उसम भारतीय त व  को सि म लत करना ह  भारतीयकरण है।” 

यापक अथ म भारतीयकरण क  या या के प म कहा जा सकता है क भारतीय  का 
सं कृ त, देश, पर पराओं, सां कृ तक धरोहर  एव ंअ य नवा सय  के साथ अपना आ मसातीकरण 
करना ह  भारतीयकरण है। 

ो. बलराज मधोक ने ह द  एव ंअं ेजी भाषा म एक पु तक ‘भारतीयकरण’ लखी। 
उनके अनसुार, “भारत और भारतीय सं कृ त के त रागा मक एव ंभावा मक संबधं था पत 
करना ह  भारतीयकरण है।” 

प.ं जवाहर लाल नेह  – “ वदेशी त व  के समावेशन एव ंआ मसा करण क  या का 
नाम ह  भारतीयकरण है।” 
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ो. रवी  अि नहो ी के अनसुार, “व तुत: रा य भावना पनु: जी वत करने का दसूरा 
नाम भारतीयकरण है। श ा के भारतीयकरण का अथ यह वीकार कया जा सकता है क 
श ा को भारतीय सं कृ त के अनु प इस कार नयोिजत कया जाये क वह हमार  आज क  
आव यकताओं क  अ धकतम सीमा तक पू त करे।” 

ो. रमेश कु तल मेघ के अनसुार, “आधु नक भारतीयता और भारतीय आधु नकता का 
सामजं य ह  भारतीयकरण है।” यहा ंआधु नक भारतीयता का आशय वतमान प रि थ त म 
भारतीय आदश  मू य  एव ंपर पराओं से है।  

इस कार वतमान भारतीय समाज के मू य , आकां ाओं के अनसुार यि त के 
यि त व के पा तरण को ह  भारतीयकरण क  या के नाम से अ भ हत कया जा सकता 
है। 

भारतीयकरण क  उपयु त संक पना सामािजक प रवतन क  दशा द शत करती है। 
आज भारतीय समाज म आधु नक करण के साथ-साथ भारतीयकरण के आधार पर प रवतन 
अपे त है जो रा य आकां ाओं क  पू त कर सके। कोठार  श ा आयोग ने भारतीय समाज 
के भावी प रवतन के स दभ म आधु नक करण का भारतीयकरण से सामंज य पर बल देते हु ए 
कहा है, ''आधु नक करण का अथ यह नह  ंहै क आव यक नै तक और आ याि मक मू य  तथा 
आ मानशुासन क  भावना उ प न ह  नह  ंक  जाये या उसक  मह ता को वीकार करने से 
इ कार कया जाये। य द आधु नक करण को एक जीवन शि त होना है तो उसे आ मा क  शि त 
से अपनी शि त ा त करनी चा हए। भारत को व ान से काम लेना सीखना चा हए, पर यह 
सीखना यादा ज र  है क व ान उस पर हावी न हो। इस समय आव यकता इस बात क  है 
क शां त और वतं ता, स य और क णा के महान आदश  के लये जी वत रहने के प म 
हमारा नया अ भयान और गहर  आ था अ भ य त हो।'' 

इस कार भारत म सामािजक प रवतन के स यय म आधु नक करण के साथ 
भारतीयकरण के सामजं य का वशेष मह व है य क सामािजक प रवतन क  यह  संक पना 
श ा वारा वक सत होकर नये समाज क  सरंचना म सहायक हो सकती है। 
वमू यांकन न 

1. भारतीयकरण का अथ प ट क िजये। 
2. भारतीयकरण क  कोई तीन प रभाषाएँ ल खये। 
3. कोठार  श ा आयोग ने भारतीयकरण के संबधं म या कहा है? 

2.3 भारतीयकरण व आधु नक करण  
भारतीयकरण तथा आधु नक करण म अ तर को न न कार समझा जा सकता है - 
 

.स ं भारतीयकरण आधु नक करण 
1. वदेशी त व को नकालकर भारतीय 

त वो- का समावेश श ा म कया 
इसम अनपुयोगी त व को नकालकर उसम 
समयानकूुल उपयोगी त व को सि म लत 
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2.4 श ा के वारा भारतीयकरण हेतु कये गये यास 
श ा के भारतीयकरण के लये भारतीय नेताओं ने अनेक यास कये, जो न न है  

1. वामी दयान द सर वती - वामीजी ने भारतीय सं कृ त एव ंदाश नक वचारधाराओं के 
अनु प श ण क  यव था करने हेत ुजगह जगह गु कुल एव ं व यापीठ  क  थापना 
क  िजनम मुख ह - गु कुल कांगड़ी, वृ दावन और वालापरु। 

2. प.ं मदन मोहन मालवीय - काशी म ह द ू व व व यालय क  थापना क  जहा ंभारतीय 
सं कृ त के अनसुार श ा क  यव था क  गई। इ ह ने भारतीय रा यता का आधार 
ह दु व माना था व रा  भि त क  श ा और सं कृ त के संर ण वारा व व 
क याण म व वास करत ेथे। 

3. रवी  नाथ टैगोर - इ ह ने व व भारती क  थापना क , जहा ंभारतीय प त क  श ा 
दान करने का काय शु  कया गया। 

4. महा मा गांधी - गांधीजी वारा बु नयाद  श ा, धम नरपे ता क  श ा तथा 
यावसा यक कुशलता म भारतीयता का यान रखा गया। गांधीजी दय क  शु ता, 
वतं ता क  भावना, नभयता, इि य न ह, वावल बन व यावसा यक मता को 
श ा के उ े य मानत ेथे।  

2.5 व भ न श ा आयोग  वारा भारतीयकरण हेतु कये गये 
यास  
1. व व व यालय आयोग (1949) - डॉ. राधाकृ णन ्ने सव थम श ा म व व व यालय 

तर से सुधार करने के यास कये तथा श ा म रा य व 'भारतीय मू य  का 
सम वय करने क  सफा रश क ।  

जाये। कया जाता है। 
2. इसम भारतीय समाज के मू य, आदश, 

व वास एव ंमा यताएँ आ द आत ेहै। 
 

इसम व ान व तकनीक  आती है। 

3. इसमे भारतीय सं कृ त के साथ 
अनकूुलन करना सखाया जाता है। 

इसम आधु नक वचारधाराओं के व प व 
तर म अनकूुलन करना सखाया जाता है। 

 
4. इसमे समाज क  स यता, सं कृ त, 

श ा राजनी त आ द सबको भारतीय 
वचारधारा के अनकूुल बनाया जाता है। 

इसम उ योग, अथ यव था, राजनै तक, 
सामािजक,शै क आ द सभी ग त व धय  को 
व ान व तकनीक  से जोड़ने का यास 
कया जाता है।  

5. इसम सामािजक प रवतन क  ग त कम 
होती है। 

इसम सामािजक प रवतन क  ग त अ धक 
होती है। 
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2. मा य मक श ा आयोग (1952) - मा य मक श ा आयोग ने जनतां क नाग रक 
भावना का वकास कर स चे, ईमानदार नाग रक तैयार करने वाला व रा  ेम वक सत 
करने वाल  श ा क  बात क । वह श ा, जो बालक  म सा हि यक, कला मक व 
सां कृ तक चय  का वकास करने वाल  हो ता क भारतीय  म नै तक व आ याि मक 
मू य  का वकास हो सके। 

3. कोठार  आयोग (1968 ) - कोठार  आयोग ने श ा को रा य वकास के साथ 
जोड़कर उसका भारतीयकरण करने का यास कया। कोठार  आयोग रा य वकास के 
भौ तक एव ंआ याि मक दोन  ह  कार के वकास का उ लेख करता है। इसके उ े य 
है– 

(i) श ा वारा उ पादन मता म वृ  हो। 
(ii) श ा रा य एकता के वकास म सहायक हो। 
(iii) श ा वारा सामािजक द ता का वकास हो। 
(iv) श ा व भ न े  म जातां क गणु  का वकास कर सके। 
(v) श ा आधु नक करण क  या को ग त दान करने वाल  है। 
(vi) श ा धा मक, नै तक एव ंआ याि मक मू य  का वकास कर सके। 

इन उ े य  क  पू त के लये तीन उपाय बताये गये हो - 
(अ) श ा को उ पादनशीलता से जोड़ा जाये। 
(ब) श ा को रा य एकता का मुख साधन बनाया जाये। 
(स) श ा को भारतीय, सामािजक, नै तक व आ याि मक मू य  पर आधा रत कया जाये। 

उपयु त तीन काय म  म अं तम काय म श ा के भारतीयकरण से य  संबं धत 
है। इस कार कोठार  आयोग ने भारतीयकरण का यास कया। 
वमू यांकन न 

1. भारतीयकरण तथा आधु नक करण म अ तर प ट क िजये। 
2. श ा के वारा भारतीयकरण हेत ु या यास कये गये? 
3. महा मा गांधी वारा भारतीयकरण हेत ु कये गये यास  को ल खये।   
4. कोठार  आयोग वारा श ा के भारतीयकरण हेत ु या यास कये गये?   

2.6 रा य श ा नी त 
(1) रा य श ा नी त (1968) के वारा 24 जुलाई, 1968 को रा य नी त घो षत क  

गई। यह पणू प से कोठार  आयोग के तवेदन पर आधा रत थी। सामािजक 
द ता, रा य एकता एव ंसमाजवाद  समाज क  थापना करने का ल य नधा रत 
कया गया। इसम श ा णाल  का पा तरण कर 10+2+3 प त का वकास, 
ह द  का स पक भाषा के प म वकास श ा के अवसर  क  समानता का यास, 
व ान व तकनीक  श ा पर बल तथा नै तक व सामािजक मू य  के वकास पर 
जोर दया गया। 
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(2) रा य सां कृ तक नी त (1972) के अ तगत सा रता म वृ , शै क अवसर  म 
समानता, अनसुू चत जा त व अनसुू चत जनजा त को वशेष शै क सु वधाएँ देने 
तथा श ण सं थाओं का रा यकरण करने पर वशेष बल दया गया। 

(3) रा य श ा नी त (1979) के अ तगत ाट लान म नःशु क व अ नवाय 
ाथ मक श ा, कॉमन कूल प त, ौढ़ श ा, यावसा यकरण क  श ा, प ाचार 

पा य म आ द सं कृ त के पार प रक एव ं त काल न त व  का सं लेषण कर 
औपचा रक व अनौपचा रक श ा क  यव था करना। मातभृाषा व े ीय भाषाओं का 
वकास ता क भारतीयता के त व वक सत हो सक। कृ ष व आयु व ान श ा म 
सुधार क  बात को गई।   

(4) रा य श ा नी त (1986) म बालक म छपी तभा के काशन व सजृना मक 
अ भ यि त क  ि ट से श ा और सं कृ त के सम वय वारा बालक  के यि त व 
के वकास पर बल देने क  बात क  गई। इसम वशेष जोर इस पर दया गया क 
आधु नक तकनीक  के भुलावे म भारतीय इ तहास एव ंसं कृ त से नई पीढ़  को 
अन भ  नह  ं होने देना है। इसम श ा म को सां कृ तक वषयव त ु से 
अ धका धक व प  से समृ  कया जायेगा। श ा म सु दरता, एकता व सधुार के 
त संवेदनशीलता वक सत क  जायेगी। श ा क  सां कृ तक समृ  के लये यास 

कये जायगे। सां कृ तक पर पराओं क  थापना व ह ता तरण म पर परागत 
श क  को समथन दया जायेगा। ल लत कलाओं, संगीत व लोकगीत आ द के 

व श ट े  के वकास पर समु चत यान दया जायेगा तथा हमार  भारतीय 
सं कृ त के मू य व मा यताओं को सु ढ़ कर आने वाल  सं कृ त को ह ता त रत 
कया जायेगा।  

वमू यांकन न 
1. रा य श ा नी त 1968 म भारतीयकरण लाने हेत ु या यास कये गये? 
2. 1986 क  रा य श ा नी त वारा श ा म भारतीयकरण लाने संबधंी या यास 

कये गये?  

 2.7 भारतीयकरण के माग म आने वाल  बाधाएँ   
1. पा रवा रक उदासीनता - प रवार म माता- पता ह  अपने बालक  को सां कृ तक आधार 

दान कया करत ेहे। प रवार  को बालक  के कत य  के त जाग क होना चा हए। धम 
संघ और श ालय इस दशा म सहयोगी स  हो सकते है। श ालय, अ भभावक-
श क प रषद वारा भी अ भभावक  को सचेत कर सकत ेहै। 

2. भारतीय आदश  का अभाव - बालक  के सां कृ तक वकास के े  म हम यह देखना 
होगा क आदश  का अभाव तो नह  ंहै। अभाव होने पर पू त क  जानी चा हए। भारतीय 
समाज क  मा यताओं आ द को पा य म म रखा जाना चा हए। 

3. पा य म का अभाव - व याथ  को एक मा  भारतीय बनाया जा सके, ऐसे पा य म 
का अभाव है। आज एक समि वत पा य म क  आव यकता अ धक होती है जो यह 
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सखा सके क ाचीन भारतीय सं कृ त कतनी मह वपणू है तथा नवीन सं कृ त कस 
सीमा तक आव यक है। 

4. अ य सं कृ तय  का वरोध - भारत म व वध वरोधी धम होने के कारण सां कृ तक 
े  म भी वरोध उ प न होता है। वरोधी वचारधाराएँ न ज म ले, इसके लये उन 

सावभौ तक त य  को प ट कया जाना चा हए जो कसी भी सं कृ त के आधार होत े
ह। 

5. श ा म भारतीयकरण के अथ क  अ प टता - अभी तक सभी लोग  को श ा के 
भारतीयकरण का अथ प ट नह  ंहै। कुछ लोग ाचीन भारतीय जीवन दशन और जीवन 
मू य  को लौटाने को भारतीयकरण मानत ेह। अ य मत के अनसुार हम अपने आपको 
भारतीयकरण के नाम पर पछड़ा हुआ नह  ंबनाना चाहत,े समाज और व व म वै ा नक 
व तकनीक  वकास के साथ चलना है। अत: इसका प ट अथ समझाया जाना चा हए। 

6. परुातन मू य  म आ था न होना - डॉ. राधाकृ णन ् जैसे दाश नक कहत े ह क 
मू यह नता का यगु चल रहा है। स य यह है क नई पीढ़  को तो ाचीन मू य  का पता 
ह  नह  ंहै और य द कुछ पता भी है तो घणृा के भाव वक सत हो चुके ह य क उनके 
स मुख उन बात  को तोड़-मरोड़ कर रखा गया है। िजन लोग  ने यास कये वे 
आ थावान नह  ंथे। पर त ुयह कहना तो उ चत नह  ंहोगा, क त ुउ ह जनसंपक नह ं 
मला, प रणामत: भारतीय सं कृ त व सा ह य के त आ था व व वास क  कमी ने 
भारतीयकरण के माग म बाधा उ प न क । 

7. पा चा य सं कृ त का भाव - पा चा य सं कृ त सुख-सु वधा आधा रत अथवा भोगवाद  
कह  जा सकती है। साधारण यि त के लये यह अ यतं मोहक व कम ब धन  वाल  है। 
अत: इसने भारतीय  को आक षत कया तथा श ा के भारतीयकरण के माग म बाधा 
बन सामने आयी। 

8. धम नरपे ता का संकु चत अथ - आधु नक धम नरपे ता क  नी त अं ेज  क  
कूटनी तक वचारधारा क  देन है। हमने वतं ता के बाद इसे ह  अपनाया है। इस नी त 
ने हम धम नरपे  न बनाकर धम वह न बना दया है और श ा अपने नै तक 
दा य व  को भी परूा नह  ंकर पा रह  है। यह नी त भी श ा के भारतीयकरण म बाधक 
है। 

2.8 भारतीयकरण के लये श ा म प रवतन 
(i) श ा के ाचीन प को नये रा य एव ंअ तरा य वातावरण के साथ संशो धत कर 

पनु न मत करना। 
(ii) भारतीय सं कृ त, स यता एव ंपर पराओं क  श ा क  यापक यव था करना होगी। 
(iii) बु नयाद  श ा का आधु नक करण कर उसम पनु: ाण संचा रत करने ह गे। 
(iv) श ा को कायानभुव तथा उ पादनशीलता के साथ जोड़ना होगा। 
(v) स पणू रा  के लये समान एव ं यापक श ा- णाल  अपनाई जाये। 
(vi) श ा म भारतीय धम एव ंनै तकता को समु चत थान दया जाये। 
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(vii) ऐसी श ा यव था लाग ूक  जाए जो छा  म उपयु त मानवीय गणु  का वकास कर 
सके। 

(viii) श ा का मा यम मातभृाषा हो। 
(ix) भौ तक एव ंआ याि मक वषय  के यावहा रक ान का श ा के मा यम से सु दर 

सम वय कया जाए।   
(x) धम नरपे ता क  नी त केवल राजनै तक पहल ू है िजसका योग केवल जनमत को 

आक षत करने के लये कया जाता है। 
वमू यांकन न 

1. भारतीयकरण के माग म आने वाल  बाधाएँ कौन-कौन सी है? 
2. भारतीयकरण लाने के लये हम श ा म या- या प रवतन करने चा हए?   

2.10 सारांश   
भारतीयकरण का शाि दक अथ है भारतीय कर देना। भारतीयकरण अ य त यापक 

अथ है। यह कसी एक धम, एक स दाय, एक वग, वण या समुदाय पर आधा रत नह  ं है। 
भारत के सभी नवा सय  के धम, पथं, वचारधारा तथा भाषा को समि वत कये जाने का नाम 
है ‘भारतीयकरण’ या यह भी कहा जा सकता है क ये सब भारतीयकरण के अ तगत ह। 

भारतीयकरण’ क  सबसे मु य वशेषता है '’मानवतावाद’, िजसके अ तगत सम त 
ा णय  को सम ि ट से देखा जाना, सभी से एका म भाव और व व बधंु व शा मल है। वसुधैव 

कुट बकम भारतीयकरण का महामं  है।  
भारतीयकरण’ को समझने के लये भारतीय जीवन दशन को समझना अ यतं आव यक 

है। इसके आधारभतू स ा त है - स य, अ हसंा, मचय, अ वाद अ तेय, अप र ह और 
अभय। 

भारतीयकरण’ का ज म कसी राजनै तक प रि थ त म कसी संगठन या यि त के 
वारा नह  ंहुआ। यह मानव जा त के लाख  वष  के अनभुव  का प रणाम है। 

श ा के े  म हम कह सकत ेहै - ' श ा के े  से वदेशी त व  का न कासन कर 
उसम भारतीय त व  को सि म लत करना ह  भारतीयकरण है।' 

यापक अथ म भारतीयकरण क  या या के प म कहा जा सकता है क भारतीय 
सं कृ त, देश, पर पराओं, सां कृ तक धरोहर  एव ं अ य नवा सय  के साथ अपना 
आ मसातीकरण करना ह  भारतीयकरण है। वतमान भारतीय समाज के मू य , आकां ाओं के 
अनसुार यि त के यि त व के पा तरण को ह  भारतीयकरण क  या के नाम से 
अ भ हत कया जा सकता है। 

भारतीयकरण क  उपयु त संक पना सामािजक प रवतन क  दशा द शत करती है। 
आज भारतीय समाज आधु नक करण के साथ-साथ भारतीयकरण के आधार पर प रवतन 
अपे त है जो रा य आकां ाओं क  पू त कर सके। 
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इस कार भारत म सामािजक प रवतन के स यय म आधु नक करण के साथ 
भारतीयकरण के सामजं य का वशेष मह व है य क सामािजक प रवतन क  यह  संक पना 
श ा वारा वक सत होकर नये समाज क  सरंचना म सहायक हो सकती है। 

श ा के भारतीयकरण के लये भारतीय नेताओं ने अनेक यास कये। वामी दयान द 
सर वती ने भारतीय सं कृ त एव ंदाश नक वचारधाराओं के अनु प श ण क  यव था करने 
हेत ुजगह जगह गु कुल एव ं व यापीठ  क  थापना क । प.ं मदन मोहन मालवीय ने काशी म 
ह द ू व व व यालय क  थापना क  जहा ंभारतीय सं कृ त के अनसुार श ा क  यव था क  
गई। रवी  नाथ टैगोर ने व व भारती क  थापना क , जहा ंभारतीय प त क  श ा दान 
करने का काय शु  कया गया। गांधीजी वारा बु नयाद  श ा, धम नरपे ता क  श ा तथा 
यावसा यक कुशलता म भारतीयता का यान रखा गया। 

कोठार  आयोग ने श ा को रा य वकास के साथ जोड़कर उसका भारतीयकरण करने 
का यास कया। कोठार  आयोग रा य वकास के भौ तक एव ंआ याि मक दोन  ह  कार के 
वकास का उ लेख करता है। रा य श ा नी त पणू प से कोठार  आयोग के तवेदन पर 
आधा रत थी, िजसम सामािजक द ता, रा य एकता एव ंसमाजवाद  समाज क  थापना करने 
का ल य नधा रत कया गया। 

पा रवा रक उदासीनता, भारतीय आदश  का अभाव, पा य म का अभाव, परुातन मू य  
म आ था न होना, पा चा य सं कृ त का भाव, धम नरपे ता का संकु चत अथ एव ंअ य 
सं कृ तय  का वरोध आ द भारतीयकरण के माग क  मुख बाधाएँ है िजनका नराकरण कर 
भारतीयकरण कया जाना संभव हो सकता है। 

भारतीयकरण के लये श ा म यापक प रवतन क  आव यकता है। इसके लये श ा 
के ाचीन प को नये रा य एव ंअ तरा य वातावरण के साथ सशंो धत कर पनु न मत 
करना होगा। श ा को कायानभुव तथा उ पादनशीलता के साथ जोड़ना होगा। श ा म भारतीय 
धम एव ंनै तकता को समु चत थान देने के साथ-साथ भौ तक एव ंआ याि मक वषय  के 
यावहा रक ान का श ा के मा यम से सु दर सम वय कया जाना आव यक     

2.9 मू यांकन न – 
लघु तरा मक न - 

1. भारतीयकरण से आप या समझते है? 
2. भारतीयकरण एव ंआधु नक करण क  धारणाओं म मु य अ तर या है? 
3. भारतीयकरण के प र े य म रा य श ा नी त प ट क िजये। 
4. भारतीयकरण के माग म आने वाल  मुख बाधाओं कौन-कौन सी है? 

नब धा मक न 
1. भारतीयकरण के लये श ा क  आव यकता को प ट करत े हु ए श ा के वारा 

भारतीयकरण के लये कये गये यास  को प ट क िजये? 
2. भारतीयकरण हेत ुभारतीय श ा आयोग (कोठार  आयोग) क  नी त अथवा वचारधारा 

प ट क िजये।   
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3. भारतीयकरण हेत ु श ा े  म आव यक प रवतन  को सूचीब  करत े हु ए प ट 
क िजये।  
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इकाई – 3 
औप नष दक दशन और इसके शै क न हताथ 

इकाई क  परेखा 
3.0 उ े य 
3.1 उप नषद का अथ 
3.2 उप नषद  क  सं या/ उप नषद  का वग करण 
3.3 उप नषद  का काल 
3.4 दशन के मुख ोत 
3.5 उप नषद के वषय 
3.6 शै क न हताथ 
3.7 साराशं 
3.8 मू यांकन न 
3.9 स दभ थं सचूी   

3.0 उ े य  
इस इकाई क  समाि त पर आप जान सकगे- 

 उप नषद के अथ को बता सक। 
 उप नषद कतने है? उनक  रचना कब हु ई? और मुख उप नषद कौन-से ह? 
 उप नषद  म तपा दत वषय  का सं त प रचय दे सकगे। 
 उप नषद  म श ा के उ े य , पा य म एव ं श ण- व धय  के संदभ  म उ ले खत 

संकेत  को समझ सकगे। 
उप नषद भारतीय दशन के बीज है इस लए महान भारतीय दाश नक  ने उप नषद  पर 

ट काएं लखी है कुछ दाश नक उप नषद  को वेदा त मानते ह। अपनी इस धारणा के स ब ध 
म इनका कहना है क वेद का अि तम भाग ानका ड (अव यक) है जो कमकांड से ब कुल 
भ न है। वेद क  वचारधारा और उप नषद क  वचारधारा म महान अंतर है। वेद म कमकाडं 
क  धानता है, उप नषद म ानकांड क  धानता है। वै दक धम ब हमुखी है। जब क उप नषद  
का धम अ तमुखी है।    

3.1 उप नषद का अथ  
उप नषद श द क  यु प त उप+ न+स  से हु ई है। इसम उप तथा न उपसग है और 

स  मलूधातु है स  धात ुके तीन अथ है पहला अथ है, नाश, दसूरा अथ ग त या ाि त और 
तीसरा अथ अवसाद या अ त। इस ि ट से उप नषद का अथ उस ान से लया जाता है 
िजसम अ वधा या अ ान का नाश होता है, आ म ान क  ाि त होती है और दःुख का अ त 
होता है। 
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मै समूलर ने स  धात ुम न: उपसग लगाकर (जैसे नषीद त) नष  का अथ बठैना 
लगाया है अत: उप नषद का अथ नकट होता है अत: उप नषद का अथ ' नकट बठैना' बताया 
गया है। 

मै समूलर ने उप नषद क  भू मका म लखा है क “सं कृत भाषा के इ तहास और 
सं कृ त के अनसुार यह नि चत ह  है क उप नषद का ारि भक अथ एक ऐसी गो ठ  से था, 
िजसम श य गु  के चार  ओर आदर और ा के साथ एक त होत ेथे।” 

अत: उपसग म उप का अथ है समीप। नकट और ‘ न’ न चया मक का योतक है। 
इस कार उप नषद का अथ वह ान जो अ व या का नाश करता है ओ मुमु  ु (मो  के 
आकां ी) को म या ई वर के नकट ले जाता है। और उसे ज ममरण के ब धन से मु त 
कर देता है। दसूरे श द  म, उप नषद वह व या है जो यि त के अ ान को मटाती है, उसे 
सांसा रक ब धन से मु त कराती है और आन द क  अं तम ेणी परम पद तक ले जाती है। 

डॉ. राधाकृ णन ्के अनसुार इस श द का अथ उस ान से है जो म को न ट कर 
यथाथ ान क  ओर ले जाता है। ‘उप नषद' श द का योग इसी कारण से अ य त रह य के 
अथ  म लया जाता है। 

उप नषद  म अ व या को न ट करने के उपाय  पर काश डाला गया है तथा व या 
या परम म के व प के वषय म उ लेख कया गया है। और बताया गया है क कस 
कार से उस परम आन द का सा ा कार कया जा सकता है तथा कस कार से दःुख से 

छुटकारा ा त कया जा सकता है। 
उप नषद वै दक सा ह य का अि तम भाग (सं हता, ा मण और आर यक) है। इसे 

आर यक कहा जाता है य क इसका मनन अर य या वन के एकांत वातावरण म होता था। 
आर य का मु य वषय या आ याि मक त व है। उप नषद थं  म आ म ान, मो  ान और 

म ान क  धानता होने के कारण उप नषद  को आ म व या, मो  व या और म 
व या कहा गया है। 
कुछ उप नषद ऋ वेद, कुछ सामवेद कुछ कृ ण-यजुवद एव ंकुछ अथववेद है। 

3.2 उप नषद  क  सं या / उप नषद  का वग करण  
उप नषद  क  सं या 108 है। कंत ुउप नषद  क  सं या के वषय म बड़ा मतभेद है, 

िजसम 10 मुख है:-   
1. ई वर य   
2. कैन 
3. कठ   
4. सना / न 
5. मु ंडक 
6. मांडू य 
7. तै तर य 
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8. छ दोज 
9. ऐतरेय 
10. वहृदार यक 

इनके अलावा कौशीत क, वेता वतर और मै ायण है। इस कार मु यत: उप नषद 13 
है उपरो त के अलावा भी अनेक उप नषद है िजनका संबधं तं  से है। 

3.3 उप नषद  का काल  
उप नषद  को ाचीन एव ं मा णक माना गया है। ये कसी एक काल क  रचना नह  ंहै 

व भ न उप नषद  के काल के स ब ध म न चय प से कुछ कहना क ठन है। यह व वास 
कया जाता है क कुछ ाचीन उप नषद जैसे छ दो , वहृदार यक, फैन, ऐ ेय तैि तर य, 
कौशीत क और काथ ई.प.ू 600 म लखे गये थे और अ य स भवत: ई.प.ू 300 म लखे गये 
हो अथात भगवान बु  क  मृ यु के बाद। 

य द हम इनका गहन अ ययन कर तो ात होगा क इनम अनेक कार क  शै लय  
पाई जाती है। साथ ह  इनक  वषय साम ी म भ नता पाई जाती है य य प उप नषद  के 
स ा त  को तपादन करने का अनेक  बार य न कया गया है। पर त ु ये य न ाय: 
असफल रहे है। य क इन स ा त  क  नींव पर ह  अनेक मत  का उदय हुआ है। अनेक 
वेदा त तथा वै णव स दाय इसके प ट माण ह। इन स दाय  म आपसी मतभेद पया त 
मा ा म पाया जाता है। इस पर भी वे अपने स ा त  क  जड़ उप नषद  को मानत े है। इस 
कार से हम देखत े है क उप नषद एक नि चत काल क  रचना नह  ं है और न कसी एक 
यि त वारा र चत थ है। इनम कसी एक नि चत तथा कसी एक स दाय का स ा त 
या दशन नह  ंपाया जाता है। पर त ुइतना वीकार करना पड़ेगा क चाहे उप नषद  का कोई 
अपना वशेष मत न हो, पर त ु इस पर भी उनका एक नि चत ल य है। यह है वतीय 
अख ड सत ् चत ्आन द परमा मा क  ाि त चाहे उ ह ा त होने वाल  वचारधाराओं के पथ 
म भ नता य  न ह ।   

3.4 दशन के मुख ोत   
भारतीय दशन  क  व भ न शाखाएँ उप नषद  से काफ  भा वत रह  ह। ई वर य दशन 

क  व भ न शाखाएं अपने वचार  के समथन म उप नषद  के कथन  का उ लेख करती ह। 
उप नषद  भारतीय दशन के व भ न सं दाय  के ोत ह, नाि तक दशन, जैन और बौ , 
आि तक दशन, याय वशैे षक, सं या, यो य, अ वतै एव ं व श ट वतै वेदांत के ोत ह।  

3.5 उप नषद के वषय  
आ मा उप नषद  का यान पवूक गहन अ ययन करने पर ात होता है क उप नषद  

का मुख एवम ् तपाद वषय आ मा है। आ मा हमार  परम स ता है और हमारे जीवन का 
मुख स य है। आ मा सव यापी है और व व के स पणू पदाथ इसके अ तगत है। आ मा एक 

है जो संसार म कृ त और मानव म सव  पाया जाता है। उप नषद  के अनसुार, आ मा ह  
सम त व व का मलू है, और साथ ह  हमारे जीवन का चरण ल य है। सं हता से लेकर ह  
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हमारे जीवन का चरम ल य ह। सं हता से लेकर आर यक तक आ मा म से अ भ न है तथा 
उसी का प है अथात ्आ मा ह  परम म है इस कार हम देखत े है क संसार के िजतने 
कूल तथा सू म पदाथ है, वे सब पदाथ आ मा के ह  प है। य और य म कोई भेद 

नह  ंहै। य क आ मा ह  सव यापी है। और जनता के स पणू पदाथ उसी म वल न हो जाते 
है। य य प आ मा के व प का वणन करना ाय: अस भव सा है य य प उप नषद  म कहा 
गया है क यह मु य यास शोक, मोह, यश तथा मरण से हमारा उ ार करता है। आ मा पणू 
तथा अख ड है। आ मा का ान अ तःकरण क  शु  प व ता तथा शु  के वारा ह  ा त 
कया जा सकता है। आ मा संसार के सभी पदाथ  का सार है। उप नषद  म इसको वशेष मह व 
दान कया गया है। 

आ मा के ल ण बताना उतना ह  क ठन काय है िजतना क गूगें यि त के लए मीठे 
फल क  अ भ यि त या गणु  का वणन करना क ठन है। क त ु फर भी उप नषद  म ऋ षय  
ने इसके व प का वणन करने का यास कया है। आ मा ाण, अपान, यान, उदान वायओंु 
के प म हमार  देह क  र ा करती है। आ म ान से ह  पु , धन तथा वग क  ाि त होती 
है तथा इसी से स यास हण करने क  वृ त होती है। आ मा पणू और अख ड है। इसी कारण 
यह सत-्असत,् शभु-अशुभ, समीप-दरू आ द वरोधी धम  का आधार है। वहृदार यक उप नषद म 
इसे आ याि मक स  कया गया है, वाणी इसका वणन नह  ंकर सकती। मि त क इसक  
क पना नह  ंकर सकता। आँख इसे देख नह  ंसकती। कान इसे सुन नह  ंसकत।े मै ये उप नषद 
म यह कहा गया है क शर र रथ है और आ मा उसक  सारथी है, आ मा पणूतया शांत, चरंतन 
और पणू प से वतं  है। कौशत क उप नषद म आ मा को शर र का वामी और इि य  का 
नयं क बताया गया है। आ मा उंगल  के नाखून से लेकर सर के शखर तक या त है। सभी 
इि या ंआ मा क  आ ा मानती है। 
3.5.1 व या और अ व या 

उप नषद  का मुख वषय ान और अ ान का ववेचन करना है। पर व या या परम 
ान ह  म व या है। यह ान मो  का साधन है। अपरा व या कम यान है। कम के 

फल म वल ब हो सकता है पर त ु ान का फल तुरंत ा त हो जाता है। वै दक कमकाडं 
न न को ट के है। ान माग जैसा उप नषद म कहा है- े ठ माग है। मो  के लए आ म 
ान आव यक है। इसके लए बु ान क  आव यकता नह  ं है। बु ान अपरा व या और 

आ म ान परा व या या सूचक है। हमार  इि या ंसामा यत: म पदाथ  के पीछे दौड़ती है। 
आ म ानी के लए अपनी अना ि टको अ तमुखी बनाना आव यक है एक आ या मवाद  को 

म नसै गक गणु  को केि त कर आ मदशन करना चा हये। आ मदशन आ म ान क  ओर 
एक कदम है। आ म ान, परा व या ह  मो  का साधन है। 
3.5.2 परम त व 

उप नषद म परम त व का वषय सव च मह व का है। सम त संसार इस अि तम 
स य अथात ्परम ्त व का वकृत प है। वह या है? िजसे जानते ह  येक व त ु वय ंह  

य  हो जाती है? वह या है जो सदैव ह  सचेतन हे? वह या है जो सिृ ट काय म सदा 
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स य है य य प न ा म शर र सं ाह न रहता है। वह मलू या है जो लगातार मृ यु के बाद 
भी नये-नये प  म फु टत होती रहती है? दसूरे श द  म मूलत व या है? अि तम स य 
या है? आ मा या है? ई वर या है? इन सभी न  का उप नषद  म हल खोजा गया है।   

3.5.3 परम त व कसे कहत ेहै? 
उप नषद  क  भाषा म परम ्त व अि तम स य है। यह सवाधार है, इस जगत का 

आ द और अ त या है? उप नषद  के अनसुार म ह  इस जगत का आ द और अ त है। 
अत: म ह  परम ्त व है। इसे आ म त व भी कहत ेहै। 
व मू यांकन न 

नीचे लखे न  के उ तर सं ेप म द िजए - 
1. मै समूलर के अनसुार उप नषद का अथ बताइये? 
2. पांच मुख उप नषद  के नाम ल खए? 
3. डॉ. राधाकृ णन ्के अनसुार उप नषद का या अथ है? 
4. उप नषद  के अनसुार परम त व कसे कहत ेहै? 

3.5.4 म वचार 
मदार यक उप नषद म यह न पत है क सव थम म ान य  म था और 

बाद म इसे मण  ने हण कया। इसका ता पय यह है क येक यि त अपनी तप या के 
बल पर म ान ा त कर सकता है उप नषद  म म को इि य वाणी मन, आ द सबसे 
परे माना गया है। सिृ ट के वकास तथा उ पि त का वणन अ य त व तार से कया गया है 
जो इस बात का माण है क वे दाश नक जगत क  स यता म व वास करत े थे। उप नषद 
काल म ऋ ष मु न जीवन और जगत के त अ य त आशावाद  ि टकोण रखत ेथे। 

उप नषद  म म परम ्स य है और ान अ त है। म के अ त र त अ य कोई 
स ता नह ।ं कथोप नष  के अनसुार जो सिृ ट म केवल म को ह  देखता है। वह  स चा 
ानी है म ह  सिृ ट का रच यता है। कथोप नष  के अनसुार म ह  परम यो त है सूय, 

च  सौर यह अपने आप नह  ं म वारा काशवान है। 
3.5.4.1 म के व प 

उप नषद  म म के दो मुख प माने गए है 
परा / अपरा, नगुण, सगणु 

नगणु म - 
नगुण या पर म का वशेषण  वारा वणन संभव नह  ं है। यह गणुातीत है। म 

सभी सांसा रक गणु  से परे ह। वहृदार यक उप नषद म कहा गया है क म थूल नह  ंहै, न 
सू म है न व, न द घ, न र त, न य न छाया, न अंधकार, न रस, न गधं, न वाय ुन 
आकाश, न वाणी, न आकार। यह  कथोप नष , मु दकोप नष  कैनोप नष  म व णत म का 
व प है। इस कार नगुण म अ नवचन है। 
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3.5.4.2 सगणु म 
अपरा म को सगणु म माना गया है। सगणु म गणु  से यु त होता है। इसका 

वणन कया जा सकता है। सगणु, म स य है, ान है और अन त है। छंदोप नष  म सगणु 
म को इस संसार का हेत ुमाना गया है। ई वर सब ा णय  म या त है। वह व व का 

सू ाधार है। वह अ तयामी है। वह सव यापी है ई वर ( म) कृ त क  आ मा है। जीव व 
जगत म ई वर का ह  अि त व है। इसे स  करने के लए मुडंकोप नष  म उण न म (मकड़ी 
जाला) और ी हयव (औष ध) का उदाहरण दया गया है। िजस कार मकड़ी जाले को बनाती है 
और नगल जाती है तथा िजस कार पृ वी म ी हयव आ द सभी औष धया ँउ प न होती है 
इसी कार अ र म से व व उ प न होता है। 

उप नषद के अनसुार म के दो प मूत एव ंअमतू है, यह स य एव ंअस य है ि थर 
एव ंअि थर, सत ् एव ंअसत है इसे परमा मा भी कहत े है। जब आ मा अ व या के वारा 

सत होकर ब धन म पड़ जाती है तो वह जीवा मा बन जाती है। वह  ंजीवा मा पवू कमा के 
अनसुार सुख और दःुख भोगने के लए इस संसार म वेश करती है। यहा ँआकर उसे ज म-
मरण के ब धन  म पड़ना पड़ता है। जगत म आने के समय अपने भोग  के अनसुार थूल 
शर र हण करना पड़ता है। वह जगत और परलोक दोन  ह  थान  पर वचरण करता है। 

उप नषद के अनसुार जीव अपने भोग  के लए व न म नवीन पदाथ  क  सिृ ट करता 
है िजस कार शर र क  शि त ीण हो जाने पर जीव, जा त अव था से व नाव था म वेश 
करता है। उसी कार जजर थूल शर र को याग कर अ व या के कारण वह नवीन शर र हण 
करता है। 

इस शार रक थाना तरण को मरण कहत ेह। उप नषद के अनसुार कसी भी जीव के 
भ व य का नणय उसी के कम  के अनसुार होता है। जो यि त स य, कम वारा जीवन 
यतीत करता है। उसका भ व य वत: उ जवल होता है। बरेु कम करने वाले जीव अपने 
भ व य को भी अ धकारमय बना देत ेह। 

उप नषद सिृ ट पर भी काश डालत े है। उनके अनसुार सिृ ट के ार भ म कुछ भी 
नह  ंथा। धीरे-धीरे मन, जल तथा तेजस और जाप त का ज म हुआ। सब से अ त म सुर 
और असुर पदैा हु ए। वा तव म य द देखा जाए तो उप नषद  म सिृ ट का वणन अनेक कार 
से कया गया है। इन सब वणन  को पढ़ने से ात होता है क सिृ ट का थम व प 
अवणनीय था। उप नषद के अनसुार यह अ य त प भी 'पर म' है। स पणू संसार इसी से 
उ प न होता है और इसी म लय हो जाता है। वह भी जगत का न म त और उपादान कारण 
है। 

उप नषद  म व णत मो  के प:- 
1. तादा म 
2. समी य 
1. तादा म:- उप नषद म मो  को परम ् पु षाथ कहा गया है, ज म मृ यु ब धन से 

छुटकारा पाना ह  मो  है। तादा म आ मा का म से पणू एकाकार होना है। शंकराचाय 
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और अ वतैवाद के समथक  ने मो  को म से तादा म माना है। िजस कार स रता 
महासागर से गरकर अपनी पहचान खो देती है उसी कार जीव म से मलकर अपनी 
पहचान खो देता है। यह आ मा और म का मलन है। यह  मो  है। 

2. सामी य:- भ ुके नकट होना भ त के लए मो  है, अमरता देव लोक या भगवान का 
थान ा त करना है।  

जहा ँभ त सामी य वारा वग य आन द उठाता है। रामानजुम और दसूरे दाश नक  ने 
मो  के इसी प को वीकार कया है। 

मु डकोप नष  के अनसुार सम त यि त व को ान वारा प व  बनाया जाता है और 
इस कार यि त म को ा त करता है। यह ने , वाणी, तप या कम वारा संभव नह  ंहै। 
अत: ान मो  का साधन है, काय नह ।ं छंदोप नषद म भि त व उपासना को मो  का साधन 
माना है। 
3.5.5 उप नषद म माया अस य क  धारणा 

अनेक उप नषद  म माया का अनेक बार चचा क  गई है। म वहृदार यक उप नषद 
म माया को बहु त बलशाल  माना गया है। एक थल पर कहा गया है क इ  ने अपनी माया 
को अस य के समक  माना है। 

छंदोप नष  म कहा गया है क माया के जाल म फंसकर हम स य को पहचान नह  ं
पाते। वह जो आ मा के नकट पहु ंच जाता है, मो  ा त कर लेता है। नोप नषद म कहा 
गया है क जब तक हम अस य और माया का याग नह  ंकरत े म लोक को ा त नह  ंकर 
सकत।े इस कार उप नषद  म माया का व वध कार से वणन कया है। 
3.5.6 आ म सा ा कार 

उप नषद  म आ म सा ा कार के उपाय  का भी व तार से वणन कया गया है म 
ान ा त करने के लए जीव को का यक, वा चक तथा माना सक संयम करना परमावा यक 

हे। मचय का पालन करना, स यपथ पर चलना, इि य  का न ह करना, कसी क  व त ु
का अपहरण न करना, हसंा न करना, माता- पता क  सेवा करना, अ त थ का देवता तु य 
आदर करना म सा ा कार करना ह  उप नषद  का रह य है एव ंउपदेश है, तथा चरम ल य 
है। म सा ा कार के प चात ्जीव ससंार बधंन से मुि त ा त कर लेता है व संसार के तु छ 
आन द से कह  ंऊपर अप र मत आन द का उपभोग करता है और इस संसार म पनु: नह  ं
आता। इस कार हम देखत े है क उप नषद वै दक च तन के पयाय है और इ ह वेदांत क  
सं ा द  जाती है। ाय: सम त उप नषद  म मण  के कमकांड क  न दा तथा कम के थान 
पर ान क  म हमा को धानता द  गई है। उनक  वृ त कमका ड से यान क  तरफ, य  से 
च तन क  तरफ, तथा बा य ाकृ तक शि तय  से अ तरा मा क  खोज क  तरफ है। उप नषद 
के अनसुार आ मा सम त म न हत परम ्स य है। "अहं मि तम,ं त वम स” तथा “अयम ्
आ मा म” आ द परम ्वा य  म इसी त व का ववेचन है। म एव ंआ मा का तादा यम ्
सू चत करने वाले इन परम ् वा य  का मु य ल य आ मसा ा कार ह  तीत होता है। 
उप नषद  म जगत को अ न य प रवतनशील एव ंदःुखमय माना   
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व मू यांकन न 
1. उप नषद  म म कस कार व णत है? 
2. वहृदार यक उप नषद म या व णत है? 
3. म के कतने कार ह? 
4. उप नषद  के अनसुार मो  का या अथ है? 

3.6 शै क न हताथ 

भारतीय दाश नक च तन का मु य ोत उप नषद है। भारतीय श ा का आ द ोत 
भी उप नषद को ह  मानना चा हये। उप नषद  म िजस अमतृ तु य ान का तपादन कया 
गया है। वह श ा के लए भी थायी न ध है, उप नषद  का ताि वक ववेचन संवाद के प म 
है, िजसम िज ास ु श य न करता ह, तथा व वान गु  व भ न वधाओं से उसक  िज ासा 
शा त करता है। श य बीच-बीच म अपनी शंकाएं तुत करता जाता है तथा गु  उन शंकाओं 
का नवारण करता है। उप नषद क  इस पर परा म श ा स ब धी तीन अ भ े रत प ट होते 
है:- 

1. ान वय ं यास वारा हण कया जाता है। पर त ु ान ाि त या म गु  क  
सहायता एव ंमागदशन आव यक होता है। 

2. श ा वयैि तक प म हण कया जाता है सामू हक प से नह ।ं येक व याथ  
अपनी आव यकता मता व यो यता अनु प अपनी भां त से व न मत योजना के 
अनसुार श ा हण करता है। एक ह  कार क  श ा, एक ह  समय म, एक ह  ग त 
से, कसी पवू नधा रत योजना के अनसुार नह  ंद  जा सकती। 

3. उप नषद ान को मूढ़ तथा रह यमय मानता है। ान ाि त के फल व प ाता क  
शि त से अन त भुजा बढ़ जाती है। 
अत: ान उसे ह  दान करना चा हये जो ान ाि त के लए पा  हो। अपा  को 

ान दान करने से ान तथा शि त के दु पयोग होने क  आशंका बनी रहती है। 
3.6.1 श ा के उ े य 

भ न- भ न उप नषद  म श ा के उ े य  क  या या भ न कार से क  गई है 
पर त ुय द इ ह मलाकर देखा जाए तो सबसे एक ह  आशय नकलता है। उप नषद म एक 
थान पर लखा गया है, “ व या अमतृम नुत” व या से अमतृ मलता है। अमर व तभी संभव 

है जब क मृ यु से छुटकारा पाया जाए, और मृ यु से छुटकारा पाने के लए आ मा क  
वा त वक कृ त को जानना व समझना आव यक है। आ मानभुू त होने पर अमर व ा त हो 
जाता है, तथा सभी दःुख  से छुटकारा मल जाता है। व भ न उप नषद  के अ ययन से पता 
चलता है क सत ् म एव ंआ मा तीन  ह  श द एक ह  स ता के लए यु त होत े है। 
कठोप नष  म कहा गया है, “आ मा सभी मे छपा हुआ है, और इस लए वह दखाई नह  ंदेती, 
द य ि ट तथा ती ण बु  वारा इसे देखा जा सकता है।” 
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आ मा का ल ण है, “स य ानमन त म” अथात ्वह स य है तथा उसका कभी 
अ त नह  ंहोता इस लए वदृार यक उप नषद म ाथना क  गई है:- 

असतो मा सदगमय। तमसो मा यो तगमय। मृ योमामतृगमय  
आ मानभुू त का सव कष वणन तै तर योप नष  म मलता है “आन दा येव 

खाि ममा न भूता न जाय ते। 
“आन देन जाता न क वि त। आन द य छ भ सं वशि त त।” 

उप नषद  म व णत आन द कोई बा य व त ुनह  ंहै यह हर यि त म अ त न हत है 
यह आ मा का शा वत व प है। हमारा सम  जीवन इस आ मा से प रपू रत है। तथा प हम 
इससे वं चत रह जात ेहै, उसक  ती त नह  ंकर पात,े य क अ ान के कारण हम इधर-उधर 
भटकत े है। आ मा के इन व भ न पद  का अनावरण करने म ह  श ा के उ े य  का म 
न हत है। आन दमय उ े य क  ाि त के लए िजन सोपान  का उ लेख तै तर य उप नषद म 
कया गया है, वे ह  सोपान शै क उ े य  का उ म ्माने जा सकत ेह। 
अ नमय ्कोष 

आन द का थम व न नतम व प अ नमय है अथात जीवन म भौ तक  स ाि त, 
आन द ाि त का थम ल ण है। श ा का ाथ मक मू य भौ तक जीवन क  स प नता म 
न हत है। भौ तक त व  क  जानकार  उनका उपयोग तथा भौ तक स पदा को बढ़ाने वाल  
याओं का ान इस उ े य के अ तगत आता है। 
ाणमय ्कोष 

भौ तक व से उ चतम ाणमय व है। इसी कार भौ तक जगत से ऊपर ा ण-जगत 
आता है। जब तक शर र व थ नह ,ं ह डया ँमजबतू नह ं, र त संचार ठ क कार से नह  ं
होता, वास कया ठ क नह  ंचलती तब तक आन द कहा?ँ इस कार शर र का रख-रखाव 
तथा ा ण-जगत एव ंजीव-जगत का अ ययन श ा का दसूरा उ े य है। अथात ्बालक का 
शार रक वकास श ा का उ े य है। 
मनोमय ्कोष 

ाणमय कोष से भी सू म हमार  मनन ्शि त है। िजसे मनोमय कोष कहा जाता है। 
इसी के कारण मनु य अ य जीवधा रय  से उ च है एव ं भ न है। उसके पास मन होता है 
वचार करता है तथा मरण रख सकता है, क पना कर सकता है, परुाने अनभुव  को नई 
प रि थ तय  म उपयोग कर सकता है ान का वग करण व लेषण व संचयन कर सकता है। 
इस कार श ा का तीसरा उ े य बालक का मान सक वकास है मान सक वकास के अ तगत 

यय  का नमाण, मान सक द ताओं का वकास, त य  का सं लेषण, भाषा स ब धी 
यो यताओं का वकास, प रवेश क  जानकार  इ या द। अत: श ा उ े य का संबधं ाना मक 
वकास से भी है। 
व ानमय कोष 

मनोमय आ मा से एक सीढ़  ऊपर व ान मय आ मा है। त य  का पता तो मन से 
लगाया जा सकता है, पर त ु ेयस एव ं ेयस ्के बीच नणय मन वारा नह  ं कया जा सकता। 
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जीवन म अनेक नणय बु  के बना नह  ं लए जा सकत।े अत: श ा का चतथु उ े य बालक 
का बौ क- वकास है। ता क वह स -अस  तथा ेयस-् ेयस ्के बीच अ तर कर सके। सिृ ट-
स ब धी इि य-ज नत ान को वक सत, प र कृत तथा ववेकयु त बनाने के लए बु  क  
आव यकता होती है। 
आन दमय ्कोष 

सबसे ऊपर आन दमय आ मा का थान है इस ि थ त म ाता ेय ान के बीच 
सारे भेद मट जात े है। आन द का वणन श द  म नह  ं कया जा सकता, य क यह 
अनभु तज य है। इस अव था म यि त का ववेक इस कार वक सत हो जाता है क ेयस ्
एव ं ेयस ्का भेद सहज ह  हो जाता है। यह  आन दमय ि थ त है इसी को मुि त कहा जाता 
है और इसी का नाम आ मानभुू त है, जो श ा का सव च ल य है 

जैसा क उपरो त ववेचन से प ट है क अि तम उ े य क  ाि त के लए न नतर 
चार उ े य साधन के प म यु त होते है। उप नष कार साधना मक तथा सा य म अ तर तो 
करत ेह, पर त ुता का लक उ े य  क  उपे ा नह  ंकरत।े 

तैि तर योप नष  म पनु: एक बार अपने व याथ  को द ा त भाषण देते हु ए सलाह 
द  गई है-“भू य ैन म दत यम।् कुशलात न म दत यम।्” 

अथात हत तथा क याण क  उपे ा मत करना। दसूरे श द  म छा  को यह उपदेश 
दया गया है क आ म हत भी जीवन का एक मह वपणू प  है। 

उप नषद  म आ मा क  चार अव था का संकेत है। 
1. जा त अव था:- यह चेतना क  पहल  अव था है। इस अव था म चेतना को वै वानर 

कहत ेहै। 
2. व न क  अव था:- यह दसूर  अव था है इस अव था म ान का वषय आंत रक होता 

है। इस अव था म ान का वषय आंत रक होता है इस अव था म ान चेतना को 
“तेजस” कहत ेहै। 

3. सुषु ताव था:- सुषिु त क  अव था म जीवा मा ा कहलाता है। इस अव था म आ मा 
बा य और आ त रक कसी वषय का उपभोग नह  ंकरता, केवल आन द का उपभोग 
करता है। इस अव था क  चेतना ा कहलाती है। 

4. तुर याव था:- यह आ मचेतना क  अव था है। इस अव था म जीवा मा को आ मा कहा 
जाता है। यह शु  चैत य है। इसी आ मा को परम-्त व माना गया है। तुर याव था क  
आ मा म है।  
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शै क उ े य के सोपान 
उप नषद का मह वपणू वषय म है अत: श ा का उ े य मनभुू त भी वीकार 

कया जाना चा हये। उप नषद  के अनसुार म ह  परम त व है, वह जगत क  आ मा है, 
म ह  व व का कारण है इसी म व व उ प न हुआ है, इसी म व व वल न हो जाता है, 
म जगत का आधार है, मनभुू त के पांच सोपान न न ल खत है:-  

थम सोपान:- यि त वय ंको आ मा से पथृक समझत ेहु ए अपने अ दर आ मा क  
अनभुू त करता है आ मा के रह य का समझता है। वहृदार यक उप नषद का वा य - 

“आ मा अरे दु ट य” इसी सोपान का सूचक है। जब गु  श य को बा य जगत का 
अ ययन करने का आदेश देता है, सव खल ुइदं मा यह सम  व व म है। 
वतीय सोपान:- यह अनभुव करना क हम आ मा ह  है। 

वहृदार यक उप नषद का वा य- 
“'आ मान ं वजावीया  यम मी त पु ष:” इसी सोपान का सूचक है। 
ततृीय सोपान:- इस सोपान म यह अनभुव कया है क आ मा और म एक ह  है। 'अया मा 

म' इसी सोपान का सचूक है। 
चतथु सोपान:- इस सोपान म म म हू ँया तुम म हो। “अहं मि म या त वम स' का 
अ भ ाय यह  है। 
पचंम सोपान:- अ दर और बाहर वषय और वषयी सभी म ह। सम त जगत ्ह  म है। 
छ दो य उप नषद का वा य “सव खि वदं म” इस सोपान का सूचक है। 

श ा का ल य छा  को शन:ै शन:ै एक सोपान से दसूरे सोपान पर चलने क  ेरणा 
देता है। श ा का चरम उ े य या परम ल य मनभुू त है। आ मासा ा कार या मनभुू त 
के माग पर चलने से यि त व का वकास होता है च र  का नमाण होता है, मानव समाज 
म एकता क  भावना का वकास होता है। आ याि मकता के माग पर चलने वाले यि त के 
काय म कुशलता आती है और इस कार यावसा यक कुशलता के लए भी आ याि मकता का 
होना आव यक है। 
3.6.2 पा य म 

उप नषद  म िजस आ म त व, म, जीव जगत आ द क  ववेचना क  गई है उनका 
स यक् ान पा य म के प म तुत कया जा सकता है। उप नषद  म ान को दो भाग  
म वभ त कया गया है िजसे अपरा एव ंपरा माना गया है। 

“अपरा व या” इस यमान जगत तथा आ मा को धारण करने वाले शर र से 
स बि धत है तथा “परा व या”, आ म ान अथवा म ान से स बि धत है। उप नषद  का 
वणन वषय आ म ान होने के कारण परा व या क  मह ता द शत क  गई है। पर त ु
तैिजर योप नष  म श क वारा यह उपदेश दलवाया गया है क “भू य ै न म दत यम ्
कुशला न म द वयम”् अथात ् यि तगत हत तथा समृ  क  उपे ा मत करना। इससे ये 
अ भ ेरताथ नकलता है, उप नष कार का आ ह इस बात पर है क साधन को साधन माना 
जाऐ, उसे ह  ल य न बना लया जाऐ।  
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छ दोगय उप नषद के अनसुार चतुवद के अ त र त इ तहास परुाण (पचंमवेद) 
प यरा श, न ध वाकोवा य एकायन, वेद व या, भूत व या, म व या,  व या, न , 
सप व या एव ंदेव यत व या आ द अ ययन के मुख वषय होने चा हये। व याओं कलाओं 
व वएषाद के अ त र त उप नषद  म परा व या (वेदा त) का पया त ववेचन मलता है। 

मसू  म 32 कार क  म व याओं का उ लेख है। जैसे स  व या, साि ड य व या, 
अ तरा द य व या, आकाश व या, ाण व या, इ ाण व या, ने वरनर व या, भू म 
व या, मागया र व या, ानोवारय व या, अंगू ठ व या, अज शार रक व या, मै यी 
व या, दु हन ा द, शार रक व या आ द का उ लेख है। उप नषद  वारा तपा दत 
पा य म क  वशेषता यह है क पा य म का येक वषय तथा येक इकाई आ मा को 
उ नत करने के उ े य करने के उ े य से जुडी हु ई है। अ ययन-अ यापन के हर पद पर 
आ मानभुू त का ल य सामने रहना चा हये, फर चाहे भौ तक शान ा त कया जाए या चाहे 
कलाओं का अनसुरण कया जाए। 
वमू यांकन न 

1 उप नषद  के अनसुार कोष कतने है? 
2 आ मा क  कतनी अव थाएँ है? इनके नाम ल खए। 
3 मनभुू त के कतने सोपान ह? 
4 छंदो य उप नषद के अनसुार पठनीय वषय  के नाम ल खये। 

3.6.3 श ण व धया ँ
औपा नष दक् दाश नक  ने समय के अनसुार, समाज क  आव यकताओं के अनु प छा  

क  च तथा मता के अनसुार श ण व धय  क  खोज क  थी। उनके वारा यु त श ण 
व धया ँ नरपे  नह  ंथी। वे ल य सापे  थी। 

छा  के मि त क को म साम य  के अनकूुल करने हेत ु ाचीन भारत म य या 
मौ खक व धया ँ च लत थी। इ ह मौ खक पा यव त ु व ध, या या व ध कंठ थल करण 
व ध, संबोध व ध वचार- वमश व ध, नो तर ता लका व ध, अ वे ण व ध, आगमन व ध, 
सू  व ध, यु प त व ध, सा य व ध, सं लेषण व ध, कथा णाल  ( वगत कथन), योग 
व ध, योजन व ध, नायक व धया ँ मुख थी। 

श ण व धय  के मनोवै ा नक आधार  के अ तगत ाचीन भारत म मौ खक श ण 
णाल  कंठ थल करण के प म च लत थी। संबोधा वधी के मा यम से यय नमाण 

करवाया जाता था। वै दक यगुीन या या व धया ँमनो व ान स मत थी। उप नष कार  क  यह 
ढ़ धारणा है क ान यि त वय ं के यास से ह  ा त कर सकता है दसूर  वारा दत 
ान शाि दक प से हण कया जा सकता है, पर त ुउसे आ मसात ्नह  ं कया जा सकता। 

3.6.4 उप नषद  म श क श ाथ  संबधं 
उप नषद  म व याथ  क  क पना उस ान पपास ुसे क  है। िजसम ान ा त करने 

क  उ कृ ट अ भलाषा है श ा हण करने के लए आय ुक  कोई सीमा नह  ं है, ान ाि त 
का समय भी नि चत नह  ंहै। उप नष कार अ नवाय श ा म व वास नह  ंकरत।े अ न छा से 
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श ा दान नह  ंक  जा सकती। छा  के मन म श ा हण करने क  ेरणा उ प न होनी 
चा हये। श क को यह वायतता है क वह िजसे चाहे उसे श य के प म वीकार कर और 
िजसे यो य श य न समझ, उसे वीकार न कर। व याथ  से गु  के त समपण भाव क  
अपे ा क  गयी है, उप नष कार  के अनसुार ान म अतलु शि त न हत होती है। ान ाि त 
के प चात ् श य क  शि त भी श क िजतनी हो जाती है। श क- श ाथ  संबधंो मे न न 
सू  मागदशन का काय करता है। 
सहनाववत:ु-एक दसूरे क  र ा कर। 
सहनो भनु त:ु-अिजत ानोपलि धया ँतथा स य  का मलजुलकर उपयोग कर। 
सहवीय करवाव:-एक दसूरे क  शि त म वृ  कर। 
तेजि वनावधीतम त ु- हमारा अ ययन हम दोन  को तेज वी बनाए। 
मा व वषाव- हम एक दसूरे से ई या न करे। 

श क- श य स ब ध  का इतना उदार तथा भ य ववेचन अ य  मलना क ठन है। 
नै तक जीवन के प रपालन म श क और छा  दोन  का समान दा य व है। श क छा  से 
या अपे ाएं रखता है। इसका वणन तै तर योप नष  म कया गया है। वह इस कार है- 

“अ ययन तथा स भाषण म सदाचार  बनना। अ ययन के साथ-साथ तप, दम (इि य 
न ह) शम (मन का नय ण) आ त य, वन ता, आ त  क  र ा, वीय क  र ा, तथा 
संत त पालन आ द का यान रखना”। “स य बोलना, अ ययन क  उपे ा मत करना, समृ  
क  उपे ा मत करना, अ ययन म माद मत करना।” 

“हमारे अ दर जो भी अनकुरणीय आचरण ह , उनका अनसुरण करना तथा अ य का 
नह ।ं” 
3.6.4 उप नष दक श ा का मह व 

उप नष दक श ा कसी काल वशेष क  श ा णाल  नह  ंहै अ पत ुइसके स ा त  
का योग सावका लक ह य क उसके न आ मा के न से जुड़ े है। आ मा क  उ तरोतर 
अव थाओं का जो वणन पचं कोष  के अ तगत कया गया है; वह आज भी श ा के उ े य  
का सह  सोपान तुत करता है। आज हम आजी वका, वा य, ान व ान नै तक जीवन के 
वकास क  श ा चा हये तथा इसी कार आगामी यगु  म ये उ े य उतने ह  साथक रहेग।  

श क श ाथ  संबधं  का जो व प उप नषद  म व णत है, वह कसी भी समाज व 
कसी भी यगु के लए आदश स ब ध  क  प रक पना है। आज के यगु क  छा ानशुासन 
वभी षका को कम करने का एक मा  उपाय श क श ाथ  स ब ध  को बेहतर बनाना है। 
उप नषद  म ववे चत श क श य स ब ध इसका एक आदश उदाहरण तुत करत ेह।  

उप नषद  म व णत अनेक श ण- व धया ँआज भी आधु नक श ण- व धया ँके प म 
यु त होती है। उप नष दक श ण व ध का मूल मं  वय ंअ ययन णाल  है, जो आधु नक 
श ण का मूल म  है।   
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3.7 सारांश 

उप नषद भारतीय दशन के बीज ह। वेद और उप नषद क  वचारधारा म बहु त अंतर 
है। उप नषद म ान कांड क  धानता है। उप नषद के अनेक  अथ बनत ेहै, पर त_ु ान क  
ाि त और अ ान का नाश इसका मूल अथ है। उप नषद  क  सं या 108 है, पर त ुइसम से 

10 उप नषद मु य है। उप नषद  के काल म व भ न मतभेद है अत: इनका काल नि चत प 
से कहना क ठन हो जाता है। उप नषद  का मुख एव ं तष  वषय आ मा है। आ मा का ान 
अ त:करण क  शु  वारा ह  ा त कया जा सकता है। भारतीय दाश नक च तन का मु य 
ोत उप नषद है। इसके अनसुार ान उसे ह  देना चा हए जो इसके यो य हो। भ न - भ न 

उप नषद  म श ा के उ े य  क  या या क  गई है। पर त ुसबका आशय आ म- ान ह  है। 
उप नषद का मह वपणू वषय म है अत: श ा का उ े य मनभुू त वीकार कया जाना 
चा हए। उप नषद  म िजस आ म त व, म, जीव जगत आ द क  ववेचना क  गई है, उनका 
स यक् ान पा य म के प म तुत कया जा सकता है। इसम छा  क  च अनसुार ह  
श ण व धय  क  खोज क  गई। श क - श य स ब ध का इतना उदार तथा भ य ववेचन 
अ य  मलना क ठन है। उप नषद ' श ण व ध का मूल मं  वय ंअ ययन णाल  है: जो 
आधु नक श ण का मूल मं  है। 

3.8 मू यांकन न   
1. मनभुू त व आ मसा ा कार म या अ तर है? 
2. औप नष दक पा य म क  ववेचना क िजए? 
3. औप नष दक श ण व ध का मू यांकन क िजए? 
4. मुख उप नषद  के व य वषय बताइये? 
5. उप नषद  के वषय  को व तार से समझाइये? 
6. उप नषद म और आ मा म करन कार तादा मय था पत करती है? 
7. उप नषद  के अनसुार आ म संबधंी वचार क  या या क िजए? 
8. उप नषद  के अनसुार म के व प क  या या क िजए? 
9. मनभुू त व आ मसा ा कार म या अ तर है?   
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इकाई -4 

गीता के शै क न हताथ 

इकाई क  परेखा 
4.0 उ े य 
4.1 तावना 
4.2 गीता के अनसुार श ा के उ े य 
4.3 गीता के अनसुार शै क यि त के ल ण 
4.4 श क श ाथ  सहसंबधं 
4.5 श क के लए बाल कृ त का अ ययन 
4.6 श य म अपे त यो यताएँ 
4.7 श क म अपे त यो यताएँ 
4.8 गीता व पा य म 
4.9 गीता व श ण व धया ँ
4.10 गीता का शै क न हताथ 
4.11 गीता के अनसुार जनतं ा मक श ा 
4.12 श ा दशन के नमाण म गीता का मह व 
4.13 साराशं 
4.14 मू यांकन न 
4.15 स दभ थ सूची 

4.0 उ े य 
इस अ याय के अ ययनोपरा त व याथ  :- 

 गीता के अनसुार श ा के उ े य  को जान सकगे। 
 गीता के अनसुार श क- श ाथ  के सहसंबधं को समझ सकगे।   
 श क के लए बाल कृ त के अ ययन क  आव यकता को समझ सकगे। 
 गीता के अनसुार श क व श य म अपे त यो यताओं को समझ सकगे। 
 गीता के शै क योगदान को प ट कर सकगे। 
 गीता के अनसुार जनतं ा मक श ा क  ववेचना कर सकगे। 
 श ा दशन के नमाण म गीता के मह व को जान सकगे। 

4.1 तावना  
गीता महाभारत का एक अंश है। िजसम स गु  ी कृ ण वारा श य के तीक प 

म अजुन को श ा द  गई है। श ा दशन क  ि ट से गीता अमू य न ध है य क इसम 
सभी च लत दाश नक मा यताओं तथा स ा त  का समाहार मलता है। भारतीय श ा दशन 
का सार य द कह  देखना है तो वह गीता म दखाई देता है।  
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भारतीय दशन  म दो मुख वृ तयाँ दखाई देती है। नवृ त माग तथा विृ त माग 
श ा क  ि ट से विृ त माग का मह व अ धक है। नविृ त माग स भवत: स यासा म के 
लए उपयु त है। गीता म वृ त माग क  वशेष प से पनु: थापना क  गई है। अतएव श ा 
देने के लए रणभू म का चयन कया गया जहाँ विृ त क  धानता है।  

गीता के शान क  या या इस कार क  है िजसके वारा सभी ा णय  म केवल एक 
न वकार भाव देखा जाता है तथा व वधता म जहा ँएकता दखाई देती है उसी को साि वक 
ान कहा जाता है। अथात ् ान ाि त का ल य न केवल मनु य जगत क  एकता को 

पहचानता है अ पत ुस पणू जगत म दखाई देने वाल  भ नताओं के अ तराल म छपे हु ए 
सवा मा क  अनभुू त करता है जो केवल एकमा  स ता है। 

ान क  या या म ह  श ा क  प रभाषा न हत रहती है। उपयु त या या के 
स दभ म य द श ा क  प रभाषा द  जाए तो गीता के अनसुार श ा वह है जो येक 
यि त के न हत म अथवा परमा मा क  अनभुू त करने म सहायक होती है। आ मा क  
अनभुू त श ा के वारा ह  हो सकती है। िजसके ानच  ुखुल गए है वह ह  इस अ तरा मा 
के दशन कर सकत ेह मोह थ ाणी नह ।ं सब ा णय  म व यमान परमा मा के दशन बना 
ान के स भव नह  ंहै।   

4.2 गीता के अनुसार श ा के उ े य 
श ा का ल य मनु य को उस अ ान से मु त करना है, जो भेद उ प न करने वाला 

है तथा आ मानभुू त बाधक है तथा उसे उस काश म ले जाता है जो भेद म अभेद का दशन 
करवाता है, जो सभी ा णय  म संि थत परमा मा क  अनभुू त करवाता है। 

अ य भारतीय दशन  के समान ह  गीता का आ ह भी मनु य को वह आ याि मक 
मुि त दलवाना है िजसके वारा सम  यि त व का पा तरण हो जाता है िजसके फल व प 
मानवीय कृ त, दैवीय कृ त बन जाती है। नै तक आचरण सहज बन जाता है तथा ई वर के 
साथ समरसता हो जाती है। मुि त आ मा ई वर य ान से अ भ े रत होता है तथा देवी संक प 
म कम करता है। उसक  बु कृत कृ त का दैवी कृ त म समाहार हो जाता है। मुि त इस 
जगत से परे नह  ंहै। मुि त ा त करने के लए मानवीय जीवन के तनाव  को न ट करने क  
आव यकता नह  ं है, अ पत ु इ ह पा त रत करने क  आव यकता है। मुि त से मनु य का 
शर र, मन, इि या ंआ द न ट नह  ंहो पाते है। अ पत ुइस कार शु  हो जात े है क उनके 
मा यम से ई वर य यो त के दशन कए जा सकत ेहै। 

श ा के वयैि तक एव ंसामािजक उ े य का ववेचन गीता म मलता है। रणभू म म 
दोन  सेनाओं के म य खड़ ेहु ए अजुन क  मान सक ि थ त यि तगत वत ता एव ंसामािजक 
कत य के बीच झूलती सी दखाई देती है। एक तरफ य होने के नाते सामािजक कत य 
उससे अपे ा करता है क उसे यु  करना चा हए य क वह य है। उसे यथ का मान सक 
तक- वतक छोड़ देना चा हए क उसके लए या उ चत तथा या अनु चत, पर त ुअजुन इस 
कार क  मान सक शाि त ा त करना नह  ंचाहता। वह अपने आपको एकदम अकेला तथा 

असहाय पाता है। य कत य का पालन करके उसे आ त रक शाि त मल सकती है पर त ु
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उसे हण नह  ंकरके वह मान सक पीड़ा को भोगना पस द करता है। य द वह सामािजक 
कत य के त अपने आपको सम पत कर देता है तो उसम न हत अ वतीय शि तय  को 
तीत उसे कैसे होती? उनका आ मा यय कैसे बन पाता? उसके यि त व का वकास 

अव  हो जाता है। इस कार य य प गीता म सामािजक कत य से ऊपर वयैि तक वत ता 
को थान दया गया है पर त ुआगे हम देखत ेहै क अजुन यु  अव य करता है तथा य 
धम का नवाह भी करता है। वयैि तक वत ता एव ंसामािजक आदश के म य सम वय इसी 
म कट होता है। 

गीता के अनसुार मनु य को नणय लेने क  वत ता है, कम करने क  वत ता है 
तथा य य प वत ता के फल व प मनु य अकरणीय नह  ंकर सकता। येक यि त के 
अ दर वासुदेव (ई वर) नवास करता है और जब यि त अ तःकरण क  ेरणा से कोई कम 
करता है तो उसके पीछे ई वर य ेरणा छपी रहती है। चू ं क सभी ा णय  म वह  ई वर 
व यमान है। इस लए वभाव अथवा वधम क  सहज वृ त से े रत मनु य का कम 
सामािजक अ हत का कारण बन ह  नह  ंसकता। जब यि त सामािजक कत य क  भावना से 
कोई काय करता है तो उससे न केवल उसका यि त व अ वक सत रहता है अ पत ु उनम 
अहंकार भाव व ट कर जाता है। कत य हम कसी अ य के लए नह  ंकरत ेह। कत य हमारा 
सामािजक दा य व नह  ं है अ पत ुअपने आप के त दा य व है। दसूरे श द  म वह दा य व 
अपने म न हत भगवान के त हम परूा करत ेह। ऐसा न करने पर समाज क  वशेष हा न 
नह  ंहोती है पर त ुअ तःकरण क  आवाज के त अनवु रत होने से हमारा वकास क जाता 
है। 

कत य सापे  होता है। येक अव था अथवा येक प रि थ त म कत य एक समान 
नह  ं होता। कत य मानव वकास का वह माग है जो मनु य को अपणू वतमान से भावी 
उ चतर पणू क  ओर बढ़ने म सहायक होता है। गीता के अनसुार कत य हम सबम व यमान 
परमा मा के त समपण है। कत य करके कसी फल क  इ छा नह  ं रखी जाती, पर त ु
न ल त भाव से प रणाम क  च ता करे बना कम कया जाता है यि त अपने खुद के लए 
कम करता है न क दसूरे क  भलाई के लए। गीता के अनसुार, कत य मानवीय कम नह ,ं 
अ पत ुदेवी कम है। सामािजक दा य व  का नवाह करने के लए कम नह  ं कया जाता पर त ु
हमार  कृ त के मा यम से ई वर य संक प क  न: वाथ भाव से प रपू त है। िजसम कत य 
के अ य सभी मापद ड  का याग कर दया जाता है।  

इस कार गीता के अनसुार श ा का उ े य बालक को सामािजक दा य व  का नवाह 
करना ह  सखाना नह  ंहै। अ पत ुअंतरा मा क  आवाज को सुनने, समझने एव ंउसक  अनसुरण 
करने क  यो यता दान करता है सामािजक दा य व एव ं काल देश-सापे  होते है। पर त ु
अंतरा मा उसे ववेक से परखने क  यो यता दान करता है। येक समाज स मत यवहार, 
शुभ सत ्और यायो चत ह  नह  ंहो सकता। बहु मत वारा अनमुो दत या सवानमुो द काननू भी 
देवी कृ त के वपर त पास कया जाता है। श ा वारा ऐसे यि त तैयार होने चा हए जो 
अंतरा मा क  आवाज को सुन सके, पहचान सके तथा सामािजक अ याय का वरोध कर सके। 
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गीता के अनसुार यवहार क  कसौट  समाज वारा मा य यवहार नह  ंअ पत ुअ तरा मा क  
कृ त के अनु प यवहार है। 

यहा ँ न यह उपि थत होता है क व भ न यि तय  क  कृ त भ न- भ न हो 
सकती है और कभी-कभी यवहार मे अ तःकरण क  कृ त भी भ न- भ न प से अ भ य त 
होती है। ऐसी प रि थ त म यह कैसे तय कया जाए क यायो चत यवहार या है तथा 
कसके यवहार मे देवी कृ त फु टत हो रह  है। गीता के अनसुार हम सबक  अ तरा माएं 
समान है य क उन सभी म वह  ई वर य स ता व यमान है िजस कार कसी नाटक के 
व भ न पा  व भ न कार क  भू मका नभात े है पर त ुवह सभी नाटक के एक सामा य 
उ े य क  प रपू त म सहायक होत े ह। उसी कार व भ न यि त पथृक-पथृक माग का 
अनसुरण करत े हु ए सिृ ट के एक मा  ल य क  पू त म सहयोग देते ह। इस कार येक 
यि त अपनी अ त:आ मा के आदेशानसुार जो भी कम करता है उसके वारा वह उसी स ता 
के ल य क  पू त करता है। 

4.3 गीता के अनुसार शै क यि त के ल ण  

िजस यि त को ान ा त हो गया है तथा िजसने ान को आ मसात कर लया है। 
वह जीवन-च  से मु त कहलाता है। गीता म उसे ि थर बु  वाला अथवा ि थर  कहा गया 
है। भगवत गीता म ि थर  के ल ण इस कार बतलाये गए है :- 

ि थर बु  वाला मनु य सभी कामनाओं का याग कर देता है तथा अपने आप म 
स तु ट रहता है। दःुख  म वह सुख नह  ंहोता सुख क  पहृा नह  ंकरता। वह राग, भय एव ं
ोध का याग कर देता है। ि थर  यि त अनकूुल त या क  सराहना नह  ंकरता एव ं
तकूल त या के त वेष भाव नह  ंरखता अथात ् िजसक  वृ त म तट थ भाव उ प न 

हो गया है। जो शभु-अशुभ तथा श -ुअश  ुके त समभाव रखता है। वह  ि थर  है। ानी 
यि त इि यज नत वषय  म मोहास त नह  ंहोता अथात ्उनके त अनाश त हो जाता है। 
गीताकार आगे प ट करता है क वषय  का प रहार ववशतापवूक नह  ं कया जाना चा हए 
अ पत ु वषय  के उपल ध होत ेहु ऐ भी उनके त उदासीन होना, इतनी का ल ण है। वषय  के 
सेवन से मनु य क  बु  न ट हो जाती है य क एक वषय दसूरे वषय  को ज म देता जाता 
है वषय  के त आसि त मन म कामना उ प न करती है। कामना से ोध, ोध से 
स मोह,स मोह से मृ त व म और मृ त- व म से बु  का नाश हो जाता है। इस कार 
ान, अ ान म प रणत होने लगता है ानी राग, वेष र हत तथा अपने वशीभूत इि य  
वारा वषय  का उपभोग कर सकता है। इससे उसे शाि त ा त होगी और वह वषय  का 

उपयोग करत ेहु ए भी वषयास त नह  ंहोगा। शाि त ा त होने पर श ाथ  के सारे दःुख  का 
नाश होगा और वह वषय  का उपयोग करत ेहु ए भी वषयास त नह  ंहोगा। शाि त ा त होने 
पर श ाथ  के सारे दःुख  का नाश हो जाता है। अ त म गीताकार कहता है सब ा णय  के 
लए जो रा  है ानी यि त उसम जा त रहता है तथा िजस समय सब लोग जागत ेह वह 
ि थर  के लए रा  के समान है। अथात ्अ ान पी अ धकार म फंसे हु ए अ य लोग जब 
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वषय  म ल त रहत े ह उस समय ानी जन उनम आस त नह  ं होते। जो यि त सभी 
कामनाओं का याग करके भोग  के त न पहृ होकर वचरण करता है तथा िजसके मोह एव ं
अहंकार-भाव न ट हो गए ह। वह  यि त शाि त ा त करता है। 

इस कार श ा के उ े य , आदश  एव ंमू य का अ य त वशद तथा सु दर ववेचन 
गीता म कया गया है। आदश इतने महान तथा उ च दखाई पड़त ेहै क कभी-कभी सामा य 
श क के मन म एक नराशा घर करने लगती क या इन उ े य  क  पू त स भव है। इस 
स ब ध म यह नह  ंभूलना चा हए क गीता के उ े य केवल व यालय श ा तक सी मत नह  ं
है, अ पत ुगीता क  श ा तो जीवन भर चलने वाल  या है। केवल एक जीवन तक ह  नह ं 
अ पत ुज म-ज मा तर तक इसका सार है। जीवन के ल य क  ओर बढ़ने वाला यि त 
नर तर बढ़ता जाता है जब तक क वह ल य तक पहु ँच नह  ंजाता। िजस तर तक एक 
जीवन म पहु ँचा जाए उससे आगे दसूरे जीवन म कदम अ सर होते ह। श ा मृ यु के साथ 
न ट नह  ंहो जाती बि क अगले ज म म भी ल य- ाि त का माग श त करती है। 

श ा का ल य ह  य द दबुल तथा ह का हो तो ग त अव  हो जायेगी। ल य 
ाि त के प चात ् या गीता के अनसुार मनु य अपनी वतमान ि थ त से नर तर ऊपर उठना 

चाहता है। वतमान उसे अपणू लगने लगता है और वह उस अपणूता से ऊपर उठकर पणूता क  
ओर अ सर होना चाहता है। यह  ग त का योतक है। य द वतमान ह  पणू लगने लगे तो 
ग त क जायेगी। 

4.4 छा  श क - श ाथ  सहसंबधं 
गीता म श ाथ  के बा य शर र तथा आ मा दोन  ह  को समान प से मह व दान 

कया गया है। ई वर के दो अंश है - एक सत ्तथा दसूरा असत।् “सह” अंश से आ मा क  
उ पि त बतलाई गई है तथा ''असत'्' अंश से आ मा को धारण करने वाले शर र से यु त 
ा णय  क  कमभू म। इस भौ तक सिृ ट क  उ पि त भी इसी ''असत'्' अंश से होती है। इस 
कार बालक का शर र भी उतना ह  प व  तथा देवीय है। िजतनी क  उसक  आ मा।  

सभी ा णय  म मनु य का थान सव प र है य क मानव शर र म वय ंभगवान भी 
अवतार हण करत ेह। 

अवतार क  क पना यह मा णत करती है क ई वर शार रक अ भ यि त के खलाफ 
नह  ंहै हम इस शर र को धारण करत ेहु ए भी चैत य क  स पणू शि त हण कर सकत ेह। 

गीता के अनसुार अवतार भी एक और क पना है जो छा  संक पना क  ि ट से और 
भी अ धक मह वपणू है। गीता के अनसुार हमम से येक के अ दर देव व का वास है, जो 
कभी लु त नह  ंहोता। हम सब उस ई वर य यो त से का शत है, जो ज म-ज मा तर तक 
बनी रहती है। िजसे श  से न ट नह  ं कया जा सकता। आग म जलाया नह  ंजा सकता, 
पानी म गलाया नह  ंजा सकता तथा सुखाया नह  ंजा सकता। वह द य यो त अ य त है 
अथात ्इि य  के वारा उसको देखा नह  ंजा सकता, अ च य है, अथात ्मन से इसे जाना नह ं 
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जा सकता, अ वकार  है अथात ्कमि य  वारा भी इसक  अनभुू त नह  ंक  जा सकती। इस 
पर मृ यु का भी कोई भाव नह  ंपड़ता। यह यो त न य है। 

अ यापक के लए छा  क  यह संक पना अ वकार  है। उसके श ाथ  पचं त व  के 
बने हु ए शर र-इि य यु त नाम प ाणी ह  नह  ं है। उनम आ मा का नवास है और वह 
आ मा देवी है। अ यापक उनके शार रक एव ंऐि य वकास क  भी उपे ा नह  ंकर सकता 
य क शर र भी देवीय है और वह द य यो त क  धारणा करने वाला है। जो अ यापक ई वर 

म व वास करता है, जो अपने सभी छा  म उस ई वर क  छ व देखता है। उसके छा  उसके 
उपासना के पा  होते ह, घणृा तथा उपे ा के पा  नह ।ं छा  का शर र तो कमज नत है, अत: 
उनक  शार रक, इि य एव ंमान सक शि तया ँ भ न- भ न हो सकती है। पर त ुउसम न हत 
आ मा एक है। वे सब ई वर के छ न अवतार है। उनक  स नता को हटाकर उनक  यो त 
को जगाना ह  अ यापक का कम है। येक बालक म देव व है पर त ुवह छ न है और 
श ा वारा ह  उसको काश म लाया जा सकता है। 

बालक कृ त से दु ट तथा पापी नह  ं है य क उसक  कृ त तो दैवीय है, बा य 
दु टता अथवा पाप क  त छाया से वह आवतृ दखाई देता है, उसका कारण उसका अ ान है। 
ान के वारा उन सु त शि तय  को जगाया जा सकता है और तब हम उसम देव व का दशन 

कर सकत ेह।   
4.5 श क के लए बाल कृ त का अ ययन 

गीता के अनसुार येक बालक अपनी कृ त (ज मजात ाकृ तक शि तय ) के 
अनसुार श ा हण करता है। अत: श क के लए बालक क  कृ त को समझना आव यक है 
गीता म कहा गया है :- 

स श ंचे टत े वा या: कृते नवाना प। 
कृ तयाि त भूता न, नगहृ: क क रि य त।। 

ानी यि त ह  अपनी कृ त के अनसुार आचरण करता है। सभी ाणी अपने 
ज मजात सं कार  के अनसुार यवहार करत ेह। संयम अथवा इि य न ह भी कृ त क  इस 
बल शि त को नह  ंरोक सक । 

भगवत गीता म इस वृ त को ‘ वधम’ अथवा ‘सहजकम' कहा गया है तथा यह 
अपे ा क  गई है क बालक को श ा उसके ' वधम' अथात ्उसक  ज मजात शि तय  के 
अनसुार आयोिजत होनी चा हए। 

सहजकम कौ तेय सदोषमा प न यजेत।् 
सवार भा ह दोषेण धूमेनाि न रवाततृा:।। 

अथात ्सहजकम के दोष यु त होने पर भी उसका याग नह  ंकरना चा हए य क 
सभी आर भ कसी न कसी दोष से या त होता है। िजस कार आग के साथ धुआं रहता है। 
श ा के फल व प शनःै-शन:ै दोष  का नवारण कया जाता है तथा अि न के समान ान पी 
तेज से श ाथ  को तेजोमय बनाया जा सकता है। 



64 

 

नए ान को देने के पवू श ाथ  मे उस ान को ा त करने क  अ भ ेरणा होना 
आव यक है। कभी-कभी यह अ भ ेरणा प रि थ त-वश उ प न होती है और कभी अ यापक के 
यास वारा सुषु त ेरणा को जा त करना पड़ता है। कु े  क  यु  भू म मे इसी कार क  

ि थ त उ प न होती है। प रि थ तय  के कुच  म फंसकर अजुन मोहास त हो जाता है कृ ण 
उसके ‘सहज वभाव’ के अनु प उसे कम करने के लए े रत करत ेह पर त ुप रि थ तया ँइतनी 
उ  है क वह यु  करने के लए त पर नह  ंहोता, पर त ु ान ा त करने क  ि थ त प रप व 
हो जाती है अजुन कहता है :- 

काप यदोषोपहत वभाव: 
पृ ग म वा ंधमस पदूचेता: 

य छेय: या ि चत ंब ु ह त ये। 
श य तअेहं शा ध मां वा ं प म।्। 

अथात ् प रि थ तय  के कारण जो सहज भाव है वह तमसावतृ है और कत य के 
स ब ध म मन यह नि चत नह  ंकर पाता क या करे और या नह ।ं इन प रि थ तय  म 
उसे या करना चा हए, इसका ान ा त करने के लए अजुन क  मान सक त परता जागतृ हो 
चुक  है। इस ि थ त म वह कृ ण को ान दान करने के लए ाथना करता है। 

अ त ुगीता इस बात को बलपवूक कहती है क ान दान करने से पवू छा  को 
अ भ े रत करना आव यक है। 

4.6 श य म अपे त यो यताएँ 
उप नषद  के समान ह  गीता का भी ढ़मत है क केवल स पा  को ह  ान दान 

कया जाना चा हए। श ा ाि त येक का अ धकार है पर त ु श क का भी यह अ धकार है 
क वह स पा  को ह  ान दान करे एव ंजो ान ा त करने के लए उ चत पा  नह  ं है। 
उसे श य के प म वीकार नह  ंकरे। गीता म स पा  के न नां कत ल ण कह गए है। 

'' श य व हण करने के लए छा  म संयम तथा तप होना चा हए, उसमे श क के 
लए ा होनी चा हए। श य ऐसा नह  ंहोना चा हए जो अ यापक के दोष  को देखता रहे।'' 

येक यि त हर कार का ान ा त करने क  यो यता नह  ं रखता पर त ु श ा 
ा त करना उसका अ धकार है। गीता के अनसुार उसे उसक  यो यता एव ं मता के अनसुार 
श ा देनी चा हए। अ ानी क  भ सना करके उसे अपने कत य से वमुख करना श क के 
लए उ चत नह  ंहै। 

गीता व याथ  से यह अपे ा करती है क व याथ  सवतोभावेन श क के त 
समपण भाव रहे। ान तथा अहंकार का मेल नह  ंहै। िजससे ान ा त करना हो उसके त 
वनायावनत ्होना आव यक है। 

“नम कार वारा, चचा वारा तथा सेवा वारा ान को ा त कर त व- टा ानी-
लोग तुझ ेउस ान का उपदेश दगे।” 

ान ा त करने के लए ा आव यक है पर त ु ा का आशय यह कदा प नह  ं क 
बना न कए अ यापक क  हर बात वीकार कर ल  जाए। ा और वनय के साथ ह  
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प रचचा आव यक है य द मन म संशय रह जाए और उसका नवारण नह  ं कया जाए तो 
श ा ा त नह  ंक  जा सकती। श क क  अ यापन मता के स ब ध म संशय रखने से भी 
श ा ा त नह  ंक  जा सकती है। 

छा  के मन म व वास होना चा हए क अ यापक म ान दान करने क  परू  
साम य है तथा उसक  सभी शंकाओं का नवारण करने क  उसमे मता है, तभी ान का 
आदान- दान आर भ होता है। क -   

एत मे सशंय कृ ण, छेतुमह यशेषत:। 
वद य: संशय था य छेता न हु पप यत।े। 

अथात ् हे कृ ण! मेरे इस संशय को परू  तरह से मटाने म समथ और कोई नह  ं है 
केवल आप ह  मेरे संशय को दरू कर सकत ेहै।   

4.7 श क म अपे त यो यताएँ 

िजस कार व याथ  से ा, वनय, समपण आ द क  अपे ा क  गई है, उसी कार 
श क से भी कुछ व वास उ प न करे क वे सफलता ा त कर सकत े है। बालक अनेक 
कार क  च ताओं से य थत रहता है। श क का यह कत य है क वह उसे च ताओं से 

मु त करके सफलता का व वास दलाए। कृ ण अजुन से कहत ेह क  
सवधमा य र म य मामेकं शरण ज। 

अहं वा ंसवपापे य  मो ा म या म मा शुचः।। 
अथात ्अजुन सभी धम  (अ य वथृा बात ) को छोड़कर मेर  शरण मे आ। म तुझ ेसभी 

पाप  से मु ता क ँ गा। च ता मत कर। 
श क व याथ  म एक आशावाद उ प न करता है। कृ ण कहत ेहै क हे अजुन! मेरा 

श य कभी क ट म नह  ंरहता। दसूरे श द  म मेरा श य कभी असफल नह  ंहोता। कतना 
बड़ा ' व वास है यह छा  के लए और उसके यि तगत के नमाण म। यह  व वास छा ा के 
वकास के लए आव यक है। 

अ यापक के मन म अपने छा  के त अन त ेम होना चा हए। अपने छा  के हत 
क  उसके मन म कामना होनी चा हए। छा  के लए जो क याणकार  है। उसी का उपदेश देना 
चा हए तथा छा  को भी ान छपाकर नह  ंरखना चा हए। गीता के अनसुार श क को छा  
के यि त व का समादर करना चा हए। छा  पर अपने नणय को नह  ंलादना चा हए। उसे 
अपनी राय देने का अ धकार है, पर त ु नणय क  वत ता छा  क  है। गीता का स पणू 
ान देने के प चात ्कृ ण कहत ेहै :- 

हे अजुन! मने तु हे गु त से गु त ान दान कर दया है। इस पर परू  तरह से 
वचार करने के बाद, जैसी इ छा हो वसैा करो। 

अ ययन - अ यापन क  या ह  कुछ इस कार क  है क -उसम श क और 
श य दोनो क  च आव यक है। कसी एक क  भी च के अभाव म अ ययन-अ यापन नह  ं
हो सकता।  
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4.8 गीता व पा य म  
गीता दशन के अनसुार पा य म को मु यत: दो भागो म बांटा गया है यथा :- 

1. परा व या: 
परा व या से ता पय अ याि मक व या से है। गीता मे परा व या को अ र त व, 

अ या मक व े  आ द नामो से पकुारा जाता है। परा वधा के अ तगत आ म ान आता है। 
परा वधा का ान न य, स य, पणू एव ंसनातन है जो काल-भूत, भ व यत ्तथा वतमान म 
स य है। इसके अ तगत जीव या है, आ मा या है, मनु य सुख व दःुख य  पाता है। आ द 
का ान समा हत है। इसम वेद, उप नषद, वेदा त, परुाण आ द का अ ययन-अ यापन कराया 
जाता है। इनके मा यम से भारतीय सं कृ त का ान देने के साथ-साथ बालक को ज म-मरण 
से मुि त ा त करने क  भावना का ान दान कया जाता है ता क वह मो  ा त कर सके 
और भव-ब धन से मुि त ा त कर सके। 

2. अपरा व या 
अपरा व या से आशय भौ तक व या से है। यमान स पणू व व अपरा व या के 

ान का एक भाग है। वा तव म अपरा व या जड़ कृ त का पणू ान ा त करना ह  है और 
परा व या तक पहु ँच पाने का एक साधन है अपरा व या के अ तगत सम त कार के 
वै ा नक, सामािजक, वा णि यक वषय  का अ ययन आता है। िजनक  सहायता से मानव इस 
भौ तक जगत म सफलता पवूक अपना जीवन- नवाह कर सके। अपरा व या, परा व या से 
े ठ नह  ं है। अपरा व या का ान परमाव यक होत े हु ए भी यह सव प र नह  ं है। अपरा 
व या का ान ानेि य  के मा यम से ा त कया जाता है। इसम यो तष, का य, ग णत, 
व ान, ल लत कला, नृ य कला, संगीत कला, इ तहास, भूगोल आ द वषय सि म लत है।  

4.9 गीता व श ण व धयाँ 
छा -संक पना म श ण व ध के कुछ आधारभूत मनोवै ा नक त य  का ववेचन 

कया जा चुका है। दो मुख मनोवै ा नक त य श ण व ध म त बि बत होने चा हए। 
थम तो श ण व ध स योजन होनी चा हए तथा छा  क  सहज वृ तय  एव ं चय  पर 

आधा रत होनी चा हए। 
मानव कृ त के अनसुार छा  को तीन वग  म वभ त कया जाता है। ान- धान 

कृ त वाले भावना- दान कृ त वाले तथा कम- धान कृ त वाले। श ण- व ध भी इन तीन 
कार के व या थय  के अनु प तीन कार क  हो सकती है। ाना मक भावना मक तथा कम-
धान। िजस व याथ  वशेष क  विृ त त य  को एक  करने, उनका व लेषण करने, तक 

करने तथा गहराई से समझने क  हो, उसके लए ाना मक व ध उपयु त होती है। िजसके 
अ तगत वण, मनन, न द यासन आ द आत े है। िजन व या थय  क  कृ त भावना मक 
होती है। उसके साथ बु  धान ता कक णाल  उपयोगी नह  ंहोती। वे ान को हण करत ेह 
पर त ुआन दानभुू त के लए, ता कक ववेचन के लए नह ।ं 
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तीसरे कार क  कृ त वाले व याथ  कम के मा यम वारा अ धक सरलता से ान 
हण कर सकत ेह। करके सीखने क  व ध उनके लए अ धक लाभकार  होती है। य द गीता 

का यानपवूक अ ययन कर तो उस यगु म समाज म कौन-कौन सी अ यापन व धया ँ च लत 
थी प ट उ तर ा त होता है। 
- नो तर व ध 

गीता का आर भ ह  नो तर के मा यम से होता है तथा स पणू गीता म ी कृ ण 
एव ंअजुन के संवाद नो तर प म ह  है। नो तर व ध वारा ह  सम त गढ़ त व  का 
सार अजुन को भगवान ी कृ ण ने समझाया है। अत: उस यगु म गीता दशन के अनसुार 

नो तर व ध अ यापन व धय  म मु य थान रखती है। 
- वातालाप व ध 

गीता म ी कृ ण वारा अजुन क  शंकाओं का समाधान वाता के प म कया गया 
है। कभी-कभी अजुन ने भी अपने वचार वाता के प म तुत कये ह। वातालाप के मा यम 
से ताि वक ान को जनसाधारण तक पहु ँचाने का यास कया गया है। 
- तक व ध 

गीता म ी कृ ण अजुन का मोह भंग करने का अथक यास करत ेह क त ुअपने 
तक  से वचार  को काट देते ह। इस कार ी कृ ण और अजुन तक वारा अपनी-अपनी बात 
को समथन देने का य न करत ेह। अत: गीता के दशन के अनसुार उस यगु म तक व ध भी 
च लत थी। 

- मौ खक व ध 
उ तर वै दक यगु का सम त सा ह य सं कृत भाषा म है तथा लोकमय है। गु , 

श य  को मौ खक प से ान दान करत े थे। श य उन लोक  को और ा त ान को 
कंठ थ करत ेथे। गु  के मुख से नकला वा य वेद वा य के समान होता था। मौ खक व ध म 
रटना मह वपणू है। 
- अनकुरण व ध  

गु ओं का जीवन आदशयु त होता है। महापु ष  के आदशमय जीवन को छा  के 
सम  तुत कया जाता है और छा  से यह अपे ा क  जाती थी क वे महापु ष  के आचरण 
के अनु प ह  काय कर। श य  को अपने गु ओं का आचरण को अनकुरण करने क  श ा द  
जाती थी। 

इस कार गीता दशन के अनसुार उस यगु म श ा म नो तर, वातालाप, तक, 
मौ खक एव ंअनसुरण तथा ाना मक, भावना मक तथा कम- धान व धय  का चलन था।  

4.10 गीता का शै क न हताथ 
उ तर वै दक काल न यगु म ''गीता'' महान थ है। महाभारत जैसे वशाल महाका य 

का गीता सं त एव ंसरलतम प है। गीता के अठारह अ याय तथा सात सौ लोक है जो 
सं कृत भाषा म है। गीता म ी कृ ण वारा अजनु को ''महाभारत यु  े ” म दया गया वह 
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महान उपदेश है। जो अजुन के मोह को भंग कर उसे यु  करने क  ेरणा देता है तथा इस 
न वर संसार के बारे म स चा ान दान करता है। इस महान थ के रच यता ी वेद यास 
कृ ण वपैायन है। गीता का अब तक व व क  लगभग तीस भाषाओं म अनवुाद हो चुका है 
तथा व भ न व वान  वारा इस पर ट काएं एव ंभा य भी लखे जा चुके ह। 

'कु े ' के मैदान म कौरव एव ंपा डव, यु  के लए तैयार खड़ ेह। केवल आदेश क  
ती ा है। अजुन ी कृ ण को अपना रथ दोन  सेनाओं के म य खड़ ेकरने क  ाथना करता है 

और दोन  ओर के प रजन आ मज, म ा द को देखकर अजुन का मोह उ प न हो जाता है और 
वह यु  न करने का वचार कृ ण को बतलाता है। ी कृ ण अपना वराट प द शत कर 
अजुन को यु  करने के लए पनु: त पर करत े है। इस कार अजुन एव ं ी कृ ण के म य 
संवाद ह  गीता क  मु य वषय व त ुहै। 

गीता का दशन आदशवाद  दशन है। इसका दशन आ मा और परमा मा म व वास 
रखता है तथा संसार क  न वरता का ान कराता है। मोह को याग कर ह  परमपद (मो ) क  
ाि त क  जा सकती है। न काम कम वारा ह  मो  ा त कया जा सकता है। काम, ोध, 

माया, लोभ आ द सांसा रक ब धन के साधन है। गीता इनसे छुटकारा दलाकर आ म व प का 
दशन कराती है। 

श ा दशन क  ि ट से गीता अमू य न ध है, य क उसमे सभी च लत दाश नक 
मा यताओं तथा स ांत  का सम वय ि टगोचर होता है। डॉ. एल.के. पा ड े के श द  म 
भारतीय श ा दशन का सार य द कह ं देखना है तो वह गीता म दखाई देता है।   
- म 

गीता के अनसुार म या ई वर सव प र स ता है। जो अ वनाशी है न य, शु , सव , 
या त सावका लक व अना द है। म के दो प है - नगुण व सगणु। इसका व ततृ ववेचन 
गीता के अभाव व तेरहव अ याय म मलता है। 
 — आ मा  

गीता दशन म आ मा अ वनाशी, अज मा, न य, शा वत, अ च य सव यापक व 
अना द है। आ मा परमा मा का ह  अंश है। गीता के वतीय अ याय म आ मा के व प के 
वषय म वशद वणन मलता है। 
- जगत 

गीता म जगत के वषय म कहा गया है क िजस कार वृ  क  उ पि त बीज से 
होती है और अंत म बीज म ह  वृ  वल न हो जाता है। इसी कार जगत क  उ पि त म 
से होती है और अंत म उसी म म वल न हो जाता है। जगत क  उ पि त व वलय का 
कारण परम ् म ह  है। 
- अपरा एव ंपरा कृ त  

गीता म सिृ ट क  रचना को दो मुख कार  म वभ त कया है। 
(अ) अपरा कृ त  
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पचंत व - आकाश, वाय,ु अि न, जल, पृ वी तथा मन, अहंकार और बु  ये आठ त व 
अपरा कृ त म सि म लत होते ह। यह भौ तक जड़ तथा अचेतन है। 
(ब) परा कृ त 

यह जीव है जो चेतन त व से समि वत होता है, यह जगत को धारण करती है। अपरा 
व परा कृ त के ऊपर ई वर य त व है। व तुत: जीव (आ मा) ई वर का ह  अंश है। 
- ान, योग, कमयोग एव ंभि त योग का सम वय 

गीता म ान योग, कमयोग व भि तयोग का अ तु सम वय तुत कया गया है। 
ान योग सव े ठ है, य क ान योग के वारा ह  यि त सि चदान द के दशन करता हुआ 

मो  को ा त होता है। कमयोग का अथ गीता म, कत य अथवा सामािजक दा य व से लया 
गया है। गीता म कमयोग का वह  बड़ी सु दर या या तुत क  गयी है। न काम कमयोग से 
ह  मो  क  ाि त स भव होती है। भि त माग को गीता म ई वर ाि त का सव े ठ माग 
कहा गया है। ई वर म ा रखकर, न वाथ भाव से कम करके यि त मो  को ा त होता 
है। 

4.11 गीता के अनुसार जनतं ा मक श ा 
गीता का श क महान जनतां क है। गीता म अपने थान  पर ''इ त म म त'' का 

कथन कर गु  क  नरहंका रता का ह  दशन है। साथ ह  इस मा यता क  पिु ट क ान 
आरोपण क  व त ुनह  ंह। ''ऐसा मेरा मत ह” इसम मानने का आ ह नह  ं है। ''मानो या न 
मानो” क  वत ता सुर त है। गीता म कभी भी गु वा भमान क  दहुाई नह  ंद  गई है। 
वहा ँ वा म व क  भावना का अभाव है। छा  के यि त व के त समादर भाव है, श क को 
''मत देने का अ धकार है''। क त ु नणय क  वत ता छा  क  है। गीता का स पणू ान देने 
के प चात ् ी कृ ण अजुन से कहत ेहै :-  

हे अजुन! मने तु ह गु त से गु त ान दान कर दया। इस रह य यु त ान को 
स पणूता से अ छ  तरह वचार करने के बाद जैसा चाहत ेह  वसैा करो अथात ्जैसी तेर  इ छा 
हो वसैा क  कर। प ट है क ह त ेप के कृ तवाद  अ भ ाय को गीता वीकार नह  ंकरती 
वरन ् यथास मव यथो चत ह त ेप क  योजनवाद  संक पना गीतो त अ भ ाय को प ट 
करने म स म है। 

4.12 श ा दशन के नमाण म गीता का मह व 

गीता का श ा दशन कसी काल वशेष के लए नह  ंथा, अ पत ुवह सावका लक है। 
जब-जब समाज म व ृंखलता उ प न होती है तभी-तभी समाज को उ नत करने के लए 
परमा मा को कसी श क के प म अवतार धारण करना पड़ता है। सामािजक-प रवतन सतत 

या है और उस प रवतन के अनु प सामािजक या को नयि त करने के लए श क 
को हमेशा अवतार क  भू मका नभानी पड़ती है। सामािजक प रवतन के कारण उ प न 
कुसमायोजन से नपटने के लए श ा का यवसाय करना पड़ता है। इसी को कम कहा जाता 
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है। आज के यगु म कम क  मह ता को नकारा नह  ंजा सकता। मौ लक सजृन वै ा नक, 
वकास, औ यो गक ाि त, अ धक उ पादन, सभी कुछ कम आ त है पर त ुगीताकार मनु य 
को एक तरफ कम के फल से उ प न अहंकार से बचाता है तो दसूर  ओर कम के वफल होने 
क  कंुठा से भी र ा करता है। सामािजक ग त के लए मनु य कम करता है और उससे 
समाज आगे बढ़ता है। हर इंसान को अपना काय उ कृ ट प से परेू प र म के साथ करना 
चा हए। उसके प र म का फल भगवान पर छोड़ देना चा हए। गीता के कम न ठता श क के 
कम-प  मे उस प व ता को म त करती है िजसम कम म रहत ेहु ए भी यि त म आसि त 
क  भावना नह  ंहोती।  

4.13 सारांश  

गीता महाभारत का एक अंश है िजसम जगतगु  ी कृ ण वारा श य के प म 
अजुन को श ा द  गई है। श ादशन क  ि ट से गीता अमू य न ध है। गीता म ान क  
या या इस कार क  गई है िजसके वारा सब ा णय  म केवल एक न वकार भाव देखा 
जाता है तथा व वधता म जहा ँएकता दखाई देती है उसी को साि वक ान कहा जाता है। 
ान ाि त का ल य न केवल मनु य जगत क  एकता को पहचानना है अ पत ुसंपणू जगत म 
दखाई देने वाल  व भ नताओं के अ तराल म छपे हु ए सवा मा क  अनभुू त करना है। गीता 
के अनसुार श ा वह है जो येक यि त म न हत म तथा परमा मा क  अनभुू त करवाने 
म सहायक होती है।   

4.14 मू यांकन न 
1. गीता के अनसुार श ा के उ े य  का वणन क िजए? 
2. गीता के अनसुार श ाथ  व श क के सहसंबधं को समझाये? 
3. श क के लए बाल कृ त के अ ययन क  आव यकता य  है? 
4. गीता के अनसुार श क व श य म अपे त यो यताओं को बताये? 
5. गीता के शै क योगदान को प ट क िजए? 
6. गीता के अनसुार जनतं ा मक श ा क  ववेचना क िजए? 
7. श ा दशन के नमाण म गीता के मह व को समझाये? 
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इकाई - 5 
बौ  दशन तथा उसके शै क न हताथ 

इकाई क  परेखा 
5.0 उ े य 
5.1 बौ  धम का प रचय 
5.2 बौ -दशन के मुख त व 

5.2.1 थम आय स य - दःुख 
5.2.2 वतीय आय स य - दःुख समुदाय 
5.2.3 ततृीय आय स य - दःुख  का नवारण 
5.2.4 चतथु आय स य - दःुख नरोध माग 

5.3 म यम माग 
5.4 अ टां गक माग 
5.5 सदाचार के नयम 
5.6 बौ  धम के दाश नक स ांत 
5.7 बौ  धम का भाव 
5.8 बौ  दशन म न हत मूल शै क वचार 
5.9 साराशं 
5.10 मू यांकन न 
5.11 स दभ थं सचूी 

5.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प चात ्आप समझ सकगे :- 

 भगवान बु  के जीवन से संबं धत बात  को ान। 
 महा मा बु  के उपदेश  को समझ सकगे। 
 दाश नक वचार और स ा त  को समझ सकगे। 
 बौ  धम के स दाय का बता सकगे। 
 बौ  दशन म न हत शै क वचार। 

5.1 बौ  धम का प रचय  
बौ  दशन के सं थापक महा मा बु  माने जात ेहै। बु  का ज म 563 ई.प.ू म हुआ 

था। इनका ज म हमालय क  तराई म ि थत क पलव त ुनामक थान म लुि बनी बाग म 
हुआ था। इनके पता क पलव त ु के शा य गणरा य के धान शु ोधन थे माता का नाम 
मायादेवी था। ज म के समय भगवान बु  का नाम स ाथ रखा गया।माता का सव काल म 
ह  देहा त हो जाने के कारण इनका पालन पोषण इनक  सौतले  माता जाप त गौतमी ने 
कया। राजवशं म ज म लेने के फल व प इनके जीवन को सुखमय बनाने के लए पता ने 
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भ न- भ न कार के आमोद- मोद का ब ध कया, ता क स ाथ का मन व व क  
णभंगरुता तथा दःुख क  ओर आक षत न हो। 

यवुाव था म इनका ववाह यशोधरा नामक एक राजकुमार  से हुआ, िजससे उनके पु  
राहु ल का ज म हुआ। 

स ाथ आर भ से ह  च तनशील थे। रोगी, वृ  एव ंमतृक के शव को देखकर उ ह 
संसार से वरैा य हो गया और 29 वष क  आय ुम उ ह ने थायी सुख क  खोज म गहृ याग 
कया। यह घटना ‘महा भ न मण’ के नाम से स  है। वे छ: वष  तक अपने पाँच सा थय  
के साथ स यासी जीवन यतीत करत ेरह। उ बेला नामक थान पर उ ह ने वन म कठोर तप 
कया, क त ुउ ह शां त नह  ं मल । अत: उ ह ने तप या का माग छोड़ दया और वे गया म 
एक पीपल के वृ  के नीचे बठै गए। जहा ँउ ह आ म ान हुआ और वे उसी समय से ''गौतम" 
बु  या 'तथागत' कहलाने लगे। आ म ान ा त होने के बाद उ ह ने मानव-क याण हेत ु मण 
कर अपने मत का चार कया। सव थम उ ह ने बनारस के पास सारनाथ नाम थान पर पाँच 
भ ुक  को सबसे पहले उपदेश दया। यह घटना 'महाधमच  वतन' के नाम से स  हु ई। 
राजगहृ म उ ह ने सा रपु  मो गलायन को श य बनाया तथा मगध नरेश ब बसार ने उनका 
उपदेश सुना। वे अपने मत का चार अनेक थान  पर मण कर 44 वष  तक करत े रह। 
स य का ान ा त हो जाने के बाद बु  ने लोक-क याण क  भावना से े रत होकर अपने 
स देश  को जनता तक पहु ँचाने का संक प कया। इस उ े य क  पू त के लए उ ह ने घमू-
घमूकर जनता को उपदेश देना आर भ कया। दःुख के कारण  और दःुख दरू करने के उपाय  
पर काश डालत े हु ए, उ ह ने दःुख से त मानव को दःुख से छुटकारा पाने का आ वासन 
दया। बु  के उपदेश  के फल व प बौ  धम एव ंबौ  दशन का वकास हुआ। वे कौशल नरेश 
सेनिजत, मगध नरेश ब बसार तथा अ ात श  ुएव ंव स-नरेश उदयन को बौ  धमावल बी 

बनाने म सफल रह। 483 ई.प.ू म 80 वष क  आय ुम गोरखपरु िजले म कुशी नगर म उनका 
देहावसान ( नवाण) हुआ। यह 'महाप र नवाण' कहलाता है। बौ  दशन के अनेक अनयुायी थे। 
अनयुा यय  म मतभेद के कारण बौ  दशन क  अनेक शाखाएं न मत हो गई िजसके फल व प 
उ तरकाल न बौ  दशन का िजसम दाश नक वचार  क  धानता है, सजृन हुआ। 

बु  ने वय ंकोई पु तक नह  ं लखी। उनके उपदेश मौ खक ह  होत ेथे। बु  क  मृ यु 
के बाद उनके श य  ने बु  के उपदेश  का सं ह ल पटक म कया। '' पटक'' को आरि भक 
बौ  दशन का मूल और मा णक आधार कहा जा सकता है। ल पटक रचना पाल  सा ह य म 
क  गई है। ' पटक का अथ पटार  और ल' का अथ तीन होता है। इस लए ल पटक का 
शाि दक अथ होगा तीन पटा रया।ँ सचमचु ल पटक बु  श ाओं क  तीन पटा रया ँ है। 
सु त पटक अ भध य पटक और वनय पटक तीन पटक  के नाम है। 

सु त पटक म धम संबधंी बात  क  चचा है। बौ  क  गीता 'ध मपद' सु त पटक का 
ह  एक अंग है। अ भध य पटक म बु  के दाश नक वचार  का संकलन है। इसम बु  के 
मनो व ान संबधंी वचार सं हत है। वनय पटक म नी त-संबधंी बात  क  या या क  गई है। 
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इस सल सले म वहा ँ भ ुओं क  जीवन-चचा का भी संकेत कया गया है। ल प टक क  रचना 
का समय तीसर  शता द  ई.प.ू माना गया है। बौ  दशन क  ाचीन पु तक  म ल पटक के 
अ त र त ' म ल द प हो' अथवा म ल द न का भी नाम उ लेखनीय है। 
इस थ म बौ  श क नागसेन और यनुानी राजा म ल द के संवाद का वणन है। बु  घोष 
ने ल पटक के बाद इस थ का बौ  दशन का मा णक एव ं शंसनीय थ माना है। 

5.2 बौ -दशन के मुख त व 
बौ  दशन के त व  या स ा त  म, िज ह ने भारतीय श ा यव था को भा वत 

कया, न नां कत मुख है : -  
(अ) चार आय स य:- बु  के सारे उपदेश चार आय स य  म सि न हत है। महा मा 

बु  के अनसुार सांसा रक दःुख  का कारण अ व या है। इन दःुख  का नवारण व या वारा 
अ व या के नराकरण से कया जा सकता है। यह अ व या चार आय स य  के अ ान से 
उ प न होती है। ये चार आय स य न नां कत है :- 
5.2.1 थम आय स य: दःुख 

बु  का थम आय स य है - संसार दःुखमय है। बु  ने बताया क जीवन दःुख  से 
प रपणू है िजसके कारण जीव ज म-मरण के च  से छुटकारा नह  ंपाता। जीवन म अनेक 
कार के दःुख है। रोग, बढ़ुापा, मृ यु, च ता, अस तोष, नरैा य, शोक इ या द सांसा रक दःुख  

का त न ध व करत े है। इस सल सले म बु  के ये कथन, जो दःुख  क  यापकता को 
मा णत करत े है उ लेखनीय ह:- 'ज म म दःुख है, नाश म दःुख है, रोग दःुखमय है, मृ यु 

दःुखमय है। अ य से संयोग दःुखमय है, य से वयोग दःुखमय है।' सं ेप म रोग से उ प न 
पचं क ध दःुखमय है। यहा ँपर यह कह देना आव यक होगा क शर र, अनभुू त, य , इ छा 
और वचार को बौ  दशन म पचं क ध माना जाता है। 

संसार का पाप और क ट ह  वा त वक है तथा इससे छुटकारा पाना मनु य का थम 
ल य होना चा हए। जब हम बु  क  श ाओं को दःुखवाद  कहत े है तो इसे नराशा का धम 
नह  ंसमझना चा हये। अ य धम  क  भां त लोक तथा परलोक म सुख लाने का व वास नह  ं
दलाता। क त ुयह इसी जीवन म शां त ाि त क  स भावना को अव य कट करता है, 
िजससे क मानव क ट  से पी ड़त न होकर उन पर वजय ा त करता है। 
5.2.2 वतीय आय स य: दःुख समुदाय 

बौ  दशन म दःुख  का उ तम 'अ व या' या 'अ ान' माना है। अ व या से 'इ छा', 
इ छा से कम और कम से पनुज म म नई इ छाओं क  उ पि त होती है। बु  ने दःुख के 
कारण का व लेषण दसूरे आय स य म एक स ा त के सहारे कया है, उस स ा त को 
सं कृत म ' ती यसमु पाद' कहा जाता है। ' ती यसमु पाद' के अनसुार येक वषय का कुछ 
न कुछ कारण होता है, कोई भी घटना अकारण उपि थत नह  ंहो सकती है। दःुख एक घटना 
है। बौ  दशन म दःुख को 'जरामरण' कहा गया है। जरा का अथ वृ ाव था और मरण का अथ 
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मृ यु होता है। 'जरामरण अथवा दःुख के म य बारह कारण  क  एक कड़ी है। इस कड़ी को 
' वादश नदान' कहा जा सकता है। इस कड़ी से छुटकारा पाने से ह  यि त ज म और मृ यु 
से मु त हो सकता है। 
5.2.3 ततृीय आय स य: दःुख  का नवारण 

वतीय आय स य म बु  ने दःुख के कारण को माना है। इससे मा णत होता है क 
य द दःुख के कारण का अ त हो जाय तो दःुख का भी अ त अव य होगा। य द अ ान से 
उ प न इ छाओं का नाश कया जा सके तो दःुख का अ त हो सकता है। य द राग, वेष, 
काम और ोध पर यि त वजय ा त कर लेता है तो उसके अ तःकरण म कोई तृ णा नह  ं
रह जायेगी और वह सदैव के लए ज म-मृ यु के बधंन से मु त हो जायेगा। मुि त क  इस 
अव था को ह  बौ  धम म ' नवाण' क  सं ा द  गई है। इस ततृीय आय स य म भगवान बु  
का कहना है क अ वधा द अथवा 'अ ाना द' जो दःुख क  जड़ है उसका नाश कया जा सकता 
है। इसका वनाश करने से यि त को नवाण मल सकता है। 
5.2.4 चतुथ आय स य: दःुख नरोध माग 

ततृीय आय स य म बु  ने बतलाया है क दःुख  का नरोध संभव है। न उठता है- 
दःुख  का नरोध कस कार स भव है? बु  ने चतथु आय स य म दःुख नरोध क  अव था 
को अपनाने के लए एक माग क  चचा क  है। इस माग को दःुख नरोध माग कहा जा सकता 
है। उनके वारा यह द त संकेत 'अ टां गक माग' नाम से स  है। 

5.3 म यम माग 
बु  के समकाल न दाश नक  म 'मो  ाि त हेत ुकठोर तप या का वधान च लत 

था। पर त ुछ: वष  क  घोर तप या के बाद भगवान बु  ने इस कार क  घोर तप या क  
नरसारता का अनभुव कया। बु  के अनसुार घोर तप या उसी कार यथ और हा नकर है 
िजस कार सासंा रक ल साय और इ छाय होती है। अत: बु  ने इस मत का तपादन कया 
क जो सांसा रक पचं से मु त होना चाहत े है उ ह इन दोन  वक प  को यागकर म यम 
माग को अपनाना चा हए। इनम से पहला यागने वाला वक प है आ मा क  न यता क  
धारणा से उ प न नकृ ट सासंा रक सुख क  ल सा और दसूरा यागने वाला वक प है शर र 
क  उपयो गता को यान म रखत ेहु ए कठोर तप या क  साधना। इन दोन  वक प  को भगवान 
बु  ने नवाण माग के लए एक दम यथ समझा और एक म यम माग के अनसुरण का 
उपदेश दया। यह म यम माग ''संयु ता नकाय'' के अनसुार वह अ टां गक माग है िजसके 
अनसुरण से मनु य बु व ा त कर सकता है। 

5.4 अ टां गक माग 
नवाण या मो  ाि त हेत ुबु  ने 'अ ट माग' के अनसुरण क  श ा द  है। बौ  धम 

एक सव यापी धम है, इस लए यहा ंऐसे माग क  ओर संकेत है िजसका दयगंम येक यि त 
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कर सकता है। बु  का यह आय स य उनके धम और नी तशा  का आधार- व प है। इस लए 
इस माग क  मह ता अ या धक बढ़ गई है। 
5.4.1 स यक् ि ट – 

बु  ने दःुख का मूल कारण अ व या को माना है। अ व या के फल व प म या ि ट 
का ादभुाव होता है। म या ि ट से भा वत होकर मनु य न वर व व को अ वनाशी तथा 
दःुखमय अनभुू तय  को सुखमय समझता है। म या ि ट का अ त स यक् ि ट से ह  संभव 
है। इस लए बु  ने स यक ि ट को अ टां गक माग क  थम सीढ़  माना है। व तुओं के 
यथाथ व प को जानना ह  स यक् ि ट कहा जाता है। 
5.4.2 स यक् संक प 

बु  के चार आय स य  का जीवन पालन करने का न चय ह  स यक् संक प है। 
आय-स य  के ान से मानव अपने को लाभाि वत तभी कर सकता है जब वह उनके अनसुार 
जीवन यि त करता हो, इस लए नवाण के आदश को अपनाने के लए एक साधक को इि य 
वषय  से अलग रहने, दसूरे के त वेष तथा हसंा के वचार  मे याग करने का संक प 
करना चा हए। 
5.4.3 स यक् वाक् 

स यक वाक्, स यक् संक प क  अ भ यि त अथवा उसका बा य प है, सदैव स य-
भाषण, य वचन  का योग ह  स यक् वाक् है। 
5.4.4 स यक् कमा त 

इसका अ भ ाय शुभ कम करने से है जो सदाचार का आधार है। स यक् कमा त का 
अथ होगा बरेु कम  का प र याग। 
5.4.5 स यक् आजी वका 

स यक् आजी वका का अथ है ईमानदार  से जी वकोपाजन करना। जी वका- नवाह का 
ढंग उ चत होना चा हए। धोखा, र वत, लूट, अ याचार इ या द अशुभ उपाय  से जी वका नवाह 
करना महापाप है।  
5.4.6 स यक् यायाम 

इसका अथ है मनु य को असद विृ तय  के दमन तथा स  विृ तय  के वकास का 
सदैव य न करना चा हये। मन को अ छे भाव  से प रपणू रखना चा हए तथा अ छे भाव  को 
मन म कायम रखने के लए य नशील तथा स य रहना चा हए। इस चार कार के य न  
को अथात ्(1) परुाने बरेु वचार  को बाहर नकालना, (2) नये बरेु वचार  को मन म आने से 
रोकना, (3) अ छे भाव  को मन म भरना, (4) इन भाव  को मन म कायम रखने के लए 
सतत ् याशील रहना 'स यक् यायाम' कहलाता है। इस कार स यक् यायाम उन याओं 
को कहत े है िजनसे अशभु मन ि थ त का अ त होता है तथा शुभ मन ि थ त का ादभुाव 
होता है। 
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5.4.7 स यक् मृ त 
स यक् मृ त का पालन करना तलवार क  धार पर चलना है। अभी तक िजन वषय  

का ान हो चुका है उ ह सदैव मरण रखना आव यक है। स यक् मृ त का अथ व तुओं के 
वा त वक व प के संबधं म जाग क रहना है, नवाण क  कामना रखने वाले यि त को 
शर र को शर र, मन  को मन संवेदना को संवेदना समझना आव यक है। इनम से कसी के 
संबधं म यह सोचना ''यह म हू ँअथवा वह मेरा है'' सवदा मा मक है। इस कार नाशवान 
व तुओं क  मृ त ह  स यक् मृ त है। 
5.4.8 स यक् समा ध 

य द यि त उपयु त सात नयम  का पालन कर लेता है तो उसका अ तःकरण शु  
हो जाता है और वह अपने यान को एका  कर सकता है। मो  के लए यान क  एका ता 
अ य त आव यक है। यान क  एका ता के सहारे मुमु  ुधीरे-धीरे परम शाि त या नवाण क  
अव था को ा त कर सकता है। बौ  धम म नवाण क  ाि त के लए योगदशन क  तरह ह  
'' यान क  एका ता'' को एक आव यक साधन माना गया है। बु  के अ टां गक माग को ा, 
शील, समा ध नामक वशेष अंग  म वभािजत कया जा सकता है। स यक् ि ट और स यक् 
संक प ा के अ तगत आत े है। स यक् वाक्, स यक् कमा त, स यक् आजी वका, स यक् 
यायाम शील के अ तगत आत े है, शेष दो माग - स यक् मृ त और स यक् समा ध के 
अ तगत रखे जात ेहै।   

5.5 सदाचार के नयम  
गौतम बु  ने भ ुक  के लये सदाचार के दस नयम बताये है - (1) स य बोलना, 

(2) अ हसंा, (3) मचय, (4) सं हविृ त का याग, (5) चोर  न करना, (6) सुगं धत पदाथ  
का याग, (7) कोमल शै या का याग,  (8) नाचने गाने का याग, (9) का मनी कंचन का 
याग और (10) असमय भोजन का याग। 

उपरो त नै तक श ाओं के अ त र त बु  ने माता- पता क  आ ा पालना, गु जन  के 
त ा, स पा  को दान, ेम व उदारता का यवहार, कोई नशा न करना तथा ाणी मा  

पर दया करने का भी उपदेश दया है। अशोक ने त भ  व च ान  पर सदाचार के इ ह  ं
नयम  को उ क ण कराया था।   

5.6 बौ  धम के दाश नक स ांत 
5.6.1 ती यसमु पाद 

भगवान बु  के मलूभूत उपदेश  म चार आय-स य ह। इन चार आय-स य  म दसूरा 
आय-स य ''दःुख समुदाय” है। दःुख समुदाय आय-स य को ह  ती यसमु पाद कहत े ह। 
ती यसमु पाद बु  के सभी दाश नक वचार  का आधार माना जाता है। ज म-मरण के च  को 

ह  ती यसमु पाद कहा गया है। यय  क  उ पि त के नयम को ती यसमु पाद कहत े है। 
ती यसमु पाद श द म उ पाद का ता पय उ पि त से है। ती यसमु पाद का अथ यह है क 
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कसी उ पि त का कोई यय या कारण होता है। यय का कारण के रहने पर काय का होना 
अ नवाय है। य द यय या कारण नह  ं है तो काय नह  ं हो सकता। आ द कारण ‘तृ णा’ के 
व यमान होने पर ज म अव य होगा। य द तृ णा नह  ंहै तो ज म नह  ंहोगा। ती यसमु पाद 
का सार- प नयम यह  है। इसे  “कारणतावाद” या “इदं ययता” का भी नयम कहत ेह। ''इदं 

ययता” का ता पय यह है क ''इसके'' होने से “यह” होने क  अव था उपि थत होगी। सारांश 
यह है क ''कारण'' के उपि थत होने पर ''काय'' अव य होगा। य द अ व या या अ ान है तो 
सं कार अव य होगा। ज म लेने से जरा तथा मरण का सामना करना होगा। इस कार संसार म 
कोई भी काय बना कारण नह ं होता। कसी घटना क  उ पि त के लए कोई न कोई कारण 
अव य होता है। इस कार कसी भी घटना (या बात) का होना कसी न कसी कारण के अधीन 
है। कारण या यय के स ा त को ह  ती यसमु पाद कहा गया है। इसी को ''तथता'', अतथता 
और ''अन यथता'' भी कहत े है। कारण  के फल व प नयमानसुार जो उ पि त होती है उसे 
''तथता'' कहा गया है। अतथता का ता पय है यय या कारण  के होने पर, कसी घटना क  
अव यभंावी उपि थ त। ''अन यथता'' का ता पय है क कसी दसूरे पदाथ को उ पि त अस भव 
है। उपयु त ववरण से प ट है क कसी पदाथ क  उ पि त तभी हो सकता है जब क उसके 
लए कोई न कोई कारण व यमान ह । 

''भगवान बु  ती यसमु पाद या कारणतावाद के मा यम से हम म यम माग का 
उपदेश देत ेह। म यम माग दो ''अ तवाद '' का सम वय है अथवा दो ''अ त '' का प रहार है। 
दो ''अ त'' या है? एक तो अकारणवाद या नाि तकवाद है और दसूरा नय तवाद या 
आि तकवाद है। अकारणवाद या नाि तकवाद के अनसुार, संसार के सभी काय, अकारण घ टत 
होत े रहत े ह, अथात ् कसी घटना का कोई कारण नह  ं होता और सभी घटनाय या काय 
अक मात ्होते रहत ेह। इस धारणा के अनसुार, मनु य का ज म भी अक मात ्होता ह उसके 
सुख और दःुख का कोई कारण नह  ं होता। नाि तक मतावल बी इसी कार क  धारणा म 
व वास करत ेह। इसके ठ क वपर त अथात ्दसूरे ''अ त'' वाले अथात ्आि तक लोग ज म 
तथा सुख और दःुख को ई वर य काय समझत ेह। दसूरे श द  म, भगवान ह  सब कुछ करता 
है और हमारे भा य का नमाता वह  होता है। ई वर क  इ छानसुार ह  मनु य इस जगत म 
सुख या दःुख भोगता है अथात ्सब कुछ भा याधीन या ई वराधीन है। भगवान बु  इन दोन  
''अ त '' अथात ् ''नाि तकवाद'' और ''आि तकवाद'' का प रहार करत ेह। भगवान बु  का मत 
है क ज म, जरा और मरण अकारण नह  ंहोता और इसका कारण कोई अ ट परमा मा नह  ं
है। ती यसमु पाद के अनसुार '' ती य'' अथात ्इसके होने पर ''समु पाद'' अथात ्यह उ प न 
होता है, और इसके न होने पर अथवा इसके नरोध करने पर यह नह  ंहोता। इसका अथ यह 
हुआ क येक उ पि त कसी कारणवश या सकारण होती है, तथा अकारण कुछ नह  ंहोता। 

येक काय हेत ु कुछ न कुछ कारण होता है। वतमान जीवन भूतकाल के जीवन का फल है 
और पनु: भ व य का जीवन उ प न होगा। इस कार वतमान, भूत और भ व य क  अ वरल 
धारा चलती रहती है। 
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जैसा क ऊपर कहा ह  जा चुका है, ती यसमु पाद बौ  दशन के आधारभूत स ांत के 
प म माना जाता है। इसी दशन क  खोज म भगवान बु  ने राज-भोग-सुख को याग कर घोर 

तप या क  थी। मनु य ज म लेता है और मरता है। उसके ज म और मरण का च  अ वरल 
प म चलता रहता है। मनु य ज म लेता है मरने के लए और मरता है ज म लेने के लए। 

ज म और मरण का कारण कोई अ ात शि त या अ ात ई वर नह  ं है। हम कसी के कहने 
पर पृ वी पर ज म नह  ंलेते। हम वय ंज म लेने क  इ छा करत ेह इस लए ज म लेत ेह। 
मनु य का कोई अ य कारण नह  ंहै। वह वय ंअपना कारण है। य द हम पनु: ज म लेने क  
इ छा न कर तो हम ज म नह  ंले सकत।े मनु य क  इ छा और तृ णा ह  ज म का धान 
कारण बताना भगवान बु  क  देन है। इस कार भगवान बु  मनु य को अपना वय ं वामी, 
भा य वधाता और नाथ मानत ेह। 
5.6.2 णकवाद (अ न यवाद) 

ती यसमु पाद के उपयु त ववेचन म कारण- स ांत के अनसुार हम यह समझ चुके ह 
क ''इसके होने पर ऐसा होता है, तथा इसके नह  ंहोने पर ऐसा नह  ंहोता है। णकवाद (या 
अ न यवाद) तथा अना मवाद का ती यसमु पाद से बहु त गहरा स ब ध है। ती यसमु पाद का 
काय- स ांत सांसा रक व तुओं क  अ न यता या णभंगरुता स  करता है। कारण के होने पर 
ह  कोई काय होता है और कारण के अभाव म काय उ प न नह  ंहोता। इस कार सभी व तुएं 
कुछ कारण  से ह  उ प न होती है और उ प न होने के कारण वे वनाशी या ण भंगरु होती 
है य क ज म और मरण संसार का वभाव ह  है, अथात ्संसार म कोई व त ु न य नह  ं
होती ओर सभी का वनाश अव यभंावी है। 

णकवाद का ता पय यह है क कसी भी व त ुका अि त व थायी या सनातन नह  ं
है। दसूरे श द  म, कोई भी व त ुकेवल थोड़ ेह  दन तक रहती है और उसके बाद वह न ट हो 
जाती है। जैसे एक वाह से दसूरा वाह उ प न होता है और दसूरे से तीसरा उ प न होता है 
तथा यह म सदा चलता रहता है, वसेै ह  एक ण दसूरे को ज म देता है और दसूरा तीसरे 
को ज म देता है और यह म सदैव चलता रहता है। वाह को इस न यता को मवश हम 
सनातन या शा वत मान लेत े ह। व तुत: कोई भी व त ुशा वत नह  ं होती। सभी वनाशी, 
अ न य और णक ह। प रवतन येक व त ुका वभाव है अथात ्

येक व त ु कसी न कसी प म हर समय बदलती रहती है। दसूरे श द  म, येक पदाथ 
का वभाव ह  णक है। 
5.6.3 अथ याका र वाद 

अथ याका र व का ता पय कसी काय को उ प न करने क  शि त से है। वतमान 
भूत से उ प न हुआ है, अथात ्भूत म वतमान को उ प न करने क  शि त है। येक ण 
अपने पवू ण से ह  ज नत है और येक ण अपने उ तर ण का जनक है। इस कार 
बौ  दाश नक  का यह व वास है क येक व त ुका अि त व णक है। ''अथ'' का ता पय 
''व त'ु' या ''स ता'' से है। येक ''व त'ु' प रवतनशील और णक है। इस लए प रवतन करने 
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क  शि त येक ''व त'ु' म है-ऐसा मानना होगा। बीज अंकु रत होता है। इसका ता पय है क 
बीज म अंकु रत होने क  शि त है। अंकु रत होने के बाद बीज न ट हो जाता है। इससे यह 
स  होता है क बीज वनाशी या ण भंगरु है। इस कार आ थक- या-का र व  
'' ंगभगंवाद'' पर नभर है और '' णभंगवाद'' ती य समु पाद पर नभर है। इससे यह स  
होता है क जो स ता (या व त ुहै उसम अथ या क  शि त है। इस कार स ता और अथ 

या साम य एक ह  व त ुहै। समझने क  सु वधा हेत ुकेवल उ ह दो नाम दये गये ह। 
5.6.4 अना मवाद 

ा मण दशन म आ मा को न य, कूट थ अचल और ु व प म वीकार कया गया 
है। उ  के साथ शर र के व भ न अंग प रव तत होते रहत े ह-पर त ु प रव तत होने वाला 
यि त एक ह  होता है। व भ न अव थाओं के व प क  मृ त यि त म अव य बनी रहती 
है। इससे यह स  होता है क सभी मृ तय  का आधार एक न य आ मा ह  है। न य आ मा 
क  ि थ त वीकार करने पर ह  ब धन और मो  क  या या करना स भव है। आ मा को ह  
बधंन से मुि त ा त होती है। ा मण दशन म इसी तरह के अनेक तक से आ मा क  स ता 
स  क  गई है। बौ  दशन क  यह व श टता है क वह ज म-मरण, मृ त, कमवाद, सं कार 
और ब धन-मो  को वीकार करत े हु ए भी '' न य आ मा'' अथात ् ''आ म'' क  '' न यता'' को 
वीकार नह  ंकरता। इस कार बौ -दशन अना मवाद  है, पर त ुइसम कम, ब धन और मो  

इ या द यय  क  इस कार यिु तपवूक या या क  गई है क इन या याओं म दाश नक 
ि टकोण से कह ं लचर-पचर अथात ्अता कक बात नह  ंहै। ा मण दशन म आ मा को परम 

सत ्और अ वनाशी माना गया है। आ मा को ह  सभी व तुओं का आधार माना गया है। आ मा 
के शु  व प को नह  ंमानते। भगवान बु  ने कहा है क यि त िजस कार ी, पु ष, पु  
तथा धन क  कामना करता है उसी कार वह आ मा क  भी कामना करता है। उनका कहना है 
क मो  क  ाि त के लए सभी कार क  कामनाओं का प र याग करना होगा। य द यि त 
सांसा रक व तुओं का याग करता है, पर त ुआ मा क  कामना का प र याग नह  ंकरता तो 
उसे मो , नह  ं ा त हो सकता। प ट है क भगवान बु  के अनसुार ''आ म-कामना'' 
सांसा रक वषय क  कामनाओं क  ह  तरह है। भगवान बु  का व वास है क आ मा पांच 
क ध  या त व  का केवल एक समुदाय है। यह पांच क ध या त व प, वेदना, सं ा, 

सं कार और व ान है। भगवान बु  पारमा थक आ मा को नह  ं मानत,े क त ु अ न य 
यावहा रक आ मा को मानते ह। यि त क  स ता अव य है पर त ु यि त केवल पांच क ध  
या त व  का समुदाय है, वह न य और अ वनाशी नह  ं है। यि त पांच क ध  या त व  से 
भ न नह  ंहै। वह तो शार रक और मान सक दो अव थाओं का पुजं है। 
5.6.5 पचं क ध या पांच त व 
प क ध : इसके अ तगत पृ वी, जल, अि न और वाय ुसे उ प न सभी प क ध कहे जाते 

ह। ह डी, नाय,ु माँस और चम से घरा हुआ आकाश प बनाते ह। 
वेदना क ध : ''सुख'', ''दःुख''  और ''न सुख और न दःुख'' को अनभुू तय  को वेदना क  सं ा द  
गई है। अनकूुल अनभुव से सुख मलता है और तकूल से दःुख। ''न सुख और न दःुख'' अनभुव 
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से अ-दखुसुखा मक वेदना (भाव या अनभुू त) का अनभुव होता है। इसी को वेदना- क ध कहत े
है। 
सं ा क ध : गणु  के आधार पर हम कसी व त ुका नामकरण करत ेह। यह नामकरण ह  
सं ा- क ध कहा जाता है। सं ा का काय पहचान करना है। नीला, पीला, लाल, सफेद आ द से 
कसी व त ुक  पहचान होती है। इस कार क  पहचान कर पाना सं ा क ध है। 
सं कार क ध : कसी व त ुके स पक म आने से जो हम कुशल या अकुशल चेतना होती है 
वह  ंसं कार है। राग- वेष क  विृ तयां इसी के अ तगत मानी जाती ह। कसी व त ुक  सं ा से 
ह  यि त म कोई राग या वेष उ प न होता है। राग और वेष क  चेतना को सं कार कहा 
गया है। सं कार तीन कार के होते ह-काम-सं कार, वाक्-सं कार और च -सं कार। शार रक 
धम काम सं कार है। वतक या कुतक वचन वाक् सं कार है। सं ा और वेदना को च  सं कार 
कहा गया है। 
व ान क ध : बाहर  व तुओं का ान आ त रक अहम ्अथात ्''म'' का अ भ ान। व ान कहा 
जाता है। प, रस, पश तथा ग ध से हम बाहर  व तुओं का ान होता है, और आ त रक ान 
हम अपने ''अहम'्' प म करत ेह यह  व ान- क ध है। सं ा, वेदना और व ान म पर पर 
संबधं है। मीठा तथा कडुवे आ द के वाद का अनभुव वेदना है और जब हम कसी व त ु के 
प रचय का ान होता है तो वह सं ा है। 
उपयु त पांच क ध  के संयोग से आ मा का नमाण होता है। दसूरे श द  म यह कहा जा 
सकता क ये पांच क ध आ मा के धान अंग है। 
5.6.6 कमवाद 

भगवान बु  वारा तपा दत कम और पनुज म के स ातं  म औप नषद स ांत का 
प ट भाव दखाई पड़ता है। बु  के अनसुार ''पाप'' और ''पु य'' मनु य के कम  का ह  फल 

होता है। पापी यि त इस लोक और ''परलोक'' दोन  थान  म शोक करता है। जो यि त 
अ छे कम करता है वह इस लोक और परलोक दोन  म सुख पाता ह अपने कमफल के कारण 
ह  कोई यि त सुखी रहता है और कोई दखुी रहता है। यह अपने-अपने कम का ह  फल है क 
कोई धनी है, कोई गर ब है, कोई बलवान है, कोई दबुल है, कोई व थ है, कोई रोगी है, कोई 
मूख है और कोई ानी। इतना ह  नह ,ं वरन ् इस संसार का वतमान व प अथवा इसक  
अनेक व च ता ई वर क  इ छा का फल नह  ं है। संसार क  व च ता भी कसी कम के 
फल व प ह  है। चू ं क भगवान बु  का  '' ती यसमु पाद'' म व वास था, इस लए ससंार क  
व च ताओं के पीछे कसी कारण को उ ह ने वीकार कया। प ट है क कुछ काय  के 
फल व प ह  व व को व च ताओं क  अ भ यि त होती है। भगवान बु  ने ाणी मा  को यह 
संदेश दया है क उ ह दःुख उनके कम  के फल व प ह  मलता है। अत: येक यि त 
अपने दखु का नवारण वय ंकर सकने म समथ हो सकता है। यह यान देने क  बात है क 
बौ  धम के अनसुार मनु य क  आ मा का आवागमन नह  ं होता वरन ् उसके कम  का 
आवागमन होता है। मृ यु के बाद जीव क  आ मा का तो नाश होता है, पर त ुउसके कम, 
अ वनाशी प म व यमान रहत ेह। इ ह  ंकम  के फल व प दसूरे शर र का नमाण होता है 
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और यि त पनुज म ा त करता ह। इस कार बौ  धम म कमवाद के मुख स ांत  को 
वीकार कया गया है क कोई कम कैसा भी हो, पर त ुउसका फल अव य मलेगा। यह फल 
कसी न कसी प म अपने कता पर भाव डालत ेह। बौ  धम के अनसुार कम का फल 
ई वराधीन नह  ं है। कम तो अपने फल को वत: देने म स म होता है। ा मण धम वारा 
तपा दत ई वर क  स ता तथा जैन धम क  भौ तक ववेचना के बीच बौ  धम का कमवाद 

म यम माग कहा जा सकता है। 
ा मण धम क  तरह ह  बौ  धम म भी कम के तीन कार वीकार कये गये ह- 

(1) शार रक, (2) वा चक और (3) मान सक। कम से कसी या को करने क  भावना जागतृ 
होती है। वा चक कम म इस भावना का काशन वाणी वारा होता है, और शार रक कम म 
यि त अपने शर र से या को संचा लत करता है। य द यि त कसी जंगल म कसी पश ुके 
वध के लए जाता है तो उसका यह म त य मान सक कम हुआ। 
5.6.7 बो धस व 

महायान स दाय का यह बहु त ह  स  स ांत है। इस स ांत के कारण महायान 
स दाय को  ''बो धस व यान'' भी कहा जाता है। िजस मनु य ने बो धस व ा त कर लया 
वह परम आ याि मक व प को ा त कर लेता है। इस आ याि मक व प को भगवान का 
व प भी कहत े ह। बो धस व कसी भी मनु य के लए सव च आदश है। ऐसा मनु य 

आ याि मक वभू तय से स प न रहता है। वह भगवान के समान ह  मह वपणू समझा जाता 
है। एक कार से बो धस व को मनु य देवता भी कहा जा सकता है। चू ं क यि त ने मनु य के 
समान ज म लया है। इस लए वह मनु य है, पर त ुदैवी- वभू तय से यु त होने के कारण वह 
देव है। बो धस व का शाि दक अथ ान ा त करने क  इ छा वाला यि त। ''बा ध'' का अथ 
'' ान'' होता है। भगवान बु  अपने अनेक पवूज म  म जब बु व ा त करने क  चे टा कर 
रहे थे तो वे बो धस व थे। महा मा बु  के पवूज म  क  कथाएं (जातक कथाय) बो धस व क  
ह  कहा नया ंह। 

यह यान देने क  बात है क ह नयान म भी बो धस व का ववरण मलता है। पर त ु
महायान म यह एक  ''वाद'' या '' स ांत'' के प म तपा दत है। महायान के अनसुार 
ह नयान म ोताप न, सुकदागामी, अनागामी और अहत नामक चार आ याि मक े णयां ह। 
इसी कार साधक  के तीन तर ह- 

1. ावक 
2. येक बु  और 
3. बो धस व 

ावक अपनी साधना के बल पर अहत ्पद पाने क  इ छा करता है। ावक ोताप न-
सुकृतगामी-अनागामी और अहत ्नामक चार सी ढ़य  को पार करके नवाण क  कामना करता है। 
वह अहत ्पद ा त करके संतोष ा त कर लेता है। बो धस व ऐसा महा ाणी है िजसे स यक् 
स बो ध ा त होती है। स यक् स बो ध को ेणी बो ध से बहु त ऊँची है। बो ध ा त कया 
हुआ ावक (या येक बु ) केवल अपना यि तगत क याण ह  चाहता है, जब क स बो ध 
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ा त साधक सम त ा णय  का क याण या नवाण चाहता है। सभी ा णय  को नवाण ा त 
कराने म उसे परम आन द क  अनभुू त होती है। इस लए वह वन म जाकर यि तगत नवाण 
या ज म सुख क  अनभुू त का इ छुक नह  ंहोता। वह तो सभी ा णय  को नवाण दलाने का 
संक प करता है। परोपकार ह  उसका यसन हो जाता है। वह सामािजक सेवा म लगा रहना 
पस द करता है। बो धस व महाक णा क  मू त होता है। फलत: वह यि तगत नवाण को 
ठुकराकर सभी के सुख के लए अपने सुख का याग करता है। 

उपयु त ववरण से प ट होता है क महायान स दाय म आ याि मक व के साथ 
सामािजकता का भी समावेश है। बो धस व सामािजक सेवा तथा परोपकार क  सजीव मू त होता 
है। दसूरे के दःुख को दरू करने म उसे बड़ा ह  आन द आता ह अत: बो धस व का सबसे बड़ा 
गणु सबके लए महाक णा है। फलत: सभी जीव  को सुखी बनाने का वह त धारण करता है 
और इस ल य क  पू त हेत ुवह अपने जीवन को उ सग कर देता है। भगवान बु  ''बो ध'' 
ा त करने के बाद वय ंबो धस व हो गये और उ ह ने लोक क याण का त धारण कया 

सबके हत और सबके सुख के लए उ ह ने अपने जीवन का उ सग कर दया तभी तो थान-
थान पर जाकर वे उपदेश दया करत ेथे। बो धस व के लए दो बात आव यक ह : बो ध व त 

और बो धचया। 
बो ध च त :- सभी ा णय  के लए बु व ा त कराने क  चे टा करना बो ध- च त है। 
बो ध च त हण करने से ह  सभी जीव  के क याण के लए दय म क णा ा त हो सकती 
है। 
बो धचया :- बो धचया म पर मताओं का अ यास ह। ये पर मताएं दान, शील, शाि त, वीय, 
यान और ा ह। ये पर मताएं ह  बो धस व क  श ा ह। 

बो ध च त और बो धचया के अ त र त बो धस व के लए कुछ पजूा- वधान  का भी 
ववरण दया गया है। महायान स दाय म पजूा का वधान एक आव यक अंग समझा गया है। 
इस वधान के सात न न ल खत भाग ह-  

(1) ाथना-पजूा। 
(2) शरण-गमन। बो धस व संघ क  शरण लेता है। 
(3) पाप-देखना। बो धस व अपने पाप को देखता है और उससे मुि त पाने के लए बेचैन 

रहता है। 
(4) पु यानमुोदन- अ य साधक  के काय  क  शंसा करत ेहु ए उ ह समु चत मह व देता है। 
(5) अ येषण- भगवान बु  से उपदेश देने के लए व दना करता है। 
(6) आ मभाव- प र याग-बो धस व अहम ्भाव को जीत लेता है। उसका अहम ्शू य हो जाता 

है। फलत: लोक सेवा म वह रत हो जाता है। 
बो धस व अपने आचार और वचार के कारण सव च ाणी माना जाता है। उसका 

जीवन अ यतं प व  समझा जाता है। भगव गीता म व णत ''ि थत- '' के समान ह  उसका 
आचरण होता है। 



83 

 

5.6.8 बौ  धम के स दाय ह नयान और महायान 
भगवान बु  के जीवन-काल म बौ  धम के अ तगत कोई स दाय नह  ंबना। भगवान 

बु  ने सार  मानव जा त के क याण के लए ज म और मरण का नदान समझाया। उनके इस 
नदान को कसी देश, काल या स दाय क  प र ध म नह  ंबांधा जा सकता। अत: भगवान बु  
के उपदेश शा वत स य ह और वह कसी काल या कसी भ-ूभाग क  प र ध के परे ह। पर त ु
अ य धम  क  तरह भगवान बु  के नवाण के बाद बौ  धम भी दो मुख स दाय  म बटं 
गया-ह नयान औ महायान। इस स दाय  क  उ पि त का धान कारण भ ुओं म पर पर 
वाद- ववाद तथा मत-मता तर रहा। भगवान बु  के मूल उपदेश  के आ द को लेकर मतभेद खड़ े
होने लगे और उनक  व भ न या याय द  जाने लगी। कसी एक या या का सहारा लेकर 
एक स दाय बना लया गया और दसूर  या या के अनसुार दसूरा स दाय। व तुत: आज 
बौ  धम म अनेक स दाय च लत ह, जैसे- थ वरवाद, मह शासक, हैमावत, वा सीपु ीय, 
धमगिु तक, का यनीय और महासां धक आ द-आ द। इन सबक  या या यहा ंकरना आव यक 
नह  ंह। पर त ुअ यतं सं ेप म यह कहा जा सकता है क बौ  धम के दो मुख स दाय ह-
ह नयान और महायान। बौ  धम के स दाय संसार के अनेक देश  म च लत ह। ह नयान 
धम मुखत: लंका, बमा, थाईलै ड आ द देश  म है और महायान धम जापान और को रया 
आ द देश  म च लत है। 
5.6.9 ह नयान धम और महायान धम म मौ लक भेद 

ह नयान धम बौ  धम का सबसे परुाना प है। ह नयान श द का अथ है ''छोट  गाड़ी'' 
या ''लघ ुप थ''। महायानी आचाय  ने यह नाम रखा है। ह नयान धम म यि तगत नवाण को 
मुख मा यता द  गई है। महायान का अथ ''बड़ी गाड़ी'' या ''वहृ  माग'' है। एक कार से यह 

कहा जा सकता है क यि त और समि ट के नवाण का ह  दोन  स दाय  म मौ लक भेद 
द शत कया गया है। नीचे हम दोन  स दाय  के मौ लक भेद क  ओर अ त सं ेप म संकेत 

कर रहे ह- 
ह नयान म '' यि त- वशेष'' के क याण पर बल दया गया है और महायान म समि ट 

क याण पर। य द भगवान बु  का उ े य सबके क याण का न होता तो वे वय ंअपना नवाण 
ा त करके संतु ट हो जात।े पर त ुउ ह ने सबके हत और सखु के लए श ा द  है। ह नयान 

के अनसुार, यि त को नजी मो  क  चे टा करनी चा हए। महायान के अनसुार ऐसा वचार 
संकु चत है। भगवान बु  का उपदेश सबको मु त करने के लए है।  

ह नयान का आदश यि त व नवाण है, पर त ुमहायान का आदश ''बो धस व'' है। 
बो धस व वह ाणी है जो अपना नवाण ा त करके भी उसे तब तक वीकार नह  ंकरता जब 
क सभी ाणी नवाण न ा त कर ल। इस कार बो धस व सबको मुि त के लए अपनी 
मुि त क  उपे ा करता है। इस कार परमाथ के लए अपने वाथ  (अथात मुि त) का याग 
करना उसका आदश है।  
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लोक-क याण क  भावना से महायान ओत- ोत है। एक महायानी के लए द न-दु खय  
क  सेवा करना सबसे बड़ा धम है।  

कायवाद महायान का एक मुख स ांत है। ह नयान के अनसुार, बु  एक साधारण 
मनु य थे। उनका, ज म, शैशव, ववाह और स तान- ाि त आ द एक सामा य यि त के 
समान था। उ ह ने नर तर साधना करके बु व ा त कया। ह नयान के अनसुार बु  एक 
ऐ तहा सक यि त थे। महायानी मताव लय  के अनसुार, महा मा बु  के तीन शर र है- नमाण 
काय, धम काय और स भोग काय। नमाण काय को नमत काय या '' प काय'' भी कहत ेह। 
प काय को शा य-मु न ने लोकाचार के अनसुरण के लए धारण कया था। व तुत: बु  क  

यह असल  काया नह  ंहै। भगवान बु  का वा त वक शर र धम-काय है। धम-काय आ याि मक 
शर र है। यह भौ तक शर र नह  ं है। स भोग काय भगवान बु  का आन दमय शर र है। इस 
शर र से वह वग म नवास करत ेह। 

महायान भि त धान धम है। ह नयान म इस भाव का अभाव है। महायान म बु  को 
सारे जगत का ई वर माना गया है और उनक  मू त क  पजूा क  जाती है। 

महायान म ''पणूता'' या प र मता क  एक अवधारणा है। बो धस व (अथात ्एक स चे 
महायानी), के लए छ: प र मताओं (पणूताओं) का अ यास आव यक माना गया है- ये 
प र मताय-दान शील, शाि त (या स ह णतुा), वीय (परा म), यान और ा (बु  या ान) 
है। ह नयान म दस प र मताओं का ववरण है। ये ह-दान, शील, न कामना, ा, वीय, शाि त, 
स य, अ ध ठान, मै ी और उपे ा। महायान म ा प र मता को सबसे धान समझा जाता है। 
महायान का व वास है क ा वाले यि त को ह  शू यता का ान हो सकता है। शू यता 
का ता पय सभी धम  के न सरण के ान से है। इस कार क  शू यता को ि ट-शू यता भी 
कहत ेह। ि ट-शू यता '' ेयावरण'' का य है। ेयावरण ह नयान म व णत '' लेशवरण'' के 
य से अ धक मह व का समझा जाता है। महायान क  धारणा है क शू य म वेश करने 

वाला ह  नवाण को ा त कर सकता है। 
दसभू म क  क पना महायान धम क  एक व श टता है। ह नयान म केवल चार 

भू मय का ववरण है- ोताप , सकृदागामी, अनागामी और अहता। महायान का व वास है क 
नवाण ा त करने के लए दसभू मय का होना आव यक है। ये दस इस कार है- मु दता, 
वमल, भाकार , अ चमतो, सुदजुया, अ भमुि त, दरूगया, अचला, साधमुती और धममेधा। इन 
भू मय से यह न कष नकलता है क केवल अ त-पद ा त करना ह  बो धस व का काय नह  ं
है। इस पद के ा त कर लेने पर भी उसके लए दसभू मय  का नयम-पालन अ यतं आव यक 
है। 

वध यान :- इस संबधं म ह नयान और महायान एकमत नह  ं है। वध यान के 
अ तगत ावकयान, येक बु -यान और बो धस व यान आत ेह। ये तीन  यान नवाण क  
ाि त के लए आव यक समझ ेजात ेह। ह नयान का माग ावकया है। गु  के पास सीखने के 
लए जाने वाले को ावक कहत े ह। ोताप न, सकृदागामी, अनागामी और अहत ् ये चार 
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भू मया ं ावक के लए आव यक समझी गई ह। गु  क  आव यकता येक बु यान म नह  ं
पड़ी, य क वह वय ं ान ा त करता है। महायान का माग बो धस व यान है। इसके लए 
ान के अ त र त ''महाक णा'' भी आव यक है। महाक णा के आधार पर वह सबको बु  बना 

सकता है। इसके लए बो ध के अ त र त ''स बो ध'' भी आव यक समझी जाती है। 
अ न यवाद अना मवाद और अनी वरवाद क  दाश नक अवधारणा ह नयान क  देन है। 

ह नयान का व वास है सब कुछ अ न य णक, वनाशी और प रणामी है। जहां कोई भी 
स ता है उसम प रवतन अव यभंावी है। कोई भी व त ुसदा रहने वाल  नह  ं है। ई वर को 
मानना बु  का एक मभाग है। मनु य का कोई ई वर नह  ंहोता। वह वय ंअपना म , 
सहायक और वामी होता है। व ानवाद और शू यवाद महायान क  दाश नक देन है। महायान 
म व त ुको स ता व ान के प म वीकार क  गई है। महायान के अनसुार स पणू जगत 
व ान का व तार समझा गया है। शू यवाद के अनसुार सभी धम शू य या न सार ह। ा 
से ह  शू यता का ान हो सकता है, वह ान बु  से स भव नह  ं है। बौ क ान 
वक पा मक होता है। ''शू य'' सभी वक प , अथात ्सत-्असत ्के परे नवाण का ान है। 

महायान के अनसुार ''संविृ त '' ओर ''परमाथ'' नामक दो ''स य'' ह। ये ''स य'' महायान 
क  दाश नक देन ह। संविृ त के अ तगत सासंा रया या यावहा रक ान आता है। दसूरा अथात ्
''प रमाथ'' पारमा थक ान है। महायान क  यह दसूर  अवधारणा अ वतै वेदा त क  तरह ह  
पारमा थक स य के समान है। 

ऊपर हमने ह नयान और महायान के मतभेद क  ओर अ त सं ेप म संकेत कया है। 
यह याद रखना आव यक है क ये दो स दाय बौ  धम के केवल दो वग ह। ह नयान को 
बौ  धम क  ारि भक अव था कह सकत े ह और महायान को वक सत। व तुत: दोन  के 
आधार बु  वचन ह  है। महायान का कोई भी ऐसा स ांत नह  ंहै जो बीज प म ह नयान म 
न पाया जा सके। अत: ह नयान य द बीज है तो महायान एक वक सत वृ  है। कहने का 
ता पय यह है क ह नयान और महायान दोन  मूल प म एक ह  है। केवल शाखा प म वे 
दो मालूम होत ेहै। 
5.6.10 मा य मक शू यवाद 

आचाय अ वघोष शू यवाद के ारि भक तपादक माने जाते ह पर त ुनागाजुन ने इस 
वाद को स दाय का प दया। अ वघोष और नागाजुन वारा शू यवाद पर र चत सा ह य के 
पहले भी महायान सू  म शू यवाद का य -त  ववरण मलता है। पर त ुशू यवाद के अ त-
य त और अ मक वचार  को सुस ब  प म ग ठत करने का ेय मु यत: नागाजुन को 
ा त है। नागाजुन वारा र चत ''मा य मक का रका'' तथा आय देव वारा लखी हु ई 

''चतुःश तका'' को ''शू यवाद'' का ामा णक सा ह य माना जाता है। 
मा य मक का अथ 

भगवान बु  ने अपने लए ''म यम माग'' को चुना था। इसका अथ यह है क वे न 
तो तप वी बन कर कसी जंगल म अपना जीवन यतीत करना चाहत े थे, और न एक 
सांसा रक यि त के प म संसार के पचं  के म य रहना चाहत ेथे। ान ा त करने के बाद 
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लोग  के क याणाथ उ ह ने अपने जीवन को बताया। इस कार एक ''म यम माग'' का 
अनसुरण करना ह  उनके जीवन का परम ल य बना। अत: बु  का यह माग ''मा य मक'' नाम 
से व यात हुआ। 
शू यवाद का अथ 

भगवान बु  के मा य मक दशन (या म यम माग के स ांत) क  मुख धारा 
''शू यवाद'' के नाम से स  है। बु  के ''म यम माग'' के अनसुरण करने वाले बौ  लोग 
''परमाथ स य'' को ''शू य'' मानत ेह। अत: मा य मक बौ  लोग  का दशन ''शू यवाद'' कहा 
जाता है। इस ''वाद'' म ''शू य'' को ह  परम स य के प म वीकार कया गया है। आधारभतू 
त व वक प  से परे ह और वह तक से भी परे ह। यह (अथात ्आधारभूत त व) शू य है। 
तकबु  के वारा हम त व के वा त वक व प को हण नह  ंकर सकते। कसी यि त के 
तक म ''भाव''(अथात ्अि त) और अभाव (अथात ्नाि त) के प म ह  कसी व त ुको वीकार 
कया जाता है। पर त ु''भाव'' या ''अभाव'' के प म कसी त व को समझना स भव नह  ंहै। 
य द तक के वारा हम त व को समझने का यास करत ेह तो हम तक-जाल म फंसत ेह  
जात ेह, य क तक का कोई अ त नह  ंहै। संसार सागर को पार करने के लए हम तक-जाल 
से बचना चा हए। हम बौ क पचं  से छु ी लेकर केवल ''शू य'' क  शरण लेनी चा हए। 
इसी लए भगवान बु  ने सभी ि टय  (सभी सासंा रक पचं  तथा तक-जाल) से छुटकारा ा त 
करने का उपदेश दया है। इस कार का छुटकारा पाना ''शू यता'' है। इस कार ''शू यवाद'' 
व भ न कार के वक प स ब धी तक-बु  को स य के े  से बाहर फक देता है। 
साधारणत: ''शू य'' श द का अथ असत ्या अभाव के प म लया जाता है। पर त ुमा य मक 
आचाय  ने ''अभाव'' के प म ''शू य'' का अथ नह  ं लया है। इन आचाय  के मत म ''शू य'' 
का अथ है ''अ नवचनीय'' ह; अथात ्जो नवचन के अयो य हो-िजसके ल ण आ द न बताये 
जा सके-अथात ्िजसका वणन न कया जा सक। संसार को न तो मान सक कहा जा सकता है 
और न बा य। कसी व त ुके व प के नधारण म चार े णय  का योग कया जा सकता 
है-भाव, (अि त), अभाव (नाि त), उभय या नोभय (न भाव और न अभाव) इस कार कसी 
भी व त ुके व प का ठ क-ठ क नणय नह  ं कया जा सकता। वह वाणी और बु  क  प र ध 
के बाहर होता है। मा य मक दशन म ''शू य'' के दो प ह। यह स य भी है और म या भी। 
यह त व भी है और इसे माया भी कहा जा सकता है। शू य का अथ है सभी पचं  से छुटकारा 
या नविृ त। संसार क  जड़ म न हत यह शू य त व भाव पदाथ है। शू यता सापे वाद का 
स ांत है। संसार का कोई भी ऐसा धम नह  ं है जो कसी न कसी पर नभर न हो, अथात ्
सभी धम ''शू य'' ह । इस कार सभी धम परावलि बत ह, सभी प रवतनशील ह। वे सभी 
अ नवचनीय ह। उनक  अ नवा यता ''शू य'' है। शू य-संबधंी इस मत को म यम माग कहा 
जाता है। इस म यम माग के अनसुार कसी व त ुका व प न तो पणूत: भाव प है और न 
अभाव प ह  है। मा य मक दशन म ''शू य'' क  या या करने के म म कुछ व वान  ने 
''शू यवाद'' को अभाववाद बताया है, पर त ु इस अभाववाद को मा णकता स  नह  ं है। 



87 

 

मा य मक दशन म शू य को एक मा  त व मानने का अथ यह प ट करना ह क कसी 
व त ुके पारमा थक व प क  या या नह  ंक  जा सकती और यह ''बु  या तक'' के परे ह। 
िजस त व का हम श द  म वणन नह  ंकर सकत ेउसे वा तव म ''शू य'' कहना ह  अ धक 
उपयु त होगा। अत: शू यवाद का दाश नक म त य भावा मक है, अभावा मक नह ं। 

उपयु त ववरण से यह प ट है क मा य मक दशन के अनसुार ''शू य'' ह  त व है। 
'' यवहार'' और  ''परमाथ- ि ट'' के ि टकरण से हम ''शू य'' का अथ ले सकत ेह। यावहा रक 
ि ट से शू य ती यसमु पाद है, अथात ् यवहा रक ि ट से यह ज म-मरण का च  है और 

परमा थक ि ट से यह  नवाण है। उपयु त ववरण से प ट है क ''शू य'' का अथ ''अभाव'' 
से नह  ंलेना चा हए। शू यवाद को अस वाद नह  ंसमझना चा हए।   

5.7 बौ  धम का भाव  
भारत तथा भारत के बाहर ए शया महा वीप के अ य देश  म बौ  धम का व तार 

हुआ। य य प आज भारत म बौ  धमावल बी केवल कुछ ह  देश  म इधर-उधर मलत ेह, 
पर त ु इस धम का व तार वशेष प से लंका, बमा, त बत, मंगो लया, इ डोने शया, 
वयतनाम, क बो डया, थाईलै ड ( याम), चीन, जापान ओर को रया म हुआ। जापान, चीन और 
त बत म तो इस धम क  अनेक उपशाखाएं नकल ं। ये उपशाखाएं भारत म नह  ंह। बौ  धम 
तथा बौ  दशन का अ य भारतीय दशन  पर गहरा भाव पड़ा है। इसके फल व प कई स दभ  
म बौ  धम का वशद प म ख डन कया गया है। इस कार भारतीय धम पर बौ  धम क  
अ मट छाप पड़ी है। ा मण धम म भी बहु त सी ऐसा बात मलती है जो बौ  धम से मेल 
खाती ह, य य प दोन  धम  क  आधारभूत मा यताय अलग-अलग है। भारतीय मू तकला, 
थाप य, का य, च कला तथा नाटक आ द पर बौ  धम तथा भगवान बु  के च र  क  

अ व मरणीय छाप है। भारत के धान राजाओं म अशोक, क न क और हषवधन ने बौ  धम 
वीकार करके इस धम के व तार और चार म अमू य योगदान कया। इन राजाओं के 
भाव व प बौ  धम बहु त दन  तक राजधम बना रहा। य द हम यह कह क बौ  धम से ह  

का णक अवधारणा, जनसेवा, ऐकाि तक आ द ा णमा  का क याण तथा मो  संबधंी अनेक 
वचार और क पनाय वै णव धम म आई ह तो यह अ तशयोि त न होगी। मुि लम सू फय  म 
बौ  धम क  नवाण-क पना का प ट भाव दखाई पड़ता है। मसीह  धम म बो धस व को 
क पना से ीक, रोमन चच के जोसफ क  अवधारणा पणूत: मेल खाती है। इ लाम धम का 
चार ए शया के िजन देश  म हुआ वे पणूत: बौ  धम के मुख के  थे। अत: बौ  धम और 

सं कृ त का भाव वहा ंके इ लाम धमावलि बय  पर पड़ना वाभा वक ह  था। एक कार से 
यह कहना अ तशयोि त न होगी क बौ  धम एक व व धम के प म आज भी च लत है 
य क आज भी इसके करोड़  अनयुायी ह। भ व य म चाहे िजस धम का वकास हो उसम बौ  

धम का थान सु नि चत है।   
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5.8 बौ  दशन म न हत मूल शै क वचार  
चार आय स य  म न हत शै क वचार 

भगवान बु  ने थम आय स य के वारा जीवन के व वध दःुख  को मानव जा त के 
वभाव के प म देखा। य द बहु त ार भ से ह  यि त को इस स य का आभास हो जाय तो 

वह कोई भी ऐसा काय नह  ंकरेगा िजससे उसे कसी दःुख का सामना करना पड़।े बहु त ार भ 
से ह  जीवन के इस स य से उसका सा ात ्होगा और इसके फल व प वह अपना जीवन इस 
कार चलायेगा क उससे कसी को दःुख नह  ंहोगा। वह अपने आचार- यवहार को इस कार 

सु नि चत करेगा क उसका शार रक, मान सक, नै तक तथा आ याि मक वकास अ छे ढंग से 
चले और समाज म वह एक आदश नाग रक के प म आलो कत हो। य द माता- पता, श क 
तथा व याथ  गण इस ु व स य से अनु ा णत होकर ह  अपना वकास कर तो ह  हमार  
श ा णाल  म वां छत सुधार होगा।  

अपने वतीय आय स य म भगवान बु  का कहना है क ''अ व या'' या ''अ ान'' ह  
मनु य के दःुख का कारण है। अ ान के कारण यि त ससंार के व वध ब धन  म फंस जाता 
है, ततृीय आय स य म बु  कहत ेह क अ ान से उ प न इ छाओं का य द नाश कर दया 
जाए तो यि त राग, वेष, काम और ोध पर वजय ा त कर सकता है। व तुत: इस वजय 
को पाना ह  '' नवाण'' ा त करना है। चौथे ''आय-स य'' म सांसा रक दःुख के नरोध के माग 
क  ओर संकेत कया गया है। इस संकेत के उ ह ने ''अ टां गक माग'' अथात ्आठ उपाय  को 
बतलाया है। इन उपाय  के सहारे यि त सभी सांसा रक दःुख  से छुटकारा ा त कर सकता है। 

भगवान बु  ने म यम माग के अनसुरण का उपदेश दया है। उ ह ने तप या के 
आधार पर शर र को क ट देने का वरोध कया, य क इसे उ ह ने यथ समझा। नवाण क  
ाि त के लए उ ह ने एक म यम माग का तपादन कया। इस म यम माग म आठ मुख 

उपदेश  क  या या क  गई है। इन आठ उपदेश  के अनसुार चलने से श ा के परम उ े य  
क  ाि त हो सकती है। एक कार से यह कहा जा सकता है क नवाण ा त करना या 
ज म-मरण के ब धन से मु त होना ह  श ा का उ कृ टतम ल य है। इस ल य क  ाि त के 
लए भगवान बु  वारा बताये हु ए अ टां गक माग के शै क आशय क  ओर हम नीचे संकेत 
कर रहे ह। 
अ टां गक माग म न हत शै क वचार 

अ टां गक माग का थम सोपान ''स यक् ि ट'' है। स यक् ि ट का ताि वक अथ 
समु चत सूझ-बझू के होने पर यि त सांसा रक पचं म नह  ंफंसेगा। सूझ-बझू (अथात स यक् 
ि ट) क  ाि त के बाद सासंा रक भोग  से अलग रहने का ढ़ या स यक् संक प का होना 

आव यक है। इस संक प के आधार पर यि त अपनी मो - ाि त क  ओर अ सर होगा। 
अ सर हो जाने पर स यक् वाणी अथात ्अपने वचन पर समु चत नयं ण रखना आव यक है। 
इस नयं ण के आधार पर ह  हम दसूर  के दय को जीत सकत ेह। इस नयं ण के बाद 
अपने मान सक और शार रक कम  पर भी नयं ण रखना होगा। इसे स यक् कमा त क  सं ा 
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द  गई है। इस नयं ण का ता पय मन, कम और वचन से सभी कार क  हसंाओं से अपने 
को दरू रखना जैसे दसूर  के धन का अपहरण तथा इि य भाग आ द को यागना होगा। 
स यक् कमा त के बाद यि त को ''स यक् अजीव'' अथात ् यायो चत ढंग से अपनी जी वका 
कमाने म ढ़ व वास होना आव यक है। ''स यक् अजीव'' के बाद ''स यक् यायाम'' का म 
आता है। इसका मुख ता पय मन म शुभ वचार  को थान देना तथा बरेु वचार  को कोई 
थान न देना है। ''स यक् मृ त'' भगवान बु  वारा बताया हुआ सातवा ँमाग है। इस माग 

का न हत आशय यह है क ा त ान के व वध त व  को सदैव याद रखना चा हए। उपयु त 
सात माग  के स चे अनसुरण से यि त का अ तःकरण शु  हो जायेगा और यान क  
एका ता उसके लए स भव हो जायेगी। यान क  एका ता के सहारे ह  ममुु  ुपरम शाि त या 
नवाण को ा त कर सकता है। कहना न होगा क उपयु त अ टां गक माग महान शै क 
वचार  से ओत- ोत ह। 
ती यसमु पाद म न हत शै क वचार  

बौ  धम के दाश नक स ांत  म '' ती यसमु पाद'' का मुख थान है। 
'' ती यसमु पाद'' का ता पय दखु-समुदाय से है। ती यसमु पाद कारण और भाव क  ओर 
संकेत करता है। भगवान बु  वारा तपा दत यह म यम माग है। इस म यम माग वारा दो 
अ त  म सम वय ा त करने का ल य रखा गया है। दो ''अ त'' के अ तगत एक ओर 
''नाि तकवाद'' है और दसूर  ओर ''आि तकवाद'' है। इन दोन  वाद  का भगवान बु  प रहार 
उपि थत करत ेह। भगवान बु  का कहना है क येक क  उ पि त कसी कारणवश होती है। 
वतमान जीवन भूतकाल के जीवन का फल है और वतमान जीवन भावी (भ व य के) जीवन के 
व प क  ओर संकेत करता है। भगवान बु  का व वास है क भूत, वतमान और भ व य क  

धारा सदैव अ वरल ग त से चलती रहती है। यि त क  इ छा और तृ णा ह  उसके ज म का 
कारण होती है। ज म का इस कार ''कारण'' बताना भगवान बु  क  एक मुख देन, है। इस 
कार बु  ने मनु य को वय ंअपना भा य- वधाता, वामी और नाथ ठहराया है। उपयु त 
ववरण से यह शै क आशय नकलता है क यि त वय ंअपने भा य का वधाता बन सकता 
है। येक यि त अपने जीवन को उ च को ट का बना सकता है य द इस भावना को 
श कगण अपने व या थय  म ढ़ता से बठैा सक तो न चय ह  समाज का क याण होगा 
और समाज उ न त के शखर पर पहु ँच जायेगा।  

भगवान बु  के कमवाद स ांत म न हत शै क वचार भगवान बु  के अनसुार 
''पाप'' या ''पु य'' यि त के कम का फल होता है। अपने कम के कारण ह  कोई रोगी बना 
रहता है और कोई व थ जीवन का सखु भोगता है। भगवान बु  ने मानव जा त को यह संदेश 
दया है क दःुख यि त के कम  के फल व प ह  ा त होता है अत: अपने दःुख के 
नवारणाथ वह सवथा स म है। इस कारण बौ  धम म कमवाद का ढ़ता से तपादन कया 
गया है। कम वत: अपना फलकता को देता है। बौ  धम के इस कमवाद म गढ़ू शै क 
आदश न हत है। 
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'बो धस व' यय म न हत शै क वचार बो धस वता को ा त करना ह  बौ  धम 
का चरम ल य है। यह ि थ त कसी भी मनु य के लए सव च आदश है। ऐसा यि त 
आ याि मक वभू तय  का धनी होता है। एक बो धस व सम त ा णय  के क याणाथ अपने 
जीवन को उ सग कर देता है। श ा का भी परम ल य व याथ  को 'बो धस व' क  ाि त क  
ओर नयोिजत करना है य द ऐसा स भव हो सका तो संसार म कोई दःुखी न रहेगा।  
मा य मक शू यवाद म न हत शै क वचार 

भगवान बु  का यह मूल उपदेश है क हम तक जगत अथवा बौ क पचं  से 
छुटकारा पाकर केवल शू य क  शरण म जाना चा हए। सासंा रक पचं  अथवा व वध सांसा रक 
तक- वतक से एक दम अलग होने को शू यता क  ाि त कहा गया है।  

बौ क आचाय  ने ''शू य'' का अथ 'अ नवचनीयता' से लया है। अथात ्शू य वह है 
िजसका वणन न कया जा सके। शू य का आधारभूत ता पय सभी सांसा रक पचं  से नविृ त 
पाना है, अथात ्दसूरे श द  म इसका वा त वक अथ नवाण ा त करना है तो नवाण ा त 
करना ह  शू यवाद का वा त वक अथ है। व तुत: एक कार से ''शू यवाद'' के अ तगत बौ  धम 
के सारे उपदेश सि न हत है। य द हम श ा का अथ 'सा व या या वमु तये' लेते ह, तो श ा 
भी वा त वक उ े य सांसा रक पचं  से ऊपर उठत ेहु ए ' नवाण' या 'मुि त' हो जाता है।  

5.9 सारांश  
बौ  धम के सं थापक महा मा बु  माने जात ेह। बौ  दशन के मुख अथ स य : 

दखु, दखु समुदाय, दखु  का नवारण, दखु नरोध माग है। महा मा बु  कठोर तप या का 
वरोध करत ेह। उ ह ने म यम माग के अनसुरण का उपदेश दया। नवाण या मो  ाि त हेत ु
उ ह ने 'अ ट माग' अनसुरण क  श ा द  है। िजनका वय ंशै क मूल है। यह ह, स यक् 
ि ट, स यक् वाक्, स यक् कमा त, स यक् आजी वका, स यक् यायाम, स यक् मृ त, 

स यक् समा ध। बौ  धम के दाश नक स ा त  म ती यसमु पाद, णकवाद, अथ 
याका र वाद, अ ा मवाद, कमवाद और बो धस व ह। बौ  धम के स दाय ह नयान और 

महायान है। बौ  धम का भाव स पणू व व पर बड़ा है। पर त ुइसके मु य अनयुायी ए शया 
व आसपास के देश ह। बौ  धम के अनसुार श ा का अथ ''सा व या या वमुकाये'' अथात ्
श ा वारा नवाण क  ाि त है।   

5.10 मू यांकन न   
1 बौ  दशन के अनसुार श ा के उ े य या होने चा हये? 
2 बौ  धम के मु य स ांत  क  या या क िजये तथा इसके शै क न हताथ बताइये? 
3 भगवान बु  के जीवन के वषय म आप या जानते है? वणन क िजये।  
4 अ टां गक माग के शै क अ भ ेत  क  ववेचना क िजये?   
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इकाई- 6 
चावाक दशन एव ंइसके शै क न हताथ 

इकाई क  परेखा 
6.0 उ े य 
6.1 चावाक का अथ 
6.2 माण वचार 
6.3 त व वचार 
6.4 शै क न हताथ 

6.4.1 शै क ल य 
6.4.2 पा य म 
6.4.3 पाठन व धया ँ
6.4.4 श क 
6.4.5 श क व याथ  संबधं 
6.4.6 अनशुासन 

6.5 साराशं 
6.6 मू यांकन न 
6.7 स दभ थं सचूी   

6.0 उ े य  
इस इकाई के अ ययन के प चात ्आप समझ सकगे क - 

 चावाक का अथ उसके माण एव ंत व वचार या है। 
 चावाक दशन के अनसुार शै क ल य, पा य म, पा य व धया ँ या है। 
 चावाक दशन के अनसुार श क, अनशुासन व श क - व याथ  का संबधं कैसा है। 

6.1 चावाक का अथ  
भारतीय दशन क  मु य विृ त आ याि मक है। भारतीय वचारधारा म अ या मवाद 

के अ त र त जड़वाद का भी च  देखने को मलता है। चावाक एक जड़वाद  दशन है। चावाक 
अ य त ह  ाचीन दशन है। भगवान बु  से पवू भी इस मत (दशन) के अि त व का पता 
चलता है। ऋ वेद म भी इसके अंकुर पाये जात े है। व तुत: चावाक वे भौ तकवाद  है िजनके 
अनसुार जड़ अथवा भौ तक पदाथ ह  एक मा  त व है। मन तथा चैत य क  उ पि त भी इससे 
ह  होती है इस वचारधारा के चतंक जड़ या भौ तकता को ह  सभी के मूल म देखत ेहै।  

व वानो के बीच चावाक के शाि दक अथ को लेकर मतभेद है। व वान  का एक दल 
है िजसका मत है क 'चावाक' श द क  उ पि त 'चव' धात ुसे हु ई है। 'चव' का अथ 'चबाना' 
अथवा 'खाना' होता है। इस दशन का मूल मं  है ''खाओ, पीओ और मौज करो।'' खाने-पीने पर 
अ य धक जोर देने के फल व प इस दशन को चावाक नाम से पकुारा जाता है। 
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दसूरे दल के व वान  का कहना है क 'चावाक' श द दो श द  के संयोग से बना है, वे 
दो श द है 'चा ' और 'वाक्'। 'चा ' का अथ 'मीठा' तथा वाक् का अथ वचन होता है। चावाक 
का अथ हुआ मीठे वचन बोलने वाला। सु दर तथा मधुर वचन बोलने के फल व प इस 
वचारधारा को चावाक क  सं ा द  गई। चावाक के वचार साधारण जनता को य एव ंमधुर 
तीत होते है, य क वे सुख और आन द क  चचा कया करत ेहै। 

व वान  का एक तीसरा दल है िजसका कथन है क 'चावाक' एक यि त वशेष का 
नाम था, जो जड़वाद के समथक थे। उ ह ने जड़वाद  वचारधारा को जनता के बीच रखा। समय 
के वकास के साथ-साथ इनके अनयुायी हो गये, िज ह ने जड़वाद  वचार  को बल दया। 

चावाक दशन को 'लोकायत मत' भी कहा जाता है। यह दशन सामा य जनता के 
वचार  का त न ध व करता है। मनु य सामा यत: जड़वाद  होता है। साधारण जनता म फैला 
हुआ रहने के कारण ह  यह दशन लोकायत (लोक-आयात) कहलाता है। डॉ. राधाकृ णन ्का मत 
है क चावाक को लोकायत इस लये कहा जाता है क वह इस लोक म ह  व वास करता है। 

चावाक नाि तक, अनी वरवाद  य वाद  तथा सुखवाद दशन है। चावाक वेद का 
ख डन करता है। चावाक का मह वपणू अंग माण व ान है।  

6.2 माण वचार  
चावाक का स पणू दशन उसके माण व ान पर आधा रत है। माण व ान चावाक 

दशन क  दशा नि चत करता है। चावाक य  को ह  ान का एक मा  साधन मानता है। 
'सह  ान' को ' भा' कहत ेह। ान के वषय को मेय तथा ान के साधन को माण कहा 
जाता है। चावाक के अनसुार भा, अथात ्यथाथ ान क  ाि त य  से स भव है। चावाक 

य  को ह  एक मा  माण मानता है। इस दशन क  मु य उि त है ' य मेव माणम'्। 
चावाक का यह वचार भारत म अ य दाश नक वचार  से भ न है। 

य  का अथ होता है 'जो आँख  के सामने ह ' य  को वह ान कहा गया जो 
इि य  से ा त हो। य  के लये तीन बात  का रहना आव यक है (1) इि य (2) पदाथ 
(3) सि नकष। 

इनका मानना है क इि या ंह  वे मा यम है, िजनके आधार पर व वसनीय ान 
ा त कया जा सकता है। वे अनमुान को मा णक ानाजन का आधार नह  ंमानत ेहै। य क 

अनमुान न चया मक नह  ं है। संशय र हत ान के लए अनमुान का सहारा नह  ं लया जा 
सकता है। पहाड़ पर धुएँ को देखकर पहाड़ पर आग का अनमुान लगात ेहै। आकाश म बादल 
को देखकर वषा का अनमुान कया जाता है। आकाश म बादल का रहना तथा पहाड़ पर धुएँ का 
रहना हमारा य  ान है िजनके आधार पर 'वषा' तथा 'अि न' के अ य  ान का बोध 
होता है। चावाक मानत ेहै क जब तक सभी को य  न देख, तब तक सामा य ान नह  ं
हो सकता। अनमुान म स य और अस य दोन  क  संभावना रहती है। ऐसी दशा म अनमुान को 
यथाथ ान का साधन नह  ंकहा जा सकता है। 
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श द भी चावाक दशन के अनसुार माण नह  ंहै। अ य  व तुओं के संबधं म श द 
व वसनीय नह  ं है। व वास यो य यि तय  से अव य ान श द प म मलता है। यह 
सुनना य  है अत: इ ह  ंको मा णक माना जा सकता है तथा क थत श द माण से ाय: 
हम लोग  को म या ान ा त होता है। चावाक वेद वरोधी दशन होने के फल व प वै दक 
श द के व  आ ेप करता है। वेद म अनेक वा य है िजनका कोई अथ नह  ं नकलता है। 
वेद  क  रचना ा मण  ने अपने जीवन नवाह के उ े य से क  है। चावाक का इस संदभ म 
कहना है क श द  से ा त िजतना भी ान है वे सभी अनमुान स  है। य  ह  ान का 
एक मा  साधन है। चावाक का कहना है क चू ं क अनमुान तथा श द मा णक नह  ं है, 
इस लए य  ह  एक मा  माण है। 

6.3 त व वचार  
चावाक के त व व ान को माण व ान क  देन कहा जा सकता है। त व व ान 

उन व तओंु का स य मानता है जो माण व ान के सगंत है जब य  ह  ान का एक 
मा  साधन है तो य  वारा ेय वषय ह  एक मा  स य है। य  म सफ मूत का ान 
होता है। ई वर, आ मा, वग, कम स ा त आ द क पना मा  है, य क वे अ य  है। इस 
कार चावाक जड़वाद का वतक हो जाता है। संसार के संदभ म इनका वचार है क बजाय 

पृ वी, जल, वाय,ु गगन, अि न पाँच त व  के थान पर चार त व  वाय,ु अि न, जल और 
पृ वी से ह  संसार क  उ पि त है। वे आकाश के अि त व को इस संदभ म अ वीकार करत ेहै। 
इन चार पदाथ  से केवल नज व पदाथ  क  ह  उ पि त नह  ंहोती वरन ्उ द आ द सजीव 

य भी उ प न होते है। ा णय  का ज म त व  के सयंोग से होता है। मृ यु के बाद कोई 
जीवन नह  ंहोता है। ये त व मृ यु के बाद चार मूता म ह  व लन हो जात ेहै। आ मा के बारे 
म चावाक कहत ेहै क जब आ मा का य  नह  ंहोता तब आ मा अि त व कैसे हो सकता 
है। य  ह  कसी त य क  स यता के लए एक मा  माण है। य  दो कार के हो 
सकत े है बा य तथा मानस। मानस य  के वारा हम आंत रक भाव  का ान ा त कर 
सकत ेहै। इस कार आंत रक भाग  से चैत य का भी य  होता है। तब यह कहा जा सकता 
है क अभौ तक स ता भी है िजसे हम आ मा कह सकत ेहै। पर त ुवे कहत ेहै क जड़ त व से 
बने इस शर र म चैत य शर र का ह  गणु है। मा या ई वर का गणु नह ।ं यहा ँपर न 
उठता है क जब शर र जड़ है तब शर र को चैत य गणु कैसे हो सकता है? चावाक यह कहत े
है क जड़ त व  से भी कसी व त ुका नमाण हो सकता है। उदाहरणाथ - पान, चूना, सुपार  
म लाल रंग का अभाव होता है, पर त ुजब वे एक साथ होत ेहै। तब लाल रंग का ज म होता 
है। जब भ न- भ न प रि थ तय  म जड़ त व मलत ेहै तब नये-नये गणु  का अ भभाव होता 
है। चेतना भी इसी कार पदैा होती है। 

ई वर संबधंी धारणा भी का प नक है य क ई वर का भी य  माण नह  ं मलता। 
सम  संसार का नमाण जल त व , जल, अि न, पृ वी तथा वाय ु से हुआ है, इस लए कसी 
सिृ ट क  क पना आधारह न है। इस स दभ म जो आ ेप लगाया जाता है, वह है क उ पादन 
कारण के लए न म त कारण भी आव यक है। यथा घड़ े के नमाण के लए िजस कार 
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कु हार क  आव यकता है, ठ क उसी कार सिृ ट के नमाण के लए न म त कारक ई वर 
होना चा हए। इनके उ तर म चावाक कहत ेहै क जड़ त व  का अपना-अपना वभाव है। अपने 
वभाव के अनु प क  सि म त होत े है। इस सि म ण से ह  संसार क  उ पि त होती है। 

इस लए ई वर क  बात करना आव यक है। यह जड़ त व  का संयोग माना जाना चा हए ई वर 
के कारण नह ।ं 

जीवन का परम ल य सुख क  ाि त है। अत: मनु य का कत य अ धक से अ धक 
सुख ाि त के लए अ सर होना तथा दःुख  को कम करना है। स कम नह  ं है िजनके वारा 
दःुख  को कम कर सुख ा त कये जा सक, इस मत को सुखवाद भी कहा जा सकता है। 
य य प चावाक के उपयु त वचार भारतीय जनमानस को वीकार नह  ं हु ए पर त ु फर भी 
चावाक के दाश नक योगदान को कम नह  ं देखा जाना चा हए। उदाहरणाथ - ''संशयवाद'' और 
''असेयवाद'' वतं  वचार के प रचायक है। इस दशन से यह भी अपे ा है क संशयवा दय  के 
वारा य त वचार  का समाधान तुत कया जाय, साथ च लत अंध व वास को समा त 
कया जाए। चावाक के ' माण व ान' क  देन मह वपणू है। उनके वारा यु त यिु तयाँ 
आधु नक तकशा  म पाई जाती है।   

6.4 शै क न हताथ  
6.4.1 शै क ल य 

चावाक दशन के अनसुार जीवन का ल य सुख क  ाि त है, अत: श ा का ल य भी 
सुखकार  होना चा हए। वभा वक है भौ तक सुख ाि त के साधन के प म श ा क  भू मका 
अ य त मह वपणू है। य क य व अनभुव जगत ह  स य है। अत: श ा म य जगत के 
ान व अनभुव को वशेष मह व दया जाना आव यक है  

भौ तक सुख का आधार मु य प से इि या ंहै अत: इि य  का श ण इस कार 
हो, िजससे मनु य का व थ जीवन, व थ मनोरंजन व बौ क वकास संभव हो सके। अनेक 
भौ तक सुख तभी सुख तीत होत ेह जब समाज उ ह सराहना क  ि ट से देखता है। इससे 
यि त को आ म तुि ट होती है, अत: यि त का समु चत समाजीकरण हो इसके लए 
सामािजक नाग रकता के वकास क  भी आव यकता है। िजससे वह सामािजक दा य व  का 
नवाह कर सक और समाज के एक उपयोगी सद य के प म अपनी उ तरदायी भू मका का 
नवाह कर सक। 

उपयु त ववेचन के आधार पर श ा के न न ल खत उ े य नधा रत कए जा सकत े
है- 

भौ तक ल य  क  ाि त के लए - 
वयैि तक उ े य 

1. शार रक व थता। 
2. मान सक वकास। 



96 

 

3. धनाजन के लए व वध कौशल  का वकास िजससे कृ ष, यापार, उ योग व शास नक 
काय  के लए यो यता का वकास हो सक। 

4. अनरंुजना मक व सौ दय परक गणु  का वकास। 
सामािजक उ े य 

1. सामािजक वकास-सामािजक दा य व  के नवाह के यो य बनाने के लए। 
2. रा य च र  का नमाण-रा य एकता, अख डता, वकास के लए। 

6.4.2 पा य म 
पा य म श ा के ल य  क  ाि त का साधन है। अत: पा य म म शै क ल य 

त बं बत-होने चा हए। उपरो त शै क ल य  के वतरण के अनसुार पा य म न नानसुार 
होगा- 

शार रक वा य- शार रक व थता चावाक दशन क  मुख आधार शला है। व थ 
शर र के वारा ह  न केवल भौ तक जगत को जाना जा सकता है वरन ्उपभोग भी कया जा 
सकता है। इस पा य म म-शार रक संरचना का ान, वा य संबधंी नयम, उ चत आहार, 
यायाम, रोग  एव ंउनके उपचार संबधंी ान का समावेश कया जा सकता है। 

मान सक वकास- शर र पर भी मान सक याओं का ह  नयं ण होता है। यह 
मान सक वकास ह  संसार को जानने का आधार है-अत: श ा म म छा  के मान सक 
वकास को ाय: सभी दशन  ने मह वपणू थान दया है। इसके लए मानव जीवन को 
भा वत करने वाले सभी े  के ान का समावेश आव यक है। अत: भौ तक व ान, जीव 
व ान, ग णत, खगोल शा , भेषज शा , समाज शा , राजनी त शा  आ द व वध वषय  
का समावेश पा य म म होना आव यक तीत होता है। 

धनाजन के लए उपयु त कौशल  का वकास- भौ तक संसार म सुख का एक मुख 
मा यम धन है। धनाजन के लए यि त को समु चत कौशल आने चा हए। इ ह  ंकौशल  के 
मा यम से वह आव यक भोजन, व , आवास (मानव क  ारि भक आव यकताएँ) आराम 
दायक व वलास के लए साधन जुटा सकता है। आज भी संसार के अ धकांश देश, संप न और 
वप न इस त य को वीकार करत ेह। अत: व यालयी पा य म म जी वकोपाजन संबधंी कम 
से कम एक या दो कौशल  म न ठता दान करने का ावधान रखत ेह ता क भावी जीवन म 
वह इ ह  ंकौशल  के आधार पर जी वका अजन कर सक। बड़-ेबड़ े व यालय  म सैकड़  कौशल  
का ावधान है जहाँ च व मता के अनु प उ चत कौशल के चयन का आधार है। 

उस समय भी जब चावाक दशन का व तार हुआ, तब भी कृ ष, यापार, सेवा शासन 
मुख े  रहे ह। आज भी ये यवसाय उतने ह  मह वपणू ह। 

अनरंुजना मक एव ंसौ दय परक गणु  का वकास 
जीवन केवल पेट भरने के लए नह  ंहै, वरन ्आन द ाि त के लए है। इसी आन द 

क  ाि त के लए व थ मनोरंजन व अनरंुजन आव यक है। तब तक यह स भव नह  ंहै जब 
तक समु चत अनरंुजना मक विृ तय  से प रचय, सहभा गता के लए तैयार  न हो। अत: 
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पा य म म व वध अनरंुजना मक विृ तय , हॉबीज संगीत, ल लत कलाओं का ावधान कया 
जाना आव यक है ता क यि त अपने भावी जीवन म इन विृ तय  के मा यम से एक आन द 
पणू जीवन यतीत कर सक। 

सामािजक उ े य- मनु य का अि त व बना समाज के अपणू है। एक सामािजक 
यि त व के नमाण के लए जहा ँसामािजक अ ययन, समाज शा , नाग रक शा , इ तहास 
जैसे वषय  का पा य म म थान होगा वह  ं सामािजक विृ तय  म सहभा गता का भी 
ावधान करना होगा। जीवन म सहकार, सहभा गता, ातृ वता जैसे गणु  का वकास 

आव यकता है, पर त ुइसके लए व यालयी जीवन म छा  को सं का रत करना आव यक है।  
रा य च र  का नमाण- वयैि तक व सामािजक जीवन क  था य वता के लए रा य 

या रा  क  ि थरता, आव यक है य क बना था य व के जीवन सुखमय नह  ंहो सकता। 
यह तब तक संभव नह  ं है जब तक येक नाग रक को इसका और उसके दा य व  का 
समु चत अहसास हो। अि थर या संकट त रा य म उसके दा य व  का समु चत अहसास हो। 
अि थर या संकट त रा य म उसके नाग रक  के आन दमय जीवन क  क पना ह  नह  ंक  
जा सकती। अत: रा य एकता व अख डता के लए पा य म के लए पा य म म रा  ेम 
रा  के त समपण जैसे गणु  का वकास करना होगा। इसके लए पा य म म उ चत पा य 
साम ी व पा य सहगामी विृ तय  का समावेश कया जाना आव यक होगा। 
6.4.3 पाठन व धया ँ

चावाक के अनसुार य जगत ह  अं तम स य है अत: कृ त का गहन ान पाठन 
व धय  के नधारण का आधार है। इस ानाजन के लए िज ास ु व याथ  को ान के 
संबं धत े  से सभी त य  का नर ण, व लेषण, सं लेषण व न कष  का नकालना होगा। 
इसके लए वतमान वै ा नक व ध को एक मुख व ध के प म वीकार करना होगा। 

वै ा नक व ध म आगमन तथा नगमन दोन  वधाओं का वशेष थान है, अत: 
पाठन व धय  म इन व धय  का वशेष योग होगा। 

ायोजना, े ीय श ण व धयाँ भी चावाक दशन के अनु प है। छा  को योजना के 
आधार पर न दय , पहाड़, पठार, म ी, फसल , जलवाय ु के भाव का अवचयन कराया जा 
सकता है। 

नर ण, व लेषण, चचा, न कष कसी भी व ध के आधारभूत अंग ह गे। इस कार 
इस दशन म स य तक पहु ँचने के लए दल चचा, समहू चचा, संगो ठ , से मनार जैसी व धय  
का भी उपयु त थान है। 

कृ त के व वध अवयव  के पर ण, योग व त संबधंी न कष  के लए लेबोरे  
व ध का भी योग आव यक तीत होता है। 
6.4.4 श क 

चावाक दशन-व तुत: एक वै ा नक दशन है। अत: श क वै ा नक ि टकोण रखने 
वाला होना आव यक है।  
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वह उन व धय  म द  हो, िजसके आधार पर त य  को नरखा-परखा जाकर सह  
न कष नकाले जात े है। वह व तुत: उसक  मुख भू मका ानाजन के लए छा  को उ चत 
संि थ तया ँ दान करने का होगा, ता क वह वय ंत य  के नर ण व व लेषण के आधार पर 
वय ं न कष नकाल सक। यह उपागम वतमान अ धगम समाज नमाण क  ि ट से भी 

उपयु त है। 
अ धगम पयावरण नमाता क  ि ट से श क का मह वपणू थान है, वयैि तक, 

दल य व सामू हक अ धगम के लए उ चत पृ ठभू म, पा य साम ी का चयन बना एक यो य 
व सम पत श क के स भव नह  ंहै। 

श क का जहा ँ व वध वषय  म न णात होना आव यक है, वहा ंशै क पयावरण 
सजृन, नवीन संि थ तयो के सजृन क  यो यता रखने वाला होना भी आव यक है। अत: इस 
कार के श क के लए उ चत श ण क  भी आव यकता है। 

6.4.5 श क व याथ  संबधं 
चावाक दशन म श क का थान एक सहयोगी और म  का है। वह छा  के साथ 

मलकर व तुत: ानाजन क  संि थ तयो के नमाण म एक सहयोगकता व मागदशन क  
भू मका का नवाह करता है। वह छा  उ रेक, मनोबल नमाता है। इस ि थ त म ह  छा -
श क के म य पर पर समझ, सि नकटता व सहयोग के दशन जा सकत े ह। वयैि तक 
भ नता क  परख क  यो यता मनो व ान क  पृ ठभू म, सवेंदनशीलता जैसे गणु  का धनी होना 
चा हए। छा  वयैि तक, ारि भक असफलताओं को ढाढस व ेम के साथ सफलताओं और 
उपलि धय  म बदलने क  उसक  यो यता होनी चा हए। 
6.4.6 अनशुासन 

वयैि तक वतं ता, अ भ यि त योग, पर ण, इस दशन क  मुख वशेषता है। 
दमना मक अनशुासन का यह दशन वरोधी है। सहज, व चतंन, आ मानशुासन इस दशन के 
अनु प अनशुासन के ल ण है। यह कहा जा सकता है क ान तब तक नह  ंआ सकता, जब 
तक यि त उसके त सम पत नह  ंहोगा। इसके लए व चतंन नर तर ल य के त वृ त 
रहना, वचार- वमश करना, आ मानशुासन के ह  भाग है। 

6.5 सारांश 
चावाक एक जड़वाद  दशन है। वह भौ तकवाद  है िजनके अनसुार जड़ अथवा भौ तक 

पदाथ ह  एक मा  त व ह। चावाक का स पणू दशन उसके माण व ान पर आधा रत है। 
चावाक य  को ह  ान का एक मा  साधन मानता है। चावाक के त व व ान के माण 
व ान क  देन कहा जा सकता है। इनके अनसुार ई वर स ब धी धारणा का प नक है य क 
ई वर का भी य  माण नह  ंहै। चावाक दशन के अनसुार जीवन का ल य सुख क  ाि त 
है, अत: श ा का ल य भी सुखकार होना चा हए। भौ तक सुख ाि त के साधन के प म 
श ा क  भू मका अ य त मह वपणू है। वयैि तक उ े य म शार रक व थता, मान सक 
वकास, धनाजन के व वध कौशल, सौ दय परक गणु  का वकास आता है व सामािजक उ े य 
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म सामािजक दा य व  का नवाह व रा य च र  का नमाण आता है। इनके अनसुार पा य म 
म शै क ल य, त बं बत होने चा हए। कृ त का गहन ान पाठन व धय  के नधारण का 
आधार है। चावाक दशन व तुत: एक वै ा नक दशन है। अत: श क वै ा नक ि टकोण वाला 
होना चा हए। इसम श क का थान सहयोगी और म  का है। वयैि तक वतं ता, 
अ भ यि त योग, पर ण इस दशन क  मुख वशेषता ह।   

6.6 मू यांकन न   
1. चावाक श द के अथ को समझाइये? 
2. चावाक कस चार त व  को मानता है? 
3. चावाक दशन के अनसुार श ा का ल य या होना चा हए? 
4. चावाक श ा दशन म पा य म एव ं श ण व ध का या व प है?  

6.7 स दभ ंथ सूची 
 पा डेय, रामश ल : भारतीय श ा दशन, वनोद पु तक मि दर, आगरा। 
 चतुवद  सीताराम : '' श ा दशन'' ह द  स म त, उ. . लखनऊ।   
 ओड़, एल.के. : श ा क  दाश नक पृ ठभू म, राज थान ह द  थ अकादमी, जयपरु। 
 पा डेय, स य काश : '' श ा समाज तथा दशन'' आर.बी.एस.ए. पि लशस, जयपरु। 
 सहं, एन.पी. : '' श ा के दाश नक आधार'' आर. लाल बकु डपो मेरठ। 
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इकाई – 7 
इ लाम का श ा दशन 

इकाई क  परेखा 
7.0 उ े य   
7.1 दशन का अथ 
7.2 इ लाम धम 
7.3 इ लाम दशन 
7.4 इ लाम श ा के उ े य 
7.5 इ लाम धम के मूलभतू आधार 
7.6 इ लाम धम के ोत 
7.7 इ लाम श ा क  मुख वशेषताएँ 
7.8 इ लाम श ा का संगठना मक व प 
7.9 इ लामी श ा के  
7.10 इ लाम श ा क  सीमाएं 
7.11 शै क न हताथ 
7.12 इ लाम श ा का आधु नक श ा पर भाव 
7.13 साराशं 
7.14 मू यांकन न 
7.15 स दभ थ सूची 

7.0 उ े य  
इस इकाई क  समाि त पर श ाथ  - 

 इ लाम दशन के बारे म व ततृ जानकार  ा त कर सकगे। 
 श ाथ  इ लाम के अथ को जान सकगे। 
 श ाथ  इ लाम धम को समझा सकगे। 
 श ाथ  इ लाम धम के मलूभूत आधार क  जानकार  ा त कर सकगे 
 श ाथ  इ लाम श ा क  मुख वशेषताओं को जान सकगे 
 श ाथ  इ लाम श ा के संगठना मक व प क  जानकार  ा त कर सकगे।  
 श ाथ  इ लामी श ा के  क  जानकार  से अवगत हो सकगे। 
 श ाथ  इ लाम श ा क  सीमाएं समझ सकगे। 
 श ाथ  इ लाम श ा के शै क न हताथ के मह व को जान सकगे। 
 श ाथ  इ लाम श ा का आधु नक श ा पर भाव को जान सकगे।   
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7.1 दशन का अथ  
वह ान है जो परम स य और कृ त के स ा त  और उनके कारण  क  ववेचना 

करता है। यि त िजस प र े य म रहता है, उसक  यथाथता जानने का वह य न करता है। 
जानने के बाद उसे संतुि ट का अनभुव होता है और यह  दशन है। दशन श द म मान सक 

या के तीन  प  - ान, कम एव ंभाव न हत ह। स य का सा ात ्दशन करना 'दशन' है। 
व श ट तथा अ धक य  प म दशन का अथ अमतू च तन करने के यास से 

है। िजसके वारा आ मा, ई वर, कृ त तथा स पणू जीवन का रह य उ घाटन कया जाता है। 
यह बात अ य त गढ़ू ह इस लए इनके वषय म च तन तथा मनन करना एव ंस य के 
वा त वक व प को समझना साधारण अथवा सामा य बु  वाले यि तय  क  साम य से परे 
क  बात है। यह काय महान यि तय  का है। 
ह सले के अनसुार :- 

''मनु य अपने जीवन दशन तथा संसार के वषय म अपनी-अपनी धारणाओं के अनसुार 
जीवन यतीत करत ेहै। बना दशन के जीवन को यतीत करना असंभव है।''   

7.2 इ लाम धम  
इ लाम अरबी भाषा का श द है। अगर इसे ''स ल म'' से गृ हत माने तो इसका अथ 

अमन है और अगर इसे 'सलम' से जुड़ा माने तो इसका अथ र बे जुल जलाल के सामने परेू 
तौर पर आ म सम पत होना है। सं त प म इ लाम का मतलब वह अमन है जो अपने 
आप को अ लाह के हवाले कर देने म हा सल होता है। 

छठ  शता द  के अं तम चरण म एक नवीन ाि तकार  आ याि मक वचारधारा का 
उदय हुआ, िजसे इ लाम धम से जाना जाता है। इ लाम क  वा त वकता एके वरवाद से है। 

उनका आशय यह है क हर चीज खुदा क  है। अ लाह को इ लाम धम म व व के 
रच यता पालक एव ंपनु ार कता के प म माना जाता है। इ लाम म अ लाह ह  सव च है। 
एक मा  ई वर है। 

इ लाम धम के वतक हजरत मोह मद साहब थे। ईसाई धम के प चात यह व व का 
सबसे बड़ा च लत धम ह इ लाम धम अरब और उसके आसपास के देश  म आरंभ एव ं
वक सत हुआ। इ लाम धम के मानने वाले मुि लम कहलाये। इ लाम धम के ' शया' तथा 
'सु नी' नामक दो मुख स दाय ह।   

7.3 इ लाम दशन  
मुि लम पर पराएं मुि लम धम से स बि धत होती ह। मुि लम धम म प व  कुरान 

शर फ थ का वशेष मह व है। कुरान शर फ सभी का ज मदाता अ लाह को मानता है। 
अ लाह के त ेम रखना आव यक माना जाता है य क सभी उस अ लाह के बदें माने जात े
ह। कुरान शर फ म अ लाह के अलावा अ य कसी के त ब दगी करने का स त वरोध 
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माना जाता है। मुि लम धम के सू धार, मोह मद साहब को माना जाता है। मोह मद साहब के 
अनसुार मू तपजूा, बहु ई वरवाद तथा नाि तक  का वरोध करना चा हए। 

कुरान शर फ के 11व अ याय के अनसुार अ लाह जड़ और आ मा से ऊँचा ह। जो 
यि त नमाज पढ़ता है, जीवन म एक बार हज जाता है, दान देता है और दसूर  के साथ कये 
गये वाद  को नभाता है, वह  स चा मुसलमान कहलाने का हकदार है। 

मुि लम धम के अनसुार अ लाह के अ त र त अ य कोई पू यनीय नह  ंहै। मुसलमान 
मोह मद साहब को अ लाह का रसूल या राजदतू मानत ेह। मुि लम धम के अनसुार अ लाह 
क  ब दगी करने के लए कसी पजुार  क  आव यकता नह  ंहोती है। 
मुि लम धम क  न न ल खत वशेषताएँ ह :- 

1. सभी को समान समझना चा हए। 
2. अ लाह एक है। 
3. अ लाह अज मा है। 
4. इ लाम कोई यि तगत धम नह ,ं इसका े  स पणू समाज है। 
5. कयामत के प चात ्नये जीवन का ारंभ होता है। 
6. मृ यु के प चात जब शव को क  म रखा जाता है, तभी दसूरा जीवन आरंभ होता है 

िजसे ''बरजारब'' कहा जाता है। 
7. मनु य केवल एक बार ज म लेता है अथात ्दसूरा ज म नह  ंहोता है। 
8. क  म शर र नह  ं रहता है, केवल ह डी का ढाँचा बचता है, िजसे अलअ ब भी कहा 

जाता है। 
इ लाम धम के स ा त  का सार है :- 
''ला इलाह इि ललह मुह मद दरुसूि ललाह'' 
कुरान शर फ के अनसुार येक मुसलमान को पांच काय  का पालन अव य करना चा हए :-   

1. येक माह दान देना चा हए। 
2. त दन पांच बार नमाज म कलमा पढ़ना चा हए। 
3. यि त को जीवन म एक बार बना कज लए हज करनी चा हए। 
4. रमजान माह म रोजा रखना चा हए। 
5. ई वर क  एकता और मुह मद को पगै बर मानने क  घोषणा म व वास। 

7.4 इ लाम श ा के उ े य 
इ लाम धम व दशन क  पर पराओं म श ा वारा मनु य  के भौ तक व आ याि मक 

दोन  प  के वकास पर बल दया गया है। इ लाम दशन म श ा के मह वपणू उ े य इस 
कार ह :- 

(i) ान ाि त का उ े य :- 
ान ाि त इसलाम श ा का पहला उ े य है। शु आत म यह धा मक ान पर जोर 

देता रहा। कंत ुबाद म सभी कार के ान ाि त पर बल दया। कुरान के अनसुार येक 
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मनु य चाहे वह पु ष हो या ी, ब चा हो या बढ़ूा उसे ान ा त अव य करना चा हये व 
ज रत के अनसुार ान ाि त के लये देश वदेश भी जाना चा हये। 

(ii) आ याि मक एव ंनै तक वकास का उ े य :- 
इ लाम क  श ा का ल य धा मक, नै तक व आ याि मक वकास है और कुरान के 

अनसुार सह  ान से ह  यह संभव है। इ लाम दशन क  श ा के अनसुार य द मनु य का 
आचरण शु  व नै तक हो तो उस पर अ लाह का फजल होता है और यह स चे व ईमान वाल  
क  संगत से ह  संभव है। 

(iii) सामािजक वकास का उ े य:- 
इ लाम धम ने एक अलग समाज बना दया और इ लामी श ा भी उसी व श ट 

समाज के लये संग ठत हुई, इसका आर भ प रवार से हुआ, इ लाम धम क  श ा नी तय  म 
कहा गया है 'एक यि त के बालक को श ा देना, दान म सोना देने से बेहतर है'। प रवार क  
श ा वत: सामािजक वकास को बढ़ावा देती है। 

(iv) सां कृ तक वकास का उ े य :- 
इ लामी श ा एक उ े य इ लामी सं कृ त का वकास भी है कुरान क  अयात  म 

लखे नयम  का अनपुालन सं कृ त का नमाण करत े ह, इसम हराम-हलाल, भ य-अभ य, 
नयम-संयम, तौर-तर के, कायदे-काननू, न त काननू व शासन के ढंग शा मल ह। इस तरह 
सु यवि थत जीवन क  सभी ग त व धया ं कुरान श ा म द  गयी ह व इनके पालन पर भी 
जोर दया गया है। वग-नरक, कयामत के दन फैसला, कला कौशल यह सब इ लामी सं कृ त 
है और इ लामी श ा इसके वकास पर बल देती है। 

(v) यावसा यक, आ थक व भौ तक वकास का उ े य :- 
इ लामी श ा भौ तक सुख व वकास का भी संकेत देती है, परंत ुसाथ ह  इसम यह 

हदायत भी द  गयी है क इन सुख का उपभोग सब मनु य मल जुल कर करगे। ले कन 
इसक  पहल  ज रत है इन भौ तक व तुओं का उ पादन और इसके मनु य  को श ा के वारा 
ह  कला-कौशल, यवसाय, उ पादन मता वृ  आ द का ान मल सकता है साथ ह  श ा 
ह  उ ह त संबधंी यवसाय  म नपणु बनाती है िजससे उ पा दत व तुओं के वतरण क  
यव था हो सके। अत: इ लामी श ा का मह वपणू उ े य मनु य  म यावसा यक व आ थक 
तर क  तथा भौ तक सुख का बु पवूक योग करने क  मता का वकास करना भी है। 

(vi) इ लाम धम क  श ा :- 
इ लामी धम ठोस एके वरवाद  धम है तथा साफ हदायत देता है क इ लाम मानने 

वाले को अ लाह के अ त र त कसी अ य देवी देवताओं को नह  ंमानना है। हजरत मुह मद 
साहब को खुदा का अं तम पगै बर मानना है व कुरान शर फ को अं तम धा मक पु तक मानने 
व कुरान से ा त ान के अनसुार आचरण करने क  श ा भी इ लामी श ा का उ े य है। 
इसे इ लामी धम-दशन व पर पराओं म श ा का सव मुख उ े य माना गया है। 

(vii) उ नत व संतु लत समुदाय का नमाण:- 
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इ लामी श ा आ थक याय के स ा त  के आधार पर आदश समुदाय के गठन का 
ान तो देती है ले कन साथ ह  साथ एक संतु लत समाज के गठन को साकार करने का संदेश 

भी देती है। समाज के कमजोर वग , द न , अनाथ , दास  व म हलाओं के संर ण को भी 
इ लामी श ा म बल दया गया है। इ लाम समाज म या त कुर तय  व बरुाइय  को समा त 
करके एक तर क  शील तथा संतु लत समुदाय के नमाण को भी इ लामी श ा का मुख 
योजन कहा जा सकता है। 

(viii) मुि लम समाज का व तार :- 
मुि लम श ा का एक मुख उ े य धम चार रहा है, ऐसा करना येक मुसलमान 

का धा मक कत य माना गया है, पि चमी देश , अ क  देश  और भारत स हत पवू  देश  म 
श ा के वारा धम चार कया गया। 
वमू यांकन न - 1 

1. इ लाम धम से या अ भ ाय है? 
2. इ लाम दशन का अथ या है 
3. इ लाम श ा के उ े य या ह  

7.4 इ लाम धम के मूलभूत आधार   
1. मुह मद साहब क  वरासत: 

मुह मद साहब ने अपने अनयुा यय  के मन म भाइचारे क  भावना तथा पथं आधा रत 
बधंन के बीज बोय। उनम कर बी र त ेक  भावना वक सत क  िजससे म का म इ लाम-पथं 
एक उद यमान समाज के प म उभरा। ारंभ म इस पथं म आ याि मक एव ं सासंा रक 
पहलुओं को वय ं एक कृत करने तथा मनु य एव ंखदुा के ह  नह  ं बि क एक सामािजक 
यव था के अ तगत मानव स ब ध  को भी नयं त करने क  बात मुख प से हु ई है। 

2. िजहाद: 
िजहाद धा मक यु  या धा मक संघष के लये यु त हुआ श द है िजसका अथ है वह 

धा मक यु  िजसके ज रये व व म नै तक मू य क  थापना क  जा सकती है। 
मोह मद साहब क  मृ यु (632 ई.) के एक शता द  के भीतर ह  इस पथं वाल  ने 

िजहाद वारा पेन से लेकर म य ए शया और भारत तक को मुि लम सा ा य के अधीन कर 
लया था। 

7.5 इ लाम धम के ोत 
इ लामी पथं के स ा त, काननू तथा इसक  वचारधारा न नां कत पर नभर है :- 

1. कुरान-इ लाम का प व  थ। 
2. सु ना ( थाय)। 
3. इ मा ( व वान  क  सवस म त)। 
4. इि तहार ( यि तगत वचार)। 

इ लाम धम क  आ था के के  एव ंअ य वचार :- 
खुदा ( अ लाह)- इ लाम- पं थय  के लए खुदा सव च है। वह नराकार, एक एव ंअ वतीय ह। 
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खुदा मा ड (सिृ ट) का रच यता एव ंपालक है। 
 येक जीव उसक  एकता एव ं भुता का सा ी है। 
 वह याय य एव ंदयाल ुहै। 
 उसक  दया असीम तथा सव या त है। 
 वह नराकार है। 

मानव- 
मानव मूलत: खुदा क  सिृ ट का अंग है। खुदा उसका रच यता है क त ुसांसा रक 

मानव चंचल एव ंअहंकार  है। यह अहंकार उसका मूल पाप है। अत: स चा व वास खुदा क  
इ छा के सामने नतम तक होने म है।  
शैतान- 

इ लाम शैतान क  संक पना भी करता है। शैतान मानव का समकाल न है। शैतान का 
ष यं  कयामत के दन समा त होगा, ऐसा इ लाम पथं क  मा यता है। 
पगै बर- 

पगै बर वह इंसान है िज ह अ लाह ने अपना संदेशवाहक बनाने के लये वशेष प से 
चुना है। मुह मद साहब अं तम पगै बर थे। सभी पगै बर मानव ह। वे ई वर य संदेश  के 
ा तकता ह। 

कुरान-  
कुरान खुदा अ लाह वारा पगै बर मुह मद को दया हुआ स देश है। िजसे अ लाह ने 

अपना संदेशवाहक बनाने के लए वशेष प से चुना है। 
समाज सेवा - 

इ लाम पथं म समाज-सेवा का उ चतर थान है। यि त को म ''क  धारणा से बाहर 
नकलकर अपनी े ठतम स प त को दसूर  के लए खच करना चा हए''। दसूर  क  तकल फ  
को कम करने तथा ज रतमंद  क  सहायता का स ा त इ लामी श ाओं का अ भ न अंग है। 

इ लाम पथं सूदखोर  का वरोधी है। यह एक न ष  काय है। िजहाद समाज को 
इ लाम के स ा त  के अनसुार चलाने के लए आव यक है। सभी मनु य आदम के एक ब चे 
के समान ह। अत: सभी मनु य एक ह। येक यि त को रहम एव ंअ छे काय करने चा हए।   

7.7 इ लाम श ा क  मुख वशषेताएँ  
मुि लम श ा का ग तच  म द था। इस लए ारं भक यास  के आधार पर इसके 

गणु या वशेषताओं का ववेचन नह  ं कया जा सकता। दसूरा कारण यह था क उ तर 
मुगलकाल के बु  बादशाह  के अ त र त पवूगामी शासक  ने श ा को न हत वाथ  तक ह  
सी मत रखा। इन प रि थ तय  म स यक् 550 वष  के शै क इ तहास को सू म ववेचन से 
न न ल खत वशेषताओं का पता लगाया जा सकता है- 

1. श ा को शासक य संर ण 
श ा के चार सार का स पणू काय राजक य अथ- यव था के आधार पर चलता 

था। यह शासक  से मु त नह  ं रह सक  थी। अत: मुि लम शासक  ने अपनी यि तगत 
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चय , धा मक मा यताओं तथा आव यकता के अनु प श ा को छोटे तर पर सं का रत 
तथा प रव धत कया य य प ारं भक यास हतो सा हत करने वाले थे, कंत ु फरोजशाह 
तुगलक, अकबर, जहांगीर तथा शाहजहा ंआ द कुछ ऐसे नाम ह। िज ह ने श ा को शासक य 
अंकुश म उसे न हत वाथ के लए न रखकर भारतीय सं कृ त के वा त वक दशन को समझने 
हेत ुरखा। 

2. संक ण श ा यव था 
मुि लम श ा धा मक उ माद एव ंक रवाद से त थी। यह श ा अपना भाव 

वभैवयु त नगर , राजधा नय  आ द म रहने वाले वग वशषे के लोग  तक ह  सी मत बनी रह । 
3. े ीय भारतीय भाषाओं का दमन 

मुि लम श ा के ादभुाव के साथ, ह  नवीन सं कृ त ह  नह  ं बि क 'अरबी' एव ं
'फारसी' भाषाओं का भारत म समावेश हुआ।  

4. श ा म सांसा रक उ न त का समावेश 
श ा को मुि लम शासक  ने शासन यव था म व भ न पद  पर नयिु त का आधार 

बना लया था। केवल इस श ा म नपणु यि त ह  वजीर, काजी, मौलवी तथा याय वद 
आ द पद  पर सुशो भत कये जात ेथे। अत: शासक य सेवाओं म नयिु त का आधार मुि लम 
श ा थी।   

7.8 इ लाम श ा का संगठना मक व प 
इ ला मक श ा का संगठना मक ढाचंा दो व प  म ि टगोचर होता है। वे दो कार 

से थी - 
1. ाथ मक श ा 
2. उ च श ा 

ारं भक श ा 
ाथ मक श ा क  यव था मि जद , मौलवी के घर  तथा यि तगत थान  पर 

दान क  जाती थी। मकतब, खान वाह तथा दरगाह इस श ा को दान करने के औपचा रक 
के  माने जात ेथे। ाय: इन श ा सं थाओं म मुि लम छा  को ह  देश दान कया जाता 
था, कंत ुकुछ सं या म ह द ूछा  को भी ाथ मकता दान क  गयी थी। 

वेश आय ु श ा ारंभ करने के पवू ' बि म लाह' क  र म अदायगी क  जाती थी। 
यह र म बालक के  4 वष 4 माह तथा 4 दन क  अव था म स प न क  जाती थी। इस 
समय छा  को मौलवी साहब के सम  तुत कया जाता था। 
(ब) पा य म 

ाथ मक तर के पा य म म न न ल खत वषय  को समा व ट कया गया था - 
1. अरबी एव ंफारसी वणमाला। 
2. अरबी एव ंफारसी का सुलेख तथा कला मक लेखन कलाएं। 
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3. सामा य ग णत। 
4. कुरान क  आयत  का पाठ एव ंक ठ थ करना। 
5. प  लेखन, अज नवीसी आ द का ान। 
6. शेख साद  वारा र चत पु तक। 
7. अनेक अरबी फारसी सा ह य से नै तक कथाओं का संकलन एव ंउनका पठन-पाठन। 

(स) श ण व ध 
ाथ मक तर पर श ण व ध मौ खक थी। श क-छा  सामू हक प से भाषा, 

सा ह य एव ंअ य त य  का उ चारण करत ेथे तथा ल व ध के आधार पर सीखने का यास 
करत ेथे। 
(द) समय-च  

ाथ मक श ा का समय च  दै नक प से सुबह से शाम तक चलता था केवल म य 
म ह  कुछ समय व ाम हेत ु दान कया जाता था। श ा नःशु क थी।  

2 उ च श ा 
उ च श ा के  को मदरसा कहा जाता था, ये मदरसे भी राजक य नय ण म 

यि तगत तर पर था पत कये गये थे जो क परेू भारतवष म व भ न थान  पर फैले हु ऐ 
थे। कुछ या त ल ध मदरस  म अ य मुि लम देश  के छा  भी श ा हण करने भारत आते 
थे। 
श ा पा य म - उ च श ा पा य म को दो वग  म वभािजत कया गया था य क यह 
द घका लक पा य म था। 
(अ) लौ कक पा य म 
इस पा य म म न न ल खत वषय  को सि म लत कया जाता था- 

 अरबी सा ह य एव ं याकरण, थं एव ंप य 
 इ तहास भूगोल 
 दशनशा  
 नी तशा  
 तकशा  
 यनूानी च क सा प त 
 यो तष, काननू एव ंअथशा  
 कृ ष एव ंपश ुपालन 

(ब) धा मक पा य म 
यह श ा लौ कक श ा क  परूक मानी जाती थी। इसमे न न ल खत वषय  का 

समावेश कया जाता था। 
 कुरान। 
 इ ला मक काननू एव ं नयम। 
 कुरान क  आयत  का मरण एव ंआलोचना मक या या। 



108 

 

 इ लाम के इ तहास म पीर, पगै बर  का योगदान। 
 इ लाम धम का उ व, उ पि त एव ंमा यताएं। 

श ण व ध 
या यान व ध वारा अ यापन का काय कया जाता था। इसके अ त र त वा याय 

एव ंमनन, च तन को ाथ मकता दान क  गयी थी। छा  म उ च ाना मक वकास हेत ु
तक- वतक, वाद- ववाद तथा अ य वधाओं का सहारा लया जाता था। 

श ा मा यम फारसी को मुख प से श ा का मा यम बनाया गया था। 
श ा उपा धया ँ- छा  को अनौपचा रक तथा मौ खक मू यांकन वारा अनेक उपा धय  

से वभू षत करने का चलन था। ये उपा धया ंथी - 'का बल' (सा ह य म नपणु छा  हेत)ु, 
'आ लम' (धा मक श ा म न णात छा ), तथा 'फािजल' (तक एव ंदशन शा  म बु  छा )। 
ये उपा धया ँउ चत अवसर  पर समारोह का आयोजन करके दान करने का चलन था। 
श क- श य स ब ध  क  ि थ त 

श क के त छा  वनीत था। श क सम त शि तय  का उपभोग करके छा  को 
ान से का शत करत ेथे। मदरस  म छा  क  उ तम यव था थी। पार प रक स ब ध  म 
नेह एव ंआ मीयता थी। श क अपने फनो म नपणु, व वान चा र क ि थ त बहु त भावी 

भी। य य प उनका वेतन कम था क त ुस मान अ य धक था। 
छा  अनशुासन एव ंद ड वधान 

अपराध करने वाले व या थय  को कठोर द ड दया जाता था। कठोर मान सक एव ं
शार रक द ड का ावधान था। 
बोध न - 2 

1. इ लाम धम के मलूभूत आधार ल खए? 
2. इ लाम श ा क  मुख वशेषताएं कौन सी है? 
3. इ लाम श ा के संगठना मक व प क  व ततृ ववेचना क िजए? 
4. इ लाम धम के मलूभूत आधार ल खए? 
5. इ लाम श ा क  मुख वशेषताएं कौन सी है? 
6. इ लाम श ा के संगठना मक व प क  व ततृ ववेचना क िजए?   

7.9 इ लामी श ा के   
इ लामी श ा के  को दो प  म वभािजत कया जा सकता है। 

1. ाथ मक श ा से स बि धत 
2. उ च श ा से स बि धत 
1. मकतब - 

यह ारं भक श ा के के  होते थे। मकतब क  उ पि त अरबी भाषा के श द 'कुतुब' 
से हु ई है िजसका ता पय है उसने लखा। य द उद ूभाषा म देखे तो इसके समक  श द 'कुतुब' 
कताब के बहु वचन के प म योग म लाया जाता है। 
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वा तव म शाि दक अथ के आधार पर मकतब का अथ ऐसे थान म स दभ म 
वीकार कर लया जाता है, जहां पठन पाठन का काय कया जाता है। इस कार मकतब वे 

सं थाओं थी, जो क ाथ मक तर पर छा  को श ा दान करती थी। ये मकतब यि तगत 
तर पर या नजद क कसी मि जद के अ दर चलाये जाते थे। क त ुमकतब एक सावज नक 

सं था का व प नह  ं हण कर पाये थे। इस कारण इनक  सं या बहु त कम थी। 
डॉ. यसुुफ हु सैन के अनसुार- मकतब एक श क वाल  यि तगत सं थाएं थी। जहा ं

पर ातः काल से सायकंाल तक श ण काय म अनवरत ग त से चलता रहता था। ये सं थाएं 
नःशु क थी। केवल धनवान लोग ह  इन सं थाओं को उदार प से दान देते थे। इन मकतब  
वारा दान क  गयी श ा ता का लक शासन यव था से भी मु त थी। 

2. खानवाह 
खानवाह भी ाथ मक श ा दान करने वाले अ भकरण थे। ये भी यि तगत यास  

से संचा लत कये जात ेथे। केवल मुि लम छा  ह  इन कूल  म श ा ा त करने के हकदार 
थे। इनक  व त यव था उदार दान से क  जाती थी। 

3. कुरान कूल 
इस व यालय का ल य था कुरान के आदेश  का चार- सार करना। इन कूल  म 

छा  को अरबी का क ठन अ यास कराने के उपरा त उ ह कुरान क  आयत  को क ठ थ करा 
दया जाता था ता क वे वतं  प से धम पदेश के प म काय कर सके। 
अरबी फारसी के कूल 

मुि लम श ा म अरबी फारसी को उ कृ ट थान दान कया गया था। इन भाषाओं 
क  वृ  एव ं वकास हेत ु यि तगत एव ंशासक य तर पर अनेक  यास कये जात ेरहे थे। 
फारसी मूल प से राज-काज क  भाषा होने के कारण शासन के लए भी सुयो य भाषा वदो का 
तैयार करती थी। िजनक  नर तर आव यकता रहती थी।  

इन व यालय  म दोनो भाषाओं के े ठ सा ह य क  श ा दान करने के साथ-साथ 
सु दर लेखन शै लय  पर अ य धक प र म कया जाता था य क िजतने भी याकलाप कये 
जात ेथे वे सभी ह त ल खत ह  होत ेथे। 

'मदरसा' श द अरबी भाषा के मुल श द 'दरस' से ा त हुआ है, इसका अथ होता है 
'भाषण'। इस कार इसक  यु प त से जो अथ नकलता है, वह है एक ऐसा थान जहा ंभाषण  
का योग कया जाता है अथवा भाषण  वारा श ा दान करने वाला थान ह  मदरसा कहा 
जाता है। एक त य और भी इससे उजागर होता है क मदरसा, श ा के उ चतम के  थे 
य क कशोर एव ंयवुक  को ह  भाषण व ध वारा श ा दान क  जा सकती है।  

मदरसा सामा य प से कसी मि जद से स ब  रहत े थे। इनके लए बादशाह एव ं
स प न लोग आव यक दान देते थे। मदरसे म दान क  जाने वाल  श ा द घका लक होती 
थी तथा श ा के पा य म भी यापक होते थे। इन सभी वषय  के यो य श क  को मदरसे 
म श ण हेत ु नयु त कया जाता था। 
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साधारणतया मदरसे आवासीय कृ त के होत ेथे। छा  के लए छा विृ त तथा अ य 
कार क  सहायता का भी ावधान था। यह छा - श क  के म य नर तर अनत:: याओं हेत ु

सुअवसर दान करत ेथे। 

7.10 इ लाम श ा क  सीमाएं   
1. सांसा रक श ा को ाथ मकता 

ाचीन भारतीय पर पराओं के व  मुि लम सं कृ त ने सव थम सांसा रक श ा को 
सम त श ा का के  ब द ुबनाया। फल व प श ा के आ याि मक व प को ती  आघात 
पहु ँचा तथा ता का लक समाज सरलतम सुख क  ओर अ स रत हो चला था। 

2. श ा अ भकरणो का कमजोर संगठना मक व प 
इ लामकाल म श ा दान करने वाले अ भकरण शासक य नयं ण से यु त, 

यि तगत तथा दान आ द के मा यम से चलाये जात ेथे। अत: इसका संगठना मक ढाँचा बहु त 
ह  नबल तथा अ प ट था। यह  कारण है क कुछ ह  गने चुने मकतब, मदरस  को सुयश 
मल पाया य क वे द घकाल तक श ा क  सेवा म संल न रहे। 

3. े ीय भारतीय भाषाओं का पतन 
े ीय भाषाओं के त अ व थ ि टकोण का भाव यह हुआ क जनसामा य 

औपचा रक श ा से वं चत होने लगे य क अरबी व फारसी सीखने म काफ  व त लगा था। 
इससे समाज म े ीय भाषाओं का पतन हुआ।   

4. श ा उ च कुल न वग का तीक 
श ा स प न वग तक ह  सी मत रह गयी थी। कुल न एव ंशाह  वग के लोग ह  

श ा क  यव था यि तगत तर पर कर पाने म स म थे। 
5. ी श ा का ास 

केवल शाह  खानदान  क  ि या ँह  श ा हण कर पाती थी। 
इसके अ त र त भी अनेक दोष इस श ा णाल  म व यमान थे जैसे लचीलेपन का 

अभाव, श ा क  धा मक संक णता आ द। 
डॉ यसुुफ के श द  म- ''मुि लम श ा स यता के गणु से र हत थी, िजससे यह 

सजृना मकता एव ं नमाणकार  गणु  के अभाव से पी ड़त हो गयी। यह छा  म कुशल नणय  
को वक सत करने म असमथ थी। यह  कारण था क यह म ययगुीन श ा अपने े  म 
नेतृ व अभाव से त थी। 
वमू यांकन न -3 

1. इ लामी श ा के के  क  व ततृ या या क िजए। 
2. इ लाम श ा क  सीमाएं ल खए?   

7.11 शै क न हताथ  
1. कला 
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हमारे देश म कई कार क  कलाओं का वकास ह द ूएव ंमुसलमान के सहयोग से 
हुआ है। भारतीय मि दर  क  बनावट पर भी इन स दाय  का भाव पड़ा है। उ तर भारत के 
मि दर  क  बनावट द ण भारत के मि दर  से अलग है। इसका मु य कारण यह है क 
द ण भारत क  अपे ा उ तर भारत म ह दओंु और मसुलमान  के अ धक स पक थे। उ तर 
भारत म मि दर तथा मि जद  के भवन नमाण कला म भी काफ  समानता पायी जाती है।   

2. संगीत 
मुि लम या इ लाम धम म संगीत के त नकारा मक ि टकोण है। यह लोग संगीत 

को विजत मानत े है। मुसलमान के सूफ  लोग संगीत ेमी होते थे। वे संगीत को धा मक 
साधना का एक अंग मानत ेथे। मुसलमान ने ह  सरोद, खाब, दल बा आ द भारतीय संगीत के 
वा य  के नाम रखे है। लोग  का मानना है क अमीर खुसरो ने वीणा से ह  सतार का 
आ व कार कया है। मदंृग से ह  तबले का नमाण हुआ है। गायक  के े  म भी उ ताद के 
प म इन का उ लेखनीय योगदान है। इस कार भारतीय सं कृ त के नमाण म ह द ूएव ं

मुसलमान दोनो सं कृ तय  का योगदान है। 
3. यो तष 

हमारे देश म यो तष के वकास म भी मुि लम समाज का योगदान रहा है। ह दओंु 
ने अ ांश एव ं देशा तर गनने क  णाल  मुसलमान से ह  सीखी है। ज मप ी बनाने क  
ताजक-प त ह दओंु ने मुसलमान से सीखी तीत होती है। 

4. भाषा तथा सा ह य 
भारत के मुि लम समाज ने भारतीय भाषाओं को अपनाया और उनका वकास कया। 

इसका उदाहरण है प.ं रामच  शु ल ने ह द  सा ह य के इ तहास म अमीर खुसरो को खड़ी 
बोल  म ह द  क वता का जनक माना है। अमीर खुसरो का लखा सा ह य खड़ी बोल  का 
सबसे ाचीन सा ह य है। मुि लम क वय  मे रसखान, कबीर, रह म ह द  सा ह य के महान 
क वय  मे अपना थान रखत े है। ह द ूमुसलमान के पर पर स मेलन से ह द  के साथ 
अरबी, फारसी का म ण हुआ, िजससे उद ूभाषा का ज म हुआ।   

7.12 इ लाम श ा का आधु नक श ा पर भाव  
मुि लम श ा म अनेक ऐसे त व व यमान है, जो आधु नक श ा के प र े य म 

सवधा उपयु त तीत होत े है। इसे भावी ढंग से याि वत करके श ा मे सवागीणता क  
ल य पू त भी स भव है। आधु नक श ा पर जो भाव दशनीय है, वह न न ल खत है - 

 नःशु क एव ंराजक य नय ण म श ा का संयोजन। 
 सामा य वषय  का पा य म म समावेश एव ंशै क यावहा रकता पर बल। 
 सा ह य का वकास। 
 छा विृ त, श यविृ त, आवासीय व यालय  क  थापना। 

वमू यांकन न  
1. इ लाम श ा के शै क न हताथ ल खए। 
2. इ लाम श ा का आधु नक श ा पर भाव को ल खए।  
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7.13 सारांश  
दशन उस नर तर यास को कहत ेहै िजसके वारा हम अपनी और संसार क  कृ त 

के संबधं म मब  ान वारा एक सू म ि ट ा त करने क  चे टा करत ेह। इ लाम धम 
के वतक हजरत मोह मद साहब थे। इ लाम धम को मानने वाले मुि लम कहलाए। कुरान 
इ लाम का प व  थ है। इ लाम दशन एके वरवाद दशन है। िजहाद धा मक यु  या धा मक 
संघष के लए यु त हुआ श द है िजसका अथ है वह धा मक यु  िजसके ज रये व व म 
नै तक मू य  क  थापना क  जा सकती है। इ लाम पथंी के लए खुदा सव च है। वह एक ह  
है और अ वतीय है। यह मू त पजुा का घोर वरोधी है। मानव मलूत-खुदा क  सिृ ट का अंग 
एव ंखुदा उसका रच यता है। इ लाम के पांच आधारभतू स ा त ह - (1) शहादत (2) नमाज 
(3) जकात (4) रोजा (5) हज 

इ लामी श ा के  मकतब एव ंमदरसा ह। मकतब ाथ मक श ा के के  ह। इसके 
मुख कार ह- (1) कुरान कूल (2) फारसी कूल (3) फारसी कुरान कूल (4) अरबी कूल 

मदरसा - मदरसा उ च श ा का के  है। श ा हेत ुभेजने से पवू बि म लाह खानी 
र म को परूा कया जाता है। यह र म बालक के 4 वष 4 माह व 4 दन क  अव था म 
स प न क  जाती थी।   

7.14 मू यांकन न  
व तु न ठ न 

1. मुि लम काल म छा  को उ च श ा हेत ु वेश दया जाता था :- 
(अ)मकतब  म (ब) मदरस  म (स) दरगाह  म (द) खान वाट  म 

2. श ा ारंभ करने से पवू र म अदायगी क  जाती थी - 
(अ) बि म लाह (ब) धा मक कृ य (स) अ लाह  (द) उपयु त सभी 

3. येक मुसलमान को दन म नमाज अदा करनी चा हए - 
(अ) दो बार  (ब) तीन बार  (स) चार बार  (द) पांच बार 
जकात का मतलब है- 
(अ) झगड़ा करना  (ब) पसेै लेना  (स) दान देना  (द) उधार लेना 
उ तर :-1-ब, 2-अ, 3-द, 4-स 

लघु तरा मक न : 
1. इ लाम श ा के उ े य ल खए? 
2. इ लाम दशन का अथ प ट क िजए? 
3. इ लामी श ा के  कौन से ह? 
4. िजहाद से या ता पय है? 

नबधंा मक न : 
1. इ लाम श ा क  मुख वशेषताएँ कौन सी ह? 
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2. मुि लम काल न श ा यव था का आलोचना मक मू यांकन क िजए? 
3. आधु नक श ा पर मुि लम श ा के कौन-कौन से भाव प रल त होत ेहै?   
4. इ लाम धम क  मुख वशेषताओं का वणन क िजए 
5. इ लाम श ा के शै क न हताथ ल खए। 
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इकाई 8 
जनै दशन और उसके शै क न हताथ 

इकाई क  परेखा  
8.0 उ े य 
8.1 तावना 
8.2 जैन दशन और श ा 
8.3 जैन धम का अथ 
8.4 जैन धम का ज म 
8.5 जैन दशन के शै क उ े य 
8.6 जैन धम पा य म 
8.7 अ ययन व धया ँ
8.8 श क श ाथ  स ब ध 
8.9 जैन धम के मु य स ा त 
8.10 जैन दशन म कम स ा त 
8.11 जैन दशन के अनसुार मो  क  क पना 
8.12 मो  के साधन 
8.13 मो  संबं धत जैन दशन म न हत शै क वचार 
8.14 साराशं 
8.15 मू यांकन न 
8.16 संदभ थ सचूी 

8.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययनोपरा त व याथ  :- 

 जैन दशन को जानगे। 
 जैन दशन और श ा के म य अ तस ब ध को जानगे। 
 जैन दशन क  वशेषताओं को समझगे। 
 जैन दशन के स ा त  क  या या कर सकगे। 
 जैन दशन के मुख नयम  एव ंआदश  क  ववेचना कर सकगे। 
 जैन दशन के आधार पर श ा के उ े य  को प ट समझ सकगे। 
 जैन दशन का श ा पर भाव को समझ सकगे। 
 आधु नक श ा यव था म जैन दशन क  मह ता एव ंऔ च य को जान सकगे।  

8.1 तावना 
जैन श द िजन से बना है। 'िजन' का अथ है - ''जया त इ त िजन:'', अथात ्जो 

कम पी श ओंु पर वजय ा त कर लेता है, वह िजन है तथा काला तर म िजन धम के 
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अनयुायी ''जैन'' कहलात ेहै। जैन दशन भारतीय सं कृ त का ाचीन दशन है जो चा र क शु  
पर अ य धक बल देता है। जैन दशन के अनसुार श ा का उ े य यि त का सवागीण वकास 
करना है ता क वह आ याि मक वकास के वारा मो  क  ाि त कर सके।   

8.2 जैन दशन और श ा  
भारतीय च तनधारा म पया त वत ता दखाई देती है। य य प भारतीय च तन का 

मूल उ गम वेद  म मलता है और षडदशन म समा व ट दाश नक शाखाएँ वेद  के भु व को 
चुनौती नह  ंदेती, तथा प च तन े  म वेद  से परे तथा वेद  के अ धकार को चुनौती देने वाले 
दशन  का अभाव नह  ंहै। लोकायत तथा जैन दशन इसी कार के दशन है, जो वेद  क  स ता 
को वीकार नह  ंकरत।े जैन दशन ने न केवल मब  त व ान ह  दया, अ पत ुसमु नत 
धा मक प तया ँ तथा वक सत श ा णा लया ँ भी द । जैन च तन धाराएं इस देश क  
सां कृ तक पर पराओं म समि वत हो गई और आज भी उ त च तन म व वास रखने वाले 
तथा उसके अनु प जीवन यतीत करने वाले लोग इस देश म लाख  क  सं या म व यमान 
है, अत: जैन दशन का ववेचन करना यिु त यु त होगा।  

जैन दशन के अनसुार जो ान यि त को संजीवन क  और े रत करता है, वह  
व या है। ान चाहे सांसा रक हो अथवा धा मक अथवा यावसा यक, य द वह यि त तथा 
समाज के लए हतकर है तो उसे श ा का अंग माना जाएगा, अ यथा नह ।ं वह सब ान 
उपयोगी है, जो मनु य को स च र  क  ओर े रत कर।   

8.3 जैन धम का अथ  
जैन श द ''िजन'' से बनाया गया है। जैन सा ह य म जैन का अथ इि य  को जीतने 

वाला होता है। इि य  को जीतने वाले का अथ सभी कार के वकार  का वाभा वक नय ण 
रखने वाला है। 'िजनो' अथात ्सभी कार के वकार  को जीतने वालो वारा जो उपदेश दये 
गये है, उन उपदेश  को जैन धम कहत े है। जो साधारण ा णय  क  तरह ज म लेकर काम, 
मोह, ोध आ द वकार  को जीत कर अमर व क  अनभुू त करत ेहै। ऐसे महापु ष  वारा दया 
गया उपदेश ह  जैन धम को पृ ठभू म बनाते है।  

8.4 जैन धम का ज म 
जैन धम के अ तगत यह मा यता रह  है क पहले यह संसार भोग-भू म था, अथात ्

यहा ँपर पहले लोग व भ न कार के भोग वलास मे ह  ल त रहा करत े थे। काला तर म 
जनसं या के बहु त बढ़ने के साथ जब व भ न कार क  आव यकताओं क  अनभुू त होने लगी 
तो 'भोग-भू म' के आदश को याग कर मनु य के 'कम भू म' के आदश को अपनाया। आदश म 
इस कार के प रवतन से भोग भू म 'कम भू म' के प म देखी जाने लगी। इसी समय मन ु
उ प न हु ए। इन मनओंु ने कुल के हत हेत ुआचार, सामािजक यव था, पर परा तथा र त-
रवाज का वकास कया। व तुत: इस वकास काय के कारण इन मनु य  को पहले कुल करो 
क  सं ा द  गई थी। जैन सा ह य म कुल चौदह कुलकर  म ना भराय अि तम कुलकर थे। 
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ना भराय के पु  ऋषभदेव हु ए। ऋषभदेव ह  जैन धम के ारि भक वतक माने जात ेहै। इ ह  ं
से जैन धम का वकास हुआ। जैन थ  म भगवान ऋषभदेव को ''िजन'' या तीथकर माना 
जाता है। इन चौबीस तीथकर  म भगवान ऋषभदेव को थम तथा भगवान महावीर को अं तम 
तीथकर के प म वीकार कया गया है। भगवान महावीर का ज म 600 वष पवू कु ड ाम 
नामक गांव म हुआ था। इनके पता का नाम स ाथ था। इनक  माता का नाम शला था। 
बहार रा य का वशैाल  े  इनक  ज म भू म मानी जाती है। य  हेत ु नर ह पशुओं का वध 
इनसे सहन नह  ंहुआ। 30 वष क  अव था म सांसा रक जीवन से वमुख होकर इ ह ने 12 वष 
तक घोर तप या क । इसके प चात ्इ ह ान ा त हुआ। इसके बाद 30 वष  तक इ ह ने धम 
का चार कया। 72 वष क  आय ुम इ ह ने नवाण ा त कया।   

8.5 जैन दशन के शै क उ े य  
जैन दशन के अनसुार श ा का उ े य यि त को मुि त क  ओर वृ त करना है। 

सांसा रक ज म-मरण के ब धन का मु य कारण आ मा तथा पु गल के बीच म भेद न करके 
उ ह एक मान लेना है। इस कार जीव अपने कमानसुार पु गल संगहृ त करता है और अपने 
आपको पु गल से आवतृ करता रहता है। इस तरह देखा जाये तो कह सकत े है क जीव का 
पु गल के साथ संयोग ह  ब धन का मु य कारण है और जीव का पु गल से वरैाग या वयोग 
हो जाना ह  मो  है। संयोग से ता पय है काम, ोध, मान, लोभ, मोह व माया आ द कुि सत 
वृ तय  के पु गल का आकषण होना। इन कुि सत वृ तय  को 'कषाय' भी कहा जाता है ये ह  

ब धन का मूल कारण होती है। ये कषाय हमारे मन म य  उ प न होते है? इसका कारण है 
- हमारा अ ान। अत: ान पी तलवार से आन क  बे ड़य  को काटा जा सकता है। साि वक या 
स चे ान को दशन क  भाषा म 'स यक् ान' कहा जाता है। जैन दशनानसुार श ा का 
मु य येय इस 'स यक् ान' क  ाि त करना है। स यक् ान ा त कर लेना ह  पया त 
नह  ंहै। इससे तो मा  मो  के माग का पता लग पाता है। अथात ्स यक् ान ा त कर लेने 
वाले साधक को दधू का दधू और पानी का पानी साफ दखने लगता है। वह आ मा व अना मा 
शर र व जीव तथा सत ्और असत ्के भेद को प ट पहचानने लगता है, क त ुस यक् ान 
यि त व का एंक गीत वकास है। सम  वकास तभी संभव है, जब क 'स यक् दशन' व 
स यक् च र  पर भी समान प से यान दया जाए। स यक् ान स थ  के अ ययन 
वारा हण कया जा सकता है, क त ुस यक् दशन क  ाि त तभी संभव है जब क अ ान 

व अकरणीय के त वरि त पदैा हो इस वरि त को ह  जैनदशन के श द  म ' नजरा' कहा 
गया है। 

अत: हम कह सकत ेहै क जैन दशन के अनसुार श ा का उ े य यि त व का इस 
कार समु चत वकास करने से है िजनम स यक् ान क  ाि त हो। ा से भावा मक प  

का वकास हो और च र  म ान व व वास क  प रण त हो। 
दसूरे श द  म, आ मानभुु त एव ंआ म व प क  ाि त ह  जैन श ा का उ े य है। 

एक गाथा थ म जैनदशन क  श ा के पांच उ े य  का संकेत मलता है। 
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'पचं ह ढाणे ह सुत ं सि ख जा तंजहा णाण याऐं दंसण ाए च र त यारए बु गह 
व येयन याए अह थे वा पवे जा ण स मि त क ु।।' 

1. स यक ान ा त करना - ऐसा ान ा त करना जो राग- वेष के वजेता जैन स त  
(िजन) या अ र हतो ने दया है और िज ह ने आ म वजय कर पर पणूता ा त कर ल  
है। 

2. स यक् ा - सह  व वास के साथ ान ा त कर लेना ह  'स यक् ा' है। यह 
श ा का दसूरा उ े य कहा जा सकता है। 

3. स यक् च र  का वकास - श ा का ततृीय उ े य यह होना चा हए क वह व याथ  म 
स यक् च र  का वकास करे। 

4. म या व वास  का नवारण - श ा का चौथा ल य या उ े य यह होना चा हए क वह 
उन अस य व वास  व अ हत काय  का नवारण कर सके िजनसे क आ याि मक गणु  
क  हा न होती है। 

5. स यक्-दशन का वकास - श ा का पचंम उ े य यह होना चा हए क वह म 
आ म व प को पहचानने तथा जड़ एव ंचेतन त व  म ववेकपणू भेद करने क  यो यता 
का वकास कर सके। श ा ऐसी हो जो क व या थय  को स वृ तय  क  ओर वतृ कर 
सके उनके भावा मक यि त व का वकास कर सके और उ हे स यक् ान ाि त क  
ओर संवेदनशील बना सके।   
इस कार श ा यि त के जीवन का सवागीण वकास करने वाल  होनी चा हए। श ा 

का उ े य व हत के साथ-साथ पर हत व समि ट हत क  ओर वतृ करना होना चा हए। 
त हा सुयम ह जा उ तम गवेसाए। 

जेण पाण पर चेव, स  संपाउणे जासी।। 
अथात श ाथ  इस ल य से श ा हण करे क वे उ तर और े ठ अथ या परमाथ 

को ा त कर सके इससे वे अपने क याण के साथ संसार के सम त ा णय  का क याण कर 
सके।  

8.6 जैन दशन पा य म  
जैन आगम थ ‘ यवहारसू ’ (सं या 10/3/10 ) म पा य म नमाण के सामा य 

स ा त , छा  क  प रप वता और मता तथा उनक  आय-ुसीमा मागतता-उपयो गता आ द 
का वणन मलता है। इसी सु  म ु त के दो भेद - य ु त व भाव ु त कये गये है। इनम 

य ु त का अथ - भौ तक वषय  का ान के दो भाग  म वभ त कया है। (अ) आगम जो 
ब तराग पर पराओं वारा क थत ान है। (ब) नो-आगम - जो वीरराग पर पराओं वारा क थत 
ान न होकर अ य कार का ान है। आ मक याणाथ य द अ य यि तय  वारा पत 
ान हत कया जाए तो वह ान उसी हा और मुि त का कारण हो सकता है। 

पा य म के अ तगत पढ़ाये जाने वाले वषय  का वग करण जैन दशन म इस कार मलता है - 
पु गल या जड़ पदाथ  का अ ययन - इसके अ तगत भौ तक वषय  या भौ तक 

व ान  का अ ययन आता है। भौ तक पदाथ  के म ण (संघात) व मनु य के यास  के 
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प रणाम व प नवीन व तुओं का नमाण होता है। तकनीक  य व या, ह त श प व 
ह तकलाओं का अ ययन पु गल के मुख अ ययन े  है। इसके अलावा ि थ त, व ान, 
ग त व ान का अ ययन कया जाता है। जैनदशन म इसे 'धम' व 'अधम' कहा गया है। शू य 
व ान व मा ड का अ ययन तथा दो, तीन व चार इि य  वाले क ट पतंग  आ द क  शर र 
रचना का अ ययन भी कया जाता है। जैन दशन म वाय ुजल, वन प तय , म ी व अि न 
आ द म जीवन का होना माना गया है और इनके शर र रचना क  क पना भी क  गई है। अत: 
इनका अ ययन भी आव यक बताया गया है। जैन दशन म काल य का वत  प से 
अ ययन करना भी मह व रखता है। इसके अ तगत इ तहास, सामािजक प रवतन व भौ तक 
प रवतन आ द का अ ययन कया जाता है। 

जै वक वषय  का अ ययन :- जैन दशन के पा य म का एकमा  उ े य है क 
व या थय  को उन बात  के बारे म ान दान करना िज ह जाने बना अ हसंा त का पालन 
करना क ठन हो। जैन व वानो ने बताया है क जो ान यि त के जीवन को उ न तशील 
बनाये व तुत वह  ंवधै ान है। वधै ान च र  को उ कृ ट बनाने वाला होता है। य  का 
पणू पेण अ ययन व य  के स ब ध का ान ह  स यक् ान है। 

जैन दशन म जै वक वषय  के अ ययन के अ तगत मनु य क  आ मा, मनु य का 
अ य ा णय  के साथ स ब ध, मनु य का ाकृ तक वातावरण व मानवीय वातावरण म मनु य 
का थान, मानवीय सं थाएँ, आ मा को शर र से बाँधने वाले त व, मनो व ान, मनु य का 
धम, नै तक जीवन, मनु य के कत य तथा मनु य क  नय त आ द को समा व ट कया जाता 
है। 

8.7 अ ययन व धयाँ  
जैन आगम थानांग म वा याय व ध का उ लेख मलता है। जैनदशन वा याय का 

एक वशेष अथ है। इसका अथ है जो आ मा के लए उ न तकार  हो और जो श य को संसार 
के सम त ब धन  से मुि त दान कर सके। थानांग म ' वा याय- व ध' के पांच कार बताये 
है। 

'पचं वहे स याये प ण तेतजंहा - वायजा पु छज। प रपहण अणुलेहा ध म हा।' (11 प.ृ 
16) अथात वा याय को पांच कार का कहा है - 
(i) वाचना (ii) पृ छना (iii) प रयहना (iv) अनु े ा (v) धमकथा। देखा जाए तो ये पाँचो कार 
वा याय व ध के पाँच सोपान प म है िजनक  सं त चचा इस कार है:- 

वाचना-वाचना का अथ होता है क पा य सा ह य का वय ं वारा या गु  वारा वाचन 
कया जाना और उसे वण कर उसक  जानकार  ा त करना। ऐसा करने से पढ़ने वाले म 
अ ययन या वा याय क  आदत  का वकास होता है और अ ययन साम ी के वाचन म उसक  
च का वकास होता है और अ ययन-साम ी के वाचन म उसक  च का वकास होता है। 

इस व ध के मा यम से अ ययन यो य वषय साम ी का अ धका धक अ ययन कया जा 
सकता है। 
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पृ छना - इसका ता पय है न करना या न पछूना। इसम अ ययन करने वाला 
छा  अपने अ यापक से प ठत वषय पर मह वपणू न पछूता है, जहा ं पर भी वह 
प ट करण करना चाहता है, वह न  के वारा कर लेता है। अत: जैनदशन- णाल  का यह 

बहु त ह  मह वपणू सोपान है। 
प रयह ता - प ठत वषयव त ु क  पनुराविृ त करके उसे दयगंम करना व उसे 

क ठ थ करना ह  प रयहना कहलाता है। यह कसी भी वषय का आ मीकरण करने क  सफल 
या है। 

अनु े ा - प ठत वषयव त ुका बार-बार च तन करत े हु ए उनका मनन करना ह  
अनु े ा कहलाता है। इस सोपान के मा यम से प ठत वषय के ान को था य व ा त होता 
है, िजस पर आगे चलकर वचार कया जाता है। इस सोपान के अ तगत छा  ( श य) भौ तक 
व अभौ तक दोन  ह  कार के पदाथ  का च तन -मनन करत े है। प रणामत: उसम एका ता 
का वकास होता है। 

धमकथा - धमकथा का अ भ ाय है क प ठत- वषय  के बारे म अ य यि तय  के 
साथ बठैकर वचार- वमश करना इस सोपान के मा यम से अ येता अपने ान का लाभ दसूर  
को पहुचंाता हे ओर ान का चार- सार क  या म सलं न होता है। 

8.8 श क श ाथ  स ब ध 
जैनदशन व सा ह य म श क के लए दो श द  आचाय और उपा याय का योग 

हुआ है। आचाय सदैव सदाचार का सा ात व प होता है। आचाय का च र  उ वल और 
न कलकं होना चा हए। व तुत: आचाय वह है, िजसका आचार -च र  उ कृ ट हो। जैन आगम 
थ  के अनसुार आचाय म अ ल खत आव यक गणु होने चा हए। 
1. आचाय का जीवन पचंमहा तो - स य, अ हसंा, अचौय, मचय और अप र ह से 

प रपणू होना चा हए। 
2. यह ोध, लोभ, मान तथा म या इन चार कषाय  ( वकारो) पर वजय पाने वाला होना 

चा हए। 
3. वह मचय का पालन करने वाला तथा िजतेि य होना चा हए। 
4. उसका आचरण समाज स मत ्तथा धमस मत ्तथा वह सदाचार का सा ात ् व प 

होना चा हए। 
5. उसका यावहा रक जीवन तीन गिु तय  मन वचन व कम क  ि ट से नय मत व 

संय मत होना चा हए।  
6. उसे पांच स म तय  - चलना, घमूना, बोलना, भोजन करना व आचरण करना के सभी 

यवहार  म पालन करने वाला होना चा हए। 
7. उसे श ा के चार एव ं सार करने के लए शार रक व मान सक ि ट से व थ होना 

चा हए। 
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उपा याय वह है जो अ ययन-अ यापन का काय करता हो और जो ान क  कसी 
वशेष शाखा का मम  हो। वह अपने वषय का पणू ाता व सामा य ान म प रप व होना 
चा हए। वह अपने श य या छा  क  शंकाओं का समाधान करने वाला होना चा हए। उसे अपने 
वषय  को छा  ( श य ) तक पहु ंचाने म पणू द  होना चा हए। उपा याय का आचरण सामा य 
यि तय  से बहु त उंचा होना चा हए िजससे छा  उसका अनकुरण करत े हु ए अपना जीवन 
उ नत कर सक। 

गु  या श य के यि त व म च र  पर वशेष बल दया गया है जो ान के साथ 
अ य त ह  आव यक है। श ाथ  या श य म सभी कार क  मताएं न हत होनी चा हये। 
श ा ा त करके वह अपनी यो यताओं या मताओं का काश म लाने वाला होना चा हए। 
जैन आगम उतरा ययन सू  (3-11/5 ) म श ाथ  या श य के ल ण व गणु  के बारे म 
उ लेख मलता है। वहा ंपर भ यासीले और व या ( व या) आ द श द  का योग हुआ है जो 
िज ासा और ान ाि त का बोध करात े है। उतरा ययन सू  सं या (7/11/5) म श य के 
आव यक गणु  का उ लेख कया गया है। जो इन गाथाओं म न द ट हे। ''अह अ ह ठाणे ह, 
स खासीलेि त बु चइ। अहाि सरे सयादंत े न य म मदुारे। नासीले न ि साईले न सया 
इअलोलुए। अकोहणे, स चरए, स यासीले त बु चइ।‘’ एक श ाथ  मन, वचन व कम से वन  
होना चा हए तभी वह श ा हण कर सकता है। श ा हण करने के लए श ाथ  म आठ 
गणु  का होना आव यक है - 

(i) अ धक हंसने वाला न हो। 
(ii) चपल न हो। 
(iii) इि य  पर नयं ण करने वाला। 
(iv) कसी का रह य न खोलने वाला। 
(v) कटु कथन न कहने वाला। 
(vi) सदाचार से र हत न हो व सदाचार को भंग न करने वाला हो। 
(vii) लोभ और ोध का याग करने वाला और। 
(viii) स या वेषण का ेमी हो। 

श ाथ  के पांच कारण ऐसे बताये गये है जो व या ययन म बाधक होते है। ये कारण 
ह - अ भमान, ोध, माद, रोग और आल य। ये पांच  कारण श ाथ  क  अपा ता दशाने 
वाले होत े है। जैनदशन म श ाथ  के दो तर  का उ लेख मलता है। इसम पहले तर पर 
श ाथ  ‘ ामण’ कहलाता है। मण क  श ा का मु यो े य आ म क याण चाहना होता है। 
इसके लए वह कठोर संयमी होता है। वह श ा ाि त के समय जो कुछ सीखता है, उसका 
त ब ब उसके यावहा रक जीवन म होना चा हए, इस लए उसे 'महावती’ भी कहा जाता है। 

दसूरे - तर पर श ाथ  ावक कहलाता है। ावक को अणु ती भी कहा जाता है। ावक क  
श ा सांसा रक जीवन को प व ता के साथ यापन करने के लए होती है। इसक  श ा सुखी 
गहृ थ जीवन यतीत करने के लए होती है। 
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जैन दशन म श य से गु  के त समपण भाव क  अपे ा क  गई है। व या ा त 
करने वाले को चा हए क वह वन  हो, तभी अपने गु  से श ा ा त करने का अ धकार  
बन सकता है। यह  कारण है क सुपा  श य को गु जन अपने यहा ंरखकर श ा दान करते 
थे। 

गु - श य के संबधं इतने नकट होत े थे क व या अ ययन के उपरा त श य को 
जब वदा कया जाता था तो गु जन अपनी पु य  को ववाह उनके साथ स प न कर हष 
मनात ेथे। अ ययनपणू कर लेने के बाद जाने के समय श य  का भ य वदाई समारोह कया 
जाता था और इसी कार व या आरंभ के समय भी श य  का वागतो सव मनाया जाता था 
श य क  व यारंभ व व या समाि त के समय अपने गु जन  को उपहार व भट दया करत े
थे अत: श क श ाथ  के बहु त मधुर संबधं होत ेथे। 

जैन दशन भी ाचीन दशन है। जैन धम क  उ पि त वै दक धम म आई वकृ तय  के 
त जनसामा य के अस तोष के कारण हु ई। महावीर वामी तो चौबीसव तीथकर थे इससे पवू 

23 तीथकर और हु ए। इनम से ऋषदेव व अ र टने म तीथकर का उ लेख ऋ वेद के मं  म भी 
हुआ है। 

ह नयाना के अनसुार जैन श द का ाचीन प ‘िजन’ है िजसक  यु पि त सं कृत धात ु
'िज' से हु ई। 'िज' का अथ है जीतना अथवा वजेता अथात ्वह िजसने अपनी वासनाओं पर 
वजय ा त करके वय ंपर नयं ण कर लया हो। जैन दशन के अनसुार जीवन भारतीय दशन 
के अनसुार ह  है। जैन दशन म तीथकर को ह  ई वर माना है महावीर वामी ई वर को 
नराकार मानत े है, ई वर सव  व नराकार है वे वेद  का वरोध करत े है इसने कठोर 
अनशुासन को माना है। स यक ान स यक दशन व स यक च र  को जैन धम म र न 
माना गया है। इसके साथ ह  अ हसंा, स य, अ तेय, मचय व अप र ह ये पांच महा त माने 
है। 

जैन दशन - 'जैन दशन क  अवधारणा सामा यत भारतीय चतंन के अनु प है। क त ु
जैन दशन म जीव भो ता तथा कता दोनो माना गया है जैन दशन के अनसुार जो ान यि त 
के स जीवन क  ओर े रत करता है वह  व या है। ान चाहे सांसा रक हो अथवा धा मक 
अथवा यावसा यक य द वह यि त तथा समाज के लए हतकर है तो श ा का अंग माना 
जायेगा, अ यथा नह ।ं वह स पणू ान उपयोगी है जो मनु य को स च र  क  ओर े रत करे।   

8.9 जैन धम के मु य स ा त 
जैन दशन के मुख स ा त  के न न कार मब  कया जा सकता है - 

1. यह जगत य  के म ण का प रणाम है िजसके थायी और अ थायी दो धम है। य 
म न हत थायी गणु अप रवतनीय है इस लए जगत न य है। य के आकि मक धम 
प रवतनीय है, इस लए यह जगत, अ न य भी है। जीव और नज व से मलकर ससंार 
बना है। 
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2. मनु य आ मा और शर र के संयोग से बना है िजनका अपना अलग-अलग अि त व है 
आ मा एक चैत य त व है। ज म यो न बदलने पर आ मा का आधार भी उस यो न के 
अनकूुल बन जाता है। 

3. ई वर के अि त व को य  प से य  अनमुान वारा स  नह  ं कया जा सकता अत: 
जैन धम म तीथकर ह  पजूनीय है। जैन मतावल बी इसी कारण अहत ् स  आचाय एव ं
साध ुक  आराधना करत ेहै। 

4. आ मा और शर र को एक समझना ह  ब धन का कारण है। आ मा अथात जीव का 
शर र अथात पु गल से मु त होना ह  मो  है। 

5. वा त वक का कोई नि चत व प नह  ंहै य क सभी नणय सापे  होत ेहै और ससंार 
को व भ न ि टकोण से देखा जा सकता है। अत: जैन दशन क  मुख वशेषताओं 
उसका यादवाद एव ंअनेका तवाद का स ा त है। 

6. मनु य कम ह  ब धन का कारण है, िजनके कारण इ छाएं व वासनाएं उ प न होती है। 
7. ान ाि त के पांच कार है िज ह म त ान, ु त ान, अव ध ान, मन: पदाथ 

ान एव ंकैव य ान क  े णय  म बांटा गया है। 
8. जीवन म पांच त  का पालन करना चा हये यह त है - अ हसंा, स य, अ तेय (चोर  न 

करना), मचय तथा अप र ह (सांसा रक व तुओं का याग)। 

8.10 जैन दशन म कम स ा त 
भारतीय दशन म 'जीव के ब धन' तथा मो ' क  या या व भ न मत  के आधार पर 

क  गई है पर त ुजैन दशन के अ तगत जीव और अजीव के स ब ध या संयोग को ब धन 
माना गया है। जैन दशन जीव को चेतन मानता है। जीव म अन त ान, अन त दशन, 
अन त वीय और अन त आन द रहता है। अपने कम के फल व प अ ानता के कारण जीव 
क  इन शि तय  का लोप हो जाता है और वह ब धन म आ जाता है। य द यि त (जीव) को 
ान ा त हो जाये तो उसे ये शि तया ँपनु: मल जाती है और उसका व प शोभायमान हो 

जाता है। जैन दशन के अनसुार यह ब धन कम के कारण होता है। जीव का जब कम से 
स ब ध हो जाता है तो दोन  क  वा त वक अव था बदल जाती है और एक-दसूरे को भा वत 
करता रहता है। राग और वेष के फल व प ह  हम व वध कार के कम कया करत े है। 
जीवन क  जो कुछ मान सक वा चक और शार रक या होती है उसके साथ एक य जीव म 
समा व ट हो जाती है। इसके फल व प जीव उससे बधं जाता है। जैन दाश नक  क  मा यता है 
क जीव और कम का स ब ध अना द हे। कम करने से राग वेष पदैा होता है और राग वेष 
से कम चलत ेरहत ेहै। कम के कारण ह  नया ज म होता रहता है। नये ज म से शर र ा त 
होता है, शर र से इि या ं ा त होती है और इि य  से वषय वासना क  जागृ त होती है। इस 
कार क  जागृ त से व वध कार के राग और वेष उ प न होत ेरहत े है। इस कार संसार 

का च  चलता रहता है। 
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8.11 जैन दशन के अनुसार मो  क  क पना  
जैन दशन के अनसुार, आ मा  शर र का वयोग या दसूरे श द  म जीव और अजीव 

का स ब ध- व छेद मो  है। पदुगलो (जड़ व तुओं) के संयोग से कम होता है और पदुगलो से 
वयोग, जीव के काय  पर ह  नभर है। य द इस कार के कम  से यि त का छुटकारा हो 
जाता है तो वह मो  ा त कर लेता है। जीव और पु गलो का वयोग कैसे होता है? इसके 
लए दो बात होनी चा हए, नये पु गल  का आ य देना ब द कर दया जाये और परुाने पु गलो 
का वनाश हो जाये। इन दोनो याओं को मश: संवर और नजरा क  सं ा द  गई है। 
संवर का ता पय रोकने' से है। इस रोकने' का अथ यह हुआ क िजन रा त  से कम का वकास 
होता है उ ह अव  कर दया जाए। संवर का अथ र ा करना या गिु त से है। मन, वचन 
और कम से याओं को रोकना गिु त है। मान सक और शार रक याओं पर नयं ण ा त 
करने से गिु त या संवर स भव हो सकता है। गिु त म यि त सफल हो गया है तो उसम नये 
पु गल या जड़ संबधंी सांसा रक सं कार एक त नह  ंह गे। य द यि त ऐसा करने म सफल 
होता है तो उसके परुाने पु गल  अथात सांसा रक (जड़ संबधंी) सरकार  का मश: वनाश होता 
जायेगा। नजरा दो तरह क  होती है - अ वपाक और स वपाक। य द यि त अपनी तप या के 
आधार पर अपने कम  का फल समा त करता है तो उसे ‘अ वपाक’ कहत े है और वाभा वक 
ढंग से कम  के फल  का न ट हो जाना स वपाक नजरा कहा जाता है। इस कार जैन दशन 
के अनसुार संवर और नजरा के फल व प सभी कमी अथात कमफल  को समा त कर देना 
मो  है। मो  ा त हो जाने पर जीव और अजीव का संबधं एकदम टूट जाता है। इस संबधं के 
छने पर जीवन अपने म अन त शि त, अन त ान और अन त वीय का अनभुव करने लगता 
है और वह स  लोक म अवि थत हो जाता है। स  लोक म इस कार अवि थत होने को 
‘ स शला’ क  ाि त कहा गया है। 

जैन दशन के अनसुार मो  क  अव था म परमान द क  ाि त होती है और यि त 
सभी कार के दखु  से छुटकारा पा लेता है। इस छुटकारा ाि त के बाद मु त आ मा को पणू 
ान ा त हो जाता है। पणू ान क  यह अव था अन त ान से प रपणू होती है। 

8.12 मो  के साधन 

जैन दशन के अनसुार मो  क  ाि त के लए पांच मुख साधन  को अ नवाय बताया 
गया है। ये पांच साधन इस कार है :- 

(i) अ हसंा - मन, वचन और कम से कसी दसूरे पर आघात न करना 
(ii) अमतृ याग अथवा अस य का याग-झूठ न बोलना। 
(iii) अ तेय - चोर  न करना। 
(iv) मचय पालन - काम वासनाओं का याग। 
(v) अप र ह - सासंा रक व तुओं का सं ह न करना। 



124 

 

8.13 मो  संबं धत जैन दशन म न हत शै क वचार 
मो  संबधंी उपयु त वचार  म न हत शै क वचार  को समझना क ठन नह  ं है। 

व तुत: एक कार से यह भी कहा जा सकता है क श ा ा त करने का परम ल य ह  मो  
ा त करना है। इस अथ म 'मो ’ और ' श ा’ दोन  पयाय हो जात ेहै। सासंा रक व तुओं से 

मोह न करके अन त ान और अन त शि त और वीय को ा त करना ह  मो  है1 य द हम 
सांसा रक व तुओं से मोह नह  ंरहेगा तो हमार  यथ क  अनेक ल साओं का वत: लोप हो 
जायेगा। तब हम स  क  अव था क  ाि त क  ओर उ मुख ह गे। इस उ मखुता के 
फल व प हमारा सारा काय ह  दसूर  के हत के लए ह  नयोिजत होगा। य द ऐसा हुआ तो 
यह पृ वी सभी ा णय  के लए वग समान सुखदायी हो जायेगी। मो  क  ाि त हेत ु िजन 
उपयु त पांच साधन  अ हसंा, अस य का याग, अ तेय, मचय और अप र ह का तपादन 
कया गया है वे श ा के उ े य  क  ाि त के लए भी मुख साधन माने जा सकत े

8.14 सारांश 
जैन दशन अपने कठोर पथ एव ंकड़ ेआदश  के कारण भारतीय सं कृ त म व श ट 

दजा ा त कए हु ए है। इस दशन के स ा त, नयम एव ंआदश श ाथ  को संयमी एव ं
नयि त जीव के प न मत कर व व क याण हेत ु माग श त कर रहे है। आधु नक 
सम या त मानव समाज हेत ुजैन दशन एक ाि तकार  एव ं व श ट दशन है जो उसके 
सवागीण वकास एव ंसुखी जीवन का आदश बनकर उभरा है। वतमान शै क प र य म जैन 
दशन क  महता अतलुनीय है। 

8.15 मू यांकन न 
1. जैन दशन के अनसुार श ा के व प एव ंउ े य  क  ववेचना क िजए? 
2. जैन दशन क  आ मा एव ंमो  संबधंी वचार  पर ट पणी ल खए? 

8.16 संदभ थ सूची 
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इकाई – 9 
अ वतै वेदा त दशन और शै क न हताथ  

इकाई क  परेखा 
9.0 उ े य 
9.1 तावना 
9.2 अ वतै वेदा त दशन के भा यकार या स दाय 
9.3 अ वतै शंकराचाय का प रचय 
9.4 शंकराचाय के दाश नक वचार 
9.5 अ वतै वेदा त दशन क  वशेषताएँ 
9.6 अ वतै वेदा त दशन त व मीमासंा 
9.7 अ वतै वेदा त दशन के शै क न हताथ 
9.8 वेदांत के अनसुार श ा का अथ 
9.9 अ वतै वेदा त दशन के उ े य 
9.10 छा  संक पना 
9.11 श क संक पना 
9.12 पा य म 
9.13 श ण क  व धया ँ
9.14 अनशुासन 
9.15 साराशं 
9.16 मू यांकन न 
9.17 संदभ ग ध सचूी 

9.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प चात ्आप - 

 भारतीय दशन का मूल आधार वेदा त दशन से अवगत हो सकगे। 
 वेदा त दशन के स दाय या भा यकार को समझ सकगे। 
 शंकराचाय का अ वतै वेदा त स दाय का अथ एव ंउ े य जान सकगे। 
 शंकराचाय के वचार  को समझ सकगे। 
 शंकराचाय के अ वतै वेदा त वचार  का अपने जीवन म योग कर सकगे। 
 वेदा त दशन एव ंअ य दशन  क  त व मीमासंा कर सकगे।  
 वेदा त दशन को शै क योग म समझ सकगे। 

9.1 तावना 
वेदा त दशन का अथ 
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वेदा त दशन भारतीय अ या म शा  का मुकुटमणी माना जाता है, िजसका मलू वेद 
या उप नषद है। ु त के चरम स ा त के अथ म वेदा त श द का योग उप नषद  म ह  
सबसे पहले होता है। उप नषद  के वै दक रह यमय स ा त  के तपादक होने के कारण उनके 
लए वेदा त श द का योग या यक है। उप नषद  म तपा दत दशन - वेदा त का थम 
प ट वकास उपल ध बह सू  के प म हुआ। इ ह ने, मुख एव ं ाचीनतम उप नषद  क  

सम वया मक मीमासंा कर उनम तपा दत स ा त  को एक सु यवि थत दशन “वेदा त 
दशन'' के प म ति ठत कया। 

आचाय जै मनी ने अपने मीमासंा सू  के वारा ा मण थ  क  मीमासंा करत ेहु ए 
उनम तपा दत कम  के व प आ द वचार कया आचाय बादरायण ने अपने मसू  या 
वेदा त सू  के वारा उप नषद  क  मीमांसा करत े हु ए उनम तपा दत म व एव ं व भ न 
दाश नक स ा त  के व प आ द पर वचार कया। इन सम त वेदाि तक त य  का के  

म ान रहा अथात ्वेदा त का अथ ह :- िजस ान से इस देह का सदैव के लए अ त हो 
जाता है। भारत देश म ान क  चरम सीमा 'मो ’ रह  है। इ ह  ंत व  क  मीमासंा वेदा त 
सू , शार रक सू  या उ तर मीमांसा भी है। इन सू  को प ट करने के लए अनेक भा यकार  
ने अपने-अपने भा य लखे है। िजनम उनका अपना-अपना ि टकोण रहा। इस लये वचार  म 
एकता नह  ंरह पाई, येक भा यकार ने यह स  करने का यास कया क उसका भा य ह  

मसू  के वा त वक अथ का प ट करण करता है। फलत: सभी भा यकार एक-एक वेदा त 
स दाय के वतक बन गये, यथा कला तर न न भा यकार एव ंउनके नाम इस कार ह – 

9.2 अ वैत वेदा त दशन के भा यकार या स दाय 
1. शंकराचाय अ वतैवाद 
2. रामानजुाचाय व श टा वतैवाद 
3. मधबाचाय वतैवाद 
4. न बाकाचाय ववैता वतैवाद 
5. ब लाभाचाय शु ा वतैवाद 

शंकराचाय का अ वतै वेदा त इन सभी दशन  म सवा धक स  है। शंकराचाय का 
अ वतैवाद जानने के लए ज र  है क हम उनके जीवन से प रचय ा त कर। 

9.3 अ वैत शंकराचाय का प रचय 
आ द शंकराचाय के समय ह द ूधम का भाव भारत म ती  ग त से सा रत हो रहा 

था कुछ अ य धम जैसे बौ  धम, जैन धम, चावाक का स ा त आ द वभािजत हो गये थे। 
चावाक ने तो वेद  क  मा यता को ह  खा रज कर दया था। ऐसे समय आ द शंकराचाय ने 
अ+ वतै = नह  ंहै अथात ्जीव और म दो नह  ंहै एक ह  है। अं तम स ता केवल म क  
ह  है। इस वचार  से ओत ोत इस स दाय के यो तमय सूय के प म काश त भ 
बनकर शंकराचाय का इस पावन भू म पर आगमन हुआ, मा  32 वष के जीवनकाल म उ ह ने 
सनातन धम को ऐसी ओज वी शि त दान क  और वेदा त के अ वतै णेता बन गये। आ द 
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शंकरा ने वशैाख शु ल पचंमी व श टा देवी ने परम काश प अ तसु दर द य, कां तयु त 
बालक को ज म दया। देव  मण  ने उस बालक के मि त क पर च , ललाट पर ने , तथा 
कंध पर शूल प रल त कर उसे शवावतार के प न पत कया, और उसका नाम शंकर रख 
दया इ ह  ंशंकराचाय को तवष वशैाख शु ल. पचंमी को ांज ल अिजत करने के लए ी 
शंकराचाय जयतंी बनाई जाती है। ऐसी मा यता ह क शकंराचाय के माता- पता ( व श टा देवी 
व नामपु व) ने चं मोल  शंकर क  कठोर आराधना क  और सा ात शंकर ने उनके पु  के प 
म अपने को अवत ण कया। मा   2 वष क  आय ुम आपने वेद परुाण, उप नषद, रामायण, 
महाभारत आ द थ कंठ थ कर लए और सात वष क  आय ुम स यास हण कर अपने 
जीवन को उ चतम ल य को ा त करने के लए घर से नकल पड़।े शंकराचाय ने अपने गु  
गो व दपाद से योग श ा एव ंअ वतै य ान ा त कया। शंकराचाय ने अ वतै ान क  
गहराई म जाकर चतंन क  ऊंचाइय  को छुआ यहाँ तक उ ह ने अपने ान क  पराका ठा 
द शत करत ेहु ए आचाय मंडन म  को शा ाथ म हरा दया एव ंगु  पद पर आसीन हु ए। 

अ वतै मवाद  आचाय शंकर केवल न वशेष म को स य मानत ेथे और म ान म ह  
म न रहत े थे उनक  ि ट म नरपे  म ह  जगत का कता है इस ग भीर, ानमय, 
रह यपणू स य ने उ ह समा ध थ कर दया और अंत च  ुम उ ह ने देखा-सव  अ य शि त 
महामाया ल ला वलाप कर रह  है। उनका दय अ नवचनीय, आन द से भर गया और मुख से 
वदंना क  श दमयी धारा ोत बनकर फूट पड़ी। 

9.4 शंकराचाय के दाश नक वचार 
शंकराचाय ने अपने वचार  को अ वतैवाद, शु ा ैतवाद व श टा वतैवाद, नगुण 

म शान के साथ सगणु साकार क  भि त तुत क । उनका मानना ह क अ वतै ान ह  
सभी साधनाओं क  परम उपलि ध है। जीव अ ान यि ट क  उपा ध से यु त है। 'त वम स-तुम 
ह  म हो, अहं मि म- म ह  म हू ँअया मा- म यह आ मक ह  म है। '' म को 
जगत क  उ पि त, ि थ त तथा लय का न म त कारण बताया है। म स य  
( कालाबा धत) न य,चैत य व प, तथा आनदं व प है। ऐसा उ ह ने वीकार कया। शंकर 
के दशन ने हम तीन कार के अि त व मलत ेहै। 1. यथाथ स ता, 2. यावहा रक स ता, 3. 
मा मक स ता 
वमू यांकन न :- 

1. शंकराचाय के वचार कस नाम से जाने जात ेहै? 
2. शंकराचाय ने शा ाथ म कसे परािजत कया? 
3. शंकराचाय के गु  का या नाम था? 
4. वेदा त सू  को कतने भाग  म वभािजत कया जाता है? 
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9.5 अ वैत वेदा त दशन क  वशषेताएं 
1. स ता एक है “ब य स यम, जगत म या 'और यह  उ घोषणा उनके अ वतै दशन क  

मु य पहचान है। यह म त व न य शु , बु व मु त वभाव, च मता एव ंपरम ्
त व है। 

2. अ वतै वेदा त का परम ्ल य मो  क  ाि त है, और यह ान से ा त हो सकती है 
कम से नह ।ं 

3. जीव का व प म से अ त र त म से नह  ं है। उनके अनसुार अ व या, जीव का 
अ धकारण है। अ ान और अ व या से जीव सांसा रक बन जाता है। 

4. अ वतै क  स  के लए शंकराचाय ने मायावाद को ज म दया। माया को उ ह ने सरल 
श द  म अ ान का नाम दया। 

5. म पणूत: वतं  ह और माया म पर आ त है माया क  कोई वत  स ता नह  ं
है। 

6. सिृ ट या को भी शंकरा ने अपने वचार म थान दया। आकाश, जल, वाय ु येक 
को थूलभूत त व माना। 

7. वेदा त दशन या म का सा ा कार वशेष कार क  आचरण प त से होता है। 
8. स पणू जगत म अमतू प म सत ् तीत होता है। 
9. जीवन णभंगरु है और प रवतनशील है कोई व तुत थाई नह  ंहै। 

9.6 अ वैत वेदा त दशन त व मीमांसा 
इस ा मण का संचालन एक ह  स ता से होता है, इस उ घोष को शंकरा ने अपने 

वचार  म त व क  सं ा द । वेद और उप नषद प ने के बाद यह म होता है क स ता अनेम 
है। ऋ वेद म मु यत: अि न, इ , व ण, म त आ द देवताओं क  तु त इस कार क  गई 
है। यह म होना वाभा वक है। व तुत: यह कृ त क  अ ध ठा ी शि तया ंहै। अत: वेद  म 
उनक  उपासना अलग-अलग समय, अलग-अलग उ े य  से ह  जाती है। क त ुवेद  म यह भी 
व णत ह “एक सद व ा बहु धा वदि त” अथात व वानगण  ने एक स य को अनेक प  म 
कहा है। क त ुशंकर ने एके वरवाद क  ह  पिु ट क  है। शंकर ने जगत को म व म या 
माना है और कहा ह म स यम जगत म या अत: शंकर के ान का चरम प म स य 
है। 

म आ मा : 
त व मीमांसा को आगे बढ़ात ेहु ए शंकराचाय ने अपने भा य म लखा ह क म क  

कोई जा त नह  ं है उसम कोई गणु नह  ं है। कोई कम नह  ंकरता और कसी व त ु के साथ 
स ब  नह  ं है। आ मा तथा म दोन  म सत ् के सभी ल ण, चैत य, सव यापकता, और 
आन द एक समान माने जात ेहै। 

शंकराचाय ने प ट कया क जीव अ ान क  उपा ध से यु त है। उ ह ने सगणु और 
नगुण दोन  म को वीकार कया। सगणु म साकार ई वर के दशन होत े है तो नगुण म 
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नराकार अथात ् बना कसी आकार के। स पणू जगत के जीव  को म के प म वीकार 
करना तथा तक आ द के वारा इसे स  कर देना, शंकरा के अ तवाद क  वशेषता रह  है। 
अ त म म के -स ब ध म उनके वचार इन वा य  से सारग भत कये जात े है। सम त 
उ प न का आधार आ मा, अि न, सूय, च मा चार  दशाय, वेद वाणी तथा सम त व व 
िजसका दय है और िजसके चरण  से पृ वी का ादभुाव हुआ है। 
माया डलं ं- 

शंकराचाय ने त व मीमासंा करत ेहु ए माया को ई वर य शि त का ोत माना, उ ह ने 
बताया क माया और अ व या एक ह  स के के दो पहल ूह। माया को शंकराचाय ने म क  
शि त माना, पर इसे न य प नह  ंमाना। त व मीमासंा क  एक और कड़ी है, िजसे हम 
अि तम एव ंवा त वक शि त के प म जानते है। ये शि त तीन त व  म दखाई देती है - 

1. पारमा थक या यथाथ स ता 
2. यावहा रक स ता 
3. तभा सत या मा मक स ता 

शंकराचाय के अ  वेदा त म तीन  स यताओं को वीकार कया ह, इसका व तार से 
वणन अ म पृ ठ  पर कया गया है। 
वमू यांकन न 

1. शंकराचाय ने त व क  सं ा कसे द  है? 
2. माया का दसूरा नाम या है? 

9.7 अ वैत वेदा त दशन के शै क न हताथ 
डॉ दास गु ता के श द  म - वेदा त क  के य दाश नक सम या, म क  धारणा ह 

- उसके काय म का व प और माया, य जगत के इि द-गोचर, संसार एव ं व भ न 
यि तय  से उसका स ब ध। “ 

उ त उ रण इस बात का प ट संकेत देता है क वेदा त-दशन म स पणू श ा का 
स ब ध, ' म- ान क  ाि त से है। अत: वेदा त म श ा क  परेखा न न ल खत कार से 
य त क  जा सकती ह। 

9.8 वेदांत के अनुसार श ा का अथ 
वेदा त दशन के अनसुार श ा का अ भ ाय है - म िज ासा। म िज ासा 

वा याय से परू  होती है। पर त ुइसक  पणूता उस समय होती है जब हम काय म ान का 
उपयोग करत ेह। अत: श ा का यावहा रक अथ ह - ान वारा कम म उपयोग। कम म 
ान का उपयोग न होने से उसका कोई मू य नह  ं रहता है। वेदा त के अनसुार श ा का 

अ भ ाय अ व या या अ ान प अ धकार से मुि त भी है। इस कार श ा अ ानता के नाश 
क  या भी है। वेदा त-दशन कम, भि त तथा ान के सम वय क  या को श ा क  
सं ा दान करता है।  



130 

 

9.9 अ वैत वेदा त दशन के उ े य 
वेदा त-दशन म, जीव, जगत, माया आ द के वषय म वचार- वमश करता है और 

त स ब धी ान का उपदेश देता है। वेदा त दशन के अनसुार श ा का एकमा  उ े य-बालक 
को अ ान से मु त करके स य ान क  तीत कराना है। इसक  तत से वह व या तथा 
अ व या म भेद करने म समथ हो सकता है। साथ ह  वह स य एव ंअस य के भेद को समझ 
सकता है और अपने म न हत अन त शि त को पहचान सकता है। वह अ ान को दरू करके 
पणू अव था या मुि त या म और आ मा क  अ भ नता को ा त कर सकता है। 

शंकराचाय के वचार से आ मा और म अ भ न है। आ मा सव , सव यापी तथा 
सवशि तमान ह। इस ि ट से हमम से येक पणू, अख ड, न वकार तथा शि तमान है। 
पर त ुहम अ व या के कारण वय ंको पहचान नह  ंपात ेह और अपने को अ ानी और नबल 
पाते है। इस लए, हम व भ न दःुख  एव ंक ट  को भोगते है। शंकर के अनसुार परा व या 
वारा अपने को पहचानने म समथ हो सकत ेहै और म ानी हो सकत ेहै, साथ ह  मुि त 
ा त कर सकत ेहै। 

इस कार वेदा त के अनसुार श ा का ल य वा त वक स ता को पहचानने क  
यो यता दान करता है िजससे मो  ा त होता है। 

वेदा त के अनसुार श ा का दसूरा उ े य स जीवन का वकास है। इसके लये 
वेदा तचाय साधन चतु टय बतात ेह - 1 न या न य व त ु ववेक, 2. ऐ हक तथा पारलौ कक 
भोग  से वरल, 3. मन तथा इि य  का संयम, ा, च त को ान- ाि त म लगाना, 
व ेपकार  काय  के वर त आ द तथा, 4. ढ़ संक प या मुमु व। रामानजुाचाय जैसे वेदा ती 
ने भगवद भि त एव ंभागवदकृपा को भी स जीवन के वकास के लये एक मुख साधन 
बतलाया है। इसके अलावा कुछ अ य उ े य  क  चचा करना भी वषय क  ि ट से स पक 
रहेगा, ये न न कार है। 

1. आ मानभुू त, वेदा त दशन के अनसुार श ा का ल य है। 
2. आन द क  ाि त भी श ा से ह  ा त होती ह। य क ान से आन द मलता है 

और यह आन द आ मा का ह  ल ण है प नी, पु , धन, पु य, भि त, अ ययन सभी 
से यि त को आन द ा त होता है। 

3. जीवन के लए भौ तक ि ट से अ य क  आव यकता होती है, अत: श ा यि त 
इस लए ा त करता है ता क वह अ छ  तरह अपनी जी वका चला सक। 

4. अपनी व ंक  र ा एव ंभौ तक व ंके साथ ाणमय व ंक  र ा करना भी श ा के 
उ े य  को ल त करता 

5. व याथ , श क एव,ं श ाथ  ान को यावहा रक बजाय व ान एव ंतकनीक  से 
यु त होकर ानाजन कर ता क श ा वतमान संदभ म साथक हो। इन उ े य  को 
अ नमय कोष, ाणमय कोष, मनोमय कोष, व ानमय कोष, आन दमय कोष के प म 
भी प रभा षत का दाश नक छ व को समायोिजत कया जा सकता है। 
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9.10 छा  संक पना 
शंकराचाय के वेदा त-दशन म स ता को तीन कार का माना गया ह - उसे ह  

पा य म क  सं ा द  जाती है। 
(अ) तभा षक  स ता, (ब) यावहा रक  स ता, (स) परमा थक स ता 

(अ) तभा षक  स ता - 
इसका अ भ ाय उस स ता से ह, जो ती तकाल म स य मालमू पड़ती है, पर त ुबाद 

म उसका  वरोध हो जाता है। उदाहरणाथ-अ धकार म पड़ी र सी को लोग सप समझ लेत ेह 
और भय के कारण दरू हट जात ेह। पर त ुद पक के काश के आने से पवू का ान बा धत हो 
जाता है। इस कार, इसके अ तगत क पना, म तथा व न म कट होने वाले अनभुव आते 
है। 
(ब) यावहा रक स ता- 

इसका अ भ ाय उस स ता से है, जो पदाथ या व त ुसंसार क  यवहार-दशा म स य 
तीत होती है। यह यवहार प से दखाई देने वाले पदाथ  म न हत रहती है। पर त ुइन 

पदाथ  क  स यता म- ान क  ाि त पर न ट हो जाती है, उससे पवू नह ।ं 
(स)परमा थक स ता - 

यह स ता वा त वक स ता है। ऐसी स ता वकास म भी बो धत नह  ंहोती है। परमाथ 
क  स ता एकमा  म क  है।  

शंकराचाय के अनसुार, श ा का पा य म ऐसा होना चा हए िजसम इन तीन  कार 
क  स ताओं से स बि धत वषय  का समावेश है। य य प शंकराचाय म ान के अ त र त 
और कसी ान को ा य नह  ंसमझत ेह, तथा पत वे जगत-स ब धी ान को यावहा रक 
ि ट से स य मानत ेहै। शंकराचाय के अनसुार - "वह सांसा रक ान, िजसम जगत को सम त 
वषय  का मूल माना जाता है, नि चत क  स य है। िजस कार कारण पी म क  स ता 
काल म रहती है, उसी कार स ता पेण जगत ्भी काल म स य रहता है, य क कारण-

काय अ भ न ह।" 
अत: अ वतै-वेदा त क  ि ट से पा य म म आि मक तथा यावहा रक वषय  का 

समावेश होना चा हए। य द पा य म क  ववेचना च एव ंसं कार  के अनसुार क  जाये तो 
भी पा य म म परमा थक तथा यावहा रक वषय  का समावेश आव यक ह, य क य द कुछ 
बालक बा य च वाले होत ेह, तो कुछ आ त रक च वाले। ा य च के लए पारमा थक 
वषय  क  आव यकता है। 

9.11 श क संक पना 
शंकराचाय ने ान क  या कास ' ववेक चूड़ाम ण' तथा “उपदेशसह ी'' म वणन कया 

है। उ ह ने म ान क  ाि त के लए श य को चार गणु  से स प न होना आव यक माना 
है, िजनका ऊपर उ लेख कया जा चुका है। जब श य सम त गणु  से यु त हो जाता है, वह 
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वेदा त- वण का अ धकार  बन जाता है। इसके उपरा त श य मवे ता गु  क  शरण म 
जाकर आ मा से संबं धत न करता है। गु - म के व प का यथाथ ान करने के लए 
अ यारोप तथा अपवाद व धय  का योग करता है। 
(अ) अ यारोप व ध- 

इस व ध वारा जगत ्के भीतर से म के त व का अ यास कराया जाता है। इसके 
वारा श य के सम  यह तुत कया जाता ह क आ मा ह  शर र है, आ मा ह  मन है, 

आ मा ह  बु  है, आ मा ह  सम त पदाथ है। 
(ब) अपवाद व ध – 

इसके अ तगत यिु त के आधार पर यह स  कया जाता है क आ मा न तो शर र 
है, न मन है, न बु  है। वह इन सबसे भ न है। इस कार, अपवाद व ध म आरो पत धम 
या गणु  या वशेषण  को धीरे-धीरे हटाया जाता है। इस कार, हटात-ेहटात ेजो शेष रह जाता 
है, वह  आ मा का स चा या वा त वक व प रह जाता है। 

व तुत: ये दोन  व धया ँएक ह  व ध के दो अंग है। गु  इससे श य को म का 
यथाथ ान कराता है। आज भी व ध का योग बीजग णत म अ ात रा श के मू य एव ं प 
को जानने के लए कया जाता है। 

कुछ वेदा ताचाय  ने उपदेश व ध, वा याय व ध, मरण व ध, सू  व ध, कथा 
णाल  पहेल  तथा इि य  के योग वारा श ा क  व ध पर भी बल दया है। 

9.12 पा य म 
अ ैत-वेदा त के अनसुार येक बालक अन त-शि त तथा अन त- ान से यु त है। 

पर त ुबालक  म जो शार रक, मान सक, काशकु आ द व भ नताएँ दखाई पड़ती है, वे कम-
ज नत फल  का प रणाम है। व तुत: ये व भ नताएँ उसके तट थ ल ण ह, न क उनके 
व प ल ण। व प ल ण क  ि ट से वे सब समान ह, एक ह और उनक  सभी कार क  
व भ नताएँ म या है। पर त ुजब तक वे इस यावहा रक जगत ्म नवास करत ेहै, तब तक 
जगत ्और उनका शर र, स य माना जायेगा। य द इनको स य वीकार कया जाता है, तो 
बालक के यि त के न नां कत प  पर यान देना आव यक है:- 

(अ) बाल का नाम- प शर र। 
(ब) बालक आि मक अंग। 
(स) जगत या भौ तक एव ंसामािजक वातावरण, उसके वारा बालक का शर र एव ंमन 
भा वत होता है। 

9.13 श ण क  व धयाँ 
अ ैत-वेदा त के अनसुार, श क म ानी होना चा हए। तभी वह बालक को 

म ान दान कर सकता है। इस संसार म ऐसे बहु त ह  कम श क मलगे, िज ह ने 
मस ता क  अनभुू त कर ल  हो। अत: यवहा रक ि ट से ऐसे श क क  आव यकता है, 
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जो अपने धम को जानता हो और उसके नवाह के लए सदैव त पर रहता हो। साथ ह , वह 
बालक के यि त व का आदर करे और अ ययन तथा अ यापन म रत रहे। 

9.14 अनुशासन 
अ ैत वेदा त म बाल- कृ त क  चार अव थाओं- (1 ) त, (2 ) व त, (3) 

मुधा, तथा (4) एका ता का वणन कया जाता है। थम अव था म बालक पणूत: इि य  का 
दास रहता है। दसूर  अव था म वह सी मत प म इि य  को नयि त करने म सफल हो 
जाता है। तीसर  अव था म उसक  एका ता और बढ़ जाती है। चौथी अव था म वह वय ंको 
नयामक एव ं नय ता मानने लगता है। इस अव था म वह अपनी इि य , मन तथा बु  पर 
आ मा का नयं ण कायम करने म समथ होता है। 

शंकराचाय, योगा यास वारा इि य  का नयि त करने पर बल देते है। बालक का 
श य इसके मा यम से एका च त होकर ान ाि त करने म समथ होगा। साथ ह , वह 
नै तक जीवन के लए सामािजक कत य -संयम दान, याग तप या आ द के नवाह पर बल देते 
है। 

9.15 सारांश 
हमने उ त पिं तय  म शंकराचाय तथा अ य वेदाि तय  के वेदा त-दशन और 

त स ब धी श ा- वषयक वचार  का ववेचन तुत कया है। शंकर के दशन के दो मलू 
स ा त है। पहला स ा त है- '' म स य ंजगि म या, अथात ् म ह  स य है और जगत ्
म या है। स य का आशय तीन  काल  म रहने वाल  व त ुसे है। दसूरा स ा त यह है- म 
के दो व प है, सगणु और नगुण। माया व श ट म सगणु है और यह  ई वर है। नगुण 

म, माया के स ब ध से र हत, यापक सव े ठ, अख ड और सि चदान द व प है। अपने 
इन स ा त  वारा शंकराचाय ने म को परम और अि तम स य बताया है, जो व भ न 
यि तय  म व भ न तीत होता है। यह  उसके दशन का आधारभूत वचार है। अपने इस 
दशन के तपादन म उनको अ वतीय सफलता ा त हु ई है और इस लए ह द-ू वचार एव ंधम 
पर उनका बहु त गहरा भाव पड़ा। 

अ त: म, हम आचाय बलदेव उपा याय के श द  म कह सकत ेहै क आज वाथ क  
भावना से त तथा परा त मानव-समाज के क याण के लये वेदा त क  महनीय श ा 
अमतृमयी है। वेदा त वषय-सुख को तु छ स  करके जीव  को आगे बढ़ने के लये ो सा हत 
करता है। वषय का सुख णक होता है पर त ुआ याि मक सुख स चा तथा चर थायी होता 
है। वेदा त उसी क  ओर बढ़ने के लए जीव  म फू त भरता है। उ ह ने त काल न भाव म 
या त धा मक कुर तय  को दरू कर अ वतै वेदा त क  यो त से देश को आलो कत कया। 
सनातन धम क  र ा हेत ुउ ह ने भारत म चार  दशाओं म चार मठ  क  थापना क  तथा 
शंकराचाय पद क  थापना करके उस पर अपने चार मुख श क  को आसीन कया। उ तर म 
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यो तमांठ, द ण म ंगेर , पवू म गोवधन तथा पि चम म शारदा मठ नाम से आज ये भी 
यह भारतीय स यता सं कृ त क  धरोहर बने हु ए है। 

शंकराचाय ने अपने अ भदु दशन को सरल श द  म आम लोग  तक पहु ँचाने का काय 
कया। साथ ह  अपने यि त व और कृ त व से रा  को एक सू  म बांधने का सवतो भावेन 
कम कया। कुछ व वान जन  का मानना है क भारतीय सं कृ त के व तार म भी इनका 
अमू य योगदान है। य क िजस समय जगतगु  का ादभुाव हुआ, उस समय भारत म वै दक 
धम म लन हो रहा था तथा मानवता वसर रह  थी। स  श ा शा ी ो0 एल.के.ओउ के 
अनसुार जगतगु  ने बौ क ान को प रमािजन करके आम लोग  तक पहु ंचाने का काय 
सरलतम भाषा म कया है। 

सट थॉमस ने भी आ दगु  को भारतीय सोच के इ तहास म सबसे शानदार यि त व 
माना है। महान भारतीय मुि लम दाश नक मुह मद इकबाल शंकरा को म ययगुीन भारत के 
महान वचारक  म से एक मानत े है और उनके माद को वीकार क२त े है। शंकराचाय के 
उपरो त दश नक वचार, पा य म श क, श ाथ  स बधं एव ंअनशुासन का ववेचन करने 
प चात ्सार प म उनके वचार  को वतमान श ा जगत म न न ब दओंु के मा यम से 
उपयोग बनाया जा सकता है। 

1. ान अख ड एव ं म क  ाि त है। 
2. स पणू ान के जीव  को म के प म वीकार करना। 
3. स पणू जगत म जीवन यापन के लए श ा या ान मह वपणू आधार है इसे ा त 

करके यि त अपने जीवन क  उ चतम ल य  को ा त कर सकता है। 
4. ान ाि त के लए नि चत उ े य  पर आधा रत पा य म एव ं श क क  महता को 

वीकार करना कया जाना चा हये। 
5. अ ैत वेदा त दशन ने भारतीय स यता सं कृ त क  उ व एकता अख डता को अपने 

शै क वचार  से योग म लाने का यास कया। 
6. श ा केवल ान ाि त तक ह  सी मत नह  ं है अ पत ु श ा का येय जी वकोपाजन 

करना भी है जो आज के यगु क  मु य आव यकता बन गई है। 
7. अ ैत वेदा त दशन ने श ण क  यावहा रक व धया ं तपा दत क  है िजनका आज 

क  श ण या म योग होता है। 
8. वेदा त दशन के अनसुार आ मानशुासन को मह व दया है। आज क  श ा म भी यह  

कहा जाता है क अनशुासन बाहर से नह  ंवरन ्अ दर क  आ मा क  आवाज से दखाई 
देना चा हए। 

9. अ तै वेदा त दशन क  श ा आज के यगु म एकता को बनाने म, भौ तकवाद  
वपदाओं से मुि त, पाने म सहायक बन सकती है। भौ तक दौड़ म मत (माया) मानव 
आ याि मक ान से आन दमयी जीवन ा त कर सकता है। 

10. अंत म वेदा त दशन का सार इन पिं तय  म वतमान यगु असतो मां स गमय,  
तमसोमा ं यो तगमय मृ योमा अमत ंगमय'' प रल त होता है। 
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9.16 मू यांकन न 
1. वेदा त दशन क  सं त म वशेषताएँ बताइए? 
2. वेदा त दशन तथा अनशुासन का या संबधं है? 
3. वेदांत दशन क  अनसुार छा  संक पना एव ं श क संक पना का उ लेख क िजए। 
4. अ ैत वेदांत के अनसुार श ा के या-2 उ े य है? 
5. न न पर सं त ट पणी ल खये:- 

1 म 2 माया 
आ मा 4 त व मीमांसा 

6. वतमान भारतीय श ा म वेदा त दशन के शै क न हताथ क  व तार से ववेचना 
क िजए? 

9.17 संदभ थ सूची 
1. चौबे,एस.पी. - श ा और दशन 
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3. शमा डी.एल. - उद यमान भारतीय समाज एव ं श ा 
4. Radhakrishan - Indian Philosophy 
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इकाई - 10 
गु देव र व नाथ टैगोर के शै क वचार  

इकाई क  परेखा 
10.0 उ े य 
10.1 तावना 
10.2 जीवन प रचय 
10.3 र व नाथ टैगोर का जीवन दशन 
10.4 र व नाथ टैगोर का श ा दशन 
10.5 र व नाथ टैगोर के अनसुार श ा के उ े य 
10.6 र व नाथ टैगोर के अनसुार पा य म 
10.7 अ यापक और श य 
10.8 र व नाथ टैगोर और अनशुासन 
10.9 र व नाथ टैगोर के अनसुार धा मक श ा 
10.10 र व नाथ टैगोर और श ण व ध 
10.11 र व नाथ टैगोर के शै क वचारधाराओं क  वशेषताएँ 
10.12 र व नाथ टैगोर के श ा दशन का मू यांकन 
10.13 साराशं 
10.14 मू यांकन न 
10.15 स दभ थ सूची 

10.0 उ े य 
इस अ याय के अ ययनोपरा त व याथ  :- 

 र व नाथ टैगोर का जीवन प रचय के बारे म जान सकगे। 
 र व नाथ टैगोर के जीवन दशन को जानगे। 
 र व नाथ टैगोर के श ा दशन को जानगे। 
 र व नाथ टैगोर के अनसुार श ा के उ े य  को समझ सकगे। 
 र व नाथ टैगोर क  शै क वचारधाराओं क  वशेषताओं क  या या कर सकगे। 
 र व नाथ टैगोर के श ा दशन का मू यांकन कर सकगे। 

10.1 तावना 
भारत क  महान क व पर परा म काल दास व तुलसीदास के बाद गु देव र व नाथ 

ठाकुर एक मा  ऐसे क व िज ह ने व व जनीन भावो को अपने का य के मा यम से य त 
करके व वक व का थान ा त कया। वह भारतीय सं कृ त के महान गायक, िजनके गीत  के 
वर  ने देश-काल क  सीमाओं को तोड़कर अपनी यापकता, उदारता का प रचय संसार को 
दया। टैगोर ने ' व वभारती’ क  थापना करके श ा के े  म एक नयी वचारधारा का 
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सू पात कया। स  धा मक सुधारक मह ष देवे नाथ के सुपु  क ववर गु देव रवी नाथ 
टैगोर न केवल उ च को ट के क व एव ं वचारक थे वरन ्एक महान श ा-शा ी भी थे। 

10.2 जीवन प रचय 
टैगोर का ज म कलक ता म 6 मई, 1971 को हुआ था। टैगोर को अपने पता से 

देशभि त, धम यता, साधुता आ द गणु उ तरा धकार के प म ा त हु ए। वह अपने सभी 
भाई-ब हन  म सबसे छोटे थे। पर त ुउ ह ने अपने यश से न केवल टैगोर प रवार वरन ्स पणू 
देश को गौरव दान कया। इनको सव थम ओ रए टल सेमेनर  कूल म दा खला करवाया। 
पर त ुवहा ँउनका मन नह  ंलगा। इस कारण उनको कुछ मह न  के बाद नामल कूल म भत  
कया गया। इस काल म उ ह कुछ कटु अनभुव ा त हु ए िजनके प रणाम व प आगे चलकर 
उ ह ने आजीवन सुधार के लये यास कया और एक आदश श ा-सं था के प म सन ्
1901 ई. म 'शाि त- नकेतन' क  थापना क । वतमान म 'शाि त- नकेतन' को ' व व-भारती' 
व व व यालय के नाम से जाना जाता है। 

उनक  ारि भक श ा वा त वक प म व यालय से अ धक घर पर हु ई थी। 
व यालय म तो वे नाममा  को गये। उ ह घर पर ह  सं कृत, कला, अं ेजी, च कला, संगीत 
आ द क  श ा ा त हु ई और इन वषय  को पढ़ाने के लए अलग-अलग श क  क  यव था 
क  गई थी। सन ्1878 म टैगोर उ च श ा ा त करने के लए अपने भाई के साथ इं लै ड 
गए। वहा ंपर वे ाइटन व यालय म भरती हु ई पर त ुइस व यालय म वे अ धक दन न रह 
सके। इं लै ड से वे ल दन गये क त ुल दन म कसी व यालय म वेश नह  ं ा त कया। 
इस कार इं लै ड म उनक  व यालयी श ा नह  ंहो सक  अत: वे सन ्1880 ई. म भारत 
लौट आए। 

शाि त- नकेतन क  थापना करने के बाद उ ह ने श ा-सा ह य व समाज क  सेवा म 
अपने को अ पत कर दया। उ ह ने राजनी त म भी सफलतापवूक वेश कया और सन ्1919 
ई. तक वे राजनी त काय  म च लेत ेरहे। 

राजनी तक, सामािजक एव ंशै क काय  को करत े हु ए भी उनक  सा ह य साधना, 
अनवरत प से चलती रह  और महाक व एव ंसा ह यकार के प म उनका यि त व नखरता 
गया। टैगोर व वक व थे और गीता ज ल उनका व व व यात थं है। 'गीता ज ल टैगोर क  
वह अमर कृ त है िजसने उ ह देश- वदेश म महाक व के प म ति ठत कर दया। इस कृ त 
का अनवुाद व व क  लगभग सभी भाषाओं म हो चुका है। इसम िजन गीत  का सं ह है वे 
द य भावनाओं से पणू है। नव बर 1913 म उ ह स  'नोबेल परु कार' से स मा नत कया 
गया। इसके एक मास बाद कलक ता व व व यालय ने उ ह डी. लट. क  स मानाथ उपा ध से 
वभू षत कया और सन ्1915 म भारत सरकार ने उ ह 'नाइट' बनाकर स मा नत कया। सन ्
1920 से 1930 तक उ ह ने यरूोप, अमे रका तथा ए शया के व भ न थान  का मण कया। 
इन देश  म उनके अनेक थान  पर भाषण हु ए। ब ड रसेल जैसे महान वचारक भी उनसे 
भा वत थे। सन ्1941 ई. म इस महान सा ह यकार एव ं श ाशा ी का देहा त हो गया। 
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10.3 र व नाथ टैगोर का जीवन दशन 
रवी नाथ ठाकुर मूलत: क व थे। उ ह ने कला के कुट र म आ म- काश का दशन 

कया और इस काश को अपनी वाणी के मा यम से सारे व व म फैलाया। उ ह ने पा चा य 
जगत ्को भारत क  आ मा का संदेश दया। इस ि ट से वह ए शया क  आ मा के सबसे बड़ े
संदेशवाहक थे। इसी लये वह ' व व क व' और ‘गु देव’ के नाम से संसार म पू य हु ए। 

टैगोर के जीवन-दशन पर उनके धा मक, दशनयु त व सुसं कृत प रवार का गहरा 
भाव पड़ा। उ ह ने आदशवाद  दशन को वीकार कया और स य, शव तथा सु दर जैसे 

आ याि मक मू य  म अटल व वास करत े हु ए आ याि मकता को ा त करना मानव जीवन 
का मुख ल य माना। उप नषद मा के व प को तीन भाग  म वभािजत करत ेह - 'स य', 
' ान' और 'अन त'। इसी आधार पर टैगोर ने मानव आ मा के भी तीन प नि चत करत ेह 
– ‘म हू’ँ ‘म जानता हू’ँ और 'म य त करता हू’ँ। मनु य क  यह  तीन दशाएँ ह और इन तीन  
को लेकर एक अख ड स य है। टैगोर के वचार म स य के यह  तीन  भाव मनु य को व वध 
कार के या-कलाप  क  ेरणा दान करत े है। इन तीन  क  ेरणाओं पर वचार करने से 
ात होता है क ‘म हू’ँ अथात ्मुझ ेअपने अि त व क  र ा करनी है। इस भावना से े रत 

होकर ह  मनु य अपने जीवन-यापन के साधन  को जुटाता है, यवसाय या अ य काय करता 
है। मनु य क  आ मा का दसूरा प है – ‘म जानता हू’ँ। यह  भाव मनु य को िज ास ुबनाता 
है, िजससे मनु य ान- व ान क  ओर उ मखु होता है। इस िज ासा का उपयोग केवल अपने 
अि त व क  र ा के साधन  के जानने के लए ह  नह  ंहोना चा हए वरन ्उस परम स य को 
जानने के लये भी करना चा हये। तीसरा भाव है - म य त करता हू।ँ इसे टैगोर ने मा के 
अन त व प के अ तगत माना है। इस कार टैगोर ने मा के तीन  प  के साथ मानवता 
के भाव  को संयु त करके देखा है और इस लये इ ह इतना मह वपणू माना है।  

टैगोर मानवतावाद  भी थे। उ ह ने मानव को ई वर का प माना है और उसक  
व भ न शि तय  के सामंज य पणू वकास का समथन कया है तथा मानव मानव के बीच 
पाये जाने वाले वभाजन क  न दा करत ेहु ए आपसी एकता पर बल दया। 'टैगोर मनु य जीवन 
को इतनी धानता देते है क उनके वचार से मानवीय पद ा त करने क  इ छा ई वर तक म 
रहती है। इस लए मनु य को चा हए क वह इतनी शि त ा त कर ले मानव प म ई वर पद 
ा त कर ले और द य मानव के तर तक पहु ँच जाये। इस कार ई वर क  सिृ ट म टैगोर 

मनु य को सबसे ऊँचा पद दान करत ेह। इस स ब ध म उनका कथन है ''ई वर के सतार म 
अनेक तार है - कुछ लोहे के बने ह, कुछ ताँबे के और कुछ सोने के। मानवता ई वर क  वीणा 
का व णम तार है। '' 

टैगोर ने उप नषद  का गहन अ ययन कया था, उसी कार उ ह ने बौ  दशन का 
गहरा अ ययन कया। बु  के मानवतावाद को उ ह ने पणू प से अपनाया था। उ ह ने बु  के 
जीवन से संबं धत नट र पजूा, अ भसार, पजुा रन, चांडा लका तथा यामा आ द कृ तय  क  
रचना क  और बु  के मानवतावाद को प ट कया। टैगोर येक मनु य को समाज और रा  



139 

 

के लए उपयोगी मानत ेथे। अपनी एक क वता म उ ह ने लखा है  “वह पु प जो न खला हो, 
वह नद  जो म थल म भटक गई हो, उनका भी कुछ अथ होता है।” इस लए टैगोर मानव क  
पणूता एव ंसवागीण वकास पर वशेष बल देत े है। टैगोर के अनसुार “मनु य. क  आँख  के 
मा यम से झाँककर ह  ई वर अपना दशन करता है और मनु य के हाथ  का पश पाकर ह  
अपनी अनभुू त ा त करता है।”  इस कार टैगोर का मानवतावाद व व ब धु व का पोषक है 
और मनु य क  सेवा मे ह  ई वर के दशन करता है। 

10.4 र व नाथ टैगोर का श ा दशन 
श ा का अथ - टैगोर ने अपनी पु तक म श ा श द को प रभा षत करत ेहु ए लखा 

है –“ 'सव च श ा वह  है जो स पणू सिृ ट से हमारे जीवन का सामजं य था पत करती है। 
'' 

टैगोर का व वास था क श ा ा त करत े समय बालक को वत  वातावरण 
मलना परम आव यक है। इसके लए बालक को हर कार के ब धन  से मु ता रखना चा हये। 
वरना वह क ा म डर के कारण चुपचाप बठैा रहेगा। अत: सो क  भां त टैगोर भी कृ त को 
बालक क  श ा का सव े ठ साधन मानत ेथे। उनके अनसुार बालक क  श ा ाकृ तक होनी 
चा हये। उसक  मा ा तथा पाठन व धय  का ाकृ तक होना बालक के लए अ य त लाभ द 
होता है। इस कार के शै क वातावरण से बालक और कृ त के म य वा त वक स पक 
था पत होता है िजससे बालक को स नता तथा आन द का अनभुव होत े हु ए य  ान 
ा त होता है। इस सिृ ट से टैगोर ने अपनी शै क सं था ''शां त नकेतन'' को नगर के 

कोलाहल से बहु त दरू कृ त क  गोद मे खोला। 

10.5 र व नाथ टैगोर के अनुसार श ा के उ े य 
टैगोर के अनसुार श ा के न न ल खत उ े य है :- 

1. यि त का सवागीण वकास 
टैगोर यि त व के पणू वकास को श ा का उ े य मानते थे। वे दय, मि त क 

तथा हाथ म सम वय लाने के प  म थे। दय का स ब ध भावनाओं और नै तकता से है। 
मि त क का स ब ध मान सक और बौ क वकास से है। हाथ शार रक वकास और 
ह तकलाओं म कुशलता का योतक है। टैगोर के अनसुार यि त का आ याि मक वकास भी 
आव यक है। 

2. ब धन  से मुि त 
रवी नाथ टैगोर सब कार के ब धन  से मुि त को ह  श ा का उ े य मानत ेथे। इन सब 
संबधं  म अ ान सबसे बड़ा ब धन है। व भ न कार क  अ ानताओं से मनु य जकड़ा हुआ 
है। य द उसे स चा ान ा त हो जाए, व व तथा मानवता के स य व प का ान हो जाये 
तो उसके मन का वतै भाव न ट हो जाएगा और वह स चे आन द तथा सौ दय क  ाि त 
कर सकता है। इस लए “का व या या वमु तये'' श ा का एकमा  उ े य है। इस ान से 
मनु य को कृ मता, अस य तथा अशा वत ब धन  से मुि त मलती है। 
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3. शार रक वकास 
टैगोर के अनसुार श ा का मु य उ े य बालक का शार रक वकास है। बालक का 

शार रक वकास उन ि थ त म हो सकता है जब बालक को कृ त के वतं  वातावरण म 
खेलने-कूदने, उठने-बठैने तथा अ ययन करने क  वतं ता हो। टैगोर पु तक य श ा क  अपे ा 
शार रक वकास को अ धक मह व देत ेह। इस स ब ध म टैगोर ने कहा है 'पेड़  पर चढ़ने, 
तालाब  म डुब कया ँलगाने, फूल  को तोड़ने और बखेरने तथा कृ त के साथ नाना कार के 
ऊधम करने से बालक  के शर र का वकास, मि त क को आन द और बचपन के वाभा वक 
आवेग  से स तुि ट ा त होती है। '' इससे यह प ट होता है क टैगोर के अनसुार श ा का 
मु य उ े य शार रक वकास है य क शार रक वकास के बना मान सक और बौ क 
वकास स भव नह  ंहै। 

4. वातावरण से सम वय 
टैगोर क  ि ट म स ची श ा वह है जो यि त के जीवन को उसके समूचे अि त व और 
वातावरण के साथ समायोिजत होने क  मता दान करे। इसी वचारधारा से भा वत होकर 
टैगोर ने अपनी बा याव था म कूल जाना छोड़ दया था। उनका वचार था क कूल  म द  
जाने वाल  श ा यि त को इस यो य नह  ंबनाती क वह अपने अि त व के साथ सम वय 
कर सके। श ा का मुख उ े य यह है क वह यि त के जीवन और चतु दक ससंार से 
सहस ब ध था पत करने क  मता दान कर। िजससे वह वातावरण के अनकूुल अपने को 
समायोिजत कर सके। टैगोर ने बोलपरु म था पत अपने कूल म इसी उ े य से श ा क  
यव था क । काला तर म यह  कूल शाि त नकेतन और व वभारती व व व यालय के प 
म वक सत हुआ। 

5. ब चे को आ म काशन का अवसर 
याओं के मा यम से ब चे को आ म काशन का अवसर दया जाना आव यक है। 

आ म काशन क  ि ट से ह तकला, संगीत, च कला, नृ य कला तथा का य आ द वषय 
उपयु त ह य क ये वषय बालक क  वाभा वक विृ तय  को अ भ य त और स तु ट करने 
क  अ तु मता रखत ेह। बालक का वकास एक वृ  के समान होता है। इस लए बचपन और 
कृ त म गहरा स ब ध होता है। इस स ब ध म टैगोर ने कहा है “ब च  म एक याशील 

अवचेतन मन होता है जो एक पेडू क  भाँ त अपने चार  ओर के वातावरण से अपना भोजन 
इक ा करता है। ब च  के लए नयम  और व धय  क  तुलना म उनका वातावरण अ धक 
मह वपणू हुआ करता है। भवन, उपकरण, क ा श ण तथा पा यपु तक  क  अपे ा वातावरण 
अ धक मह वपणू होता है।” 

6. मान सक वकास 
श ा का उ े य केवल शर र का वकास करना ह  नह  ंहै अ पत ुशर र के साथ-साथ 

मान सक या बौ क वकास करना भी है। पु तक  के मा यम से पणू मान सक वकास नह  ं
होता। वा तव म वा त वक मान सक वकास तो कृ त एव ंजीवन क  वा त वक प रि थ तय  
का य  ान ा त करने से होता है। इस स ब ध म टैगोर ने कहा है ''पु तक  के बजाय 
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य  प से जी वत यि तय  को जानने का यास करना ह  श ा है। इससे जो ान ा त 
होता है, उतना ान क ा म या यान सुनने से नह  ं ा त होता। य द हमारे मि त क को 
संवेग  और क पना क  वा त वकता से पथृक कर दया जाये तो वे नबल तथा वकृत हो जात े
ह।'' बौ क वकास के अ तगत टैगोर च तन और सजृनशीलता को भी समा व ट करत ेह। 

7. संवेगा मक वकास 
टैगोर शर र और मन के वकास के साथ ह  संवेग  का वकास भी श ा का उ े य 

मानत ेह। उनके अनसुार संगीत, च कला और का य आ द के वारा बालक को संवेगा मक 
शि त दान करनी चा हए िजससे उनम ेम, दया, सहानभुू त आ द क  भावना का पोषण हो। 
टैगोर नै तकता और आ याि मकता को मनु य क  उ न त क  स ची कसौट  मानत ेथे। शर र 
और मन के साथ आ मा का वकास करना, व व म ' स यम शवम,् सु ंदरम ्'' जैसे शा वत 
और चर तन मू य क  साधना करना ह  श ा का स चा उ े य है। अं ेज  वारा ार भ क  
गई श ा से हम उनक  सं कृ त का अ धानकुरण कर रहे ह, अपनी सं कृ त, अपना दशन 
तथा अपने जीवन मू य को आ मसात करने का यास कया जाना चा हए। पा चा य देश  ने 
व ान म अभूतपवू तर क  क  है, उस ान को हम भी आ मसात ्करना चा हए पर त ुउ ह 
हण करत ेसमय अपनी भारतीयता को कभी नह  ंभूलना चा हए। हमारे पास हमार  सं कृ त 

और शा वत मू य का एक अमू य धरोहर है, इस धरोहर के वारा हम व व का मागदशन 
कर सकत ेह। श ा के वारा इस कार का आ म व वास पदैा कया जाना चा हए। 

8. सामािजक वकास 
टैगोर श ा के मा यम से बालक का वयैि तक वकास करने के साथ-साथ उसका 

सामािजक वकास भी करना चाहत े थे। सामािजक वकास श ा का एक मह वपणू उ े य है। 
समाज से अलग यि त का काई अि त व नह  ंहै। अत: श ा ऐसी होनी चा हए जो यि त 
और समाज के बीच सामंज य था पत करे। एक ओर टैगोर कृ त के वतं  वातावरण म 
बालक को श ा दान करना चाहत ेथे, दसूर  ओर वे सामािजक गणु  का वकास भी श ा का 
उ े य मानते थे। उनके अनसुार जो श ा बालक  का सामािजक वकास करने म असमथ है 
वह वा त वक श ा नह  ंहै। 

9. नै तक एव ंआ याि मक वकास 
टैगोर आ या मवाद  तथा नै तकतावाद  थे। अ या म म उनक  गहर  आ था थी। 

इसी लये टैगोर ने श ा का उ े य नै तक और आ याि मक वकास माना है। नै तकता और 
आ याि मकता के बल पर ह  यि त स ची ग त कर सकता है। उनके अनसुार '' श ा वह है 
जो बालक  म नै तक गणु  का वकास करे। स ची नै तक श ा वह है िजसम आ याि मकता 
का पटु हो।'' टैगोर का मत है क अनौपचा रक श ा वारा आ त रक शि त, वतं ता तथा 
आ मानशुासन का वकास कया जा सकता है, मनु य म अनशुासन, शाि त तथा धैय का होना 
अ य त आव यक है। हम कसी मनु य को मानव इस लए कहत ेह क उसम नै तकता और 
आ याि मकता के गणु ह। नै तकता के स ब ध म टैगोर ने कहा है ''यह सच है क हम 
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पि चम म व ान को आ मसात करना है पर त ुहमारे लए यह अपमानजनक बात है क हम 
अपनी नै तक तथा बौ क स पि त को भूल जाए। यह हमार  मू यवान धरोहर है।“ 

10. संयम एव ंआ मानशुासन का वकास 
टैगोर भारतीय पर पराओं, मा यताओं एव ंमू य  के बल समथक थे। उ ह ने श ा म 

आ म-संयम को वशेष मह व दया है और आ मानशुासन को आव यक माना है। मानव के 
यि त व के वकास के लए वे मचय को अ य त आव यक मानते थे। उनका मानना था 
क इसके वारा मनु य अपने जीवन के महान ल य को ा त कर सकता है। टैगोर के अनसुार 
श ा शाि त तथा ि थरता क  ि थ त म ह  स भव है और वह सहजता से ा त क  जा 
सकती ह। हमार  ाचीन श ा-प त म संयम और आ मानशुासन पर बहु त बल दया जाता 
था। टैगोर ाचीन भारत क  गु कुल तथा आ म क  श ा को आदश मानत ेथे। उ ह ने लखा 
है '' मचय का योजन व याथ  को शाि त एव ं ि थरता दान करना है िजससे वह अपनी 
मूल विृ तय  के असाम यक तथा भावना से अपने को बचा सक और जीवन तथा श ा म 
न ठा पणू स ब ध था पत कर सके। ' 

11. व व-ब धु व का वकास 
टैगोर संसार के सभी ा णय  को एक ह  परम पता क  स तान मानते थे। अत: देश, 

काल और प रि थ त के कारण उनम संघष नह  ंहोना चा हए। इसी लए उ ह ने संक ण रा यता 
के थान पर व व-ब धु व क  भावना का पोषण कया और श ा के वारा उसका वकास 
करना श ा का मुख उ े य माना है। उनके व व-ब धु व का आधार आ याि मकता तथा 
मानवता है। मनु य म एक दसूरे से आ याि मक स ब ध था पत करने क  आ त रक ेरणा 
होती है िजससे सं कृ तय  का आदान- दान होता है और अ तजातीय स ब ध था पत होते ह। 
इस या से स पणू व व को एक सू  म बांधा जा सकता है। श ा का काय है क वह 
बालक  म इस कार के वचार  को सं का रत करे और उ ह े रत करे। टैगोर एक तप वी थे। 
अपने तप वी जीवन म उ ह ने पवू और पि चम के बीच एकता बनाए रखने का अभूतपवू 
यास कया। वे चाहत ेथे क पवू के पास जो सबसे अ छा है, वह पि चम को दे और पि चम 

क  अ छ  बात  को पवू हण करे। वे मानत ेथे क जब तक पवू और पि चम क  स यताओं 
म स तु लत और ववेकपणू सम वय नह  ंहोगा तब तक व व-ब धु व का व न साकार नह  ं
होगा। व वभारती क  थापना इसी ि टकोण से क  गई। व वभारती के मा यम से टैगोर ने 
पवू और पि चम क  सं कृ तय  म सम वय था पत करने का सफल यास कया। 

10.6 र व नाथ टैगोर के अनुसार पा य म 
टैगोर के श ा दशन के सांके तक श द - स पणूता, स ब ता व सम वय है। वह 

मनु य को पणू मानव के प म वक सत करना चाहत ेह। वह मानव जीवन के दो प  को 
वीकार करत ेह - आ त रक (आ याि मक) तथा बाहर  (सामािजक)। पा य म म इन दोन  

प  का समावेश होना चा हये। मनु य के आ त रक वकास म धम क  साधना सहायक है और 
सामािजक वकास म समाज स ब धी वषय - कला व व ान। अत: वह पा य म म दोन  
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कार से संबं धत वषय  का समावेश चाहत ेहै। टैगोर का मानना है क जीवन एक सम वय है 
इस लये इन सभी म सामजं य होना आव यक है। 

टैगोर के जीवन दशन को उप नषद म म के व प क  तरह तीन भाग  म वभ त 
कया गया है - स य, ान और अन त। म के इ ह  ंतीन  प  के अनु प मानव-आ मा क  
भी तीन दशाएँ है – ‘म हू’ँ, ‘म जानता हू’ँ और ‘म य त करता हू’ँ। यह तीन  प मलकर 
मानव के परेू प का प रचय देते ह। य द हम मानव-आ मा क  इन दशाओं को यान म 
रखकर पा य म को नधा रत कर तब हम कसी न कष पर पहु ँच सकत ेह। अत: पा य म 
का व प न न ल खत है - 

1. स य - म हू ँ - यह म के स य व प के अ तगत है, अत: म के इस प को 
जानने के लये शार रक व ान, मनो व ान, च क सा व ान, समाजशा  का 
अ ययन आव यक है। 

2. ान - म जानता हू ँ- यह म के ान व प के अ तगत है, अत: म के इस प 
को जानने के लये नी तशा , धमशा , भाषा, इ तहास, भूगोल, ग णत, व ान आ द 
का अ ययन करना अ नवाय है। 

3. अन त - म य त करता हू ँ- यह म के अन त व प म अ तगत है। अत: इसके 
लये कला, सा ह य संगीत इ या द का अ ययन अ नवाय है। 
अत: बालक के स पणू वकास के लये उसक  श ा म इन तीन  प  म से कसी 

क  भी उपे ा नह  ंक  जानी चा हये। पा य म को इतना यापक होना चा हये क बालक च 
के अनकूुल वषय  का अ ययन कर सक। इन वषय  क  साथकता बालक के सामािजक और 
आ याि मक दोन  कार के वकास म न हत है। यह  कारण है क टैगोर ने शाि त नकेतन 
म ‘स पणूता’ के स ा त का योग कया। 

10.7 अ यापक और श य 
टैगोर का यह मानना है क श ा म अ यापक का उ तरदा य व सबसे अ धक है। 

टैगोर ने लखा क -  '' श ा केवल श क के वारा और श ण व ध के वारा कदा प नह  ं
द  जा सकती है। मनु य केवल मनु य से ह  सीख सकता है। '' इसी लए उसने अ यापक म 
न न ल खत गणु  क  अपे ाऐं क  ह :- 

1. अ यापक आ म संयमी व यागी होना चा हए य क इ ह  ंगणु  के वारा वह छा  को 
अपनी ओर आक षत कर सकता है। 

2. अ यापक को पवू ह , अस ह ण,ु न न वचार वाला, अहंकार  व संक ण वभाव का नह  ं
होना चा हए। 

3. उसे आल य और माद से दरू रहना चा हए। उसे अपना आचरण शु  रखना चा हए। 
य क साि वक आचरण वारा ह  वह छा  पर शुभ भाव डाल सकता है। 

4. श क को बालक  पर अपने वचार लादना नह  ंचा हए। अत: बालक के वभाव और 
उसक  विृ तय  के अनकूुल श त कर। 
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5. वह अ यापक सह  प से श ा नह  ंदे सकता जो वय ंभी ान ा त करने के लए 
नर तर य नशील नह  ंरहता है। 

6. श क का छा  के साथ सजीव स पक होना चा हए। जब एक मन से दसूरे मन का 
स पक होता है, तभी आन द क  उ पि त होती है। 
टैगोर ने न केवल श क गणु  क  या या क  है अ पत ु व याथ  कैसा हो ' इस 

स दभ म उनका मानना है क मचय का पालन व याथ  के लए अ नवाय होना चा हए। 
उसके अनसुार व याथ  को संयमी, वलास से अलग तथा प व  दय वाला होना चा हए। उसम 
अपने ल य के त न ठा तथा गु  के त भि त होनी चा हए। इन आदश  को अपने 
स मुख रखकर ह  व याथ  मानवता के सा ा कार क  दशा म अ सर हो सकत ेहै। 

अत: टैगोर ने लखा है क ''एक अ यापक तब तक अपने व याथ  को नह  ंपढ़ा 
सकता जब तक क वय ंअ ययनशील न हो। जैसे एक द पक दसूरे द पक क  लौ को जब तक 

जव लत नह  ंकर सकता जब तक क वह वय ंक  लौ को जव लत नह  ंरखता। '' 

10.8 र व नाथ टैगोर और अनुशासन 
टैगोर के अनशुासन स ब धी वचार भी मह वपणू है य क वे आ त रक अनशुासन, 

वानशुासन या भावो पादक अनशुासन क  थापना करना चाहत े थे। इस लए गु देव द ड व 
परु कार दोन  के वरोधी है। उनका मत है क ऐसा वातावरण बनाया जाए क इन दोन  क  
आव यकता ह  न रहे। अत: श ा म बालक  को द ड देने क  जो प रपाट  चल  आ रह  है, 
उ ह ने उसका सदैव वरोध कया। उ ह ने वय ंअपने अनभुव  से सीखा था क व याथ  को 
दंड देना कसी भी दशा म उ चत नह  ंहै। ब च  के वत  वकास के प पाती होने के कारण 
वह अपराध के लए बालक  को द ड देने के प  म नह  ं है। उनका कथन है क - ''अपराध 
करना बालक  का काम है और मा करना श क  का धम है। ' इस लए बालक को नय ण 
म नह  ंरखा जाए तथा अ धकार  वारा बालक को दबाया नह  ंजाए। 

उनका प ट करण था क मनु य वत  रहना चाहता है और अपने माग म कसी 
भी बाधा को वह सहन नह  ंकरता है। उनका कहना है क द ड यव था का दु प रणाम छा  
के वराम व व ोह के प म देखने को मलता है। उ ह ने जापानी समाज म च लत 
अनशुासन क  शसंा क । अत: भारत म भी वह आ मानशुासन के प  म थे। इसके लए 
अ छे अ यापक, सामािजक वातावरण, ेम, सहयोग व सहानभुू तपणू यवहार, सा हि यक व 
सां कृ तक याओं के आयोजन तथा काय करने क  वत ता पर बल देते है। उनका कहना है 
क उ च सामािजक वातावरण म ह  मनु य को साधना करने का अवसर मलता है तथा वह 
अनशुासन म रहना सीखता है। आ मानशुासन से बालक म वावल बन, सहयोग, उ तरदा य व 
आ द नै तक गणु  का वकास होगा। 

10.9 र व नाथ टैगोर के अनुसार धा मक श ा 
भारत के ाचीन दाश नक  क  भाँ त टैगोर का व वास है क अ य वषय  क  तरह 

धम क  श ा नह  ं द  जा सकती है। धम को नपे-तुले प म व या थय  को हण नह  ं
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कराया जा सकता है। इसक  श ा हेत ु उपयु त वातावरण व धा मक जीवन के काश क  
अपे ा होती है। इस लए इनका मत है क धा मक श ा पढ़ाए नह  ंजा सकती। जो धम क  
श ा दे रहे ह वे दु नया को गमुराह बना रहे ह। टैगोर ने धम को 'प रपणूता व सरलता का 
आदश' माना है। ले कन वतमान संसार म धम का च लत प अ य त ज टल हो गया है 
िजसके कारण ससंार म शाि त के थान पर अशां त धम के वारा फैल रह  है। धम ने 
वतमान म जो वकृत प धारण कर रखा है उसका कारण है क हमने धम को अपने अनु प 
बनाने का य न कया है। जब क धम कसी थान वशषे, काल वशेष के अनसुार नह  ंहोता 
है। उसका प नह  ंबदलता वरन ्अमर व सनातन है और अपने इसी प म वह सदैव धारण 
करने यो य है। अत: टैगोर का मानना है क म क  ाि त के लए कसी भी बाहर  
आड बर  क  ज रत नह  ंहै, कोई वशेष समय छाँटने क  आव यकता नह ।ं 

10.10 र व नाथ टैगोर और श ण व ध 
टैगोर बालक क  असीम शि त एव ंिज ासा के त आ था कट करत ेहै। वे बालक 

क  अन यता म व वास करत ेह और कहत ेह क येक बालक क  यि तगत भ नता को 
यान म रखकर उसक  श ा का ब ध कया जाये। वे बालक को पणू वत ता देने का 

समथन करत ेहै। उनका वचार है क बालक  म वशेष कार क  आदत डालकर उन आदत  का 
उ ह दास न बनाया जाये। उनका कथन है क श ण सजीव होना चा हए। श ण म सजीवता 
लाने के लए बालक क  चय  एव ंसंवेग  पर ह  व ध आधा रत हो। यह  पर संवेग  पर यान 
देना चा हए। 

श ण जीवन क  यथाथ प रि थ तय  के वारा दया जाना चा हए। जहा ँतक स भव 
हो, इ तहास, भूगोल, व ान आ द का श ण य  अनभुव वारा ह  दान कया जाये। 
मण, य-दशन आ द व धय  के वारा श ा म यथाथ ि टकोण का वकास कया जा 

सकता है। श ण- व ध का अ य मह वपणू स ा त या- स ा त है। टैगोर शर र और 
मि त क क  श ा के लए या को आव यक मानते थे। उनके अनसुार बालक को कसी 
ह तकला म अव य श त कया जाए। वे पेड़ पर चढ़ने, कूदने, ब ल  या कु त े के पीछे 
दौड़ने, फल तोड़ने, हँसने, च लाने, ताल  बजाने, अ भनय करने को श ण क  आव यक 
व ध या यिु त के प म वीकार करत ेहु ए ि टगोचर होत ेहै।   

10.11 र व नाथ टैगोर के शै क वचार धाराओं क  वशषेताएँ 
टैगोर ने अपने लेख  म त काल न श ण- णाल  क  कटु आलोचना क  और इसको 

का प नक, वदेशी, पु तक य एव ंअनपुयु त कहा। वे श ा को भारतीय सं कृ त पर आधा रत 
करना चाहत े थे और श ा के मा यम के प म उ ह ने मातभृाषा का समथन कया है। 
संगीत, अ भनय, कला आ द पर वशेष बल दया। श ा के े  म वे भारतीय वचारधारा का 
समथन करत े हु ए भी मानवतावाद  ि टकोण को यान म रखकर अ तरा यता का वकास 
करना चाहत ेथे। उ ह ने ेम एव ंसावभौ मकता का पाठ पढ़ाया और इ ह उ च शै क मू य 
के प म वीकार कया। 
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टैगोर का स मान एक महाक व के प म है। वे गीतांज ल-रच यता एव ंनोबेल परु कार 
वजेता के प म भुलाए नह  ंजा सकते। वे एक दाश नक थे। स यम,् शवम ्एव ंअ वतैम ्के 
या याकार के प म भी वे हमारे सामने आत े है। क त ुइस महान योगदान  के अ त र त 
भारत के लए इनका एक और योगदान है िजसे भूलना भारतीय इ तहास के स य को भुला देना 
होगा। टैगोर एक श क के प म भी हमारे सम  आते ह। वे 'गु देव थे। गु देव के प म 
उनका महान योगदान शाि त- नकेतन णाल  के प म है। भारतीय श ा म यह एक 
मह वपणू योगदान है - गु देव के प म टैगोर त काल न श ा- णाल  से अ य त अस तु ट 
थे। उ ह ने श ा के कुछ स ा त  का तपादन कया और बाद म उ ह अपने शाि त- नकेतन 
योग म शा मल कया। व वभारती उनक  शै क वचारधारा का यावहा रक प है। यह टैगोर 

के गु देव व का तीक है। इस कार यह न कष नकाला जा सकता है क टैगोर श ा के 
े  म भी कोरे स ा तवाद  न होकर यावहा रक श ाशा ी थे। मातभृाषा के मा यम से 
श ा क  बात करके, अ तरा य अवबोध क  श ा पर बल देकर, वै दक एव ंआ याि मक 
वकास के लए श ा क  बात करके तथा अनभुव केि त पा य म पर बल देकर वे अपने 
समय क  श ा- णाल  म आमूल प रवतन करना चाहत ेथे। 

10.12 र व नाथ टैगोर के श ा दशन का मू यांकन 
टैगोर पर रो ब सन ू सो नामक पु तक का गहरा भाव पड़ा। वे यह भी व वास करत े

थे क मानव तथा कृ त म मौ लक एकता है। वे बालक के ाकृ तक भावो को नगर  क  
ग दगी तथा अनै तकता से दरू ाकृ तक वातावरण मे वक सत करना चाहत े थे। वे यह भी 
चाहत ेथे क बालक क  श ा मानवीय आव यकताओं के अनसुार हो पर त ुइन सब बात  का 
यह अथ नह  ंहै क महान दाश नक एव ं श ाशा ी टैगोर को कृ तवाद  क  सं ा से अलंकृत 
कया जाये। टैगोर बीसवी ंशता द  के एक महान दाश नक थे उनक  महानता इस बात म थी 
क उ ह ने वदेशी रा य वारा नधा रत क  हु ई नीरस तथा नि य श ा के वरोध म अलग 
श ा-दशन का वकास कया है। इस ि ट से हम एच.बी. मुखज  के श द  म कह सकत ेह - 
''टैगोर वतमान भारत के शै क पनु थान के सबसे बड़ ेपगै बर थे। उ ह ने देश के स मुख 
श ा के सव च आदश  को था पत करने के लए आजीवन संघष कया। उ ह ने अपनी 
शै क सं थाओं मे ऐसे शै क योग कये िज ह ने उ ह आदश का सजीव तीक बना दया।“ 

10.13 सारांश 
मण के समय पढ़ाना श ण क  सव च व ध है, श ा क  या जीवन से पणू 

होनी चा हए। उसे जीवन के यथाथ पर आधा रत होना चा हए। टैगोर के अनसुार बालक का 
वकास उनक  चय  व आवेग  के अनसुार होना चा हए। इसके लए उसे य  ोत  से 
वत  यास  वारा य  ान को अिजत करने के अवसर मलने परम आव यक है। 
श क को बालक  क  रचना मक शि तय  को उ तेिजत करना चा हए। 



147 

 

10.14 मू यांकन न 
1. र व नाथ टैगोर के अनसुार श ा के उ े य  का वणन क िजए। 
2. र व नाथ टैगोर के अनसुार श क और श य के अ तर सबंधं  को प ट क िजए। 
3. र व नाथ टैगोर के अनसुार धा मक श ा क  ववेचना क िजए। 
4. र व नाथ टैगोर के शै क वचारधाराओं क  वशेषताओं का वणन क िजए। 
5. टैगोर के श ा दशन का मू यांकन क िजए। 
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इकाई - 11 
वामी ववेकान द के शै क वचार 

इकाई क  परेखा 
11.0 उ े य 
11.1 तावना 
11.2 जीवन प रचय 
11.3 वामी ववेकान द का जीवन दशन 
11.4 वामी ववेकान द का श ा दशन 
11.5 वामी ववेकान द और श ा के उ े य 
11.6 वामी ववेकान द और पा य म 
11.7 वामी' ववेकान द और श ण व ध 
11.8 वामी ववेकान द का श ा के े  म योगदान 
11.9 वामी ववेकान द के यि त व और वचार  पर भाव 
11.10 वामी ववेकान द के च तन के आ याि मक और दाश नक आधार 
11.11 वामी ववेकान द के धम के संदभ म वचार 
11.12 साराशं 
11.13 मू यांकन न 
11.14 स दभ ग ध सूची 

11.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययनोपरा त व याथ  :- 

 वामी ववेकान द के जीवन दशन को जानगे। 
 वामी ववेकान द के श ा दशन को समझगे। 
 वामी ववेकान द के अनसुार पा य म, श ण व ध आ द को जानगे। 
 वामी ववेकान द के च तन के आ याि मक और दाश नक आधार क  ववेचना कर 

सकगे। 
 वामी ववेकान द के धम संबधंी वचार  को जान सकगे। 

11.1 तावना 
वामी ववेकान द का जीवन दशन उनके सम वयवाद  ि टकोण का योतक है। वे 

वतमान श ा णाल  के कटुतम आलोचक और यावहा रक श ा के बल समथक ह। उनके 
अनसुार ी श ा के के  म धा मक श ा, च र  नमाण, मचय का पालन आव यक है। 
उ ह ने भारत के जन-समुदाय क  सामािजक, धा मक एव ंआ थक प रि थ तय  को नकट से 
देखा और समझा। 
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11.2 जीवन प रचय 
वामी ववेकान द सन ् 1863 म कलक ता के एक य प रवार म पदैा हु ए थे। 

स यासी बनने से पहले इनका नाम नरे  नाथ द ता था। 17 वष क  अव था म ी रामकृ ण 
परमहंस से भा वत हु ए। ी नरे  नाथ दशन और क वता के अ छे व याथ  थे। 

वामी ववेकान द ी रामकृ ण के स ा त  के लए वह  कया जो सटपाल ने ाई ट 
के स ा त  के लए कया था। उ ह ने पि चम को सै ाि तक वेदा त क  श ा द  और भारत 
को यवहा रक वेदा त क  श ा द । उ ह ने साधारण लोग  को ऊँचा, लगं तथा उ ह सश त 
एव ंआ म नभर बनाने पर बल दया। उ ह ने जा त, रंग, धम, लगं आ द के भेदभाव के बना 
सब का अनसुरण करने क  श ा द । 1902 म अपनी मृ यु तक वह बार-बार इस बात पर 
जोर दे रहे थे क भारतवासी इस लए कमजोर और गर ब हु ए है य क उ ह ने जीवन म 
वेदा त को यवहा रक प नह  ं दया। 

11.3 वामी ववेकान द का जीवन दशन 
1. वामी ववेकान द एक वेदा ती के प म 

वामी ववेकान द स चे वेदा ती थे। वह वेदा त को पणू प से अवयैि तक मानते थे। 
2. ई वर स ब धी धारणा 

1. वह असीम अि त व 
2. वह असीम ान 
3. वह असीम आन द 

ई वर सव यापक और अ प है। वह संसार क  सभी व तुओं म व यमान है। मनु य 
भी ई वर का प है। मनु य क  उपासना ह  ई वर क  स ची उपासना है। 

3. मानव म व वास 
वामी ववेकान द को मानव म गहरा व वास है। उ ह ने मानव क  व वधता को 

पहचाना है। उसके कथानसुार मानव शर र म मानव आ मा क  उपासना ह  ई वर उपासना है। 
4. धम क  धारणा 

वामी ववेकान द के वचारानसुार कोई भी धम दसूरे से छोटा नह ।ं सभी धम एक ह  
ल य क  ओर ले जाते है। इस लए येक यि त को अपने ह  धम म रहना चा हए। इनक  
धम स ब धी धारणा अ य त उदार थी। उ ह ने व वा मक एकता एव ंसावज नक धम क  
धारणा को तुत कया। 

5. पणूता मनु य क  वरासत है 
वामी ववेकान द के अनसुार पणूता ा त नह  ंक  जाती। वह तो पहले ह  हम सब म 

व यमान है। अमरता और आन द को ा त नह  ं कया जाता। वे पहले से ह  हमारे पास है। वे 
हमेशा से ह  हमारे है। 

6. व ववाद और आ याि मक ातृ व म व वास 
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वामी ववेकान द ने व ववाद और आ याि मक ातृ व पर बहु त जोर दया। स यासी 
अपनी, आ मा का अनभुव करने के प चात ्सम त ा णय  म अपनी आ मा से दशन करता 
है। 

11.4 वामी ववेकान द का श ा दशन 
आधु नक भारत म धा मक तथा सामािजक पनुजागरण के मनी षयो म वामी 

ववेकान द का मुख थान है। अपनी साधना अपने वचार तथा यि त व से उ ह ने भारत ह  
नह ,ं सम त व व म भा वत कया। वेदा त के आदशवाद से उनका जीवन और काय पणूत: 
भा वत था। श ा स ब धी वचार  पर वेदा त दशन क  छाप है। 

वे वतमान श ा णाल  के कटुतम आलोचक और यावहा रक श ा के बल समथक 
थे। उनका कहना है क वतमान श ा मनु य को जीवन-सं ह के लए क टब  नह  ंकरती है, 
वरन ्उसे शि तह न बनाती है। इस लए उ ह ने कहा “हम उस श ा क  आव यकता है िजसके 
वारा च र  का नमाण होता है। मि त क क  शि त बढ़ती है, बु  का वकास होता है और 

मनु य अपने परैो पर खड़ा हो सकता है य क श ा मनु य क  अ त न हत पणूता क  
अ भ यि त है।” 

श ा क  यह  अ भ यि त है क येक यि त पणूता का अ धकार  है। व तुत: 
येक यि त पणूता क  या से गजुर रहा है तथा श ा इस ल य क  ाि त का साधन 

है। वामी ववेकान द ने श ा यि त म पहले से व यमान, अ त न हत पणूता क  
अ भ यि त का साधन है, मा यम है। 

11.5 वामी ववेकान द और श ा के उ े य 
ववेकान द ने श ा का अथ प ट करने के लए कहा है, ''म कसी बात को कभी 

प रभाषा नह  ंकरता, फर भी श ा क  या या शि त के वकास के प म क  जा सकती है। 
श ा मनु य मे न हत पणूता का वकास है।'' 

श ा वारा मनु य का नमाण कया जाता है। सम त अ ययन  का अि तम ल य 
मनु य का वकास करना है। िजस अ ययन वारा मनु य क  संक प-शि त का वाह संय मत 
होकर भावो पादक बन सके, उसी का नाम श ा है। 

उ ह ने वय ंकहा है - मनु य का नमाण केवल जानका रय  से नह  ंहोता है। हम तो 
भाव  और वचार  को ऐसा आ मसात कर लेना चा हए। िजसम जीवन- नमाण हम मनु य का 
नमाण और च र  गठन हो। 

1. शार रक वकास 
यि त का शार रक वकास मह वपणू उ े य है। वामी ववेकान द ने अनभुव कया 

है क आ मानभुू त और च र  नमाण शार रक वकास एव ं श ा के बना अस भव है। 
2. नै तक, आ याि मक और चा र क वकास 
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वामी ववेकान द ने इस बात पर बल दया है क श ा का उ े य नै तक, 
आ याि मक और चा र क वकास होना चा हए। हमार  श ा जीव नमाण, मानव नमाण और 
च र  नमाण होनी चा हए। उसके वचारानसुार स चे मानव उ पि त ह  श ा का मु य उ े य 
है और च र  ह  मानव का स चा व प है। 

3. पणूता ाि त का उ े य 
वामी ववेकान द के अनसुार पणूता क  ि थरता भी श ा का एक मह वपणू उ े य 

है। येक ब चे म कुछ छपी हु ई शि तया ँहोती है। श ा उन शि तय  को वक सत करने 
तथा ि थर करने म सहायता दान करती है। 

4. अपनी आ मा म व वास और ा को वक सत करना 
वामी ववेकान द ने इस बात पर जोर दया क श ा के वारा मनु य म अपनी 

आ मा पर व वास उ प न होना चा हए।  
5. याग भावना का वकास 

श ा को मनु य म याग भावना उ प न करनी चा हए। याग भावना के बना यि त 
दसूर  के लए काम नह  ंकर सकता। 

6. व वधता म एकता क  खोज 
वामी ववेकान द का व वास है क व वधता म एकता क  खोज करना श ा का 

एक उ े य है। उनके वचारानसुार भौ तक और आ याि मक व व म एकता है। म भी एक 
है। 

7. ी श ा 
ववेकान द ी श ा के बड़ ेसमथक थे। ि य  क  दखु था का मलू कारण उनके 

वचार म अ श ा थी। अत: नार -उ थान के लए ना रय  के बीच श ा का चार आव यक है। 
श त होने पर उनम, आ मो थान क  ेरणा अव य होगी। उ ह ने जोर देकर कहा क ''पहले 
अपनी ि य  को श त करो। तब वे तु ह बतायेगी क उनके लए कौन-कौन से सुधार 
आव यक है। उनके मामले म ह त ेप का तु ह या अ धकार है ?'' 

11.6 वामी ववेकान द और पाठय म 
भारतीय सं कृ त का आधार अ या म है और इससे र हत कोई पा य म साथक नह  ं

हो सकता, ऐसा ववेकान द का मानना है। 
वामीजी के अनसुार पा य म म सम त यावसा यक वषय  को थान मलना 

चा हए। श ा का आधार आ याि मक होना चा हए। हमार  श ा, बु  और हमारे वचार पणूत: 
आ याि मक है और वे सभी धम  म अपनी पणूता पात ेहै। 

उनके अनसुार धम श ा क  आ मा है पर त ुधम क  उनक  प रभाषा अ धक यापक 
मानी है। वामीजी के अनसुार आ याि मकता के साथ व ान एव ंतकनीक  श ा का सम वय 
करना आव यक है। वे पा य म म आ याि मक वषय  के साथ-साथ लौ कक वषय  को भी 
थान देने के प  म थे। 
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ववेकान द के श द  म “यह अ धक अ छा रहेगा, य द लोग  को थोड़ी तकनीक  श ा 
मल जाये, िजससे वे नौकर  क  खोज म इधर-उधर भटकने के थान पर कसी काय म लग 
सके और जी वकोपाजन कर सके इसके साथ-साथ श ा को भी पा य म म उ चत थान 
मलना चा हए।” 

एक श ा-शा ी क  ि ट से वामी ववेकान द ने पा य म पर मब  वचार नह ं 
कया है। स पणू जीवन करत ेसमय उ ह ने श ा पर भी य -त  अपने मत य त कए है 
और श ा को स पणू जीव का एक अंग मानकर उस पर आ याि मक ि ट से अ तु ेरणा द 
स ा त  का तपादन कया है। वामीजी के भाषण  को य द पा य म क  ि ट तो कुछ बाते 
फुट वचार के प म मल जाती है :- 

1. देश को सफल बनाने के लए िजन-िजन वषय  को पढ़ाने क  आव यकता हो, वषय 
अव य पढ़ाये जाएं। 

2. पा य म म स य का समावेश होना चा हए, स य आ मा का वभाव है, शर र, बु  या 
आ मा बनाने वाला तल स य नह  ंहोता। स य म जीवन शि त होता है, वह बल द, 
प व  और ान व प होता है वह शि त देता है, दय के अ धकार को दरू करता है। 
फू त देता है, काश देता है। 

3. उप नषद  का अ ययन भी मह वपणू है इनम स य क  थापना हु ई है, भारत का द य 
दशन शा  फर से पढ़ाना आव यक है। यह दशन बल द आलोक द एव ंस य को 
का शत करने वाला है। उप नषद  के स य महान है।   

4. संगीत भी सीखना है, क त ुवशंीनाद खेल और करताल से देश का क याण नह  ंहोगा। 
अत: नगाड़,े बगलु आ द ओज वी बाजो को बजाना है। कोमल संगीत को कुछ दन  के 
लए ब द करके ु पद राग क  श ा देनी है। 

5. व यालय  म कसी मत या स दाय क  श ा न देकर सभी धम  के सम त त व  क  
जानकार  द  जानी चा हए। ाचीन धम म नाि तक उसे कहा गया था जो ई वर म 
व वास करता नह  ंथा। 

6. हमारा पा य म ऐसा हो िजसम नषेधा मक न हो, हम छा  के सम  व यालय या 
भावा मक वचार रखने चा हए, न क नषेधा मक। 

7. नये धम म नाि तक वह है जो वय ं व वास नह  ंकरता। इसी नये धम को पा य म 
म थान मलना चा हए। 

11.7 वामी ववेकान द और श ण व ध 
वामी ववेकान द के मत म ान करने क  एक मा  व ध है 'एका ता'। िजतनी 

अ धक एका ता क  शि त होगी उतना ह  अ धक ान ा त हो सकेगा। उनके अनसुार – 
1. ान को समि वत करके तुत करना। 
2. तक, या यान, वचार- वमश तथा उपदेश- व ध वारा ान का अजन करना। 
3. के यकरण व ध वारा मन को एका  करना। 
4. अनकुरण व ध के वारा छा  के च र  का वकास करना। 
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5. छा  को उ चत माग पर ले जाने के लए यि तगत नदशन और परामश व ध का 
योग करना। 

इसके अ त र त वामीजी वेदा त के अनसुार सीखने क  या को मानत ेहै। 
सुनना-मनन- न द याशन व धया ँ

1. श क वारा या यान। 
2. छा  वारा वा याय। 
3. अ यापक एव ंछा  समूह म वचार वमश। 
4. उ योग श ण चत-विृ तय  का नरोध-समाज सेवा वारा आ मसात क  भावना का 

वकास या करके सीखना एव ंआचरण म लाना। 
5. श क एव ंमाता- पता आ द के आचरण का अनकुरण और अनकुरण वारा सीखना। 
6. श क वारा- नदशन एव ंपरामश व ध वारा माग-दशन। 

11.8 वामी ववेकान द का श ा के े  म योगदान 
1. भारतीय जनता तथा भारतीय श ा वामी ववेकान द का ऋणी है। उ ह ने धा मक और 

सामािजक कुर तय  को दरू करने का शंखनाद कया। इस लए उ ह ने श ा को मा यम 
बनाया। 

2. उ ह ने अपने श ा-दशन को वेदा त के अ ैत दशन से सम वय कर श ा को ठोस प 
दान कया तथा भौ तकवाद  कृ त क  जगह आ याि मक उ नयन पर जोर दया। 

3. उ ह ने श ा म शार रक वकास, मान सक च तन तथा आ याि मक साधन के 
सम वय पर श ा को आदश प दान कया। 

4. उ ह ने श ा के वारा आ याि मकता के सार के साथ-साथ देश ेम तथा अ तरा य 
स ावना क  आव यकता को बताया। 

5. उ ह ने ी- श ा पर वशेष जोर दया। 
6. वै ा नक श ा के त भी उनका झुकाव काफ  था। उनके श ा-स देश म द लत  

शो षत  तथा उपे त ना रय  के त शंखनाद के वर भी दखाई देते है। 
7. आधु नक भारत म श ा कस कार क  होनी चा हए। 
8. उ ह ने श ा के वारा च र - नमाण क  आव यकता तपा दत क । 

11.9 वामी ववेकान द के यि त व और वचार  पर भाव 
1. सं कार  व प रवार का भाव - धा मक अ भ च और आ याि मक न  के त 

िज ासा ववेकान द को सं कार से ह  मल  थी। ववेकान द क  मा ँधा मक वचार  क  
म हला थी। दान-पु य म उनक  ग भीर च थी। उनके पता व वान थे तथा 
सामािजक और धा मक वषय  म तकवाद  और ग तशील ि टकोण रखत ेथे। धा मक 
सामािजक आ द सभी न  म तकस मत ि टकोण, साहस, द न-दःुखी लोग  के त 
दय-व सलता आ द गणु ववेकान द को सं कार  से ह  ा त हु ए। प रवार के धा मक, 

आ याि मक चयु त तथा तकशील वातावरण ने उनके यि त व के गणु  और 
वल ण तभा को उभारने का परूा अवसर दान कया। 
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2. वामी रामकृ ण परमहंस - ववेकान द के यि त व व वचार  पर सबसे मह वपणू 
और नणायक भाव वामी रामकृ ण परमहंस का पड़ा। ी परमहंस के स पक म 
उनका परु  तरह पा तरण हो गया। आ याि मक न  के त उनके मन म बचपन से 
ह  िज ासा को एक दशा मल । साथ ह  उ ह यह सीख भी मल  क  धा मक न  को 
जनता और देश क  वा त वक सम याओं से अलग करके नह  ंदेखा जा सकता। वामी 
रामकृ ण परमहंस के भाव से ह  उ ह ने देश क  जनता के दःुख को दरू करने और एक 
नभ क रा  का नमाण करने क  अपनी धा मक साधना का ह  ह सा मानने क  सीख 
भी हण क । 

3. अ ययन ज य भाव - ववेकान द ने भारतीय शा  और पि चमी सा ह य  का भी 
यापक अ ययन कया। उ ह ने व भ न धम थ  का भी गहरा अ ययन कया था। 
उनके बारे म कहा जाता है क उ ह ने ‘एनसाइ लो प डया टे नका’ के ख ड  को 
कंठ थ कर रखा था। उ ह ने पि चमी आदशवाद  दाश नक  ह गल और कांट के वचारो 
का तथा जे.एस. मल आ द उपयो गतावाद  वचारक  के थ  का भी अ ययन कया 
था। भारतीय और पि चमी च तन के मु य ोत  तथा व भ न धम थ  के गहन 
अ ययन के आधार पर ववेकान द धम  के तुलना मक अ ययन म तो समथ हु ए ह , 
सामािजक राजनी तक व धा मक न  पर उनका ि टकोण भी यापक हुआ। 

11.10 वामी ववेकान द के च तन के आ याि मक और 
 दाश नक आधार 

ववेकान द मूलत: राजनी तक वचारक नह  ंथे। अपने गु  वामी रामकृ ण परमहंस के 
नदशन म गढ़ू आ याि मक न  और लौ कक तथा वशु  सासंा रक न  के म य सम वय 
करने क  श ा हण क  थी। ववेकान द ने समझ लया था क मानव के स मुख उपि थत 
यावहा रक सम याओं क  उपे ा करके आ याि मक साधना के माग पर नह  ंचला जा सकता। 
उ ह ने यह अनभुव कर लया था क आ याि मक न  से समाधान के सू  मानव मा  के 
त क णा और मानव के क ट  का अ त करने के लए सम पत यास  के मा यम से ह  

खोजे जा सकत े है। इस कार ववेकान द के सामािजक व राजनी तक च तन क  ेरणाएँ 
मु यत: उनके वचारो क  आ याि मक पृ ठभू म और उनके धा मक वचारो के मा यम से ह  
नधा रत होती थी। उप नषद  म तपा दत वेदा त दशन ववेकान द के च तन का दाश नक 
आधार था। उ ह ने वेदा त दशन के इस मलू वा य क केवल म क  ह  स ता है तथा सभी 
ा णय  को अ ततः म म ह  ल न हो जाना है को अपने च तन का आधार बनाया। इसके 

आधार पर उ ह ने भारतीय च तन पर परा क  इस वशेषता को प ट कया क वह येक 
मनु य म ई वर का वास देखती है। इस आ याि मक आ था के आधार पर वे यह या या कर 
सके क वा तव म मनु य क  सेवा के त समपण तथा इसके क ट  के नराकरण के लए 
स य यास करके ह  ई वर क  वा त वक आराधना क  जा सकती है। येक मनु य म ई वर 
के अंश को वीकार कर लेने के प रणाम व प उनके च तन म मनु य मा  क  समानता और 
मानव क  ग रमा का खर उ घोष हुआ। 
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भारतीय दाश नक पर परा क  इस वशेषता का भी ववेकान द के राजनी तक व 
सामािजक वचार  पर यापक भाव पड़ा क उसम अपने मत को ह  अि तम स य मानने पर 
बल नह  ं दया जाता था, क त ुउसके कारण अ य ि टकोण म स यांश होने क  स भावना 
समा त नह  ंहोती। इस कार ई वर के आराधक या स य के अनसुंधान म लगे यि त को 
खुले मि त क से दसूर  के ि टकोण को जानने और समझने का यास करना चा हए तथा 
दसूर  के ि टकोण को समझकर यथा-आव यक अपने ि टकोण के दोष  का नराकरण करने 
के लए त पर रहना चा हए। मनु य के अ नवाय ई वर य म व वास करत े हु ए उ ह ने यह 
न कष नकाला मनु य को परम सता के अ त र त अ य कसी भी सांसा रक सता का भय 
नह  ं होना चा हए। इसी कार अपनी आ याि मक आ था के मा यम से उ ह ने मनु य क  
आ मा और यि त व पर लगने वाले कसी भी कार के तब ध  को समा त कया जाना 
मनु य क  नै तक उ न त के लए आव यक बताया। इस कार नभयता और वतं ता क  
उनक  आ याि मक धारणाओं म राजनी तक और सामािजक न सहज प से संबं धत हो गये। 

उनके वचार  क  आ याि मक पृ ठभू म का ह  भाव है क उ ह ने धम को भारत के 
रा य जीवन का सवा धक मह वपणू त व घो षत कया। ववेकान द क  मा यता थी क 

येक रा  के जीवन म कसी एक त व क  मुखता है। ववेकान द ने कहा िजस कार 
संगीत म सहायक होत ेहै उसी कार येक रा  के जीवन म एक धान त व होता है। अ य 
सभी त व उसम जुड़कर ह  साथकता ा त करत ेहै। भारत का वह त व धम है। समाज सुधार 
तथा अ य सभी प  धम के स दभ म ह  साथकता ा त करत े है। धम को भारत के 
वातावरण म सबसे अ धक मह वपणू त व घो षत करके ववेकान द ने धा मक रा वाद क  
धारणा का सू पात कया। 

11.11 वामी ववेकान द के धम के संदभ म वचार 
धम ववेकान द के वचार  का के य त व है। ववेकान द ने धम और राजनी त के 

म य अ नवाय सम वय का समथन कया। ववेकान द का मत था क भारत मे ाचीनकाल से 
ह  धम का राजनी तक और सामािजक णाल  से अ नवाय स ब ध रहा है उ ह ने तपा दत 
कया क धम ह  वह मूल त व है िजस पर चलकर भारत अपनी उ न त कर सकता है। उ ह ने 
कहा येक देश के काय करने क  अपनी शैल  होती है। कुछ राजनी त के मा यम से काय 
करत ेहै कुछ समाज सुधार  के मा यम से तथा कुछ अ य तर क  से। हमारे पास तो केवल धम 
ह  वह भू म है। िजस पर हम चल सकत ेहै इं लै ड के नवासी धम को राजनी त के मा यम 
से संबधं शायद अमे रक  सामािजक सधुार  के मा यम से धम को समझत े है ले कन भारतीय 
लोग राजनी त को तभी समझ सकत े है जब क वह धम के मा यम से क  जाये। यहा ँ
समाजशा  भी धम से ह  उ दत हुआ है। ववेकान द क  धम संबधंी धारणा और राजनी त के 
सम वय क  आव यकता के संबधं म उनके वचारो के मुख प  को न नां कत प म 
सू ब  कया जा सकता है। 

1. धम का उ े य मानव क याण :- वामी ववेकान द द न-दु खय  के क ट  के नराकरण 
के लए समपण को धम क  साधना का एक अ नवाय अंग मानत ेथे। इस कार उनके 
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लए धम और राजनी त पथृक-पथृक नह  ं थे, अ पत ुई वर के त समपण के ह  दो 
अ नवाय प  थे। उ ह ने कहा धम का मूल उ े य है - मनु य को सुखी करना, क त ु
दसूरे ज म म सुखी होने के लए इस ज म म दःुख भोगना बु मान  का काम नह  ं
होगा वह  मनु य के लए उपयु त नह  ं है। वे ऐसे धम को ह  उपयोगी मानत ेथे, जो 
मानव के लए क याण द हो। इसी कार वे राजनी त को भी तभी साथक मानत ेथे। 
जब क वह धम के अनु प हो और आ याि मक उ न त का माग श त करती हो। 

2. धम क  उदार या या - ववेकान द क  धम क  धारणा यापक थी। उनके मत म 
सा दा यकता के लए कोई थान नह  ंथा। इस लए वे धम और राजनी त के म य 
सम वय को आव यक मानत े हु ए भी, राजनी तक उ े य  के लए धम के योग को 
अनु चत मानत ेथे। वे इस आशकंा के त सतक थे क धम और राजनी तक उपकरण 
के प म योग न कया जाने लगे। उ ह ने कहा क धम राजनी तक शि त ा त करने 
का साधन नह  ंहै। अ पत ु वय ंह  सा य है। उनका प ट मत था क धम राजनी तक 
म त य  के अनसुार या या नह  ंक  जानी चा हए। अ पत ुराजनै तक याकलाप का 
मू यांकन धम के आधार पर कया जाना चा हए। उ ह ने चेतावनी द  आजकल लोग  ने 
ाय धम को सामािजक अथवा राजनी तक उ े य  क  पू त के साधन के प म हण 

कर लया है। इस स ब ध म यह सावधानी रखनी चा हए क धम का उ े य ह  धम है। 
3. धा मक स ह णुता और धम के सम वयवाद  व प पर बल:- ववेकान द के लए धम 

नै तकता का समानाथक है तथा धम का मूल उ े य मनु य को सुखी बनाना है। 
ववेकान द ने ह द ूधम क  सव प रता का स देश दया क त ु उ ह ने यह प ट 

कया क ह द ूधम के त उनक  शसंा के भाव म अ य धम  के त न दा या तर कार 
का कोई भाव नह  ंहै। शकागो म व व धम संसद म दए हु ए अपने पहले भाषण म उ ह ने 
ह द ूधम को व व के सभी धम  क  जननी का सं ा द , क त ुसाथ ह  यह भी प ट कया 
क  ह द ूधम क  महानता उसक  स ह णुता, उदारता और सामंज य क  असीम मताओं म 
न हत है। उ ह ने धम के त क र ि टकोण और मता धता का घोर वरोध कया। उ ह ने 
प ट कया क व भ न स दाय ई वर क  ाि त के भ न- भ न माग है, इस लए मूल 

उ े य क  एकता को भुलाकर व भ न मतमतातंरो को लेकर संघष क  ि थ त उ चत और 
ववेकस मत नह  ंहै। वे अपने धम या स दाय क  े ठता को स  करने के लए दसूरे धम 
या मत के त अवहेलना का भाव रखने को उ चत नह  ंमानत े थे। उनके अनसुार स चा 
धा मक ि टकोण वह है िजसम अपने धम क  मूल मा यताओं के त न ठा रखकर भी दसूरे 
धम  के त समान स मान का भाव रखा जाये तथा उनके अ छे प  को हण करने का 
यास कया जाये। उ ह ने धा मक वषय  म मत- व भ नताओं को वाभा वक माना तथा यह 
प ट कया क व भ न धम  के अनयुा यय  को े ठ मानकर अ य धमावलि बय  को यथ 
ववाद म नह  ंपड़ना चा हए। उ ह ने कहा क य द हर मनु य का एक ह  धा मक मत हो जाये 
और सभी लोग एक ह  माग का अवल बन करने लग जाय तो संसार के लए वह बरुा दन 
होगा। तब तो सम त धम और सारे वचार न ट हो जायगे। व भ नता ह  जीवन का मूल सू  
है अत: इस कारण हम आपस म लड़ना नह  ंचा हए। हमारा झगड़ा ससंार के कसी भी धम से 
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नह  ंचाहे कोई काबा क  और मुख करके घटुने टेक कर उपासना करे या चच या बौ  के  म। 
वह जाने अनजाने म एक ह  परमा मा क  उपासना कर रहा है। िजस कसी मि दर म जाने से 
तु ह ई वर क  उपासना करने म सहायता मले वह  ंजाकर उपासना करो पर त ुउन माग  पर 
ववाद मत करो। ववेकान द ने इस बात पर बल दया क व भ न धम  के अनेक स ा त  
म भ नता होत ेहु ए भी उनके कुछ सावभौम प  को खोजा जा सकता है। उ ह ने प ट कया 
क व भ न धम  म व यमान सावभौम त व ह  मानव क याण का माग खोल सकत ेहै। 

उ ह ने भारत जैसे देश म धम को रा य एकता के एक आधार के प म वीकार 
कया तथा यह प ट कया क व भ न स दाय  के स ा त तथा बड़ ेभले ह  अनेक अथ  म 
भ न है, क त ुधम के कुछ स ा त ऐसे भी है जो सभी स दाय  म मा य है। उ ह ने धम 
के ऐसे स ा त  को खोजने और उ ह सबके म यम चा रत करने क  आव यकता तपा दत 
क  ता क देश क  जनता इ ह समझ ेतथा जीवन म उतारे। उ ह ने यह घोषणा क  क उनका 
धम संक ण मतमतांतर  क  सीमा से परे मानव धम के आदश को कट करता है। उ ह ने 
भारत म दो मु य धा मक मत  ह दु व व इ लाम के म य टकराव को समा त करना 
वशेषत: आव यक बताया। उ ह ने कहा हम मनु य जा त को उस थान तक पहु ंचाना चाहत ेह 
जहा ँन वेद है, न बाइ बल, न कुरान। पर त ुवेद, बाइ बल और कुरान के सम वय से ह  ऐसा 
हो सकता है। ह दु व और इ लाम इन दो वशाल मत  का सामजं य ह  हमार  मातभृू म के 
लए एकमा  आशा है। म अपने मनच ुओं से भावी भारत क  उस पणूाव था को देखता हू ँ
िजसका इस व लव और संघष के बाद वेदाि त बु  और इ लामी शर र के साथ तेज वी एवं 
अजेय प म उ थान होगा।  

11.12 सारांश 
भारत के अतीत म अटल आ था रखत ेहु ए और भारत क  वरासत पर गव करत ेहु ए 

भी ववेकान द का जीवन क  सम याओं के त आधु नक ि टकोण था और वे भारत के 
अतीत तथा वतमान के बीच एक कार के संयोजक थे। उनके अनसुार बालक को इस कार क  
श ा द  जानी चा हए िजससे उसका च र  बने, बु  का वकास हो, मान सक शि त बढ़े और 
वह अपने परै  पर खड़ा हो सके। मन के सम त झुकाव और सभी कार क  कृ तय  का 
सम वय च र  है। 

11.13 मू यांकन न 
1. वामी ववेकान द के जीवन दशन को समझाइये? 
2. वामी ववेकान द के अनसुार पा य म व श ण व ध क  ववेचना क िजये? 
3. वामी ववेकान द के श ा दशन का वणन करो? 
4. वामी ववेकान द के च तन के आ याि मक व दाश नक आधार  का वणन क िजए? 

11.14 स दभ- थ सूची 
1. Swami Vivekanand, Education, Sri Ram Krishan Ashram, Nagpur 
2. Swami Vivekanand, Complete Works, Vol.III 
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इकाई - 12  
डॉ. राधाकृ णन ्के शै क वचार 

इकाई क  परेखा 
12.0 उ े य 
12.1 तावना 
12.2 डॉ. सवप ल  राधाकृ णन ्का जीवन प रचय 
12.3 डॉ. राधाकृ णन ्क  रचनाएँ 
12.4 डॉ. राधाकृ णन ्के दाश नक वचार 
12.5 डॉ. राधाकृ णन ्के अनसुार श ा दशन 
12.6 डॉ. राधाकृ णन ्के अनसुार श ा यव था म श क का थान 
12.7 डॉ. राधाकृ णन ्के अनसुार श ा का पा य म 
12.8 डॉ. राधाकृ णन ्के अनसुार श ा का मा यम 
12.9  नै तक श ा 
12.10 धा मक श ा 
12.11 डॉ. राधाकृ णन ्के श ा दशन का मू यांकन 
12.12 साराशं 
12.13 मू यांकन न 
12.14 संदभ थं सूची व 

12.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययनोपरा त व याथ  - 

 डॉ. राधाकृ णन का जीवन प रचय जान सकगे! 
 डॉ. राधाकृ णन क  रचनाओं के बारे म जान सकगे। 
 डॉ. राधाकृ णन के दाश नक वचार को समझ सकगे। 
 डॉ. राधाकृ णन के अनसुार श ा दशन क  ववेचना कर सकगे। 
 डॉ. राधाकृ णन के अनसुार श ा यव था म श क का थान को समझ सकगे।  
 डॉ. राधाकृ णन के अनसुार श ा का मा यम, पा य म को जान सकगे। 
 डॉ. राधाकृ णन के अनसुार नै तक व धा मक श ा को समझ सकगे। 
 डॉ. राधाकृ णन के श ा दशन का मू यांकन कर सकगे। 

12.1 तावना  
श ा एक वाभा वक और सहज या है जो ज म से मृ यु तक (पय त) चलती 

रहती है। आय ुबढ़ने के साथ-साथ बालक क  आव यकताएं बढ़ती है और उसे पहले क  अपे ा 
अ धक यव थापन मता क  आव यकता होती है। वातावरण के अनकूुल वय ंको ढालने का 
यास करना ह  श ा है। इससे बालक के वाभा वक वकास म सहायता मलती है यह वकास 



159 

 

यव थापन क  सफलता के अनसुार होता है। राधाकृ णन के अनसुार चेतना के वकास म 
आ मचेतना सव च ेणी है जो एक नये तर क  उ पि त है। आ मचेतना यि त ववेक यु त 
होता है। श ा से मनु य आ मा भ यि त क  कला सीखता है।   

12.2 डॉ. सवप ल  राधाकृ णन का जीवन प रचय 
डॉ.राधाकृ णन का ज म म ास से लगभग 200 कमी दरू उ तर-पि चम म ि थत एक 

छोटे से क बे तर ताणी म हुआ था। उनके पता का नाम सवप ल  वीर रामा वामी उ पा तथा 
माता का नाम ीमती सीता झा था। उनके पता थानीय जमींदार के कोट म एक अधीन थ 
राज व अ धकार  थे। डी. राधाकृ णन के पवूज सवप ल  ाम म रहने से ये सवप ल  कहलाने 
लगे। 

1. ारि भक श ा 
डॉ. राधाकृ णन क  बचपन क  श ा न पत शहर के संवग इंवेजे लकन यथूरन 

मशनर  कूल म हु ई। मशनर  कूल के श क राधाकृ णन क  तभा देखकर दंग रह गये। 
उ ह ने बचपन म ह  बाइ बल के कई पाठ परू  तरह से मौ खक प म मरण कर लये उनक  
इस तभा को देखकर उ ह छा विृ त देनी शु  हो गई थी। वे लोर के बोर  कॉलेज से थम 
ेणी म मै क पर ा उ तीण क । 

2. उ च श ा 
1906 म राधाकृ णन ने चे नई के ि चयन कॉलेज से थम ेणी से बी.ए.पास क । 

इसके बाद उ ह ने अपने य वषय दशनशा  को लेकर एम.ए.पास क । एम.ए.म उ ह ने 
भारतीय दशन पर एक शोध ब ध तैयार कया िजसका नाम था – “द ए थ स ऑफ वेदा त 
एंड इ स मेटा फिजकल ीपोिजशन” 

इसके बाद वह म ास व मैसरू व व व यालय म दशन के अ यापक बने। ऑ सफोड 
के मैनचै टर कॉलेज म वे तुलना मक धम पर ा यापक रहे। 
सन ्1939 से 1948 तक - बनारस ह द ू व व व यालय के उपकुलप त बने। 
सन ्1921 से 1936 तक - कलक ता व व व यालय म दशनशा  के पचंम ोफेसर बने। 
सन ्1931 से 1939 तक - बौ क सहयोग पर अ तरा य स म त के सद य बने। 
सन ्1946,1947,1948.1949,1950 म - यनेू को स म त म भारतीय त न ध नेता बने। 
सन ् 1952 म - अ तरा य सं था के सभाप त, सो वयत स के राजदतू व भारत के 
उपरा प त बने। 
सन ्1948 म - भारत सरकार के व व व यालय आयोग के धान बने। 
सन ्1953 म - द ल  व व व यालय के चांसलर बने। 
सन ्1956 म - बेि जयम, पौले ड, चेको लोवा कया, सो वयत संघ, ब ग रया आ द म य अ का 
क  या ा क । जून 18,1956 - मा को व व व यालय का स मा नत ोफेसर रहे। 
अग त 1961 - रा प त चुने गये। 
26 जनवर , 1956 - भारत र न के लए चुने गये।  
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इसके अलावा भारतीय व व व यालय म इ ह द  ल  क  उपा धया ँद । इसके अलावा 
पा चा य व व व यालय  से F.R.A.S.,L.L.D.,D.C.L.,F.B.B.आ द ड ीया ँ ा त क । 

12.3 डॉ. राधाकृ णन क  रचनाएँ  
डॉ. राधाकृ णन वारा र चत मुख थं न न कार है : - 

1. Eastern religion and western thought  
2. Religions and society  
3. Education, politics and war 
4. The bhagwadgita 
5. Dhammapada Philosophy of Rabindranath Tagore 
6. Reign of Religion in Contemporary philosophy 
7. Indian Philosophy 
8. The Hindu view of life 
9. Idealist view of life 
10. East and west in religion   
11. The religion we need 
12. Gautama the Buddha 
13. Eastern religion and western thought 
14. India and china 
15. Religions and society 
16. The principal Upanishads 
17. Recovery of faith 
18. East and west – some refractions 
19. Brahma sutra 

12.4 डॉ. राधाकृ णन के दाश नक वचार  
ाचीन वेदा त दशन का नया प है। वे भारत म समकाल न दशन म न य वेदा त 

दाश नक  के वग म आते ह। डॉ. राधाकृ णन के वचार भारतीय दशन पर आधा रत होते हु ए 
भी उनके वचार  म वत ता व नवीन ि टकोण दखलाई पड़ता है। 

1. दशन का अथ 
राधाकृ णन के अनसुार भारतीय दशन म आ म सा ा कार को ह  दशन का उ े य 

माना है। उनके अनसुार “बोध, च तन तथा अ त ि ट है और इस लए दाश नक को तब तक 
शाि त नह  ं मल सकती, जब तक वह व तुओं व यि तय  के संसार क  झांक  नह  ंपा लेता 
िजसके वारा वह व वध अनभुव  को कसी न कसी उ े य के अ भ यजंक के प म या या 
कर सके।” 
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2. ानशा ीय वचार 
ानशा ीय े  म डॉ. राधाकृ णन ने व भ न कार के ान  का मह व बतलाने के 

साथ-साथ उनक  सीमाय भी दखलाई है। वे बु  और तक को दाश नक ववेचन म आव यक 
मानत ेह। बु  के वारा ई वर य रह य नह  ंसमझा जा सकता, य क ई वर अपरो  ान 
का वषय है। 

राधाकृ णन के अनसुार, ान कई कार का होता है। जैसे - य  ान, यया मक 
ान, अ तः ा मक ान इ या द। य  शान सबसे ारि भक ि थ त है। इसके बाद 
यया मक ान होता है। राधाकृ णन के श द  म, ''अ त: ा मक ान अबौ क ान नह  ं

है, वह असकं पना मक अव य है। वह न तो अमूत वचार और व लेषण है और न आकारह न 
अ धकार व आ दम इि यज य अनभुव है। '' 

3. ि ट क  धारणा 
राधाकृ णन के श द  म मूल वचार सम त मानव ा णय  म ि ट त व है। इस 

ि ट त व को परू  तरह धा मक अपरो  ान के वारा ह  जाना जा सकता है। राधाकृ णन के 
अनसुार '' ि ट जीवन है, व त ुनह ,ं शि त है ग तह नता नह ,ं वय ंअपने म और वय ंम 
यथाथ है, और आ मगत या व तुगत कसी भी य से उसक  तुलना नह  ंक  जा सकती। '' 

पणू म और ई वर के भेद को बतात ेहु ए राधाकृ णन ने अपनी पु तक म लखा है, 
'सव च स ता को जब हम मा ड से पथृक करके देखते है तो उसे हम पणू म कहत े है 
और उसे मा ड से स ब  प म देखते ह तो उसे ई वर कहत ेह।' 

4. अ नय तवाद 
राधाकृ णन व ान के समथक होते हु ए भी नय तवाद को नह  ंमानते। जहाँ व ान 

यह स  करता है क येक काय का एक कारण होता है, वह उससे नि चत प से यह पता 
नह  ंचलता क कस कारण से या काय उ प न होगा। इस कारण राधाकृ णन का मानना है 
क जो जैसा करेगा वह वसैा ह  भरेगा अथात ्यह जीत-हार यथाथ घटनाओं क  नह  ंबि क मन 
क  हार जीत है। 

5. कम का स ा त और वतं ता 
ाचीन भारतीय दाश नक  के साथ राधाकृ णन ने मानव जीवन म कम के स ा त का 

मह व माना है। राधाकृ णन के अनसुार कम के स ा त म कहा गया है क, “जो यि त 
िजतनी शि त का योग करेगा वह उतना ह  फल पायेगा। व व यि तगत जीवा मा क  मांग 
के त अनु या करेगा और साथ ह  उसे परूा करेगा। कृ त मनु य क  आ हपणू पकुार का 
उ तर देगी।“” 

6. जीव त व 
वकास के म म जड़ व से ऊँचा त व जीव-त व है उसम रचना मक शि त जड़ व से अ धक 
प ट प से दखलाई पड़ती है। सिृ ट म चार  ओर, फैल  हु ई यव था, ग त और नर तर 

जड़ व क  तलुना म जीव-त व म अ धक प ट प से देखी जा सकती है। आ मीकरण, वास, 
वास, जनन, बु  और वकास जीव त व के ल ण है। 
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7. चेतना क  धारणा 
वकास क  पर परा म जड़ के बाद जीव और जीव के मानस त व या चेतना का तर 

आता है। इस तर पर आ मचेतना का नवीन गणु दखलाई पड़ता है जो क जड़ या जीव म 
नह  ं दखलाई पड़ता। इस लए मान सक याओं क  या या भौ तक याओं के श द  म नह  ं
क  जा सकती। 

राधाकृ णन के अनसुार चेतना के वकास म आ म चेतना सव च ेणी है एक नये 
तर क  उ पि त है। आ म चेतन यि त ववेकयु त है। यह ववेक क  यो यता मानव क  
वशेष यो यता है। राधाकृ णन ने जड़ व, जीव त व, चेतना व आ म चेतना के वकास म 
नर तरता मानी है, वह  येक नये तर पर रचना मक वत ता भी मानी है। 

8. वकासवाद 
राधाकृ णन क  वकासवाद क  या या बु  के साथ-साथ भावनाओं को भी स तोष 

दान करती है। ई वर जगत ्क  सिृ ट और पालन करने वाला म है। इस जगत ्म मू य 
क  ाि त म भाग लेत ेहु ए मानव ाणी ई वर के काय म भाग लेत ेहै। मनु य म शर र, मन, 
बु  आ द व वध त व  म एकता ा त करना मानव जीवन का ल य व वकासवाद का 
स ा त है। 

12.5 डॉ. राधाकृ णन के अनुसार श ा दशन 
राधाकृ णन ने श ा के व भ न पहलुओं का यावहा रक ान ा त कया। भारत म 

अनेक व व व यालय  म ा यापक व कुलप त के प म रहत े हु ए उ ह ने वतमान भारतीय 
श ा णाल  के दोष  को देखा और कहा :- 

1. यह मानव आ मा का ख डन करती है और म सजृनशीलता को कुि ठत करती है। 
2. वतमान श ा- णाल  के वारा व याथ  को यह पता नह  ंचलता क सबसे उ तम 

च तन या है ? 
3. वतमान श ा- णाल  वतं  च तन का वकास नह ं करती है। 

राधाकृ णन के अनसुार श ा क  समु चत प त को मनु य के स तु लत वकास पर 
जोर देना चा हए और ान व ान क  महता को समझना चा हए, उसे केवल बु  को श त 
नह  ंकरना चा हए, बि क ान सा ह य, दशन व धम के अ ययन से अिजत कया जा सकता 
है। वह मा ड के उ चतर नयम  क  या या करता है। राधाकृ णन ने आधु नक व यालय  
को य ालय माना िजसम मानव-य  का नमाण होता है।  

राधाकृ णन के अनसुार वा त वक श ा स पणू मानव का नमाण करती है। 
राधाकृ णन के अनसुार येक मनु य के यि त व साधन और अ भ चय  मे अ तर होता है 
पर त ुजो श ालय केवल य ालय के समान है, वह मनु य क  भ नता पर वचार नह  ं
करता। उसम आ मा के वकास या वतं  वचारो क  ग त क  कोई वत ता नह  ंहोती। इस 
कार के अ ययन का प रणाम अ छा नह  ंहोता है। इस कार आधु नक श ा मि त क को 

य  बना देती है और मौ लकता का वनाश कर देती है। 
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राधाकृ णन के अनसुार “ च लत श ा-प त, छापाखाना, चल च  और बेतार के तार 
म साधारण यि त के मि त क को उि छ टता से भर दया है, य य प यु , धोखाधड़ी और 
यवहारवाद आ द बहु त-सी बात  ने उसे भा वत कया है। िजनका ान अ धक है वह उसे 
य त करने म डरत ेहै तथा सामा य लोग  के साथ कदम मलाकर चलत ेहै।” 
अ. श ा का अथ 

राधाकृ णन के अनसुार श ा वह होनी चा हए जो मि त क को उ मु त करे, च र  
का वकास करे, च र  का वकास करे, मुि त द तथा व व ब धु व क  ओर ले जाए। अत: 
राधाकृ णन आधु नक श ा म आमूलचूल प रवतन चाहत ेथे। 
ब. श ा का ल य 

राधाकृ णन के अनसुार श ा का ल य ह  जीवन का ल य है। उनके अनसुार 
सांसा रक आन द उठाना ह  जीवन का ल य ना होकर आ मा को श त करना है। राधाकृ णन 
के श द  म “ श ा का वा त वक ल य यह है क मनु य का च र  तालब  होना चा हए और 
उसक  आ मा म सजृना मक होनी चा हए।”  

राधाकृ णन ने श ा का कोई एक ल य नह  ंमाना है बि क ल य के वषय म भी 
सवागीण ि टकोण रखा है। उनके अनसुार श ा के ल य न न है - 

(i) ान ा त करना :- श ा का मुख ल य ान देना है। मनु य का आ याि मक 
वकास करके उसे व वान बनाना है तथा कला, सा ह य, दशन व व ान क  श ा देना 
है। 

(ii) पा तरण :- राधाकृ णन के अनसुार केवल ान कुछ नह  ं है जब तक क उसे 
आ मसात ्नह  ंकर लया जाये। उनके अनसुार पु तक  से श ा हण क  जा सकती है 
पर त ुउसे आ मा का गहराई म नह  ंउतारा जा सकता है। श ा को आ मसात ्करने के 
लए पणूतया शा त बठैकर ान को आ मसात ्करो तथा उसका पा तरण करो। 

(iii) वत ता :- श ा का ल य मानव-आ मा क  वत ता है। राधाकृ णन एक मानववाद  
दाश नक थे। उनके अनसुार ससंार म सबसे मू यवान मानव आ मा क  वत ता है 
और यह आव यक है क हम मानव-आ मा क  वत ता को सुर त रखे ता क हमार  
सं कृ त क  वृ  होती रहे। 

(iv) च र  नमाण :- राधाकृ णन के अनसुार कसी भी रा  का भ व य वहा-ंरहने वाले नर-
ना रय  के च र  पर नभर है। च र  नमाण श ा वारा ह  हो सकता है। उनके 
अनसुार य द हम महान रा  का नमाण करना चाहत ेहै तो वहा ँक  श ा इस कार 
क  हो िजससे वहा ँके नवा सय  का च र  बल उ च हो। 

(v) आ मा भ यि त क  कला का वकास :- श ा से मनु य आ मा भ यि त क  कला 
सीखता है। भाषा आ मा भ यि त का एक साधन है। व भ न वषय  क  श ा देने पर 
आ म काशन क  कला के वकास का यान रखना चा हए। आ म काशन के लए 
अ त ि ट अ तआव यक है। 
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(vi) अ त ि ट का वकास :- राधाकृ णन के अनसुार श ा का ल य ऐसा होना चा हए 
िजससे क  व या थय  म अ त ि ट का वकास हो सके। सत ्व असत ्तथा उ चत व 
अनु चत का भेद कर सके। 

12.6 डॉ. राधाकृ णन के अनुसार श ा यव था म श क का थान   
'' व व व यालय ह  देश के महापु ष  का नमाण करने वाला कारखाना है और 

अ यापक उ ह बनाने वाले कार गर है ' - डॉ. सवप ल  राधाकृ णन 
डॉ. राधाकृ णन के अनसुार व यालय  म यो य श क  क  नयिु त करना आव यक 

है य क कसी भी व यालय का मह व उसके वशाल भवन , योगशालाओं व साधनो से नह  ं
होता, उसका मह व उसके यो य श क  से होता है। राधाकृ णन के श द  म “हम कस कार 
क  श ा अपने यवुक  को दे सकत े है, यह इस बात पर नभर है क हम कस कार के 
श क ा त कर -सकत ेह।”  उनके अनसुार हमारे यवुक  के मि त क और दय के नमाण 
म श क  का व श ट थान है। अत: व व व यालय के श क  को चा हए क वह अनसुंधान 
व नवयवुक  के च र  नमाण दोनो का काय करे। अत: श क  का चुनाव करत ेसमय बौ क 
यो यता के साथ-साथ अपने वषय से ेम को भी देखा जाना चा हए। 

12.7 डॉ. राधाकृ णन के अनुसार श ा का पा य म 
राधाकृ णन ने देश क  आव यकताओं के अनु प सवागीण श ा का समथन कया है 

वह सा हि यक श ा पर अ धक जोर न देते हु ए श ा के पा य म म दशनशा , अंकग णत, 
समाज व ान, कृ ष व ान, अथशा . राजनी तशा , धमशा , सा ह य आ द को सि म लत 
कया जाना चा हए। 

उनके अनसुार अंकग णत क  सभी कार के अनसुधंान म आव यकता पड़ती है तथा 
कृ ष व ान आ द यावसा यक सफलता व भौ तक समृ  म सहायक है तथा सामािजक 
व ान, मानव वकास के ल य क  ओर ले जाती है तथा अथशा , राजनी तशा  व धमशा  
यि तगत व सामािजक नयम बनाने म सहायता करती है।   

राधाकृ णन ने बु नयाद  श ा पर भी जोर दया। व व व यालय के पा य म के 
नमाण म उनका मत था क पा य म म इस कार क  श ा का समावेश होना चा हए क 
वहा ँसे नकल कर ी-पु ष ईमानदार  और साहस से देश के नमाण म भाग ले सक। 

राधाकृ णन के अनसुार व व व यालय म व याथ  केवल श ा हण नह  ं करता 
बि क अपने जीवन के सबसे लचीले समय म से गजुरता है तथा बहु त से प रवतनकार  भाव 
जैसे मि त क का मि त क से वरोध, वचारो का आदान- दान आ द डालत े है इस कारण 
नर तर ऐसे यवुक  क  धारा वा हत होनी चा हए, िजनम ेम क  भावना हो तथा श ा केवल 
बौ क ह  नह  ंबि क नै तक व आ याि मक भी हो। 
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12.8 डॉ. राधाकृ णन के अनुसार श ा का मा यम  
राधाकृ णन ने भी अ य दाश नक  क  तरह अं ेजी भाषा के व  आवाज उठायी। 

जब क वह वय ंइसम पारंगत थे। राधाकृ णन के अनसुार बालक के लए मातभृाषा के वारा 
श क सबसे अ धक वाभा वक श ण है। उनके अनसुार श ा-का मा यम ादे शक भाषा म 
ह  होना चा हए। 

राधाकृ णन ने वभाषावाद का वरोध कया। उनके अनसुार यह बालक के वकास म 
बाधक होता है य क बालक इससे कसी भी भाषा म यो य नह  ंहो पाता है। इसके अलावा 
उ ह ने सं कृत भाषा के अ ययन पर भी जोर दया। राधाकृ णन ादे शक भाषा और सं कृत 
भाषा के अ त र त एक अ खल भारतीय भाषा के प म ह द  के चार का भी समथन करत े
है। उ ह ने भाषीय भाषा ह द , अं ेजी व मातभृाषा के नयम को वीकार कया ता क 
व या थय  के ान म वृ  हो सके।  

12.9 नै तक श ा 
सभी दाश नक  के साथ-साथ राधाकृ णन ने भी नै तक श ा को आव यक माना है। 

उनके अनसुार नै तक श ा संक प क  श ा है नै तक श ा से जीवन का ल य प ट होता 
है और जीवन का ल य प ट कए बना जीवन अथपणू नह  ंहो सकता। कसी भी देश क  
महानता उसक  भौ तक स यता से नह ,ं क त ुउसक  नै तक व  आ याि मक ग त से जांची 
जाती है। 

आजकल नै तक श ा का मह व इस लए भी बढ़ गया है क संसार को भावी व व-
यु  क  वभी षका से बचाने के लए मानव- ा णय  क  नै तकता ह  एकमा  आधार है। उनके 
अनसुार पणू मनु य के लए आ मा का आन द व सौ दय आव यक है जो ेम व आ था तथा 
पनुज वत मानवता के लए काय करने क  मता से लबालब भरा हो। 

12.10 धा मक श ा 
मानव जीवन म धम का अ य धक मह व मानने के कारण राधाकृ णन धा मक श ा 

का समथन करत े है। धा मक श ा आ याि मक ि ट दान करना है। धम का येय 
आ याि मक है और केवल ताि वक वचार प रवतन मा  नह  ं है। राधाकृ णन के श द  म “हमे 
वतमान संघषरत व उद यमान मानवता के लए एक बु -स मत धम क  योजना करनी होगी। 
ऐसे धम को जो मनमाने मतवाद या हच कचाहट भरे नषेध  से मनु य क  अ तरा मा का 
उपहास करने वाला न हो, ई वर का एक नवीन दशक, िजसके नाम पर हम उन आ चयजनक 
स दाय  के व  संघष कर सकत ेहै जो आज मनु य  क  आ माओं पर अपना भु व था पत 
करने के लए होड़ कर रह है।’ 

गीता के वषय म उ ह ने लखा है ''भगव गीता म सब कुछ ववेकपणू, नै तक तथा 
आ याि मक है, मानव ग त के येक न का उ तर है तथा उसक  पणूता है। ' इस कार 
क  धा मक पु तक श ा का आधार बन सकती है।”    
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12.11 डॉ. राधाकृ णन के श ा दशन का मू यांकन  

राधाकृ णन के दशन के पीछे द  गई सं त परेखा से उसम कुछ वशेष ल ण या 
वशेषताएँ न न ल खत है।  

1. सवागीण ि टकोण :- राधाकृ णन ने दशन, ानशा , श ा दशन आ द व भ न े  
म राधाकृ णन ने सवागीण ि टकोण अपनाया है। 

2. मानव कृ त क  सवागीण धारणा - राधाकृ णन ने मानव- कृ त के व भ न पहलुओं पर 
काश डाला है और एक सवाग च  उपि थत करने का यास कया है। वे मनु य के 

आ याि मक पहल ू पर जोर देते हु ए भी उसके शार रक और मान सक पहल ू क  
अवहेलना नह  ं करते। उ ह ने जो आदश मानव का च  खींचा है वह सवागीण 
आ याि मक मानव है। 

3. च र  क  श ा :- राधाकृ णन श ा थय  म ऐसे च र  के वकास पर जोर दया, 
िजससे उनम जन तं ीय गणु उ प न हो तथा वे देश के वकास म योगदान दे सक। 

4. सम वयवाद  ि टकोण :- दशन, धम और श ा म राधाकृ णन ने सम वयवाद  
ि टकोण अपनाया है। वे दशन, व ान, धम सभी का मह व दखलात ेहै। उ ह ने एक 

ओर तकनीक  श ा और दसूर  और मान वक  श ा पर जोर दया है। 
5. मानववाद :- राधाकृ णन मानववाद के जबद त समथक थे। वे यि त क  वत ता को 

सबसे अ धक मू यवान मानत ेथे और उसम समाज या रा य का ह त ेप तक उ चत 
नह  ं समझत े थे। उ ह ने लखा था 'मनु य का यि त व प व  व त ु है। उसे यह 
अ धकार है क वह  अपने म अि तम समझा जाए और इस लए उसे जीवन, वतं ता 
और अ धकार है। “ 
राधाकृ णन के अनसुार समाज क  रचना ऐसी होनी चा हए जो यि त के वकास म 

कम से कम बाधक हो। राधाकृ णन के मानववाद के स ब ध म न न वचार थे :- 
“ जात  के अनसुार येक यि त को प व  समझकर ा करनी चा हए, उसे परम 

सत ्का साकार प समझना चा हए और केवल अपने को ह  परम सत ्का सुर ा-कोष नह  ं
समझना चा हए।” 

राधाकृ णन के इन श द  म पि चम के सबसे महान दाश नक बटू ट रसेल के “मानव 
के त आ था” के स ा त क  झांक  मलती है। 

12.12 सारांश 
श ा और श ण दोन  के उ तरदा य व  का नवहन करने के लए सजग और 

याशील रहना आव यक है। हम मानव स यता क  सभी उपलि धय  का ान श ाथ  तक 
पहु ंचाने का य न कर। डॉ. राधाकृ णन के अनसुार वा त वक श ा स पणू मानव का नमाण 
करती है इस लए श ा क  समु चत प त को मनु य के संतु लत वकास पर जोर देना चा हए। 

12.13 मू यांकन न 
1. डॉ. राधाकृ णन का जीवन प रचय व रचनाएँ बताइये? 
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2. डॉ. राधाकृ णन क  श ा दशन को वतमान संग म समझाये? 
3. डॉ. राधाकृ णन के दाश नक वचार को समझाइये? 
4. डॉ. राधाकृ णन के अनसुार श ा दशन क  ववेचना क िजए? 
5. डॉ. राधाकृ णन के अनसुार श ा यव था म श क के थान को प ट क िजए? 
6. डॉ. राधाकृ णन के अनसुार श ा का मा यम व पा य म का वणन क िजए 
7. डॉ. राधाकृ णन के अनसुार नै तक व धा मक श ा को समझाइये? 
8. डॉ. राधाकृ णन के श ा दशन का मू यांकन क िजए? 
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इकाई - 13 
महा मा गाँधी के शै क वचार  

इकाई क  परेखा 
13.0 उ े य 
13.1 तावना 
13.2 जीवन प रचय 
13.3 गाँधीजी का जीवन दशन 
13.4 गाँधीजी का श ा दशन 
13.5 श ा का अथ 
13.6 गाँधीजी के श ा के उ े य 
13.7 गाँधीजी के श ा के स ा त 
13.8 गाँधीजी क  श ण व ध 
13.9 गाँधीजी और पा य म 
13.10 गाँधीजी और व याथ  
13.11 श क श ाथ  स ब ध 
13.12 गाँधीजी के आ दोलन 
13.13 गाँधीजी के श ा दशन का मू यांकन 
13.14 साराशं 
13.15 मू यांकन न 
13.16 संदभ थं सूची 

13.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययनोपरा त व याथ  :- 

 गाँधी जी के जीवन दशन को जानगे। 
 गाँधी जी का श ा दशन समझगे। 
 गाँधी जी के श ा के स ा त जानगे। 
 श क और श ाथ  के म य अ तस ब ध को प ट कर सकगे। 
 गाँधी जी के श ा दशन का मू यांकन कर सकगे। 
 गाँधी जी के मुख आ दोलन को जानगे।  

13.1 तावना 
श ा क  वतमान ि थ त का ान ा त करने के लए श ा के अतीत व प का 

अ ययन करना आव यक है तथा श ा के भावी व प का ान ा त करने के लए भूत तथा 
वतमान दोन  प रि थ तय  का ान होना आव यक है। श ा समाज क  आव यकताओं, 
आशाओं, आकां ाओं तथा आदश  क  पू त का मह वपणू साधन है। आधु नक भारत को सबसे 
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अ धक भा वत करने वाले महा मा गांधी जी वे यगुपु ष है। िज ह रा पता के नाम से जाना 
जाता है। वे स चे अथ  म भारतीयता के तीक थे। उनक  सबसे बड़ी वशेषता यह है क 
उ ह ने वत ता सं ाम म स य और अ हसंा का नया योग कया और व व के सामने एक 
नया आदश रखा। 

13.2 जीवन प रचय 
महा मा गांधी का परूा नाम मोहनदास करमच द गांधी था। इसका ज म 2 अ टूबर 

सन ् 1869 ई. को गजुरात पोरब दर नामक थान पर हुआ था। इसके पता ी करमच द 
गांधी राजकोट के द वान थे। इसक  माता का नाम पतुल बाई था। राजकोट से हाई कूल क  
पर ा उ तीण करने के बाद उ च श ा ा त करने ये लंदन गये। वहा ंसे बै र टर  पास करके 
लौटे तथा बबंई म वकालत शु  क । इनका 13 वष क  आय ुम क तुरबा से हुआ। 

रा वाद के इ तहास म ाय: एक अकेले यि त को रा  नमाण के साथ जोड़कर 
देखा जाता है। इसी ि ट से भारत क  आजाद  के साथ महा मा गांधी को जोड़ कर देखा जाता 
है और उ ह रा पता के नाम से स बो धत कया जाता है। 

द णी अ का काल - मोहनदास करमच द गांधी 20 वष तक वदेश म रहने के बाद 
1915 म भारत लौटे। इन वषा का उनका अ धकाशं समय द ण अ का म बीता, जहा ंवे इस 
े  के भारतीय समदुाय के नेता बन गये। यहा ं उ ह ने पहल  बार स या ह तकनीक  का 

इ तेमाल कया। व भ न धम  के बीच सौहाद बढ़ाने का यास कया।  

13.3 गाँधीजी का जीवन दशन 
महा मा गांधी आधु नक रा  के जनक कहे जात े है। गांधीजी स य और अ हसंा के 

पजुार  थे। वे स य को सावभौ मक एव ंपरम स ता वीकार करत ेथे। उनके अनसुार 'स य' ह  
म है। 

गांधीजी क  वचारधारा आदशवाद  वचारधारा से मलती-जुलती है। उनका स पणू 
जीवन स य के लए एक योग था। गांधीजी कहा करत े थे क ाय: लोग 'स य' से यह 
समझत ेहै क हमको स य भाषण करना चा हए। स य केवल वाणी का ह  वषय नह  ंहै। स य 
को व ततृ अथ म हण करना चा हए और वचार, भाषण तथा काय म भी स यता होनी 
चा हए। स य का योग जीवन के येक पहल ूम होना चा हए। राजनी त को भी स य पर 
आधा रत होना चा हए। 

गांधीजी का कहना है क साधारणत: स य का अथ सच बोलना मा  ह  समझा जाता 
है, पर मने वशाल अथ म स य का योग कया है। वचार म, वाणी म और आचार म स य 
का होना ह  स य है। 

य द वे स य एक दसूरे को भ न लगे तो भी घबराने क  बात नह ।ं वह तो एक ह  
वृ  के व भ न प त  जैसी बात होगी। इन सबका मूल एक है। इस स य को ा त करने के 
लए उ ह ने अ यास और वरैा य को अमोघ अ  बताया है। जैसा भगवान कृ ण ने गीता म 
बताया है। 
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“अथ च त ंसमाधातु ंन श मो षम यि थरम।् 
अ यासयोगेन ततो मा म छा तु ंधनजंय।।” 

इसी कार अभयासेन त ुकौ तेय वरैा येण च गहात'े। जहां सब व तुओं म आ याि मक 
उदासीनता वरैा य है। गांधीजी कहत ेह - स य क  खोज सरल नह ।ं इसके पीछे मर मटना 
होता है। इसके साथ तप या होती है, आ म क ट सहन क  बात होती है। उसम वाथ क  गधं 
तक नह  ंहोती। ऐसी न: वाथ खोज म लगा हुआ आज तक कोई भटका नह ,ं भटकता भी है 
तो वह ठोकर खाकर सीधे रा त ेपर आ जाता है। 

गांधीजी का दसूरा महामं , था अ हसंा। ‘अ हसंा परमोधम: ' कहकर ाचीन ऋ षय  ने 
भी अ हसंा के मह व को वीकार कया था। अ हसंा केवल नकारा मक यय नह  ं है। इसका 
सकारा मक प  अ धक मह वपणू है। सकारा मक प  के प म अ हसंा ा णमा  से ेम करने 
को ेरणा देती है। सभी ा णय  के त दभुावना का अभाव तो होना ह  चा हए। हसंा न करना 
अथात ् कसी को शार रक एव ंमान सक चोट न पहु ँचाना अ हसंा का अभावा मक अथ है। इसका 
भावा मक अथ चेतनशील वेदना है। 

अ हसंा के वषय म उनका कथन है - 
अ हसंा बना स य क  खोज अस भव ह, अ हसंा और स य ऐसे ओत ोत है जैसे 

स के के दोन  प, उसम कसे उ टा कह कसे सीधा, फर भी अ हसंा को साधन और स य 
को सा य मानना चा हए। साधन अपने हाथ क  बात है। स य परमे वर है। 

आगे वे कहत े है - अ हसंा थूल व त ुनह  ं है जो आज हमार  ि ट के सामने है। 
कसी को न मारना, कु वचार मा  हसंा है, कसी का बरुा चाहना हसंा है। संसार के लए जो 
आव यक व त ु है उस पर अ धकार रखना भी हसंा है। अ हसंा पालने वाले को सावभौम ेम 
पदैा करने क  पहल  सीढ़  के प म मनु य  के ोध- वेषा द को सहन कर उ ह जीतने का 
य न करना है। गांधीजी अ हसंा को साधन एव ंस य को सा य के प म देखत े थे। उनका 

कहना था क उपयु त सा य क  ाि त के लए साधन क  उपयु तता भी आव यक है। 
अप व  साधन से प व  सा य ा त नह  ंहो सकता। अत: उनका कहना था क साधन और 
सा य समान प से मह वपणू है। स य क  ाि त अ हसंा के वारा होती है। यवहा रक प 
म दोन  एक ह  है। 

13.4 गाँधीजी का श ा दशन 
महा मा गांधी ने श ा पर कोई थ नह  ं लखा। िजससे उनके श ा संबधंी वचार  

क  यवि थत प से जानकार  नह  ं मलती है। उ ह ने समय-समय पर अपने वचार सभाओं म 
तथा 'ह रजन' के अनेक लेख  म य त कये। गांधीजी का श ा-दशन उनके जीवन-दशन के 
अनु प ह  है। उनका जीवन-दशन कमयोग का पयाय है। वह भारतीय पर परा के ब कुल 
अनकूुल जीवन के परम ल य-मुि त म व वास रखत ेह तथा कमयोग क  साधना के वारा 
उसक  ाि त पर बल देते है। गांधीजी के लये स य ह  ई वर है और अ हसंा कमयोग क  
साधना। संसार के अ धकांश लोग इ ह एक महान राजनी त  ह  मानत े ह ले कन उ ह ने 
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राजनी तक ाि त के साथ-साथ सामािजक ाि त को भी ज म दया, िजसम श ा का मुख 
थान था। उनक  बु नयाद  श ा योजना उनके श ा-दशन का मूत प थी। इस श ा का 

ल य भारतीय जनता के दय तथा मन को प व  करके एक शोषण- वह न समाज क  थापना 
करना था। इस ि ट से गाँधीजी एक महान श ाशा ी भी थे। 

13.5 श ा का अथ श ा  
श द को प रभा षत करत ेहु ए गाँधीजी ने वय ं लखा है - '' श ा से मेरा ता पय है - 

बालक और मनु य के शर र, मन और आ मा म पाये जाने वाले सव तम गणु  का चहु ँमुखी 
वकास। '' 

गांधी जी के अनसुार 'सा रता न तो श ा का अ त है और न ह  ार भ। वरन ्यह 
तो श ा का मह वपणू साधन है, िजसके वारा ी-पु ष श ा ा त कर सकत े है। क त ु
सा रता पणू श ा नह  ंहै। उनका व वास था क श ा को बालक क  सम त शि तय  का 
वकास करना चा हए, िजससे वह पणू मानव बन जाये। पणू मानव का अथ बालक के 
यि त व के चार  त व  - शर र, दय, मन तथा आ मा के समु चत वकास से है। इस 
कार गाँधीजी के अनसुार श ा को बालक के शार रक, मान सक अथवा बौ क एव ं

आ याि मक गणु  को उ तेिजत करके उसका समु चत वकास करना चा हये िजससे वह जीवन 
के अि तम ल य स य को ा त कर सके। 

13.6 गाँधीजी के श ा के उ े य 
गाँधी जी ने  श ा के उ े य  को न न ल खत दो भाग  म वभािजत कया है :- (अ) 

श ा के ता का लक उ े य(ब) श ा का सव च उ े य। 
(अ) गाँधी जी क  श ा के ता का लक उ े य 

गाँधी जी क  श ा के ता का लक उ े य न न ल खत है :- 
1. जी वकोपाजन का उ े य 

गांधीजी चाहत े थे क येक बालक नय मत श ा ा त करे, कसी यवसाय के 
वारा अपनी आ थक आव यकताओं क  पू त वय ंकर सके। अत: उ ह ने आ म- नभर श ा 

पर बल देते हु ए बताया क श ा का थम उ े य जी वकोपाजन होना चा हए। िजससे येक 
बालक अपने भावी जीवन म वावल बी बन जाये। श ा के इस उ े य से गांधीजी का ता पय 
बालक  को मजदरू बनाना न था। वे यह चाहत ेथे क येक बालक कमात ेहु ए कुछ सीखे और 
सीखत ेहु ए कुछ कमाये। 

2. सां कृ तक उ े य 
गांधीजी चाहत े थे क श ा को भारतीय सं कृ त का वकास करना चा हये। अत: 

उ ह ने जी वकोपाजन के उ े य के साथ-साथ सां कृ तक उ े य को भी भारतीय श ा का एक 
मह वपणू उ े य माना और कहा - ''म श ा के सां कृ तक प  को उसके सा हि यक प  से 
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अ धक मह वपणू समझता हू।ँ सं कृ त श ा का आधार तथा वशेषता है। अत: मानव के 
येक यवहार पर सं कृ त क  छाप होनी चा हए। ' 
3. पणू वकास का उ े य 

गांधीजी ने इस बात पर भी बल दया क श ा को बालक क  सम त शि तय  का 
सामजं यपणू वकास करना चा हये। अत: उ ह ने पणू वकास के उ े य पर बल देते हु ए 11 
सत बर सन ् 1937 ई. को अपनी 'ह रजन' नामक प का म लखा – “स ची श ा वह है 
िजसके वारा बालक  के शार रक, मान सक तथा आ याि मक वकास को ो साहन मले। “ 

4. नै तक अथवा चा र क वकास 
स  श ा-शा ी हरबट क  भां त गांधीजी का भी व वास था क श ा के उ े य  

म च र  नमाण एक मह वपणू उ े य है। इस स ब ध म उ ह ने अपनी आ म-कथा म लखा 
है - ''मने सदैव दय क  सं कृ त अथवा च र  नमाण को थम थान दया है तथा च र -
नमाण को श ा का उ चत आधार माना है। '' 

5. मुि त का उ े य 
गांधी जी का आदश था – ‘सा व या या वमु तये। इस आदश के अनसुार श ा का 

उ े य यि त को मुि त दलाना है। मुि त श द के वषय म गांधीजी ने दो अथ लये। पहले 
अथ म मुि त का ता पय है - वतमान जीवन क  सभी कार क  आ थक, राजनी तक तथा 
मान सक दासता से मुि त। गांधीजी चाहत ेथे क श ा मानव को उ त सभी कार क  दासता 
से मुि त दलाये। दसूरे अथ के अनसुार मुि त का ता पय है - आ मा के सांसा रक ब धन  से 
मुि त अथात ्मानव म उ चतर आि मक जीवन यतीत करने क  ेरणा उ प न करना। सं ेप 
म, गांधीजी श ा के वारा आ म वकास के लये आ याि मक वत ता दलाना चाहत ेथे।   
(ब) श ा का सव च उ े य 

गांधीजी के अनसुार श ा का सव च उ े य हे - स य अथवा ई वर क  ाि त। श ा 
के सारे उ े य इस उ े य के अधीन ह। यह उ े य वह  आ मानभुू त का उ े य है जो भारतीय 
दशन म ाचीनकाल से ह  चला आ रहा है। इस उ े य के अनसुार गांधीजी बालक को स य 
अथवा ई वर के साथ सा ा कार कराना चाहत ेथे। उ ह ने लखा है – “आ मा का वकास करना 
च र  का नमाण करना है तथा यि त को ई वर और आ मानभुू त के लये यास करने के 
यो य बनाना है।” 

13.7 गाँधीजी के श ा के स ा त 
गाँधीजी के श ा-दशन का गहराई से अ ययन करत ेह तो व दत होता है क उनक  

श ा के कुछ मूलभूत स ा त अव य थे, उनम से कुछ मह वपणू स ा त  का वणन यहा ँपर 
कया जा रहा है :- 

1. जीवन दशन का ग तशील प  श ा-दशन 
गांधीजी का श ा-दशन उनके जीवन-दशन से घ न ठ स ब ध रखता है। गांधीजी ने 

अपने जीवन म स य, अ हसंा, सेवा व याग जैसी भावनाओं को साकार प दया। अत: 
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गांधीजी राजनै तक, सामािजक, आ थक और आ याि मक सभी कार क  उ न त का आधार 
एक मा  श ा को ह  मानत ेथे। उनका कहना था क इन सबक  ाि त श ा वारा ह  संभव 
है! 

2. यि त व का सवागीण वकास 
गांधीजी श ा को यि त व के सवागीण वकास का साधन मानत े थे। गांधीजी के 

अनसुार वा त वक श ा वह है जो शार रक, मान सक, नै तक और आ याि मक आ द सभी 
कार के वकास म सहायक होती है। श ा के वारा बालक-बा लकाओं म अ त न हत गणु  व 

शि तय  का 
3. वावल बन क  भावना 

श ा बालक म वावल बन क  भावना जा त करे। श ा वारा बालक जी वकोपाजन 
आ म नभरता क  ओर उ मखु हो। इसके लए व यालय  म यावसा यक पा य म  का 
आयोजन करना चा हए। 

4. अनभुवपणू ान 
व यालय  म बालक  को जो भी ान दान कया जाए, वह कोरे स ा त  पर 

आधा रत न होकर उनको नये-नये अनभुव दे तथा उ ह यावहा रक ान दान कर। 
5. सामािजक वातावरण के अनु प श ा 

बालक समाज का अ भ न सद य है और व यालय सामािजक सं था है। बड़ा होकर 
बालक समाज का उपयोगी सद य बने। इसके लए श ा वारा बालक का समाजीकरण करना 
आव यक है। अत: व यालय  म ऐसी श ा द  जाये जो बालक को सामािजक वातावरण के 
अनु प श ा दान कर सक। 

13.8 गाँधीजी क  श ण व ध 
गाँधीजी ने िजस नवीन श ा-योजना का वचार जनता के सम  रखा उनम श ण--

व ध नता त नवीन है। च लत श ण- व ध म अ यापक एव ंछा  म कोई स पक नह  ं
रहता। अ यापक या यान देकर चला जाता है। छा  नि य ोता के प म बठेै रहत ेहै। इस 
कार क  दोषपणू श ण-प त के वपर त गांधीजी ऐसी श ण या को लाना चाहत े थे। 

िजसम छा  और श क के बीच क  खाई बम हो और छा  नि य ोता के प म न होकर 
स य अनसुंधानकता, नर णकता एव ं योगकता के प म हो।  

श ण व ध म गांधीजी मह वपणू प रवतन चाहत ेथे। इस प रवतन क  दशा म वे 
पहल  बात यह चाहत े थे क श ण का मा यम मातभृाषा हो। दसूर  मह वपणू बात वे यह 
चाहत े थे क श ण पु तक य न होकर ा ट-केि त हो। ा ट को वे केवल मनोरंजन का 
साधन न मानकर च र - नमाण का भी साधन मानत ेथे। इस ा ट-केि त श ा के वारा वे 
बालक  को हाथ  क  श ा देना चाहत ेथे। ा ट-केि त श ण- व ध म या एव ंअनभुव पर 
बल है। इस कार क  श ण-प त क  आव यक व ध है - सम वय। व भ न वषय  क  
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श ा पथृक वषय के प म न होकर समि वत ान के प म होगी। ा ट श ण का के  
ब द ुहोगा और सभी वषय ा ट से समि वत कए जायगे। 

गांधीजी ने श ा क  जो नवीन योजना भारत के सम  रखी उसम म को 
आ याि मक एव ंनै तक मह व दान कया गया है। वे श प के वारा बालक को गीता म 
व णत न काम कम के मह व से प र चत करना चाहत ेथे और देश क  गर बी को दरू करने के 
लए श ा म आमूल प रवतन कराना चाहत ेथे। उनके इसी कार के च तन एव ं ा सवाल म 
टॉ सटाय फाम पर कए गए उनके योग  के प रणाम व प श प-केि त श ा का उदय 
हुआ। 

13.9 गाँधीजी और पा य म 
गाँधीजी क  श ा योजना को बे सक श ा क  सं ा द  जाती है। इस श ा का 

पा य म या- धान है तथा इसका उ े य बालक को काय, योग एव ंखोज के वारा उसक  
शार रक, मान सक और आ याि मक शि तय  का वकास करना है िजससे वह आ म नभर रहत े
हु ए समाज का उपयोगी अंग बन जाये। गांधी जी ने अपने या- धान पा य म म मातभृाषा, 
बे सक ा ट, ग णत, समाज-शा , सामा य- व ान, कला तथा संगीत आ द वषय  को मुख 
थान दया। उ ह ने बताया क पहल  क ा से लेकर पाँचवी ंक ा तक के सभी बालक तथा 

बा लकाओं के लए एक सा पा य म होना चा हये। इसके प चात ्बालक  को बे सक ा ट क  
तथा बा लकाओं को गहृ- व ान क  श ा मलनी परम आव यक है। यान देने क  बात है क 
गाँधी जी क  श ा योजना ाथ मक एव ंलघ ुमा य मक क ा तर तक ह  सी मत है। इस 
ि ट से उनके वारा संग ठत कया हुआ पा य म भी केवल इसी तर के लए है। 

13.10 गाँधीजी और व याथ   
गाँधीजी ने बालक क  आरि भक श ा को अ धक मह व दया है। यह श ा बालक 

को प रवार के अ तगत मलती है। उनके अनसुार पहले पांच वष  म ब चे को जो श ा 
मलती है वह फर कभी मलता ह  नह  ंहै। इस लये उनका मानना है क - ''िजन सं कार  का 
वकास बालक म पांच वष तक कया जाता है। उन सभी सं कार  का वकास आगे चलकर सौ 
अ यापक मलकर भी नह  ंकर पात ेह। '' अत: बालक के भल -भां त पालन-पोषण के लये, 
उसके वा य एव ं व थ मान सक वकास के लये माता- पता को शशुपालन आ द का ान 
होना आव यक है। बालक को एक आदश बालक बनने के लये वय ंमाता- पता को अपने 
च र  एव ंआदश का उ चत वचार रखना चा हये। 

गाँधी जी व याथ  म शु  मन के नमाण के लये साि वक भोजन पर बल देते है। 
मचय के पालन के लये इि य पर नय ण ा त करना आव यक है। साि वक भोजन, 

त, उपवास आ द से मान सक वकार शा त हो जात ेहै। ‘जैसा अ न वसैा मन’ इस कहावत म 
बहु त त य है। मनु य अपने ऊपर नय ण ा त करने क  भावना से ह  गाँधीजी ने 'साि वक 
भोजन' के साथ-साथ ाकृ तक उपचार के स ा त पर भी बल दया है। य क उनका मानना 
है क कोई भी यि त अपने ह  दोष  के कारण बीमार पड़ता है। 
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गांधी जी आ म- नय ण अथवा आ म-शु  के लये येक व याथ  के लये ाथना 
करना आव यक समझत ेहै। अत: येक यि त के लये त दन ाथना करना अ नवाय है। 
इस स ब ध म उ ह ने अपने आ मवा सय  को एक प  म लखा था क - ाथना छूट जाये 
तो मनु य को भार  दःुख होना चा हये। खाना छूटे, पर ाथना न छूटे। य क खाना छोड़ना 
कतनी ह  बार लाभदायक होता है, ाथना का छूट जाना कभी भी लाभदायक हो ह  नह  ं
सकता। ाथना मन लगाकर क  जानी चा हये। गाँधी जी यि तगत और सामू हक दोन  कार 
क  ाथना म व वास करत ेहै। इस लये उनका कहना है क बालक जब समझने लगे तो माता 
को चा हये क वह तुर त बालक को ाथना करना सखा दे। 

13.11 श क श ाथ  स ब ध 
गाँधीजी बाल-केि त श ा म व वास करत ेथे। अत: उनका कथन था क श क को 

बालक का म  परामशदाता और पथ दशक होना चा हये। मै ीपणू ढंग से बालक के मनोभाव  
के त या करनी चा हये। उसे बालक च ताओं के त उदासीन न होकर, उसे उनसे मु त 
होने का परामश देना चा हये उसे बालक क  सम याओं को सुलझाने म पथ- दशक का काय 
करना चा हये। 

गांधी जी वेतन तथा अ यापन काय को एक दसूरे के साथ जोड़ना उ चत नह  ंसमझत े
थे। श क वेतन के लए काय नह  ंकरता। य द वह वेतन के साथ को जोड़ दे तो अ यापन 
काय हो ह  नह  ंसकता। अ यापन काय म समपण चा हए। गांधीजी ने लखा हे – “अ यापक 
का काय क ा क  अपे ा बाहर अ धक है। इस मजदरू  वाल  िज दगी म जहाँ वेतन के लए 
अ यापक काम करत ेह, उनके पास क ा के बाहर छा  को समय देने के लए अवकाश नह  ं
है। आज व याथ  के जीवन एव ंच र  नमाण म यह  सबसे बड़ी बाधा है। पर त ुजब तक 
क ा के बाहर अपना सब समय छा  को नह  ं दया जाता तब तक बहु त कुछ नह  ंहो सकता। 
उनके मि त क का नमाण करने क  अपे ा उनका दय नमाण करने का य न करना 
आव यक है। अपने श दकोष से नराशा एव ंकु ठाजनक श द नकल जाने चा हए।” 

13.12 गाँधीजी के आ दोलन 
भारत लौटने के बाद गांधीजी ने ार भ म कई स या ह कए िजनका ववरण इस 

कार है - 
1. च पारन स या ह 

गाधंीजी ने अपना थम स या ह 1917 म बहार के च पारन नामक थान पर 
कया। वहा ंपर जो कसान नील क  खेती करत ेथे उन पर यरूोपीय नहले बहु त अ याचार करत े
थे। उ ह अपनी पदैावार अं ेज  वारा तय दर पर बेचनी पड़ती थी तथा अपनी जमीन के काफ  
बड़ ेभाग पर नील क  खेती करने के लए मजबरू कया जाता था। उन कसान  ने गांधीजी को 
अपनी सम या बताई। गांधीजी ने कसान  क  सम या क  जाचं क  इस पर ो धत होकर 
सरकार ने उ ह च पारन छोड़ने क  आ ा द  पर त ुगांधीजी वह  ंडटे रहे और मुकदमे व सजा 
का सामना करने को तैयार हो गए। अ त म ववश होकर सरकार को अपना आदेश वापस लेना 
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पड़ा तथा कसान  क  दशा क  जाचं करने हेत ुएक स म त बना द । गांधीजी भी उसके सद य 
थे। कसान  क  शकायत  को दरू करने हेत ुकदम उठाये गये। इस तरह यह स या ह सफल 
रहा। 

2. खेड़ा स या ह - 
1918 म गजुरात के खेड़ा िजले म फसल खराब होने से कसान  क  हालत खराब हो 

गई। कसान  ने लगान देने से मना कर दया। गांधीजी ने उनक  बात का समथन कया। इस 
संघष म सरदार ब लभ भाई पटेल ने स य भू मका नभाई। यहा ंभी सरकार को झुकना पड़ा 
और यह नणय लया गया क जो कसान लगान देने म स म है उ ह ह  जमा कराने का 
आदेश द। अत: कुछ समय बाद यह आ दोलन ख म हो गया। इस आ दोलन का लाभ यह 
हुआ क गांधीजी को एक कमठ और सम पत अनयुायी मल गया। 

3. अहमदाबाद के मल मजदरू  का संघष 
1918 म अहमदाबाद के कपड़ा मल मजदरू  ने अपने वेतन को बढ़वाने के लए मल 

मा लक  से कहा, ले कन मल मा लक  ने मना कर दया। इस पर मजदरू  ने हड़ताल कर द । 
मल मा लक कसी भी कार के समझौते के लए तैयार नह  ंहु ए। गांधीजी ने झगड़ा नपटाने 
का यास कया। उ ह ने मल मजदरू  क  मांग को जायज बताया। साथ ह  उ ह ने मजदरू  से 
कसी भी कार क  हसंा न करने को कहा। वय ंगांधीजी ने आमरण अनशन शु  कर दया। 
चौथे दन मले मा लक  ने उनक  बात मान ल । गांधीजी ने अपना अनशन समा त कर दया 
तथा हड़ताल भी ख म हो गई। उपरो त आ दोलन  म सहयोग करने के कारण गांधीजी भारत 
के राजनी तक आकाश पर छा गये और एक जन नेता के प म ति ठत हो गए। उ ह ने 
जनता को अ हसंक ढंग से अपनी बात मनवाने का स देश दया। यह राजनी तक म एक 
अनोखा योग था। िजसको दबाव क  राजनी त भी कहा जा सकता है। 

4. रालेट ए ट के व  स या ह 
1919 म औप नवे शक सरकार ने गांधीजी क  झोल  म एक ऐसा मु ा डाल दया 

िजससे वे कह  अ धक व ततृ आ दोलन खड़ा कर सकत ेहै। थम व व यु  (1914- 1918) 
के दौरान अं ेज  ने रालेट ए ट वारा ेस पर तब ध लगाया तथा बना जांच के कारावास 
क  अनमु त दे द  थी। गांधीजी ने रालेट ए ट के व  स या ह शु  कर दया। रालेट ए ट 
के व  कए गए स या ह से गांधीजी एक रा य नेता बन गए थे। उनक  सफलता से 
ो सा हत होकर गांधीजी ने टश शासन के व  एक बड़ा आ दोलन चलाने का न चय 
कया। 13 अ लै 1919 को अमतृसर के ज लयांवाला बाग म जनरल डायर वारा भयकंर 
जनसंहार कया गया। 

5. असहयोग आ दोलन 
गांधीजी को यह आशा थी क असहयोग को खलाफत के साथ मलाने से भारत के दो 

मुख धा मक समदुाय ह द ूऔर मुसलमान मलकर औप नवे शक शासन का अ त कर दगे। 
छा  ने सरकार वारा चलाए जाने वाले कूल कॉलेजो का ब ह कार कर, वक ल  ने अदालत म 
जाना छोड़ दया। क ब , नगर  और शहर  म मजदरू  ने हड़ताल कर द । सरकार  आकड़ ेबताते 
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है क 1921 म 396 हड़ताल हु ई और इससे 70 लाख काय दवस  का नकुसान हुआ। इस 
हड़ताल म 8 लाख मजदरू शा मल थे। चौर -चौरा का ड और असहयोग आ दोलन का अ त 
फरवर  1922 म संयु त ा त (वतमान उ तर देश) के गोरखपरु िजले म ि थत एक पु लस 
चौक  को आग लगा द  गई, िजसम कर ब 20 पु लसकम  जलकर मर गए। आ दोलन हसंक 
हो जाने के कारण गांधीजी ने इसे वापस ले लया। आ दोलन के दौरान हजार  भारतीय को जेल 
म डाल दया गया। वय ंगांधीजी को माच 1922 म राज ोह के आरोप म गरता कर लया 
गया। गांधीजी को 6 वष क  सजा द  गई। 

6. रा य आ दोलन को जन आ दोलन म प रणत करना 
1922 तक गांधीजी ने भारतीय रा वाद को एकदम बदल दया था। इस कार फरवर  

1916 म बनारस ह द ू व व व यालय म अपने भाषण म कए वायदे को उ ह ने परूा कया। 
अब यह यवसा यय  और बु  जी वय  का आ दोलन न रहकर हजार  मक , कार गर , 
कसान  और आम जनता का आ दोलन बन गया था। उनम से कई लोग गांधीजी के त 
आदर कट करत े हु ए उ ह महा मा कहने लगे गांधीजी साधारण वेशभूषा धारण करत े है। 
उ ह ने पारंप रक जा त यव था म च लत मान सक म और शार रक म क  द वार तोड़ने 
म मदद क । 

7. कसान  के उ ारक 
गांधीजी भारतीय कसान के लए उ ारक के समान थे। लोग उ ह जीवन म 

दमना मक अ धका रय  से सुर ा करने वाले, ऊँची दर  के कर से मुि त वाले और मान-मयादा 
क  वाय तता दलाने वाले थे। 

गांधी व उनके अनयुायी नेता 1917 से 1922 के बीच भारतीय  ने एक बहु त ह  
तभाशाल  वग ने वय ंको गांधीजी से जोड़ लया था। इनम महादेव भाई देसाई, व लभ भाई 

पटेल, जे.बी. कृपलानी, सुभाषच  बोस, अबलु कलाम आजाद, जवाहरलाल नेह  शा मल थे। 
8. समाज सुधार के प म गांधीजी 

1924 म जेल से रहा होने के बाद उ ह ने अपना यान खाद  को बढ़ावा देने तथा 
छुआछूत जैसी सामािजक बरुाइय  को मटाने तथा बाल ववाह को रोकने म लगाया। उ ह ने 
ह द ूमुसलमान के बीच सौहाद पर बल दया। वदेश  से आशा तत व  को पहनने के थान 
पर खाद  पहनने क  मह ता पर जोर दया। साइमन कमीशन के व  आ दोलन - असहयोग 
आ दोलन क  समाि त के कई वष  तक गांधीजी ने अपने को समाज सुधार काय  म केि त 
रखा। 1927 म साइमन कमीशन के व  होने वाले आ दोलन तथा बारडोल  म कसान  के 
स या ह म वय ंभाग न लेकर दोन  को केवल अपना आशीवाद दया था। 

लाहौर अ धवेशन और पवू वराज क  घोषणा - 1929 म दस बर के अ त म लाहौर 
म कां ेस ने अपना वा षक अ धवेशन कया। इस अ धवेशन क  दो बात ेमु य थी - एक तो 
जवाहरलाल नेह  वारा अ य ता करना और भारत को पणू वराज अथवा पणू वतं ता क  
घोषणा करना। अब राजनी त ने फर एक नवीन ग त पकड़ ल  थी। 26 फरवर  1930 को 
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देशभर म रा य वज फहराकर और देश भि त के गीत गाकर औप नवे शक भारत म थम 
वतं ता दवस मनाया गया जो हर 26 जनवर  के दन तवष 1947 तक मनाया जाता रहा। 

9. दा डी या ा 
वतं ता दवस मनाए जाने के तुर त बाद महा मा गांधी ने एक घोषणा क , क वे 

टश भारत के सबसे अ धक घृ णत काननू  म से एक, िजसने नमक के उ पादन और व म 
पर रा य के एका धकार दे दया है तो तोड़ने के लए एक या ा का नेतृ व करगे। येक 
भारतीय के घर म नमक का योग अप रहाय था, उसके बावजूद उ ह नमक बनाने से रोका 
गया, नमक काननू को नशाना बनाकर गांधीजी टश शासन के खलाफ यापक असतंोष को 
संघ टत करने क  सोच रहे थे। 

10. मु ी भर नमक 
अ धकांश भारतीय  को गांधीजी क  इस चुनौती का मह व समझ म आ गया था, 

ले कन टश नह  ंसमझ सका। अपनी दा डी या ा क  सूचना गांधीजी ने लाड इर वन को दे 
द  थी। ले कन उनक  समझ म बात नह  ंआई। 12 माच 1930 को गांधीजी ने साबरमती 
आ म से अपनी या ा शु  क । तीन ह त ेबाद समु  कनारे पहु ंचकर उ ह ने एक मु ीभर 
नमक बनाकर काननू को तोड़ा और वय ंको काननू क  नगाह म अपराधी बना दया। 

11. वरा य क  सी ढ़या ँ
बसना नायक गांव म गांधीजी ने ऊंची जा त वालो को संबो धत करत ेहु ए कहा था य द 

आप वरा य के हक म आवाज उठात ेहै तो आपको अछूत  क  सेवा करनी पड़ेगी। सफ नमक 
कर या अ य करो के ख म हो जाने से आपको वराज नह  ं मल जायेगा। वराज के लए 
आपक  अपनी उन गल तय  का ायि चत करना होगा जो आपने अछूत  के साथ क  है। वराज 
के लए ह द ूमुसलमान, पारसी और सख सबको एकजुट होना पड़ेगा। ये वराज क  सी ढ़या ँ
है। 

12. नमक या ा 
यह  वह घटना थी िजसके चलत ेमहा मा गांधी दु नया क  नजर मे आए। इस या ा 

को यरूोप और अमे रक  ेस ने यापक मह ता द । यह पहल  ग त व ध थी िजसम औरत  ने 
बढ़-चढ़कर भाग लया, समाजवाद  कायकता कमला देवी च ोपा याय ने गांधीजी को समझाया 
क वे अपने आ दोलन  को पु ष  तक ह  सी मत न रखे। कमला देवी खुद उन असं य और तो 
म से एक थी िज ह ने नमक या शराब काननू को तोड़ते हु ए सामू हक गर तार  द । 

तीसरा और सभंवतः सबसे मह वपणू कारण यह था क नमक या ा के कारण अं ेज  
को यह अहसास हुआ था क अब उनका राज बहु त दन तक नह  ं टक पाएगा और उ ह 
भारतीय  को भी स ता म ह सा देना पड़ेगा। 

13. गोलमेज स मेलन 
पहला गोलमेज स मेलन नव बर 1930 म ल दन म आयोिजत कया गया िजसम 

देश के मुख नेता शा मल नह  ं हु ए। (2) दसूरा गोलमेज स मेलन दस बर 1931 म ल दन 
म आयोिजत हुआ िजसम गांधीजी शा मल हु ए। ले कन यह स मेलन सफल नह  ंहुआ। 
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14. गवम ट ऑफ इि डया ए ट 
1935 म गवम ट ऑफ इि डया ए ट म सी मत त न धक शासन यव था का 

आ वासन य त कया गया। दो साल बाद सी मत मता धकार के आधार पर हु ए चुनाव  म 
कां ेस को जबरद त सफलता मल । 11 म से 8 ा त  म कां से के धानमं ी स ता म आए 
जो टश गवनर क  देखरेख म काम करत ेथे। 

15. पा क तान क  मांग 
माच 1940 म मुि लम ल ग ने पा क तान के नाम से पथृक रा  क  थापना का 

ताव पा रत कया और उसे अपना ल य घो षत कर दया। अब राजनी तक य काफ  
ज टल हो गया था। यह संघष भारतीय बनाम टश न रहकर, कां ेस मुि लम ल ग और 

टश शासन के बीच शु  हो गया। 
16. भारत छोड़ो आ दोलन 

स मशन क  वफलता के बाद महा मा गांधी ने टश शासन के खलाफ अपना 
तीसरा बड़ा आ दोलन छोड़ने का फैसला लया। अग त 1942 म शु  हु ए इस आ दोलन को 
अं ेज  भारत छोड़ो का नाम दया गया था। हालां क गांधीजी फौरन गर तार कर लए गए, 
ले कन यवुा कायकता देश म हड़ताल  और तोड़फोड़ के ज रए आ दोलन चलात ेरहे। भारत छोड़ो 
आ दोलन सह  मायने म जन आ दोलन था, िजसम लाख  आम ह दु तानी शा मल थे। इस 
आ दोलन ने यवुा वग क  बड़ी तादाद म अपनी तरफ आक षत कया। उ ह ने अपने कॉलेज 
छोड़कर जेल का रा ता अपनाया मुि लम ल ग पजंाब व स ध म अपना भाव बढ़ाने म स य 
हु ई। 

13.13 गाँधीजी के श ा दशन का मू यांकन  
गांधीजी क  श ा के े  म अ वतीय देन है। वे पहले यि त थे िज ह ने भारतीय 

जीवन को ि ट म रखत ेहु ए वातावरण के अनसुार ऐसी श ा योजना तुत क  िजसको काय 
प म प रणत करने से भारतीय समाज म एक नया जीवन आने क  स भावना है। उनके 
श ा-दशन का अ ययन करने से हम इस न कष पर आते ह क गांधीजी दय से आदशवाद  
थे। वे अपने आदश  को वा त वक तथा लाभ द एव ंफलदायक बनाना चाहत ेथे। अत: उनके 
श ा-दशन म कृ तवाद, आदशवाद तथा योजनवाद क  झलक प ट प से दखाई पड़ती है। 
यान देने क  बात है क उनके श ा-दशन म उ त तीन  वचारधाराओं म कोई वरोध नह  ंहै 

अ पत ु वे एक-दसूरे क  परूक ह। आदशवाद गांधी दशन का आधार है तथा कृ तवाद एव ं
योजनवाद उसके सहायक ह। गांधीजी के श ा- दशन को हम आदशवाद  इस लये कह सकत े

ह य क वह जीवन के अि तम ल य स य को ा त करने क  ेरणा दान करता है, 
कृ तवाद  इस लये कह सकत े है य क वह बालक को उसक  कृ त के अनसुार वक सत 

करना चाहता है तथा योजनवाद  इस लए कह सकत ेह य क वह बालक को उसक  च के 
अनसुार या करके सीखने पर बल देता है, िजससे पा य म के सभी वषय  म सम वय तथा 
एक करण था पत हो सके। डी. एम. एस. पटेल ने भी इसी आशय क  पिु ट करत ेहु ए उनके 



180 

 

श ा-दशन म कृ तवाद, आदशवाद और योजनवाद क  मु य विृ तयाँ अलग और वत  
नह  ंह, वरन ्वे सब मलजलुकर एक हो गई ह, िजन से ऐसे श ा-दशन का ज म हुआ है जो 
आज क  आव यकताओं के लये उपयु त होगा तथा मानव आ मा क  सव च आकां ाओं को 
स तु ट करेगा।  
13.14 सारांश 

महा मा गांधी जी का श ा के े  म अ वतीय  देन है वह पहले श ाशा ी थे, 
िज ह ने भारतीय जीवन को यान म रखत ेहु ए वातावरण के अनसुार ऐसी श ा योजना तुत 
क  िजसको काय प म प रणत करने म भारतीय समाज म एक नये जीवन क  गुजंाइश है। वे 
दय से आदशवाद  थे उ ह ने अपने आदश  को वा त वक तथा लाभ द बनाने का यास कया। 

उनके श ा दशन म कृ तवाद, आदशवाद तथा योजनवाद तीन  वचार  धाराओं म सम वय 
था। गांधीजी क  मूल अनशुंसा यह है क हर यि त को पणूत: समान समझा जाये। 

13.15 मू यांकन न 
1. महा मा गांधी जी के श ा दशन को समझाये? 
2. गांधीजी के अनसुार श क और श ाथ  के म य अ तर संबधं को प ट क िजये? 
3. गांधीजी के श ा स ा त  का वणन क िजये? 
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इकाई – 14 
ी अर व द के शै क वचार 

इकाई क  परेखा 
14.0 उ े य 
14.1 ी अर व द का जीवन प रचय 
14.2 ी अर व द के दाश नक वचार 
14.3 ी अर व द का शै क च तन 

14.3.1 श ा का स यय 
14.3.2 श ा के उ े य 
14.3.3 पा यचया 
14.3.4 श ण ग त व धया ँ
14.3.5 अनशुासन  
14.3.6 श क 
14.3.7 व याथ  
14.3.8 व यालय 

14.4 श ा के अ य प  
14.5 ी अर व द के शै क दशन का, मू यांकन 
14.6 साराशं 
14.7 मू यांकन न 
14.8 संदभ थं सूची 

14.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प चात ्आप - 

 ी अर व द के जीवन से प रचय पा सकगे। 
 ी अर व द के दाश नक वचार  से अवगत हो सकगे। 
 ी अर व द के शै क च तन से अवगत हो सकगे। 
 ी अर व द वारा बताये गये श ा के स यय को समझ सकगे। 
 ी अर व द वारा सुझाये गये श ा के उ े य  का व लेषण कर सकगे। 
 ी अर व द वारा बताई गई पा यचया क  त काल न प रि थ तय  म ववेचना कर 

सकगे। 
 ी अर व द वारा सुझाई गई श ण व धय  का क ा म योग कर सकगे। 
 ी अर व द वारा था पत कये गये व यालय  के व प का वतमान प रि थ तय  म 

मू यांकन कर सकगे। 
 ी अर व द क  श क और व याथ  से अपे ाओं का अ ययन कर सकगे। 
 ी अर व द वारा बताये गये अनशुासन के नयम  का अनसुरण कर सकगे। 
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 ी अर व द के शै क दशन का मू यांकन कर सकगे। 

14.1 ी अर व द का जीवन प रचय 
ी अर व द के मुख े  दशन एव ंअ या म रहे। उ ह ने अपने जीवन का अ धकाशं 

समय (1915-1950) आ याि मक साधना म लगाया। जीवन के ारि भक (21) वष (1872 
से 1893 ) तक पा चा य भौ तकतावाद  वातावरण म पले, बढ़े, श त हु ए। इस महान 
यि त व को भौ तकता आकृ ट नह  ंकर सक । आई.सी.एस. म चुने जाने पर भी, इस पद का 
कायभार न स भालना और बड़ौदा के गायकवाड़ के यहा ँकाय सभंालना, इनके इस झान का 
प ट माण है। बड़ौदा क  सीमाय लांघकर भी ी अर व द रा य रंगमंच पर आए। (1905) 

के बगं-भंग क  घटना ने इनके दय को आ दो लत कया और ये राजनी त म कूद पड़।े 'व दे 
मातरम' 'कम यो गन', 'धम' आ द समाचार प  एव ं अपने जोशीले भाषण  के मा यम से 
इ ह ने देश म रा य भावना को जागतृ करने म मह वपणू योगदान दया तथा रा य श ा 
णाल  कैसी होनी चा हए, इस पर इ ह ने अपने सु प ट वचार रखे। दस वष तक  (1905-

1915) राजनी त के े  म य , अ य  काम करने के बाद ी अर व द अपने मु य े  
अ या म म चले गए और जीवनपय त इसी े  म नरत रहे। पाि डचेर  म इ ह ने आ म क  
थापना क , जो क ी अर व द आ म के नाम से व यात है। इस आ म क  थापना म 

इ ह ने अपने दशन के अनसुार ' श ा' के व प को एक यावहा रक व प दान कया। बाद 
म इस श ा सं थान को व व व यालय का दजा ा त हुआ और यह उनक  श ा का मूत 
उदाहरण है। इस तरह ी अर व द ने न केवल श ा के े  म सै ाि तक योगदान दया, 
अ पत ुउसका यावहा रक नमनूा भी देश के सामने तुत कया।   

14.2 ी अर व द के दाश नक वचार 
ी अर व द के जीवन दशन पर वेद, उप नषद एव ंगीता का मखु भाव रहा। इनके 

अनसुार आ मा एव ं कृ त दोन  ह  स य ह। कृ त ाण-शि त को ज म देती है। ाण शि त 
से मन उ च तर य है। मन अपने से उ च तर य अ तमन क  ओर जाता है और उ चतर का 
यह म सि चदान द (सत चत आन द) क  ाि त तक जार  रहता है। मानव-जीवन का ल य 
द य शि त अथवा पणू एव ंअख ड चेतना को ा त करना है। वकास के इस म म मनु य 
अ त मान सक तर ा त करके वय ं अ त मानव बन जाता है और इस ि थ त म उसे 
वा त वक सुख का आन द ा त होता है और उसे स यता पणू ान ा त हो जाता है। 

सं ेप म, ी अर व द के जीवन दशन को इस कार तुत कया जा सकता है - 
त व मीमांसा 

1. आ मा एव ं कृ त दोन  ह  स य है। 
2. ई वर स ता एव ं या दोन  म अतीत है। 
3. परम स ता चेतना है। यह सत+् चत+आन द यु त होने से सि चदान द व प है। 
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4. मनु य को श ा वारा अपने य एव ं ान व प को ात करना चा हए और इसके 
बाद अ तमानस, आन द, च त और सत ् का ान कराना चा हए। इन सबके लए 
व थ शर र, नमल मन, और संयमी जीवन आव यक समझत ेथे। 

5. सिृ ट- म म वकास कृ त से शु  होता है। उससे मन और ाण का वकास होता है। 
ाण, चत ्म वक सत होता है। यह  मलू सजृक शि त है। 

6. जीवा मा का शर र धारण करना अ नवाय है। यह  ज म है। ज म कम के फल से 
नयि त होता है। 

7. मानव के मन, शर र और आ मा के दो-दो प है - थूल और सू म। सू म प ह  
यथाथ है। सू म आ मा ह  चै य पु ष है। चै य पु ष के दो प  है - जीवा मा, परमा मा 
का अंश, चत-आ मा - यह जीवा मा का सहायक एव ंउससे न न तर का है। यह 
च त, आ मा पर मन से चेतना ा त कर सि चदान द क  ाि त करती है। 

8. अ तमन ह  अर व द के दशन का के - ब द ुहै। अ तमन मनु य के साधारण मन और 
सि चदान द के बीच क  कड़ी है। यह चेतना-शि त क  ह  शि त है - अत: स य है। 
मन, अ तमन का ह  न न प है और सि चदान द क  ओर उ मुख होने पर अ त मन 
म बदल जाता है। 

ान मीमासंा 
ी अर व द के अनसुार ान के तीन प है - (1) पणू ान, (2) अ प ान, (3) 

ान का अभाव। योग क  ि ट से इ ह ने ान को दो भाग  म बांटा है - य ान और 
आ म ान। य ान (जगत ान) को ये साधारण ान मानत ेथे और आ म ान को उ च 
ान। इनक  ि ट से व त ुजगत का ान ानेि य  वारा ओर आ म ान अ तःकरण 
वारा होता है। इसके लए मनु य का आचरण शु  होना चा हए। 

मू य मीमासंा 
नै तक स य का चरम वभाव नह  ंहै। मानव नै तक लोक म वचरण नह  ंकरता है। 

नै तकता, सि चदान द क  ओर ग त म वकास का एक तर है। इसके लए यम, नयम, 
आसन, ाणायाम, याहार, धारण, यान और समा ध के मह व को वीकार कया। यह सब 
मनु य के आचरण के अंग होने चा हए। 

सुख और दःुख परम सुख के सकारा मक एव ंनकारा मक प  है। सुख और दःुख क  
स ता, आ मा के जगत से संपक के कारण ह  है। सुख को दःुख और दःुख को सुख मानना 
मनु य के हाथ क  बात है। 

14.3 ी अर व द का शै क च तन 
ी अर व द एक दाश नक के प म अ धक व यात ह, पर त ु अपने दाश नक 

स ा त  को मनु य जीवन म उतारने के लए इ ह एक वशेष कार क  श ा क  आव यकता 
अनभुव हु ई। उधर रा ो थान के लए भी त काल न श ा उपयु त नह  ंथी। इस लए इ ह ने 
श ा क  एक रा य योजना तुत क । इनके श ा स ब धी ये वचार मु य प से इनक  
दो पु तक  - 'नेशनल स टम ऑफ एजूकेशन' और 'ऑन एजूकेशन' म कट हु ए है। 
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14.3.1 श ा का स यय 
ी अर व द का व वास था क मनु य य और ाण क  अव था को पार कर मानस 

क  ि थ त म होता है; ज म के बाद उसे अ तमानस क  अव था, उससे आन द, आन द से 
च त और चत ्से सत ्क  अव था पर पहु ँचना होता है। अब य द हम उसे इस वकास क  
ओर अ सर करना चाह तो हम उसे ऐसी श ा देनी होगी क वह अपने य, ाण एव ंमानस 
व प को जाने और उससे आगे के व प एव ंउनक  ओर बढ़ने क  व धय  को जाने। ी 

अर व द के अनसुार यह सब काय श ा वारा ह  कया जा सकता है। एक ऐसी श ा वारा 
जो मनु य का भौ तक, ा णक, मान सक, अ तराि मक और आ याि मक वकास करे। ऐसी 
श ा को ये संपणू श ा कहत ेथे। इनके श द  म - ' श ा मानव के मि त क और आ मा क  
शि तय  का नमाण करती है और उसम ान, च र  और सं कृ त को जागतृ करती है'।  
14.3.2 श ा के उ े य 

ी अर व द के अनसुार श ा के दो मु य काय ह - पहला काय है मनु य को उसके 
अपने वकास म (आ याि मकता) का प ट ान कराना और दसूरा काय है उसम सत ्तक 
पहु ँचने क  शि त का वकास करना। ी अर व द ने श ा के उ े य  को इसी वकास म म 

तुत कया है। 
1. भौ तक वकास का उ े य - इस जगत एव ंमानव वकास का थम सोपान य (जड़) 

है। ी अर व द श ा वारा मनु य को सव थम पचं महाभूत  से बने इस व त ुजगत 
एव ंउसके वय ंके भौ तक व प के बारे म ान करा देना चाहत ेथे और उसे अपने 
शर र क  र ा एव ं वकास क  याओं म श त करा देना चाहत े थे। इसे ह  दसूरे 
श द  म शार रक वकास का उ े य कहत ेह। ी अर व द के अनसुार सत-् च त-आन द 
क  ाि त भी व थ शर र से ह  होती है इस लए श ा का सव थम उ े य शार रक 
वकास होना चा हए। मनु य को अपने य व प क  र ा के लए रोट , कपड़ा और 
मकान क  आव यकता होती है। अत: श ा वारा उसे कसी यवसाय अथवा उ योग 
का श ण भी दया जाना चा हए। इसे ह  दसूरे श द  म यावसा यक वकास कहत ेह। 
ी अर व द यह भी जानत ेथे क मनु य अपने इस भौ तक जीवन को समाज म रहकर 

जीता है। इस लये ये उसके सामािजक वकास पर भी बल देते थे और इन सबको मनु य 
के भौ तक वकास के अ तगत रखत ेथे। 

2. मानव वकास का उ े य - मानव वकास का दसूरा सोपान है ाण। ाण का अथ उस 
शि त से है िजसके कारण जगत म प रवतन होता है। ी अर व द के अनसुार श ा का 
दसूरा उ े य इस ाण शि त का वकास होना चा हए। इनके अनसुार मनु य क  ाण 
शि त को सह  दशा म लगाने के लये यह आव यक है क उसका नै तक एव ंचा र क 
वकास कया जाए और, उसक  इ छा शि त को ढ़ कया जाए। यह वकास तभी संभव 
है जब इि य  को असत ् से सत ्माग क  ओर लगा दया जाए। अत: इि य  का 
श ण श ा का दसूरा उ े य होना चा हए। इसके लये ये नाय ुशु , मानस शु  

और च त शु  आव यक समझत ेथे। 
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3. मान सक वकास का उ े य - मानस अथात ्मन मनु य के वकास म का तीसरा 
सोपान है। मन हमार  स ता का सबसे चचंल भाग है। अत: श ा वारा मनु य का 
मान सक वकास करना चा हए। ी अर व द क  एव ं उ तरा धकार  ी माताजी के 
अनसुार मन क  श ा के पाँच अंग होत ेह - एका ता क  शि त को जागतृ करना, मन 
क  यापकता एव ंसमृ ता बढ़ाना, उ चतम ल य क  ओर सम त वचार  को संग ठत 
करना, वचार  को संय मत करना तथा अ न ट वचार  का याग करना और मान सक 
ि थरता का वकास करना। इस सबके लए ी अर व द योग क  वारा ह  मनु य क  
क पना, मृ त , च तन तक और नणय क  शि तय  को बढ़ाने पर बल देत ेथे। इनके 
अनसुार ब च  ने सभी इि य  के ठ क उपयोग क  मता वक सत कर और इस हेत ु
श ण क  आव यकता है। 

4. अ तराि मक वकास का उ े य - अ तमानस अथात ् मनु य का अ तःकरण मानव 
वकास का चौथा सोपान है। ी अर व द ने इस अ तःकरण के चार तर बताए ह - 
चत,् बु , मन और अ त ान। ी अर व द ने अनभुव कया था क इस तर पर 
पहु ँच कर मनु य बना ानेि य  का योग कए सब कुछ देख-समझ लेता है। सत ्का 
सा ा कार तो होता ह  इस अ तःकरण से है। अत: श ा वारा इस अ तःकरण का 
वकास कया जाना चा हए। इस वकास के लए भी ी अर व द ने योग व ध को 
आव यक माना है। 

5. आ याि मक वकास का उ े य - मानव वकास के अि तम तीन सोपान ह - आन द, 
चत ्और सत।् ी अर व द के अनसुार आन द वह ि थ त है िजसम मनु य सुख-दःुख 
क  अनभुू त ह  नह  ंकरता है, चत ्वह चेतना शि त है िजससे मनु य अपने, जगत के 
और सत ्के व प को जानता है और सत ्शु  अि त व का नाम है। सत ्केवल ई वर 
को ा त है इस लए सत ्ह  ई वर है और ई वर ह  सत ्है। ये तीन  आ याि मक तर 
ह। इन तर  पर पहु ँचने के लए ी अर व द ने कमयोग एव ं यान-योग को साधन 
बताया है और इन दोन  माग  पर चलने के लए मनु य के लए योग (यम, नयम, 
आसन, ाणायाम, याहार, धारणा, यान और समा ध) क  आव यकता बताई है। इनके 
अनसुार यह श ा का अि तम उ े य होना चा हए। 

14.3.3 पा यचया 
ी अर व द ने श ा के पाँच उ े य - भौ तक, ा णक, मान सक, अ तराि मक और 

आ याि मक वकास बताए ह। इनक  ि ट म इन सब उ े य  क  ाि त के लए समि वत प 
से यास करना होता है और इसके लए इ ह ने एक व ततृ एव ंसमि वत पा यचया तुत 
क  है। भौ तक वकास के लये ये पा चा य व ान एव ंतकनीक  को आव यक समझत े थे। 
इस लए इ ह ने उसे भी पा यचया म थान दया है, पर त ुइनका प ट करण था क उससे भी 
अ धक मह व क  व त ुहै हमार  अपनी सं कृ त जो योग क  सं कृ त है, उसके अभाव म हम 
पा चा य भौ तक व ान का दु पयोग भी कर सकत ेह। इनके वारा तुत पा यचया को हम 
न न ल खत प म मब  कर सकत ेह - 
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भौ तक वषय - मातभृाषा एव ंरा य तथा अ तरा य मह व क   भाषाएं, इ तहास, 
भूगोल, समाजशा , अथशा , ग णत, व ान, मनो व ान, वा य व ान, भूगभ व ान, 
कृ ष उ योग, वा ण य और कला। 

आ याि मक वषय - वेद, उप नषद, गीता, धमशा , नी तशा , व भ न देश  के धम 
एव ंदशन। 

आ याि मक याएँ - भजन, क तन, यान एव ंयोग। 
पर त ुइन सब वषय  का अ ययन एव ं याओं का श ण एक दन म नह  ं कया 

जाएगा। ी अर व द आ म म उसे न न ल खत प म रखा गया है - 
ाथ मक तर - मातभृाषा, अं ेजी, च, सामा य व ान, ग णत, सामािजक अ ययन 

एव ं च कला और खेलकूद, यायाम, बागवानी, भजन व क तन आ द। 
मा य मक तर - मातभृाषा, अं ेजी, च, ग णत, भौ तक व ान, रसायन व ान, 

ज त ु व ान, वन प त व ान, वा य व ान, भूगभ व ान, सामािजक अ ययन एव ं
च कला और खेल-कूद, यायाम, बागवानी, कृ ष, अ य श प, भजन, क तन, यान व योग 
आ द। 

उ च तर - अं ेजी सा ह य, च सा ह य, ग णत, भौ तक व ान, रसायन व ान, 
जीव व ान, व ान का इ तहास, स यता का इ तहास, जीवन का व ान, समाजशा , 
मनो व ान, भारतीय व पा चा य दशन, अ तरा य स ब ध एव ं व व एक करण, कृ ष, अ य 
श प एव ंभजन, क तन, यान व योग आ द। 
14.3.4 श ण व धया ँ

ी अर व द वकास स ा त म व वास करत े थे। इनके अनसुार वकास के सात 
सोपान होत ेह- य, ाण, मानस, अ तमानस, आन द, च त, स त। मनु य इनम से तीसरे 
सोपान पर होता है, उसे अ त मानस च त और सत ्सोपान  पर चढ़ना शेष रहता है। इसके ये 
व थ शर र, नमल मन और संयमी जीवन को आव यक मानत े थे। इस दशा म बढ़ने के 
लए उसे िजस ान एव ंकौशल क  आव यकता होती है उसके लये भी ये तीन त व आव यक 
होत ेह और सामा य ान एव ंकौशल ा त करने के भी। पर श ण व धय  के संबधं म ी 
अर व द के वचार पणू प से प ट नह  ंह। कह  ंतो वे ाचीन श ा प त के अनसुार मक 
व ध अथात ्एक दो वषय  के अ ययन के बाद अ य एक दो वषय  का अ ययन ार भ 
करने क  बात करत ेह। इसी कार एक ओर तो ये ब चे क  श ा का वधान उसक  भौ तक 
शि तय  के आधार पर करने क  बात करत ेह और दसूर  ओर उसके लए योग क  या के 
मह व को वीकार करत ेह। पर त ुएक बात अव य है और वह यह क ये ाचीन व धय  को 
नया प देना चाहत ेथे। ये उपदेश, वचन, या यान और अ य मौ खक व धय  के योग क  
वीकृ त तो देते थे, ले कन साथ कसी भी ि थ त म ब च  को रटाया नह  ंजायेगा, अ पत ु

उ ह वय ंके य न  से आ मसात कराया जायेगा। यह तभी संभव है जब श ण चकर हो। 
इसके लये ये ाथ मक तर पर कहानी व ध का योग करने क  बात कहत ेथे। ये पा य-
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पु तक णाल  के भी समथक थे पर इस संबधं म इनका यह कहना था क पहले ब च  को 
ान क  खोज के लए तैयार कया जाना चा हए और फर उ ह पु तक पढ़ने के लए कहना 

चा हए। पु तक  से ब चे रटगे नह  ंअ पत ुउनका योग सहायक एव ंसंदभ थं के प म 
करगे। वा याय व ध को अपनाते समय भी ये इस बात पर यान देने के लए कहत े थे। 
नर ण, अनकुरण, वानभुू त आ द श ण व धय  पर बल दया जाना चा हए। इनक  ि ट 
से योग क  या सीखने क  उ तम व ध है पर इसम भी वे व या च तन और तक को 
आधार मानत े थे। इनके श ण स ब धी वचार  का व लेषण करने पर हम न न ल खत 
त य  से अवगत होते ह - 

(1) श ण करत ेसमय ब च  क  शार रक और मान सक मता तथा उनक  अपनी चय  
का यान अव य रखना चा हए। 

(2) रटने के थान पर समझने पर बल देना चा हए। 
(3) ब च  को या करने के अ धक से अ धक अवसर देने चा हए और उ ह वय ं के 

अनभुव से सीखने देना चा हए। 
(4) बालक के यि त व के सभी आयाम  (शार रक, जै वक, मान सक, अ तमान सक तथा 

आि मक) का वकास ह  स ची श ा है। 
(5) ब च  को च त विृ तय  के नरोध, च तन और मनन क  या म श त करत े

चलना चा हए। 
(6) ब च  के साथ ेम ओर सहानभुू तपणू यवहार करना चा हए। उ ह अपने काय करने क  

वतं ता भी होनी चा हए। 
(7) श ा का मा यम मातभृाषा होना चा हए। 
(8) हर तर पर ब च  के सहयोग से आगे बढ़ना चा हए। 

14.3.5 अनशुासन 
ी अर व द क  ि ट से वे छा से कत य पालन करना ह  अनशुासन है। इनके 

अनसुार श ा के े  म भी अनशुासन का बड़ा मह व होता है। अनशुासन का स ब ध ये 
भावना से जोड़त ेथे और इस भावना का स ब ध नै तकता से। इनके अनसुार येक श क का 
यह उ तरदा य व है क वह ब च  के मन म ऐसी भावना भरे क वे अ छाई क  ओर अ सर 
ह , नै तकता का पालन कर और अपने अ ययन म एका ता से लग। इनके वचारानसुार 
श क को ब च  के साथ ेम और सहानभुू तपणू यवहार करना चा हए, कठोरता से वा त वक 
अनशुासन क  ाि त नह  ंक  जा सकती। द ड को ये अमानवीय कृ य कहत ेथे। 

ी अर व द भावा मक अनशुासन म व वास करत े थे। इनके अनसुार श क  को 
ब च  के सामने आदश आचरण तुत करना चा हए, िजसका अनकुरण कर ब चे पहले तो 
आदश आचरण क  ओर अ सर ह  और फर वसैा करना अपना कत य समझे। इनक  ि ट म 
वानशुासन ह  वा त वक अनशुासन होता है। 

14.3.6 श क 
ी अर व द के अनसुार श ा के े  म श क का थान ब चे के पथ- दशक और 

सहायक के प म वीकार कया जाना चा हए। इनके अनसुार श क न तो ब च  को ान 
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देता है और न ह  उनके अ दर के ान को वक सत करता है, अ पत ुब च  क  इस बात म 
सहायता करता है क वे वय ं ान को ा त कर और अपने अ दर के ान को वक सत कर। 
यह काय वह  श क कर सकता है िजसे श ाथ  और पा यचया, दोन  का परूा-परूा ान हो। 
श ाथ  का ान ा त करने के लए उसे मनो व ान का अ ययन करना चा हए और 
पा यचया का ान ा त करने के लए उसे यथा वषय  का अ ययन और याओं म श ण 
लेना चा हए। ी अर व द के अनसुार श क को यि त क  आ मा को आगे बढ़ाने वाला होना 
चा हए। यह काय वह  यि त कर सकता है िजसे अ या म वषय का प ट ान हो और जो 
योग क  या म श त हो। ी अर व द श क को इसी प म देखना चाहत ेथे। ये वय ं
बहु त बड़ ेयोगी थे इस लए श क को भी एक योगी बना देना चाहत ेथे। 
14.3.7 व याथ  

श ाथ  को ी अर व द श ा का के  मानत ेथे। इनके अनसुार येक बालक कुछ 
सामा य शि तया ँऔर कुछ व श ट यो यताएँ अथवा तभाएँ लेकर ज म लेता है। ब च  क  
इन शि तय  और यो यताओं म बड़ी भ नता होती है। ी अर व द के अनसुार ब च  क  श ा 
का वधान उनक  इन शि तय  के आधार पर ह  करना चा हए। कहने का ता पय यह है क 
श ा क  यव था करत ेसमय ब च  क  यि तगत च, झान और यो यताओं का यान 
रखना चा हए। ी अर व द के अनसुार सबसे बड़ी चीज िजसे एक बालक लेकर पदैा होता है, 
वह उसक  आ मा है। ी अर व द के अनसुार यह आ मा अपने म पणू होती है, इसके कारण 
ह  सम त ान अ त न हत होता है। इस पणू ान क  अनभुू त तभी हो सकती है जब यि त 

मचय का पालन करे और एका च त होकर यान करे। ी अर व द श ाथ  से यह  अपे ा 
करत ेथे। इनके अनसुार येक श ाथ  को मचय का पालन करना चा हए और स य ान 
क  खोज के लए साधना करनी चा हए। इसके साथ-साथ ी अर व द बालक के पयावरण के 
भाव को भी वीकार करत ेथे। ये जानते थे क बालक के वकास म उसके पयावरण का बड़ा 

हाथ रहता है। ये ब च  को उ च पयावरण म रखना चाहते थे िजसम उनक  ानेि य  का 
वकास और श ण हो और वे स य क  खोज के लए अ सर ह । 
14.3.8 व यालय 

ी अर व द के अनसुार येक व यालय को ब च  के भौ तक और आ याि मक दोन  
कार के वकास म सहायक होना चा हए। ये मनु य के भौ तक वकास के लए व यालय  म 

संसार क  सभी े ठ भाषाओं, सा ह य, स यता और सं कृ त, ग णत और व ान आ द क  
श ा का ब ध करने और आ याि मक वकास के लए ब च  को म करने कत य पालन 
करने, मानव सेवा करने और यान करने के अवसर देने पर बल देते थे। इनके अनसुार 
व यालय भौ तक ग त और योग साधना के के  होने चा हए। 

ी अर व द मनु य-मनु य म भेद नह  ंकरत ेथे, ये जा त, धम, अथ और रंग कसी 
भी आधार पर मनु य-मनु य के अ तर को वीकार नह  ंकरत ेथे। इनके अनसुार व यालय  म 
सभी ब च  को अपनी यो यतानसुार वेश के समान अवसर दए जाने चा हए और उ ह अपनी 
भाषा, धम और सं कृ त के अ ययन के लए सु वधाएं दान क  जानी चा हए। व यालय  का 
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पयावरण व वब धु व क  भावना से पणू होना चा हए। इनके वारा था पत ी अर व द 
आ म का ' ी अर व द अ तरा य श ा के ' इसी कार का श ा के  है। 

ी अर व द अ तरा य श ा के  एक आवासीय सह श ा सं था है। इसम शश ु
श ा से लेकर उ च श ा एव ंअनसुधंान तक क  यव था है पर त ु कुछ अपने कार क । 
यथा -- 

1. शश ु वहार ( क डर गाटन, शश ु तर) आय ु3 से 5 वष, पा य म 3 वष य। 
2. भ व य (आवनी, ाथ मक तर) आय ु6 से 8 वष, पा य म 3 वष य। 
3. ग त ( ोगे उ च ाथ मक तर) आय ु9 से 11 वष, पा य म 3 वष य। 
4. पणूता क  ओर (अंनाबा बरै ला परै फै कओ, मा य मक तर) आय ु 12 से 17 वष, 

पा य म  6 वष य। 
5. उ च (हायर कोस, उ च श ा तर) आय ु18 से 20 वष, पा य म 3 वष य। 

वशेष 
(1) यहा ँ श ा का सव थम उ े य है - द य शर र क  ाि त। इसके लए श ा के सभी 

तर  पर शार रक श ा, यायाम एव ं व भ न कार के खेल-कूद  म भाग लेना 
अ नवाय ह, पर त ुछा -छा ाएँ अपनी मता एव ं पस द के खेलकूद चुनने के लए 
वतं  है। 

(2) यहा ँ श ा का अि तम उ े य है - अन त शि त क  ाि त। इसके लए श ा के सभी 
तर  पर यान योग अ नवाय है। 

(3) यहा ँ थम तीन तर  पर श ा का मा यम च भाषा है और अि तम दो तर  पर 
च एव ंअं ेजी दो भाषाएँ ह। 

(4) यहा ँ श ा क  मु त णाल  है। यह  कसी भी तर के छा  को कसी कार के ब धन 
म नह  ं रखा जाता, उ ह अ ययन वषय  एव ं खेल-कूद आ द याओं के चयन और 
उनको अपनी ग त से सीखने एव ंकरने क  परू  छूट है। उ च श ा तर पर तो छा -
छा ाएँ यह  उपल ध अ ययन सु वधाओं म से कसी एक अथवा िजतने चाह उतने 
वषय  का अ ययन कर सकत ेह और अपनी ग त से कर सकत ेह। इस के  म छा -
छा ाओं पर बाहर से कुछ नह  ंलादा जाता, बस उ ह ऐसा पयावरण दया जाता है क वे 
अपनी आ त रक स ता से पथ- दशन पात े ह। इसे ह  श ा क  मु त णाल  कहा 
जाता है। 

(5) यहा ँ कसी भी तर पर कसी भी कार क  पर ाएँ नह  ंहोती, श क  क  सं तु त पर 
ह  छा -छा ाओं को आगे के अ ययन म वेश दे दया जाता है। यहा ँकोई पा य म 
परूा करने के बाद कसी कार का माण प  भी नह  ं दया जाता।   

14.4 श ा के अ य प  
नै तक और धा मक श ा - ी अर व द साध ुथे, स त थे और एक बहु त बड़ ेयोगी 

थे। नै तकता और धम म इनक  आ था थी, इस लए ये श ा को नै तकता और धम पर 
आधा रत करना चाहत ेथे। ी अर व द के वचार से धम कोई भी हो और कैसा भी हो पर त ु
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वह मनु य को अपने लए, दसूर  के लए और ई वर के लए जीना सीखता है। कसी धम से 
घणृा करना, यह धम का ल ण नह ;ं यह तो धा मक संक णता का प रचायक है। 
सा दा यकता का वकास इसी संक णता के कारण होता है। ी अर व द ससंार के सब धम  
को समान ि ट से देखत ेथे और कसी देश क  श ा को उसके अपने धम पर आधा रत करना 
चाहत े थे। इनका प ट मत था क धम के अभाव म मनु य अपने आ याि मक व प को 
नह  ंपहचान सकता। 

रा य श ा - ी अर व द अपने देश क  परत ता से दखुी थे और उस समय क  
श ा प त से इ ह बड़ा अस तोष था। इ ह ने इस बात पर बल दया क देश वतं  होना 
चा हए और इसक  श ा को भारतीय प दान करना चा हए। इ ह ने रा य श ा क  परू  
परेखा तैयार क । इनके अनसुार रा य श ा वह श ा है जो रा  के नय ण म रा य 

लोग  को रा य प त से द  जाती है। यह  कारण है क ये श ा को भारतीय भाषाओं के 
मा यम से देने पर बल देते थे और उसे मचय एव ंआ याि मक जीवन पर आधा रत करना 
चाहत े थे। इनका कहना था क मातभृाषाओं को श ा का मा यम बनाने से ह  उसे जन 
साधारण के लए सुलभ कया जा सकता है। मचय यव था और आ याि मक जीवन तो 
हमार  सं कृ त क  आ मा है, उसे श ा का आधार बनाने से भारतीय  म रा  क  आ मा का 
समावेश होगा। यह  हम यह बात समझ लेनी चा हए क ी अर व द संकु चत रा यता म 
व वास नह  ंकरत ेथे। ये मानवतावाद  यि त थे, इस लये इनका ि टकोण बड़ा यापक था। 
ये अ तरा यता के समथक थे। ी अर व द आ म म देश वदेश क  भाषाओं और सं कृ तय  
को थान देना इनक  इस भावना का तीक है। 

14.5 ी अर व द के शै क दशन का मू यांकन  
ी अर व द के शै क दशन पर उनके जीवन-दशन का भाव रहा और उनके जीवन-

दशन पर वेद, उप नषद एव ंगीता का सवा धक भाव है। इस तरह उनके अनसुार जीवन का 
सव प र ल य आ याि मक वकास है, द य शि त का वकास है जो क अ तमानस का 
वकास कर सुपरमैन बनाता है। इस ि ट से उनका जीवन दशन आ याि मक व आदशवाद  है 
और प रणामत: उनके श ा-उ े य भी आदशवाद  ह, क त ुजहा ँतक श ा-प त का न है 
उ ह ने बाल-केि त श ा पर बल दया। बालक के वय ंसीखने पर बल दया। उसक  कृ त 
के अनसुार श ा पर बल दया। श क को केवल माग-दशक व सहायक माना - इन सब 
ि टय  से वे कृ तवा दय  एव ं योजनवा दय  जैसे लगत ेह। ले कन सह  ि थ त यह है क ी 

अर व द उप नषद य श ा के तपादक थे। उनक  श ा- णाल  म 'योग' का बल भाव, 
गीता के भाव के प रणाम- व प है। अत: उनक  श ा णाल  को उस भारतीय श ा णाल  
क  सं ा दगे िजसका मूल उप नषद एव ंगीता म है, क त ु िजसका वकास वे समसाम यक 
भारतीय वातावरण म करना चाहत ेथे। वे च लत श ा प त के घोर वरोधी थे। वे सूचना व 
'त य  के हण को श ा नह  ंमानत ेथे। श ा म श क वारा ान थोपने का उ ह ने डट 
कर वरोध कया। वे चाहत ेथे क बालक वतं  वातावरण म अपनी कृ त के अनसुार वय ं
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सीखत े हु ए अपने अ दर न हत द य-शि त को जाने और श क के माग-दशन म उसका 
वकास कर वह अ तमनसंयु त अ तमानव बने। इस तरह ी अर व द एक ऐसी भारतीय श ा 
णाल  का तपादन करना चाहत ेथे िजसके वारा बालक न केवल इनसान बने बि क अपने 
द य प का ान ा त कर उसका वकास कर सके। ऐसी उ च आदश श ा णाल  के 
वतक थे ी अर व द। उ ह ने अपने श ा-दशन के आधार पर अपने आ म म व यालय 
था पत कया जो क आज मा यता ा त व व व यालय है।   

14.6 सारांश  
ी अर वदं के मुख े  दशन एव ंअ या म रहे। उ ह ने जीवन का अ धकांश समय 

आ याि मक साधना म लगाया। ी अर व द के जीवन दशन पर वेद, उप नषद एव ंगीता का 
भाव रहा। इनके अनसुार आ मा व कृ त दोन  ह  स य है। उनके अनसुार दाश नक स ा त  

को जीवन म उतारने के लए वशेष कार क  श ा क  आव यकता है। ऐसी श ा देनी चा हए 
जो अपने य, ाण, मानस व प क  जाने वह जो भौ तक, ा णक, मान सक, अ तशाि मक, 
आ याि मक वकास कर। स पणू श ा होनी चा हए। श ा के भौ तक, मानव वकास, 
मान सक वकास, अ तराि मक वकास व आ याि मक वकास का उ े य होना चा हए। 
नर ण, अनकुरण, वानभुू त आ द श ण व धय  पर बल दया जाना चा हए। ी अर व द 
क  ि ट से वे छा से कत य पालन करना ह  अनशुासन है। श ाथ  श ा का के  है और 
श क पथ- दशक है।   

14.7 मू यांकन न   
1. ी अर व द के शै क च तन उनके जीवन दशन से भा वत था। या या क िजए। 
2. ी अर व द श ा का स यय और श ा का उ े य प ट क िजए। 
3. ी अर व द का अनशुासन, श क, श ाथ , श ण व धय  को के  म लेकर 

मू यांकन क िजए।   
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इकाई – 15 
एनी बीसट के शै क वचार 

इकाई क  परेखा 
15.0 उ े य 
15.1 जीवन-वृ त 
15.2 एनी बीसट का जीवन दशन 
15.3 एनी बीसट का श ा दशन 
15.4 म व या का नी तशा  
15.5 एनी बीसट व श ा के उ े य 
15.6 एनी बीसट व पा यचया 
15.7 एनी बीसट व व यालय 
15.8 एनी बीसट व श क और श ाथ  
15.9 एनी बीसट का श ा म योगदान 
15.10 साराशं 
15.11 मू यांकन न 
15.12 स दभ थ सूची   

15.0 उ े य  
इकाई क  समाि त के प चात छा  - 

 एनी बीसट के जीवन दशन को समझ सकगे। 
 श ाथ  भगवान के त एका ता के अि त व को समझ सकगे। 
 श ाथ  नी त-शा  का अ ययन करके महान स त  व धम पदेशक  क  श ाओं को 

अपने जीवन म आ मसात कर सकगे। 
 एनी बीसट के पा य म से श ाथ  अपना शै णक व सजृना मक वकास कर सकगे। 
 श ाथ  एनी बीसट के दाश नक वचार  को पढ़कर अ छे समाज सधुारक बन सकगे।    

 

15.1 जीवन-वृ त 
एनी बीसट 1847 म 2 फशर ट, लंदन म व लयम कुड व ए मल  मॉ रस के घर 

म उ प न हु ई थीं। एनी हमेशा से वतं  वचार  क  रह  थीं, इसी कारण उनके वचार अपने 
प त के पार प रक वचार  से मेल नह  ंखा पाये। प त से अलग होने के बाद एनी बीसट ईसाई 
धम को छोड़कर 1874 म सैकुलर सोसायट  म शा मल हो गई। एनी बीसट ने एक उ कृ ट 
सावज नक व ता के प म त ठा ा त क । एनी लघ ुकहा नया,ँ ब च  क  पु तक और लेख 
लखा करती थी।ं 1890 म एनी बीसट थयोसॉफ  सोसायट  क  समथक बनी।ं 1875 म हैलेना 
लेवे स क  ने एक धा मक आ दोलन चलाया। थयोसॉफ  मु य प से कम और पनुज म के 
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ह द ू वचार पर आधा रत है। बीसट भारत म रहत े हु ए भी म हलाओं के अ धकार  के त 
जाग क थीं। भारत म रहत ेहु ए एनी भारतीय होम ल से जुड़ी और थम व व यु  म टश 
स ताधा रय  के वचार  को बदलने के यास म लगी।ं एनी बीसट का भारत म 20 सत बर, 
1933 को नधन ह  गया। 

15.2 एनी बीसट का जीवन दशन  
एनी बीसट के अनसुार वा त वक धम न केवल कसी क  भावनाएं ई वर क  ओर होना 

है, बि क अपने सा थय  के त कत य  का नवहन भी है। नै तक प से अ छा यि त सदा 
उ च पद को ा त करता है, उन यि तय  क  अपे ा जो ई वर म व वास करत ेह, ले कन 
ई याल,ु नदयी व अ यायी होते ह। 

थयोसॉफ  ( म- व या) म एनी बीसट का पणू व वास था। उनके अनसुार इसके दो 
भाग ह- एक आ मा व दसूरा शर र। इनके अनसुार म व या सभी धम  जैसे – हदंु व, ईसाई, 
इ ला मक सूफ  व जैन वाद। एनी बीसट के अनसुार कोई भी यि त सह  मायने म जब तक 
क उसम भगवान के त सीधी आ था न हो, धा मक नह  ंकहला सकता। 

म व या मु यत: दो स ा त  पर आधा रत है- 
अ) भगवान के त एका ता, जो क अि त व के लए सावभौम ोत है। 
ब) मनु य का सावभौ मक ातृ व। 
वमू यांकन न 

1. एनी बीसट के अनसुार वा त वक धम या है? 
2. थयोसॉफ  के कतने भाग ह? 
3. म व या कन दो स ा त  पर आधा रत है? 

15.3 एनी बीसट का श ा दशन  
एनी बीसट का श ा दशन श ा के म व या के आदश पर आधा रत है, िजसके 

अनसुार बालक वह  श ा हण करता है, जो उसके यि तगत व व श ट भाग को वक सत 
करती है। 

एनी बीसट का श ा दशन कहता है क बालक को वह  श ा देनी चा हए जो उसे 
समुदाय व देश का बु  नाग रक बनाये।   

15.4 म व या का नी तशा   
एनी बीसट के नी तशा  म ससंार के महान स त, धम पदेशक व धम के सं थापक  

क  उ च और प व  श ाएं न हत ह। यह श ाएं संसार म मधुर व उ च ह और यह सभी 
श ाएं दु नया के सभी देश  व धम  के दशन  के लए ेरणा पद और प र कृत ह। यह  
म व या का नी तशा  कहलाती ह। य द कोई मनु य महान स ा त  के साथ रहता है, तो 

यह  उसे ऊपर क  ओर उठाती ह। एक थयोसॉ फ ट सदा ऊपर क  ओर देखता है, जैसे- 
ाइ ट, बु , राम और सभी महान धा मक नेता। वह इ ह  ंक  तरह बनने का यास करता है। 
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वमू यांकन न 
1. एनी बीसट का श ा -दशन कस पर आधा रत है? 
2. बालक को कैसी श ा देनी चा हए?  
3. एनी बीसट का नी त शा  या है? 
4. महान स ा त  को धारण करने से या होता है?   

15.5 एनी बीसट व श ा के उ े य  
एनी बीसट के अनसुार श ा को बालक  क  यो यता को उबारना चा हए व वकास 

करना चा हए और श त करना चा हए, िजससे वह बालक स य समाज का उपयोगी सद य 
बन सके। 

थयोसॉ फकल (Theosophical) श ा के न न उ े य ह- 
1. शर र को उ साह, ला ल य व व थ प म वक सत करना िजससे वह भावनाओं का 

दशन बना कसी ु ट के कर सके। 
2. जो भी सु दर है, उसके त ेम द शत करने के लए भावनाओं को श त करना। 
3. दसूर  के दखु व खशुी पर सहानभुू त दशना और दसूर  क  सेवा के लए े रत करना, 

जब तक क हम अपने बड़ , माता- पता, सहभागी, भाई-ब हन, अनजु और अपने ब च  
से यार न कर। 

4. नर ह क  मदद करना और जो पी ड़त ह, उनके त दयालुता दखाने म आन द ा त 
करना। 

5. सह  सोच, सह  याय और मृ त के लए मि त क को अनशुा सत रहने के लए 
श त करना। 

6. शर र, मन व आ मा को नयि त करना। 
7. श ा को चा हए क वह यि त को आि मक मानवता से परे एक अ छा नाग रक 

बनाये। 
इस कार, एनी बीसट ने बालक  के आ याि मक वकास, भावनाओं आ द के वकास 

पर जोर दया है। 
वमू यांकन न 

1. श ा का या काय है? 
2. एनी बीसट ने बालक  के कस वकास पर जोर दया है?   

15.6 एनी बीसट व पा यचया  
एनी बीसट के व यालय म बालक  के सजृना मक े  को उबारने पर अ धक जोर 

दया है। इनका मानना था क कला बालक  म एका ता, सहयोग कौशल का वकास व समूह 
काय को बढ़ावा देती है। जैसा क हम जानत े ह, मि त क का बायां भाग सू म भाग  व 
ग णतीय वषय  से संबं धत होता है और दाया ंभाग रचना मकता और भावा मकता के लए 
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उ तरदायी होता है, इस लए एनी बीसट ने अपने पा य म म दोन  ह  कार के े  पर 
समान बल दया है। 

इनके पा य म के मह वपणू वषय ह- 
 संगीत (गायन व वादन) 
 डांस व ामा 
 जन सचंा रता (सं ेषण कौशल व सामािजक कौशल हेत)ु 
 खेल 
 ग णत व व ान 

कला से स बि धत वषय व माशल आट आ द 
एनी बीसट का मानना था क श क वारा बालक  क  यो यताओं को अ छ  तरह 

तराशा जाना चा हए। उ ह सभी कार क  तयो गताओं म, वा षक उ सव काय म  म भाग 
लेने के लए ो सा हत कया जाना चा हए िजससे उनके आ म व वास को बल मल सके। 

एनी बीसट ने श ा के स पणू काल को तीन भाग  म बाँटा है- 
एनी बीसट ने इ ह  ंकाल  के आधार पर पा य म वभािजत कया है- 

1. थम काल (1 -7 वष) - इसके वषय ह - नायक  क  कहा नया,ँ शार रक वकास पर 
जोर, नसर  राइ स, श द मृ त वकास, सु दरता के त ेम, प रवी ण व गर ब तथा 
नर ह के त सहानभुू त उ प न करने वाले पाठ। 

2. वतीय काल (7- 14 वष) - इ तहास व आ मकथा, भूगोल, शर र या, भौ तक , 
रसायन, भूगभ शा , बीजग णत, या मती व अंक ग णत आ द वषय  को इस काल म 
मह वपणू थान दया गया है। 

3. ततृीय काल (14-21 वष) - यह ती  बौ क वकास क  अव था होती है। इस लए इस 
काल म तक, ग णत, नाग रक व समाज शा , व ान जैसे जीव व ान, दशन शा , 
मनो व ान, सा ह य, अथशा  आ द वषय  पर अ धक जोर दया गया है। धा मक 
श ण ारि भक वष म ार भ करके बाद म पराभौ तक  तर तक पहु ँचा जावे, य क 
इस तर पर बालक  का बौ क तर व समझ बढ़ जाती है। 

वमू यांकन न 
1. व यालय म बालक  के कस े  को उबारने पर जोर दया है? 
2. कला बालक  के कस काय को बढ़ावा देती है? 
3. मि त क के बाय व दाय भाग कसके लए उ तरदायी ह? 
4. एनी बीसट का पा य म मु यतया कस पर आधा रत है?  

15.7 एनी बीसट व व यालय  
एनी बीसट के अनसुार हर बालक क  एक वतं  आ मा होती है। अत: व यालय म 

वतं  और म ता पणू वातावरण हो जहा ँबालक अपनी यो यतानसुार सीखे, समायोिजत करे 
और ा त करे। इस कार व यालय ऐसा हो जहा ँबालक के न केवल भ व य को आकार दया 
जाये, वरन ्वह यि त के बारे म भी सोचे। एनी बीसट मॉडल का व यालय नारायण द त 
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श ा स म त के त वाधान म इ दौर म सन ् 2000 म था पत कया गया। एनी बीसट ने 
कहा है क व यालय म बालक  को आधु नक व व म उनके सामने आने वाल  चुनौ तय के 
लए द  करना है।  

एनी बीसट का मानना था क चू ं क माता- पता बालक  के भ व य के लए इतना धन 
खच करत ेह, इस लए व यालय भवन अ छा होने के साथ-साथ ऐसा हो जहा ँ येक बालक 
का शै णक, सजृना मक व भौ तक वकास हो। सरोिजनी नायडू ने एनी बीसट के बारे म कहा 
है क. - 

''Had it not been for her enthusiasm, one could not have seen Mr. 
Gandhi leading the cause of Indian freedom today. It was Mrs. Besant 
who laid the foundation of modern Indian- Dr. Besant was a combination 
of Parvati, Lakshmi and Saraswati.'' 
वमू यांकन न 

1. व यालय म कस कार का वातावरण होना चा हए?   

15.8 एनी बीसट व श क - श ाथ  स ब ध  
एनी बीसट महान समाज सेवी थी।ं उ ह ने श ा को बढ़ावा देने और भारत क  

वत ता के लए महान योगदान दया। एनी बीसट ने श ा के स पणू काल को तीन भाग  
म वभािजत कया है, अत: येक काल म श क व छा  क  भू म अलग-अलग है। 

थम काल म छा  क  गौण व श क क  महती भू मका है। इसम बालक के सवागीण 
वकास पर अ धक जोर दया गया है। 

वतीय काल म श क को चा हए क वह बालक  म भावना मक वकास हेत ुजोर दे 
िजससे वह महान स त , देशभ त  व नायक  का अनसुरण कर सके। 

ततृीय काल म श क को चा हए कए वह बालक  क  बौ क मता का वकास करे। 
वह बालक  क  ता कक व ग णतीय मता का वकास कर, ता क वह भ व य म कै रयर बना 
सके। 

इस कार एनी बीसट का कथन है क श क एक मागदशक, पथ-- दशक है तथा 
छा  श क के अनसुार काय करने वाला एक ाणी मा  है। श क छा  के भ व य को यान 
म रखकर श ण काय करता है तथा छा  को उनके भावी जीवन म आगे बढ़ने के लए े रत 
करना है। 
वमू यांकन न 

1. श क व छा  क  भू मका मु यतया कस पर आधा रत है? 
2. एनी बीसट के अनसुार श क कस कार का है?  
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15.9 एनी बीसट का श ा म योगदान   
1. देशभि त - एनी बीसट भारत को यार करती थीं। उ ह ने ह दु व पर बहु त सी पु तक 

और लेख लखे। साथ ह  व या थय  के लए भौ तक , रसायन, जीव व ान पर पु तक 
व महाभारत क  कहा नया ँभी लखीं।   

2. रा यता - डॉ. बीसट क  भारत के त रा य आकां ाओं के कारण उ ह ने बहु त से 
नवीन शै क यास कये। उ ह ने 1898 म बनारस म से ल ह द ू कूल और कॉलेज 
क  थापना क । बाद म यह बनारस ह द ू व व व यालय के प म व यात हुआ। 
उ ह ने ए डर, म ास म थयोसॉ फकल इ ट यटू भी था पत कया। 

3. बहु मुखी यास - डॉ. बीसट ने न केवल बनारस म से ल कूल व कॉलेज बनाया वरन ्
उ ह ने वाद- ववाद लब और बहु त से खेल सं थाओं का नमाण भी कया। वे एक 
वल ण श क व शै क शासक थी।ं उ ह अपने व या थय  वारा व सा थय  वारा 
शै क यास के लए शंसा और यार मला। 

4. बाल- ववाह वरोधी - एनी बीसट ने बाल- ववाह के त ठोस वरोधी कदम उठाया जो 
उस समय भारत म अ धक च लत था। 

5. समाज सुधार - एनी बीसट ने कूल, कॉलेज व समाज म रा यता, वत ता और 
समाज सेवा पर या यान दये। इससे व या थय  को भारत के लए जीना और उसके 
लए काय करना आ द िज मेदा रय  का अहसास कराया। 

6. म हला श ा - भारत म म हला श ा को एनी बीसट ने अ य धक बढ़ावा दया। जहाँ 
बा लका श ा आसानी से नह  ंपहु ँच सकती थी वहा ँ उ ह ने बा लका व यालय और 
महा व यालय  क  थापना क  और श ा को बढ़ावा दया। 

7. शै क सं थाओं क  वृ  - एनी बीसट के श ा को बढ़ावा देने के कारण अ य समुदाय 
जैसे, पारसी, मुि लम, आय समाज, देव समाज, म समाज आ द ने भी व यालय  क  
थापना क । 

8. यावसा यक श ा - एनी बीसट ने व यालय  म यावसा यक श ा पर जोर दया। 
उ ह ने कहा क व यालय श ा के प चात ् येक व याथ  को यापार, बढ़ई का काय, 
खाना पकाना, सलाई आ द का काय सीखना चा हए ता क वह जी वकोपाजन कर सके। 

9. रंगभेद वरोधी - एनी बीसट जा तवाद क  घोर वरोधी थी।ं उ ह ने कहा क वेत लोग 
और उ च तर वाले, अ य मनु य  से अ धक े ठ नह  ंह। उनके अनसुार सभी को 
श ा व जीवन क  साधन सु वधाओं का अ धकार है। 

वमू यांकन न 
1. एनी बीसट ने पहला व यालय कह ं खोला? 
2. एनी बीसट ने बहु मुखी वकास के लए या- या कया? 
3. ''एनी बीसट महान समाजसेवी थी'ं', समझाइये। 
4. एनी बीसट वारा श ा को बढ़ावा देने से परो  प म कन- कन पर भाव पड़ा?   
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15.10 सारांश  
इनका दशन श ा के म व या के आदश पर आधा रत है िजसके अनसुार बालक 

वह  श ा हण करता है, जो उसके यि तगत व व श ट भाग को वक सत करती है। इ ह ने 
बालक  के सजृना मकता े  को उबारने पर अ धक जोर दया है। इनके अनसुार हर बालक क  
एक वतं  आ मा होती है। अत: व यालय म वतं  और म ता पणू वातावरण होना चा हए। 
इनका श ा े  म अपने मूल स ा त  के कारण अ णी योगदान है। 

डॉ. एनी बीसट ने सभी के लए श ा क  आव यकता को बतात ेहु ए कहा है क - ''म 
हर ब चे के भ व य को देखती हू ँ रा य व यालय  म, सा ह य, वै ा नक, कला और 
तकनीक  श ा के त व  म। कसी भी बालक या बा लका को व यालय म सा ह य और 
व ान को अनदेखा नह  ंकरना है। उसे सु दरता म स न होना है।''  

15.11 मू यांकन न   
1. एनी बीसट के जीवन दशन पर सं त ट पणी ल खए। 
2. एनी बीसट के अनसुार थयोसॉफ  ( म व या) का स ा त या है? 
3. एनी बीसट के शै क दशन को समझाइये। 
4. थयोसॉ फकल श ा के उ े य या ह? 
5. एनी बीसट ने पा य म नमाण म श ा के कन तीन काल  को यान म रखा है और 

य ? 
6. डॉ. एनी बीसट का श ा म या योगदान रहा है? व ततृ या या क िजए।   
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इकाई – 16 
डॉ. जा कर हु सैन के शै क वचार 

इकाई क  परेखा 
16.0 उ े य 
16.1 डॉ. जा कर हु सैन का प रचय 
16.2 डॉ. जा कर हुसैन तथा बु नयाद  एव ंवधा श ा योजना 
16.3 डॉ. जा कर हु सैन के श ा के उ े य 
16.4 पा य म 
16.5 श ण स ा त 
16.6 श क 
16.7 व यालय 
16.8 श ा का तर 
16.9 जा मया म लया इ ला मया 
16.10 साराशं 
16.11 मू यांकन न 
16.12 स दभ थ सूची   

16.0 उ े य  
इस इकाई क  समाि त पर आप यह समझ सकगे क - 

 डॉ. जा कर हु सैन का जीवन प रचय। 
 डॉ. जा कर हु सैन का गांधीजी क  बु नयाद  श ा तथा वधा श ा योजना म कये गये 

काय। 
 डॉ. जा कर हु सैन के श ा के उ े य  क  जानकार । 
 डॉ. जा कर हु सैन वारा द  गई पा य म क  परेखा का ान। 
 डॉ. जा कर हु सैन के श क संबधंी वचार  क  जानकार । 
 डॉ. जा कर हु सैन के वारा नधा रत श ा के तर  का ान। 
 डॉ. जा कर हु सैन के वारा श ा के योग के प म जा मया म लया इ ला मया के 

शै क व प का ान   

16.1 डॉ. जा कर हु सैन का प रचय   
डॉ. जा कर हु सैन का ज म सन ्1897 म हुआ था। इनके पता फदा हु सैन थे जो 

यवसाय से वक ल थे। डॉ. जा कर हु सैन इटावा म इ ला मया हाई कूल म अ ययन करत ेथे। 
उ ह ने ब लन व व व यालय से अथशा  म पी.एच.डी. क  उपा ध ा त क । सन ्1926 म 
उ ह जा मया म लया इ ला मया का कुलप त नयु त कया गया।  
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डॉ. जा कर हु सैन पर ता का लक शासन यव था के वचार  का भाव पड़ा और उ ह ने 
वशासन को ो साहन देने तथा उ तरदायी नाग रक बनाने के लये ेपण णाल  का योग 
कया। इसके लये उ ह ने श ा तथा श ाथ  म आदशवाद, सामािजक तथा रा य सेवा 
भावना का समावेश करने के लये श ा के मा यम से यास कया। उ ह ने अपने कुलप त पद 
के दौरान साह सक नेतृ व तथा यि त व क  बहु मू य वशेषताओं के वारा अनेक शै क 
योग कये और इसम उ ह काफ  सफलता व शसंा समथक  के साथ-साथ वरो धय  से भी 
मल । डॉ. जा कर हु सैन ने शै क चतंन तथा नी तय  के वकास म काफ  योगदान दया और 
शै क स ा त  तथा यवहार पर अपने वचार दये। 

डॉ. जा कर हु सैन भारत के रा प त के पद पर रहे, उनके अमू य भाषण और वचार 
यह स या पत करत ेह क वे राजनेता के अलावा एक स  श ा व  तथा शै क वचारक भी 
थे। उनके शै क वचार  का सारण करने म मी डया क  भू मका मुख रह । उनके उ बोध, 
भाषण तथा वचार  क  काफ  चचा रह । उ ह ने श ण प त के प म श ा के व भ न 
तर  तथा वशेष श ा का तपादन कया। उ ह ने रा पता महा मा गांधी वारा तपा दत 

बु नयाद  श ा पर भी काफ  काय कया और उसे वक सत कया।   

16.2 डॉ. जा कर हु सैन तथा बु नयाद  एवं वधा श ा योजना  
महा मा गांधी के श द  म - ''मेर  श ा योजना का आशय यह नह  ं है क बालक 

पढ़ाई के साथ यवसाय को सीखे, बि क श ा योजना का ता पय यह है क बालक  को जो 
भी ान दया जाए, वह कसी उ योग अथवा द तकार  वारा ह  दया जाए।'' 

द तकार  के उ े य  को प ट करत ेहु ए गांधीजी ने कहा था, ''मेरा उ े य तो उ योग 
या द तकार  वारा बालक के मि त क को सु दर बनाना है।'' 

23 अ टूबर, 1937 म वधा म मारवाड़ी रा य हाई कूल म आयोिजत शै क 
स मेलन म गांधीजी ने अपने अ य ीय भाषण म अपने श ा संबधंी वचार तुत कये और 
बु नयाद  श ा क  आधार नींव डाल , इसी लये बु नयाद  श ा को वधा श ा योजना भी कहा 
जाता है। 

वधा स मेलन म जो ताव वीकृत कये गए, उनम मखु है - 
1. नःशु क श ा। 
2. मात ृभाषा को श ा का मा यम बनाया जाए। 
3. ह तकला को श ा का के  बनाया जाए। 
4. वावल बी श ा। 

डॉ. जा कर हु सैन क  अ य ता म एक स म त का गठन कया गया िजससे उपयु त 
ताव  को काय प म प रणीत करने का वचार कया गया। 2 दस बर, 1937 म इस 

स म त ने अपनी रपोट म बु नयाद  श ा योजना के स ा त, उ े य और संगठन  पर काश 
डाला। सन ् 1940 म स म त क  दसूर  रपोट म बु नयाद  श ा के पा य म का ववेचन 
कया गया। ह रपरुा कां ेस अ धवेशन म डॉ. जा कर हु सैन स म त क  सफा रश मंजरू क  गई  
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बु नयाद  श ा का आशय 
बु नयाद  श ा का ता पय है, यि त और समाज के बु नयाद  व गाढ़ संबधं। य द 

यि त वावल बी होगा तो समाज भी वावलंबी होगा, श ा यि त को वावल बी बनाने म 
सहयोग करती है। इस लये यि तगत श ा के थान पर सामू हक एव ंसामािजक श ा को 
मुखता द  गई। 

बु नयाद  श ा म यि तगत और सामुदा यक वतं ता क  याएँ सबसे मुख मानी 
जाती है। बालक क  श ा उनके मि त क म अ यावहा रक वचार  को ठंूसना नह  ंहै। वह मलू 
प से उ ह अ छ  आदत  - न य कम, शार रक साफ-सफाई तथा दै नक याओं के अनभुव 

म श त करना है, िजससे उनम अ छ  आदत  का नमाण हो सके। 
बु नयाद  श ा म मा टेसर  तथा कंडरगाडन जैसी आधु नक श ण प तय  के गणु 

मौजूद हो जो क याओं पर आधा रत हो। 
डॉ. जा कर हु सैन ने बु नयाद  श ा के संबधं म अपनी रपोट म लखा - ''नई योजना 

भावी नाग रक को यि तगत मू य क  एक ती  संवेदना, स मान और कुशलता क  भावना 
उ प न करने का ल य रखेगी और उसम एक सहयोगी समुदाय म समाज श ा, आ म- वकास 
तथा आ मा भ यि त क  वृ  करेगी।'' 
बु नयाद  श ा और ह तकला (Basic Education and Handicraft) 

बु नयाद  श ा म ह तकला को के य थान दया गया है। श ा को यावहा रक 
बनाने के लये ह तकला अथात ् वावल बन अ यतं आव यक है। जी वकोपाजन के लये 
ह तकला बड़ा सहयोग देती है। 

इसके साथ ह  ह तकला से शार रक म को भी बढ़ावा मलता है। गांधीजी भी 
मान सक म के समान शार रक म को मह व देते थे। शार रक म के मह व को जानकर 
ामीण प रवेश के ब चे भी अपनी जमीन से जुड़ी शार रक म क  मह ता को समझकर उसम 

और अ धक च लेने लगत े है। ह तकला वारा जो ान ा त कया जाता है, वह याओं 
पर आधा रत होता है अथात ्करके सीखने तथा व या व अनभुव  से ा त ान थायी एव ं
जीवनोपयोगी होता है। बु नयाद  श ा म वा त वक के  कृ त और समाज है। गांधीजी 
उ योग जैसे एक वषय को के  बनाकर उसके वारा सभी वषय  का आपस म सम वय 
करके बालक का सवागीण वकास करने के प धर थे। 

सामू हक याओं के आयोजन से बालक  म सामािजक गणु  का वकास भी होता है। 
उनम मानवीय तथा सामािजक गणु कसी भी कार के भेदभाव को नह  ंबनने देते। बालक का 
संतु लत वकास भी होता है। 

गांधीजी आधु नक श ा के पु तक य ान से अस तु ट थे। उनके अनसुार आधु नक 
श ा हा नकारक होने के साथ-साथ बेकार भी है। खेल व ध वारा याओं म त पर रहत ेहु ए 
बालक वा त वक अनभुव ा त करत ेहै और व यालय तथा समाज म उपल ध सम त साधन  
का भी समु चत उपयोग होता है। समाजोपयोगी उ पादक याएँ को भी अवसर दान करती है। 
व यालय म व याथ  श क के साथ रहकर उसके कुशल नेतृ व व मागदशन से अ धगम 
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हण करता है। इससे अ धगमकता म आ म व वास भी बढ़ता है, वह वय ं संतु ट होकर 
भ व य क  तैयार  करता है। काय ई वर क  ाथना है, यह स ची स नता है। 
वमू यांकन न 

1. डॉ. जा कर हु सैन के वारा वधा स मेलन म कौन-कौन से ताव वीकार कये गये? 
2. बु नयाद  श ा या है? 
3. बु नयाद  श ा म ह तकला का या थान है। 

16.3 डॉ. जा कर हु सैन के श ा के उ े य 
डॉ. जा कर हु सैन ने श ा के न न ल खत उ े य  पर बल दया - 

1. श ा से आम रा य भावना का वकास होना चा हए। 
2. श ा जीवन के उ च मू य  का वकास करने क  होनी चा हए। 
3. श ा से नाग रकता के गणु वक सत होने चा हए। 
4. श ा से पर परागत ेरणा ा त करनी चा हए एव ंवा त वक काय अनभुव होना चा हए। 
5. श ा वारा सकारा मक ि टकोण का वकास होना चा हए। 
6. श ा सामािजक िज मेदार  क  भावना का वकास करने वाल  होनी चा हए। 
7. श ा म यावसा यक द ता का वकास होना चा हए। 

डॉ. जा कर हु सैन के अनसुार श ा के दो ल य होने चा हए - (i) सामािजक ल य 
तथा (ii) आ याि मक ल य। 

(i) सामािजक ल य - सामािजक जीवन का वकास समाज से ह  संभव है। वह श ा 
दोषपणू है जो केवल यि तगत हत के लये हो। श ा म मानव का मानव के त ेम हो, 
याग क  भावना हो, सहयोग और स ह णतुा होनी चा हए। वह श ा कस काम क , िजसम 
मानव वय ंअपने लये जीता हो। 

(ii) आ याि मक ल य - डॉ. जा कर हु सैन ने श ा का मु य ल य आ याि मक उ नयन 
माना है, िजसक  पू त यि तगत च र  क  प व ता और ढ़ता वारा संभव है तथा जो पणूतया 
शा वत मू य , आदश  और सां कृ तक उपलि धय  से होती है। डॉ. जा कर हु सैन ने रा य श ा 
को वशेष प से मह व दया, उनका व वास था क श ा के वारा ह  रा य एक करण संभव 
है।   

16.4 पा य म  
डॉ. जा कर हु सैन ने बु नयाद  श ा के पा य म क  परेखा तुत क । उ ह ने 

ारि भक श ा पर पा य म को तुत कया। इस अव था म पु तक य ान तथा अनभुव  
क  अपे ा या धान ान तथा अनभुव  को मह व दया। उ ह ने पा य म म ह त उ योग 
के उपयोग को वशेष बल दया। डॉ. जा कर हु सैन का उ े य था क बालक म इसके वारा 
इतनी कुशलता आ जाये क वह आव यकता पड़ने पर आ म नभर बन सके। उ ह ने पा य म 
इस कार नधा रत कया िजससे व यालय, घर और समाज के जीवन म सामंज य बन सके। 
उनके अनसुार समय-समय पर पा य म म प रवतन होना चा हए। कसी भी स ा त को 
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थायी मानना दोषपणू है। डॉ. जा कर हु सैन ने पा य म म उपयो गतावाद  ि टकोण को 
अपनाया है। पा य म ह तकला के उ योग पर आधा रत वावल बी बनाने वाला हो। 
वमू यांकन न 

1. डॉ. जा कर हु सैन के अनसुार श ा के या उ े य थे? 
2. डॉ. जा कर हु सैन के पा य म संबधंी वचार ल खये।  

16.5 श ण स ा त  
मुख श ा व  सो के शै क वचार  का डॉ. जा कर हु सैन पर काफ  भाव पड़ा। 

सो के वचार  से े रत होकर डॉ. जा कर हु सैन ने पु तक य श ा का वरोध कया। डॉ. 
जा कर हु सैन ने कुछ मुख श ा स ा त दये  

1. अनभुव  के आयोजन  के स ा त पर आधा रत श ण। 
2. मनोवै ा नक स ा त पर आधा रत श ण। 
3. या मकता एव ंमनन के स ा त पर आधा रत श ण। 
4. मू यांकन स ा त पर आधा रत श ण। 

उपयु त स ा त  के आधार पर डॉ. जा कर हुसैन ने कृ त से अनकूुलन, वाभा वक 
योग, अ वेषण वारा श ण व धय  के योग और श ा का मा यम मातभृाषा को मह व 
दया। 

मातभृाषा से जो अनभुव ा त होत े है, वे सहज, सरल और वाभा वक होने के साथ 
साथ ा य भी होत ेहै।  

श ण स ा त  के उ चत योग वारा ह  बालक  क  मान सक एव ंशार रक शि तय  
का संतु लत वकास कया जा सकता है, य क ये स ा त मनोवै ा नक है और या पर 
आधा रत होने से वा त वक होते है।   

16.6 श क  
डॉ. जा कर हु सैन के अनसुार श क को अपने उ च मू य , यि तगत आचरण से 

व या थय  को सखाना चा हए। श क को सदैव व या थय  के साथ धैय एव ं समझ से 
तालमेल बठाना चा हए। 

अ यापक, मू य के संर क के प म कायरत होता है, इस नाते श क का कत य 
हो जाता है क वह इन मू य  को व या थय  म ह तांत रत करे। 

इ तहास म हमार  जड़ है िजनसे अनभुव लेकर हम उ वल भ व य के उ े य पर 
वचार करत े है। डॉ. जा कर हु सैन अ यापक को ेम, याग व स ह णुता क  तमू त मानते 
हु ए बालक के वक सत यि त व को बनाने म श क का ह  योगदान मानत ेहै। 

डॉ. जा कर हु सैन ने श क को अ यतं उ च एव ंमह वपणू थान दया है। इसके 
साथ ह  उ ह ने श क को पणू प से सजग रहने को कहा है। अ यापक का काय बालक म 
अ छे गणु  का वकास करना होता है। श क ह  बालक के च र  का वकास करता है, इस 
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दा य व को नभाने के लये श क को वय ंभी उसी के अनु प ढलना होगा तभी बालक पर 
उसका भाव पड़ेगा।   

16.7 व यालय  
बालक व भ न सामािजक वातावरण एव ं प रवार से व यालय म आते है, इस लये 

सबके अलग अलग कार के यि त व पृ ठभू म आ द वयैि तक भ नताएँ होती है। व यालय  
क  ग त व धय  से सभी को परूा-परूा लाभ मलना चा हए, व यालय क  ग त व धया ं
व या थय  के सवागीण वकास म सहायक होनी चा हए। कूल के काय म  म शै क नेतृ व 
एव ंउ पादक काय होने चा हए। वय ंसीखने क  या सामािजक भावना का वकास करने 
वाल  आ म श ा है। 
वमू यांकन न 

1. डॉ. जा कर हु सैन के श ण स ा त  का उ लेख क िजये? 
2. डॉ. जा कर हु सैन ने श क के या कत य बताये है? 
3. डॉ. जा कर हु सैन के अनसुार व यालय के काय म क  या वशेषता होनी चा हए? 

16.8 श ा का तर  
डॉ. जा कर हु सैन ने श ा के न न ल खत तर नधा रत कये - 

(1) पवू ाथ मक श ा  
डॉ. जा कर हु सैन ने पवू ाथ मक श ा को वशेष मह व दया, य क वकास क  

ग त क  िजतनी शी ता उसक  ाथ मक अव था म होती है, उतनी अ य आय ुअव था म नह  ं
होती। इस अव था म बालक के शार रक वकास पर वशेष यान देना चा हए। बालक अपने 
वातावरण से बहु त अ धक भा वत होता है। बालक क  श ा म रचना मक एव ंहाथ के काय 
का वशेष मह व है, इस आय ुम रचना मक वृ त बहु त अ धक होती है। बालक क  यह 
अव था नमाण क  अव था होती है, अत: बालक के उ चत वकास म घर और व यालय दोन  
का अपना-अपना अलग दा य व है। 

(2) ाथ मक श ा 
डॉ. जा कर हु सैन का वचार था क 6- 14 वष तक क  आय ुम श ा अ नवाय एव ं

नःशु क होनी चा हए। रा य का कत य है क ाथ मक श ा के सार एव ं उ न त म 
सहायता करे। 

ज म से ह  बालक म व भ न मनोविृ तय  का ज म एव ं वकास होने लगता है और 
यह अ त तक होता रहता है, क त ुबालक क  ारि भक अव था म जो कुछ भाव उसके 
मानस पटल पर अं कत हो जात ेहो, वे सकारा मक एव ंनकारा मक दोन  कार के हो सकते 
है। 

बालक पर माता- पता तथा व यालय के वातावरण का भाव पड़ता है, अत: वातावरण 
के सजृन म सदैव सकारा मक वृ तय  के वकास का यास करना चा हए। 

(3) मा य मक श ा 
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श ा का मु य उ े य सामािजक सं कृ त का वकास एव ंह तांतरण है। बालक को 
ारि भक तर पर सं कृ त का भाव देना संभव नह  ंहो पाता है। बालक जब मा य मक तर 

पर आता है तो उसक  मान सक शि तय  का वकास होने लगता है, उसम आलोचना मक 
शि त का भी वकास होने लगता है, अत: मा य मक तर क  श ा का वशेष मह व है। 

इस अव था म सां कृ तक वकास का परूा लाभ उठाया जा सकता है। डॉ. जा कर 
हु सैन ने सां कृ तक उ े य एव ं व वास के साथ जी वकोपाजन के उ े य को भी सि म लत 
करने का सुझाव दया। पु तक य ान के साथ याओं पर भी बल देना चा हए। बालक को 
इस अव था म यावहा रक श ा देनी चा हए िजससे बालक आव यकता पड़ने पर कसी 
यवसाय को अपनाकर वावल बी बन सके और आ थक ि थ त से सु ढ़ हो सके। 

(4) उ च श ा 
डॉ. जा कर हु सैन ने व व व यालय तर पर वायतता क  मांग क , उ ह ने 

व व व यालय को वचार  का घर माना। दसूर  के ान को ह  अिजत करना श ा का उ े य 
हो, साथ ह  व याथ  म स य व पणूता क  खोज के त वा त वक िज ासा तथा आ था हो। 
व याथ  म वतं  प से खोज वृ त का वकास हो, सामािजक दा य व क  भावना का 
वकास हो, व याथ  ह  रा  क  भ व य क  न ध हो, वे देश के कणधार ह गे। 

अत: इस अव था म श ा भ व यो मखुी तथा रा  व समाज के उपयोग के लये 
होनी चा हए। 

(5) वशेष श ा 
डॉ. जा कर हु सैन ने वशेष श ा के प म वै ा नक श ा पर बल दया। देश के 

वकास म ान- व ान तथा तकनीक  श ा क  आव यकता है। 
व ान म य द धम अथवा नै तकता के मू य का समावेश कया जायेगा तो व ान 

का उपयोग व ग त मानव तथा मानवता के क याण के लये होगा, व ान कृ त का 
सहयोगी बन सकेगा। डॉ. जा कर हु सैन ने व ान क  श ा के साथ-साथ स य ं शव सु दर जैसे 
गणु  के वकास पर भी बल दया। इसके अ त र त वशेष श ा के प म ी श ा के 
मह व पर भी बल दया।  

इस कार डॉ. जा कर हु सैन ने वशेष श ा म व ान, तकनीक , स य ं शव ंसु दरम,् 
धम एव ंनै तकता के साथ ी श ा पर बल देकर रा  को मजबतू बनाने के लये यि त, 
समाज के साथ उ चत सामजं य था पत कर रा  क  ग त को मह व दया। 
वमू यांकन न 

1. डॉ. जा कर हु सैन ने पवू ाथ मक श ा पर या वचार रखे? 
2. उ च श ा के तर पर डॉ. जा कर हु सैन ने कस पर बल दया? 
3. वशेष श ा के प म डॉ. जा कर हु सैन ने या- या वचार दये?   
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16.9 जा मया म लया इ ला मया  
जा मया म लया इ ला मया डॉ. जा कर हु सैन क  शै क वचारधारा के स यापन क  

योगशाला थी। इस योगशाला के व भ न सफल योग  के आधार पर श ा का न नां कत 
व प ि टगोचर होता है - 

1. श ा वदेशी, 'देश क  आव यकता और मू य  के अनु प हो। 
2. श ा राजनी त से सवथा दरू हो। 
3. सां कृ तक मू य  का स पोषण करने के साथ श ा रा यता और अ तरा यता के 

ि टकोण से सम वय था पत करने वाल  हो। 
4. श ा, श ा थय  म याग, ब लदान, स ह णुता, सेवा और सहयोग के मानवीय गणु  का 

वकास करने वाल  हो।   
5. श ा, म क  स ता और इसके मह व म अनु ा णत करने तथा वावल बन व वास 

और न ठा उ प न करने वाल  हो। 
6. श ा म समाज का अ धकतम उपयोग हो, वह मानवीय मू य  के त जाग कता 

उ प न करने वाल  हो। 
7. श ा, श ाथ  और श ण या म बा य आकषण से दरू सादगी पवूक जीवन 

यतीत करत ेहु ए मत ययता के गणु  का समावेश करने म स म हो।   

16.10 सारांश  
डॉ. जा कर हु सैन का ज म सन ्1897 म फदा हु सैन के यहा ंहुआ, उ ह ने इटावा म 

अपनी हाई कूल श ा ा त क । ब लन व व व यालय से अथशा  म पी.एच.डी. क  तथा 
सन ्1926 म जा मया म लया के कुलप त नयु त कये गये। 

डॉ. जा कर हु सैन रा प त पद के प म रहत ेहु ए भी अपने वचार  व काय  म एक 
भावी श ा व  के प म जाने जात ेह। राजनी त तथा श ा के सम वय ने उनके यि त व 

को और अ धक ग रमापणू बनाया। 
रा य श ा तं  के उ व और वकास के लये स  श ा व  डॉ. जा कर हु सैन ने 

ाथ मक, मा य मक, उ च श ा व वशेष श ा तथा श ण प तय  के वकास म योगदान 
दया। उ ह ने महा मा गांधी वारा तपा दत बु नयाद  श ा का मक वकास तथा 
त थापन कया।   

डॉ, जा कर हु सैन ने 23 अ टूबर, सन ्1937 म वधा म आयोिजत श ा स मेलन के 
अ य  पद पर भाषण देते हु ए अपने वचार  म कहा, क बालक  को जो भी ान दया जाए, वह 
कसी उ योग अथवा द तकार  वारा दया जाना चा हए। 

डॉ. जा कर हु सैन ने वधा म मुख मुख ताव रखे -   
1. नःशु क श ा 
2. मातभृाषा श ा का मा यम 
3. ह तकला पर आधा रत श ा 
4. वावल बी श ा 
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जा कर हु सैन स म त म उ ह ने अपनी रपोट म बु नयाद  श ा योजना के स ा त, 
उ े य व संगठन पर काश डाला और बु नयाद  श ा के पा य म का ववेचन कया। 

बु नयाद  श ा के आशय को प ट करत ेहु ए यि त और समाज के बु नयाद  घ न ठ 
संबधं  पर बल दया। बु नयाद  श ा म मा टेसर  व क डरगाडन प त पर आधा रत या 
पर आधा रत अनभुव  के वकास पर काश डाला। बु नयाद  श ा म ह तकला को मह वपणू 
थान दया। 

ह तकला को श ा का के  बनाने का उ े य बालक व समाज तथा रा  को 
वावल बी बनाना था। इससे बनायी गई व तुओं से उसे जी वकोपाजन मलता था। 

श ा के उ े य नधा रत करत ेहु ए डॉ. जा कर हु सैन ने अपने वचार रखे- 
1. श ा से रा य भावना का वकास हो। 
2. श ा जीवन के उ च मू य  का वकास करने वाल  हो। 
3. श ा से नाग रकता के गणु  का वकास हो। 
4. श ा से पर परागत ेरणा ा त करनी चा हए एव ंवा त वक काय का अनभुव हो। 
5. श ा सकारा मक ि टकोण का वकास करे। 
6. श ा वारा सामािजक िज मेदार  क  भावना का वकास हो। 
7. श ा म यावसा यक द ता का वकास हो। 
8. श ा के वारा सामािजक व आ याि मक ल य  क  ाि त हो सके। 

पा य म - डॉ. जा कर हु सैन ने ाथ मक तर पर अनभुव  व याओं क  श ा पर बल। 
मा य मक तर पर ह तकला व उ योग क  श ा द  जाये, िजससे बालक वावल बी बन सके। 
श ण स ा त - डॉ. जा कर हु सैन के मुख श ण स ा त थे - 

1. अनभुव  के आयोजन  के स ा त पर आधा रत श ण। 
2. मनोवै ा नक स ा त पर आधा रत श ण। 
3. या मकता एव ंमनन के स ा त पर आधा रत श ण। 
4. वमू यांकन स ा त पर आधा रत श ण। 

श क - अ यापक अपने उ च मू य , यि तगत आचरण से व या थय  को सखाए, 
धैय व समझ से तालमेल बठैाये। श क को बहु त सहज रहने क  आव यकता है। अ यापक का 
काय बालक को अ छ  श ा देना है। बालक के च र  के वकास म श क का भाव पड़ता 
है, अत: श क को वय ंआदश रखना होगा। 

व यालय - बालक अलग-अलग वातावरण एव ंप रवेश से आत े है और उनम भ न-
भ न वयैि तक भ नता पायी जाती है, अत: व यालय क  सम त ग त व धया ंइस कार क  
होनी चा हए िजसम सभी बालक  को याएँ करने का सामू हक प से अवसर मल सके। 
व यालय वारा बालक  म सामािजक गणु  व आ याि मक गणु  का वकास हो। 

श ा का तर - पवू ाथ मक तर पर बालक क  शार रक याओं पर वशेष यान 
देना चा हए, अत: इनसे संबं धत याएँ एव ंअनभुव दान करने चा हए। 



209 

 

ाथ मक तर पर बालक पर व यालय के वातावरण तथा माता- पता के नदशन व 
यवहार का बहु त भाव पड़ता है, अत: इस तर पर बालक क  सकारा मक वृ तय  के वकास 
पर बल देना चा हए। 

मा य मक श ा म सां कृ तक तथा सामािजक मू य के वकास क  ओर वशेष यान 
देना चा हए। बालक को वावल बी बनाते हु ए जीवनोपयोगी अनभुव दये जाने चा हए। 

उ च श ा के तर पर वतं  प से खोज करने क  वृ त का वकास करना चा हए। 
इस तर पर समाज व रा  को मजबतू बनाने के लये बालक  को े रत करना चा हए। 

वशेष श ा म डॉ. जा कर हु सैन ने वै ा नक श ा, तकनीक  श ा, स य ं शव ं
सु दरम ्के गणु  के साथ ी श ा पर वशेष बल देने क  सफा रश क । इस कार बालक 
का सवागीण वकास होने के साथ-साथ समाज व रा  का वकास हो सकेगा। 

जा मया म लया इ ला मया - जा मया म लया इ ला मया डॉ. जा कर हु सैन क  
शै क वचारधारा के स यापन क  योगशाला थी। इसके सफल योग  के आधार पर श ा का 
जो व प ि टगोचर होता है, वह है-   

1. श ा वदेशी, देश क  आव यकता और मू य  के अनु प हो। 
2. श ा राजनी त से सवथा दरू हो। 
3. सां कृ तक मू य  का स पोषण करने के साथ श ा रा यता और अ तरा यता के 

ि टकोण से सम वय था पत करने वाल  हो। 
इस कार डॉ. जा कर हु सैन के शै क वचार रा  क  मु य धारा से जुड़ ेहोने के 

नाते अ यतं मह वपणू तथा उपयोगी ह। 
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नबधंा मक न 
1. डॉ. जा कर हु सैन वारा तपा दत श ण स ा त या थे? उनक  श ा म या 

उपयो गता है 
2. जा मया म लया इ ला मया से आप या समझत ेहो? श ा म इसका या मह व है?   
3. सं त ट पणी ल खये - 
(अ) श क (ब) व यालय (स) पा य म  

 

16.12स दभ थ सूची  
स सेना, एन.आर. व प  श ा के दाश नक व समाजशा ीय स ांत, 

आर.लाल बकु डपो 
पाठक, पी.डी. एव ं यागी, जी.एस.डी.  श ा के सामा य स ांत, वनोद पु तक मं दर, 

आगरा 
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भटनागर, एस.आर.  श ा व दशन:एक प रचय 
ओड, ल मीलाल के  श ा क  दाश नक पृ ठभू म 
राकेश शमा  श ा म दशन एव ं मुख श ाशा ी 
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