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इकाई - 1 
ͧश¢ा मɅ भारतीय Ĥयोग 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
1.0 उƧेæय 
1.1 गǽुकुल काँगड़ी 

1.1.1 गǽुकुल का पǐरचय 
1.1.2 गǽुकुल ͧश¢ा के उƧेæय 
1.1.3 गǽुकुल काँगड़ी कȧ èथापना 
1.1.4 गǽुकुल ͧश¢ा का माÚयम 
1.1.5 गǽुकुल मɅ ͧश¢ा åयवèथा 
1.1.6 उपसंहार 

1.2 अरͪवÛद आĮम - पǐरचय 
1.2.1 अरͪवÛद का जीवन दश[न 
1.2.2 ͧश¢ा दश[न 
1.2.3 Įी अरͪवÛद आĮम 
1.2.4 Įी अरͪवÛद èकूल 
1.2.5 Įी अरͪवÛद अÛतरा[çĚȣय ͪवæवͪवɮयालय केÛġ 

1.3 ͪवæव शािÛत (शािÛत Ǔनकेतन) 
1.3.1 टैगोर के ͧश¢ा संबधंी ͪवचार 
1.3.2 गǽु ͧशçय संबधं 
1.3.3 शांǓत Ǔनकेतन का जÛम 
1.3.4 ͪवæव भारती को èथापना 
1.3.5 ͪवæव भारती के उƧेæय 
1.3.6 ͪवæव भारती के ͪवभाग 
1.3.7 ͪवæव भारती कȧ ͪवशेषताएँ 
1.3.8 उपसंहार 

1.4 वनèथलȣ ͪवɮयापीठ 
1.4.1 वनèथलȣ ͪवɮयापीठ कȧ ͪवशेषताएँ 
1.4.2 ͪवɮयापीठ ͧश¢ा का अͨखल भारतीय केÛġ 
1.4.3 वनèथलȣ कȧ पचंमखुी ͧश¢ा 
1.4.4 वनèथलȣ के ͪवͧभÛन ͪवभाग 
1.4.5 उपसंहार 

1.5 काशी ͪवɮयापीठ 
1.5.1 èथापना 
1.5.2 उƧेæय 
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1.5.3 पाɫयĐम 
1.5.4 ͪवशेषताएँ 

1.6 गांधी ͪवɮया मंǑदर, सरदार शहर 
1.6.1 èथापना एव ंउƧेæय 
1.6.2 गांधी ͪवɮया मंǑदर के ͪवभाग 
1.6.3 गांधी ͪवɮया मंǑदर कȧ ͪवशेषताएँ 

1.7 मूãयांकन Ĥæन 
1.8 संदभ[ Ēथं सूची   

1.0 उƧेæय 

इस इकाई के अÚययन के पæचात ्ͪवɮयाथȸ – 
 गǽुकुल åयवèथा एव ंगǽुकुल काँगड़ी कȧ èथापना का पǐरचय दे सकɅ गे। 
 गǽुकुल ͧश¢ा के उƧेæय एव ंͧश¢ा के माÚयम कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 गǽुकुल मɅ ͧश¢ा åयवèथा एव ंͪवͧभÛन ͪवभागɉ को जान सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद के जीवन दश[न एव ंशैͯ¢क दश[न का पǐरचय दे सकɅ गे 
 Įी अरͪवÛद आĮम èकूल एव ंअÛतरा[çĚȣय ͪवæवͪवɮयालय केÛġ के बारे मɅ बता सकɅ गे। 
 ͪवæव शािÛत (शािÛत Ǔनकेतन) के ͪवषय मɅ जान सकɅ गे। 
 टैगोर के ͧश¢ा संबधंी ͪवचारɉ, गǽु ͧशçय संबधंɉ को समझ सकɅ गे। 
 शािÛत Ǔनकेतन के जÛम, ͪवæव भारती कȧ èथापना एव ंउƧेæयɉ के ͪवषय मɅ जानकारȣ 

हाͧसल कर सकɅ गे। 
 शािÛत Ǔनकेतन के ͪवͧभÛन ͪवभागɉ एव ंउनकȧ ͪवशेषताओं से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 ͪवɮयाथȸ राजèथान राÏय के Ĥथम ͪवæव ͪवɮयालय वनèथलȣ ͪवɮयापीठ कȧ ͪवशेषताओं 

से अवगत हो सकɅ गे। 
 वनèथलȣ के पचंमखुी ͧश¢ा एव ंͪवͧभÛन ͪवभागɉ का पǐरचय पा सकɅ गे। 
 काशी ͪवɮयापीठ कȧ èथापना, उƧेæय, पाɫयĐम एव ं ͪवशेषताओं के ͪवषय मɅ जानकारȣ 

ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 ͪवɮयाथȸ गांधी ͪवɮया मंǑदर, सरदार शहर कȧ èथापना एव ं उƧेæय, ͪवभाग आǑद के 

ͪवषय मɅ पǐरͬचत हो सकɅ गे। 

1.1 गुǽकुल काँगड़ी  
1.1.1 गǽुकुल Ĥणालȣ का पǐरचय 
 भारत कȧ Ĥाचीन ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ मुÉय तीन त×व माने जा सकत ेहɇ - 

(i) गǽु और ͧशçय का आÚयाि×मक सàबÛध, 
(ii) स×य, तप, दम और शमाǑद साधनɉ ɮवारा Ǻढ़ चǐरğ का Ǔनमा[ण, 
(iii) èवाÚयाय अथा[त ्अपरा ͪवɮया कȧ ĤािÜत। 

 यहȣ गǽुकुल ͧश¢ा-Ĥणालȣ का मूल Ǿप है। 
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19वी सदȣ के अÛधकारमय भारत मɅ िजन महानभुावɉ ने जाĒǓत कȧ ÏयोǓत जगाई 
उनमɅ ऋͪष दयानÛद का संदेश बहु त åयापक था। वे यगु-Ĥवत[क ऋͪष थे, िजÛहɉने ͧश¢ा, 
राजनीǓत, समाज-संगठन आǑद सब ¢ेğɉ मɅ नए ͪवचारɉ का संदेश Ǒदया। 

ऋͪष दयानÛद ने अपने समय मɅ Ĥचͧलत ͧश¢ा-पƨǓत मɅ अनेक दोष अनभुव कर 
Ĥाचीन आय[ ͧश¢ा-Ĥणालȣ का ĤǓतपादन ͩकया। ऋͪष ने उसे गǽुकुल ͧश¢ा-Ĥणालȣ का नाम 
Ǒदया। उनके समय भारत मɅ ͧश¢ा कȧ मुÉयतया दो Ĥणाͧलया ँĤचͧलत थी ं - एक भारत के 
ǒĦǑटश शासकɉ ɮवारा Ĥारàभ कȧ गई थी और दसूरȣ परुानी परàपरा के अनसुार पिÖडत-मÖडलȣ 
मɅ Ĥचͧलत थी। सरकार ɮवारा Ĥचͧलत Ĥणालȣ भारत के राçĚȣय तथा धाͧम[क आदशȾ के 
ĤǓतकूल थी। उसमɅ भारत कȧ भाषा, धम[, सßयता, साǑह×य तथा संèकृǓत कȧ सव[था उपे¢ा कȧ 
गई थी। पिÖडत मÖडलȣ कȧ ͧश¢ा-पƨǓत समय कȧ आवæयकताओं को पणू[ नहȣ ंकरती थी उसमɅ 
वत[मान यगु के £ान-ͪव£ानɉ को कोई èथान ĤाÜत नहȣ ंहȣ था वह पाखंडɉ का पोषण करती थी। 
चǐरğ Ǔनमा[ण के ͧलए Ħéमचय[, ×याग, तपèया आǑद िजन आदशȾ का पालन आवæयक है, 
उनका दोनɉ Ĥणाͧलयɉ मɅ मह×व न था। ऋͪष दयानÛद ने अनभुव ͩकया ͩक भारत मɅ Ĥाचीन 
गǽुकुल Ĥणालȣ का पनुǽƨार कर इन दोषɉ को दरू ͩकया जाना चाǑहए। उÛहɉने ͧश¢ा के आदशȾ 
और ͧसƨाÛतɉ का ĤǓतपादन ‘स×याथ[ Ĥकाश' के तीसरे समãुलास मɅ ͩकया - 

ǓनःसÛदेह ऋͪष दयानÛद के ͪवचार ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अ×यÛत ĐािÛतकारȣ ͪवचार थे। 
ऋͪष दयानÛद के एक Ĥमुख ͧशçय महा×मा मुÛशीराम ने (जो बाद मɅ सÛयास लेकर 

èवामी ĮƨानÛद के नाम से Ĥͧसƨ हु ए) सन ्1897 मɅ उÛहɉने गǽुकुल को Ĥारàभ करने कȧ 
आवæयकता के Ǔनàनͧलͨखत कारण बताए - 

वेद आय[ जाǓत के Ĥाण है। ͪवशाल संèकृत साǑह×य का मलू èğोत वेद हȣ हɇ  संèकृत 
का अÚययन तब तक पणू[ नहȣं हो सकता जब तक अंगɉ और उपांगɉ के साथ वेद का अÚययन 
न ͩकया जाए। अत: ऐसे ͧश¢ण संèथानɉ कȧ आवæयकता है, जहाँ संèकृत साǑह×य के साथ-
साथ वǑैदक साǑह×य का भी अÚययन हो। 

भारत कȧ ͧश¢ा सÍचे अथɟ मɅ राçĚȣय तभी हो सकती है जब यहा ँके ͧश¢ण संèथानɉ 
मɅ संèकृत का अÚययन हो। अत: आवæयकता इस बात कȧ है ͩक हम आय[-जाǓत के ͧलए ͧश¢ा 
कȧ एक ऐसी योजना तैयार करɅ जो सÍचे अथɟ मɅ ‘राçĚȣय' हो, जो आय[ जाǓत कȧ ‘राçĚȣय 
ͧश¢ा' कȧ आवæयकता को पणू[ करɅ। अथा[त ् हमɅ ͪवदेशी £ान-ͪव£ानɉ को पढ़त े हु ए अपनी 
राçĚȣयता कȧ र¢ा करनी चाǑहए। यह गǽुकुल कȧ èथापना का अÛय कारण था। 'Ħéमचय[' ͧश¢ा 
का मुÉय आधार है। हमारȣ संèथाएँ ऐसी होनी चाǑहए जो नगरɉ के दूͪ षत Ĥभावɉ से दरू हो और 
जहा ँĦéमचय[ के Ǔनयमɉ का पालन होता हो। 

सरकारȣ ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ परȣ¢ा कȧ जो पƨǓत Ĥचͧलत है, वह वाèतͪवक ͪवɮवता के 
माग[ मɅ बाधक है। अत: गǽुकुल इस परȣ¢ा पƨǓत से दरू रहता। 

ͧश¢ण संèथानɉ मɅ ͧश¢क को बालक के माता-ͪपता का èथान लेना चाǑहए। आज 
भारत के ͪवɮयालयɉ मɅ ͧश¢क गण माता-ͪपता का èथान नहȣ ंले पा रहे है। अत: गǽुकुल मɅ 
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इस कमी को दरू ͩकया जाता है। यह एक ऐसा अनौपचाǐरक वातावरण होता है। जहा ँͧश¢ा के 
ͧलए कोई फȧस नहȣ ंछोड़ी। गǽुकुल जैसे ͪवɮयालयɉ कȧ आवæयकता का अनभुव ͩकया जाता है। 
गǽुकुल ͧश¢ा के उƧेæय 

1. गǽु-ͧशçय के मÚय ͪपता-पğु के सàबÛधɉ के Ĥाचीन आदश[ को Ħéमचय[ के आदश[ को 
पनु: èथाͪपत करना और उसे बालक के ͪवकास का आधार बनाना। 

2. बालक का शारȣǐरक, मानͧसक और आÚयाि×मक ͪवकास करना। 
3. ͪवɮयाͬथ[यɉ के चǐरğ का ͪवकास करना तथा उनके मन मɅ Ĥाचीन भारतीय संèकृǓत के 

ĤǓत आèथा उ×पÛन करना। 
4. वǑैदक साǑह×य तथा संèकृत साǑह×य को उनके उपयÈुत èथान Ǒदलाना। 
5. Ĥाचीन भारतीय £ान-ͪव£ान के साथ आधुǓनक £ान-ͪव£ान का अÚययन करवाना। 
6. Ĥ×येक Ĥकार कȧ ͧश¢ा के हर èतर पर मातभृाषा को माÚयम बनाना। 
7.  Ĥचͧलत दोषपणू[ परȣ¢ा-पƨǓत का ͪवकãप Ĥèतुत करना। 
8. भारतीय दश[न, ͪव£ान और इǓतहास मɅ शोध करना। 
9. Ĥाचीन संèकृत साǑह×य से सàबिÛधत साǑह×य तथा आधुǓनक ͪव£ान का मातभृाषा मɅ 

पǐरवत[न। 
1.1.2 गǽुकुल काँगड़ी कȧ èथापना 

16 मई, सन ् 1900 मɅ गजुराँवाला, पजंाब (अब पाͩकèतान मɅ है) मɅ गǽुकुल कȧ 
èथापना कȧ गई। सन ्1901 मɅ काँगड़ी मɅ भूͧम खरȣदȣ गई और सन ्1902 मɅ गजुराँवाला से 
यह काँगड़ी लाया गया। गǽुकुल काँगड़ी कȧ èथापना 4 माच[ 1902 मɅ èवामी मƨृानÛदजी ɮवारा 
कȧ गई। यह पͪवğ गगंा नदȣ ͩकनारे हǐरɮवार से माğ 6 ͩकलोमीटर दरू है। इसकȧ èथापना 
लाड[ मैकाले कȧ ͧश¢ा पƨǓत के ͪवपरȣत राçĚȣय ͧश¢ा को Ĥो×साǑहत करने हेत ुकȧ गई थी। 
गǽुकुल काँगड़ी का एक माğ उƧेæय था वǑैदक ͧश¢ा, भारतीय दश[न, संèकृǓत, आधुǓनक ͪव£ान 
एव ंशोध। यह 100 ĤǓतशत केÛġ ͪव×त पोͪषत डीàड ͪवæवͪवɮयालय है। उस समय गǽुकुल मɅ 
कुल 34 छाğ थे िजनकȧ संÉया शीē हȣ लगभग 1000 हो गई। आज वहा ँदो हजार से अͬधक 
छाğ ͧश¢ा ĤाÜत कर रहे है। सन ्1963 से ͪवæवͪवɮयालय अनदुान आयोग अͬधǓनयम 3 के 
अधीन गǽुकुल काँगड़ी को 'ͪवæवͪवɮयालय' माना गया है। 
1.1.3 ͧश¢ा का माÚयम 

Ĥारàभ से हȣ गǽुकुल मɅ सब ͪवषयɉ कȧ ͧश¢ा राçĚभाषा ǑहÛदȣ के माÚयम ɮवारा दȣ 
जाती थी। ͪव£ान, गͨणत, पाæचा×य-दश[न आǑद ͪवषय भी ǑहÛदȣ मɅ हȣ पढ़ाए जात े थे। जब 
सन ्1907 मɅ महाͪवɮयालय ͪवभाग खुला तो उसमɅ भी ǑहÛदȣ को हȣ माÚयम रखा गया। उस 
समय ǑहÛदȣ मɅ उÍच ͧश¢ा देना एक असàभव बात समझी जाती थी। गǽुकुल ने इसे काय[Ǿप 
मɅ पǐरणत करके Ǒदखा Ǒदया। उस समय आधुǓनक ͪवɮवानɉ कȧ पèुतकɅ  ǑहÛदȣ मɅ नहȣ ंथी। 
गǽुकुल के उपाÚयायɉ ने पहले-पहल इस ¢ेğ मɅ काम ͩकया और गǽुकुल के अनेक उÍचकोǑट के 
ĒÛथ Ĥकाͧशत हु ए। Ĥो. महेशचरण ͧसहं कȧ 'ǑहÛदȣ कैͧमèĚȣ', 'Ĥो. साठे का ͪवकासवाद', Įीयतु 
गोवध[न कȧ 'भौǓतकȧ' और रसायन' Ĥो. रामशरणदास सÈसेना का 'गणुा×मक ͪवæलेषण', Ĥो. 
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ͧसÛहा का 'वनèपǓतशाèğ' Ĥो. Ĥाणनाथ का 'अथ[शाèğ', राçĚȣय आय-åयय शाèğ' और 
राजनीǓतशाèğ', Ĥो. बालकृçण का 'अथ[शाèğ' और राजनीǓतशाèğ', और Ĥो. सुधाकर का 
'मनोͪव£ान' ǑहÛदȣ मɅ अपने-अपने ͪवषय के पहले ĒÛथ हɇ। ǑहÛदȣ मɅ व£ैाǓनक ĒÛथɉ कȧ रचना 
हȣ गǽुकुल ɮवारा Ĥारàभ हु ई। इन व£ैाǓनक ĒÛथɉ के अǓतǐरÈत अÛय भी बहु त से उÍचकोǑट 
के ĒÛथ गǽुकुल ɮवारा Ĥकाͧशत हु ए। Ĥो. रामदेव ने भारतीय इǓतहास के संबधं मɅ मौͧलक 
अनसुंधान कर अपना Ĥͧसƨ 'भारतवष[ का इǓतहास' Ĥकाͧशत ͩकया। महा×मा मु ंशीरामजी ने भी 
ͪवͪवध धमȾ के तुलना×मक अÚययन कर मौͧलक ĒÛथ ͧलखे। 

सन ्व 1918 मɅ कलक×ता ͪवæवͪवɮयालय आयोग के अÚय¢ डॉ0 सैडलर (िजनके 
नाम से इस कमीशन को सैडलर कमीशन भी कहत े है) सर आशुतोष मुकजȸ के साथ गǽुकुल 
पधारे। गǽुकुल का अवलोकन करके वे बहु त Ĥभाͪवत हु ए। उÛहɉने अपने एक पğ मɅ गǽुकुल के 
संबधं मɅ ͪवचार Ĥकट ͩकए - ''मɇ समझता हू ँͩक िजस ͧश¢ा ͪवͬध मɅ मातभृाषा को Ĥथम और 
सबसे Ĥमुख èथान Ǒदया जाए, वहȣ ंयह संभव है ͩक मन का èवतंğ ͪवकास होकर मानͧसक 
विृ×तयɉ तथा भावɉ पर Ĥभु×व ĤाÜत हो सके। मेरȣ हाǑद[क इÍछा है ͩक गǽुकुल का ͪवकास 
राÏय ɮवारा èवीकृत एक èवतंğ ͪवæवͪवɮयालय के Ǿप मɅ हो सके।'' उस यगु के एक Ĥͧसƨ 
ͪवɮवान Įी Ǔनवास शाèğी उÍच ͧश¢ा के माÚयम के Ǿप मɅ अंĒेजी के क͠र समथ[क थे, पर 
गǽुकुल का काय[ संतोषĤद पाने पर उÛहɉने कहा - 'मेरा अपना ͪवचार यह रहा है ͩक ͪवɮयालय 
ͪवभाग मɅ ͧश¢ा का माÚयम भारतीय भाषाएँ हȣ रहनी चाǑहए, परÛत ुमहाͪवɮयालय ͪवभाग कȧ 
पढ़ाई अंĒेजी के माÚयम ɮवारा होनी चाǑहए। परÛत ुअब गǽुकुल को देखकर मɇ अपने इस 
ͪवचार से परे हट रहा हू ँ।'' 

मैकाले के बाद भारत मɅ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ जो सबसे मह×वपणू[ और मौͧलक Ĥय×न 
हुआ, वह गǽुकुल है - रेàजे मैÈडनॉãड (ǒĦटेन के भूतपवू[ Ĥधान मÛğी) 
1.1.4 गǽुकुल मɅ ͧश¢ा åयवèथा 

1. गǽुकुल के ͪवभाग - गǽुकुल कांगड़ी ͪवæवͪवɮयालय के अÛतग[त Ǔनàनͧलͨखत ͪवभाग हɇ- 
(1) ͪवɮयालय ͪवभाग (दसवीं तक के ͧलए), (2) वेद महाͪवɮयालय, (3) कला 
महाͪवɮयालय (4) ͪव£ान महाͪवɮयालय (5) आयवुȶद महाͪवɮयालय। 

ये तो गǽुकुल के पǐरसर मɅ हȣ िèथत हɇ। इसके अǓतǐरÈत गǽुकुल कांगड़ी से सàबƨ अनेक 
गǽुकुल हɇ जो पǐरसर के बाहर हɇ। इनमɅ मुÉय Ǔनàनͧलͨखत हɇ - (6) कÛया गǽुकुल, 
देहरादनू (लड़ͩकयɉ के ͧलए) (7) गǽुकुल भɇसवाल, (8) गǽुकुल कुǽ¢ेğ (9) गǽुकुल आय[ 
नगर (10) गǽुकुल ͧसहंपरुा (11) गǽुकुल गदपरुȣ (12) गǽुकुल कुàभाखेड़ा (13 ) गǽुकुल 
हǐरणवास (ये सभी हǐरयाणा मɅ हɇ), (14) गǽुकुल काजोखेड़ा (मुजÝफरनगर, उ×तर Ĥदेश) 
आǑद है। 

2. गǽुकुल मɅ Ĥवेश - गǽुकुल काँगड़ी के मुÉय आदश[ दो हɇ - ͪवɮयाͬथ[यɉ का बौͪƨक 
ͪवकास तथा चǐरğ का Ǔनमा[ण। इन आदशȾ कȧ पǓूत[ के ͧलए गǽुकुल मɅ Ĥवेश 6 से 10 
वष[ कȧ आय ुपर Ǒदया जाता है ताͩक कोमल बाãयावèथा से हȣ बालकɉ के चǐरğ का 
Ǔनमा[ण ͩकया जा सके। Ĥवेश के समय वेदारàभ संèकार होता है। 14 वष[ पæचात,् 
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गǽुकुलȣय ͧश¢ा समाÜत करने पर 'दȣ¢ाÛत संèकार' ͩकया जाता है। अब आयवुȶद 
महाͪवɮयालय तथा ͪव£ान महाͪवɮयालय के ͧलए Ĥवेश आय ुका ͧशͬथल कर Ǒदया गया 
है। 

3. ͪवɮयालयी ͧश¢ा - दस वष[ कȧ है। ͪवɮयालय ͪवभाग चĐ पथृक है। गǽुकुल कांगड़ी से 
सàबƨ जो गǽुकुल हɇ वे वèतुत: ͪवɮयालय ͪवभाग कȧ शाखाएँ हɇ कÛया गǽुकुल, देहरादनू 
मɅ कÛयाओं के ͧलए उÍच ͧश¢ा कȧ åयवèथा है। उसे छोड़ कर दसूरȣ शाखाओं के छाğ 
उÍच ͧश¢ा के ͧलए गǽुकुल काँगड़ी मɅ हȣ जात े हɇ। ͪवɮयालय ͧश¢ा कȧ अिÛतम दो 
क¢ाएँ (क¢ा 9 और 10) 'अͬधकारȣ' कहलाती हɇ। गǽुकुल का ͪवɮयालय ͪवभाग दो 
परȣ¢ाएँ लेता है - (1) ͪवɮयाͬधकारȣ (हाई èकूल èतर कȧ) (2) ͪवनोद (इÛटर èतर कȧ)।  

4. महाͪवɮयालयी ͧश¢ा - वेद, कला और ͪव£ान महाͪवɮयालय कȧ ͧश¢ा चार वष[ कȧ है। 
वेद महाͪवɮयालय और कला महाͪवɮयालय मɅ Ĥवेश केवल उÛहȣ ंको ͧमलता है िजÛहɉने 
गǽुकुल कȧ ͪवɮयाͬधकारȣ परȣ¢ा उ×तीण[ कȧ है। ͪव£ान महाͪवɮयालय और आयवुȶद 
महाͪवɮयालय मɅ Ĥवेश उÛहɅ भी ͧमल सकता है िजÛहɉने गǽुकुल कȧ ͪवɮयाͬधकारȣ परȣ¢ा 
के èतर कȧ कोई परȣ¢ा कहȣ ंऔर से उ×तीण[ कȧ है। आयवुȶद महाͪवɮयालय कȧ ͧश¢ा 
पाँच वष[ कȧ है िजसकȧ सफलतापवू[क समािÜत पर 'आयवुȶदालंकार' कȧ उपाͬध ͧमलती है। 
अÛय महाͪवɮयालयɉ कȧ ͧश¢ा सफलतापवू[क परूȣ करने पर वेदालंकार, ͪवɮयालंकार या 
ͧसƨाÛतालंकार कȧ उपाͬध ͧमलती है। ये èनातक èतर कȧ उपाͬधया ँ है। दो वषȸय 
अͬधèनातक कȧ ͧश¢ा भी परूȣ करने पर पहले 'वाचèपǓत' कȧ उपाͬध ͧमलती थी। एम.ए. 
Ĥारàभ होने पर 1964 मɅ वाचèपǓत परȣ¢ा समाÜत कर दȣ गई। अब गǽुकुल, 
महाͪवɮयालय èतर पर Ǔनàनͧलͨखत परȣ¢ाएं लेता है - (1) अलंकार (बी.ए. èतर कȧ), 
(2) बीएस-सी., (3) एम. एस-सी. (केवल गͨणत एव ंमनोͪव£ान मɅ) (4) एम.ए. (5) पी-
एच.डी.। 

5. शुãक - ͪवɮयाͬधकारȣ ͪवɮयाͪवनोद और अलंकार ͧश¢ा के ͧलए कोई शुãक नहȣ ं ͧलया 
जाता। शेष पाɫयĐमɉ के ͧलए ͧश¢ण शुãक, Ĥयोगशाला शãुक आǑद ͧलए जात ेहै। 

1.1.5 गǽुकुल कांगड़ी कȧ ͧश¢ा कȧ ͪवशेषताएँ 
(1) Ĥो. इÛġ ͪवɮयावाचèपǓत ने गǽुकुल ͧश¢ा कȧ ͪवशेषता बताते हु ए ͧलखा है ͩक गǽुकुल 

ͧश¢ा-Ĥणालȣ कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता जो उसे अÛय Ĥणाͧलयɉ से ͧभÛन करती है, यह 
है ͩक जहा ँ अÛय ͧश¢ा-पƨǓतयɉ मɅ अÚययन पर अͬधक बल Ǒदया जाता है वहा ँ
गǽुकुल ͧश¢ा-Ĥणालȣ मɅ अÚययन को केवल साधन मानकर चǐरğ Ǔनमा[ण को Ĥमुखता 
दȣ जाती है। ǓनःसÛदेह यह Ĥमुख ͪवशेषता है। गǽुकुल ͧश¢ा कȧ कǓतपय अÛय 
ͪवशेषताएँ Ǔनàनͧलͨखत है। 

(2) Ĥ×येक Ĥकार कȧ, और हर èतर कȧ ͧश¢ा का माÚयम ǑहÛदȣ है। 
(3) बालक गǽु के कुल; का अंग बनकर रहता है। बालक अपने घर या पǐरवार से केवल 

हटकर दसूरे पǐरवार मɅ पहु ँचता है। जÛम देने वाले अपने ͪपता के छोटे पǐरवार से हटकर 
आचार कȧ ͧश¢ा देने वाले आचाय[ के बड़ ेपǐरवार का सदèय बन जाता है। 

(4) बालक को Ǔनःशुãक ͧश¢ा दȣ जाती है। 
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(5) बालक के ͪपता का सामािजक-आͬथ[क èतर Èया है - इसका कोई ͧलहाज गǽुकुल मɅ नहȣ ं
रखा जाता है। अत: धनी-Ǔनध[न, ऊँच-नीच का कोई भेद-भाव गǽुकुल मɅ नहȣ ं बरता 
जाता। 

(6) बालकɉ मɅ तपèया पणू[ जीवन का अßयास कराया जाता है। 
(7) आĮम का जीवन ͪवɮयाͬथ[यɉ को अèवèथकारȣ Ĥभावɉ से बचाता है। ĭताßयास ɮवारा 

उनका शतक Ĥͧश¢ण भी होता है। 
(8) कठोर पǐरवी¢ण तथा Ǔनिæचत दैǓनक काय[Đम ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ समय का सदपुयोग 

करने कȧ ĤवǓृत ͪवकͧसत कȧ जाती है। 
(9) ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͪवͧभÛन ͪवषयɉ पर Ĥाचीन भारतीय तथा आधुǓनक पिæचमी ͪवचारɉ का 

तुलना×मक £ान ͧमलता है। 
(10) परȣ¢ाओं का आतंक नहȣ ंरहता। 
(11) क¢ा उ×तीण[ करने के ͧलए केवल परȣ¢ा भवन मɅ सàपÛन हु ई परȣ¢ा मɅ उ×तीण[ होना 

आवæयक नहȣ,ं दैǓनक जीवन के काय[Đमɉ को Ǔनयͧमत Ǿप से करना भी आवæयक है। 
(12) ͧश¢ा का èतर अ×यÛत उÍच है। 
(13) पèुतकालय के Ĥयोग पर बल Ǒदया जाता है। पèुतकालय मɅ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के अÍछे 

èतर कȧ लगभग एक लाख पèुतकɅ  हɇ। भाषा कȧ Ǻिçट से ǑहÛदȣ, अंĒेजी, संèकृत, उदू[ 
तथा अÛय भारतीय भाषाओं के अǓतǐरÈत Ǿसी भाषा कȧ भी पèुतकɅ  वहा ँहै। 

(14) समिÛवत ͪवकास पर Úयान Ǒदया जाता है। इसी का पǐरणाम है ͩक गǽुकुल के हर तीन 
èनातकɉ मɅ से एक ĤǓतिçठत लेखक है। गǽुकुल के छाğ 7 छाğाओं ने शारȣǐरक åयायाम 
के नए ĤǓतमान èथाͪपत ͩकए हɇ। छाती पर प×थर तोड़ना बहु त से आदͧमयɉ से भरȣ 
गाड़ी छाती पर से Ǔनकालना, चलती मोटर को कमर मɅ रèसा बांध कर रोक देना आǑद 
åयायाम एक ओर है तो दसूरȣ ओर है हॉकȧ, वालȣबॉल आǑद कȧ उनकȧ टȣम िजÛहɉने 
कलक×ता मेरठ, Ǒदãलȣ आǑद मɅ परुèकार ĤाÜत ͩकए है। 

1.1.6 उपसंहार 
गǽुकुल Ĥणालȣ को केवल आय[ समाज ने हȣ नहȣ ंअपनाया अͪपत ुसनातनी, जैन अÛय 

धमा[वलिàबयɉ ने भी ऋͪष दयानÛद के ͧश¢ा सàबÛधी आदशȾ को èवीकार कर गǽुकुल के ढंग 
के ͧश¢णालय खोलने शुǾ ͩकए। जैǓनयɉ ने ‘गजुरांवाला’, 'पचंकूला' आǑद ͪवͧभÛन èथानɉ पर 
गǽुकुल खोले। सनातनी ͪवचार के लोगɉ ने हǐरɮवार मɅ 'ऋͪषकुल' कȧ èथापना कȧ। इसी तरह 
कȧ संèथाएं अÛय भी अनेक èथानɉ पर èथाͪपत कȧ गई। बीसवी ंसदȣ का Ĥथम चतथुाɍश 
गǽुकुल ͧश¢ा Ĥणालȣ कȧ ͪवजय का काल था। उस यगु से राçĚȣय ͧश¢ा कȧ जो Ĥमुख कãपना 
जनता के सàमुख थी, वह थी गǽुकुल ͧश¢ा Ĥणालȣ। गǽुकुल ने ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ जो काय[ 
ͩकए हɇ उनकȧ भारतीय ͪवɮवानɉ ने तो भूǐर-भूǐर Ĥशंसा कȧ हȣ है, ͪवदेशी ͪवɮवानɉ ने भी उनके 
मह×व को èवीकार ͩकया है। संयÈुत ĤाÛत के लेिÝटनेÛट गवन[र सर जेàस मेèटन ने गǽुकुल 
काँगड़ी कȧ काय[Ĥणालȣ को देखने के बाद 19 फरवरȣ, 1914 को ǑटÜपणी कȧ - ''आदश[ 
ͪवæवͪवɮयालय कȧ मेरȣ यहȣ कãपना है।'' 
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डॉ0 राधाकृçणन ् ने गǽुकुल कȧ हȣरक जयÛती के अवसर पर कहा था ͩक कुछ 
मह×वपणू[ ͧश¢ण ͧसƨाÛतɉ को, िजनको ͧश¢ण संèथाएँ अब अंगीकार कर रहȣ हɇ, सव[Ĥथम 
Ǔनमा[ण इसी गǽुकुल मɅ हुआ था। 

डॉ0 राजेÛġ Ĥसाद ने स×य हȣ कहा था ͩक ''हमारȣ आज कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ 
के ͧलए सवȾ×तम ͧश¢ा Ĥणालȣ का Èया Ǿप हो, इस संबधं मɅ अभी तक Ǔनæचयपवू[क कुछ 
कहना संभव नहȣ।ं गǽुकुल ͧश¢ा Ĥणालȣ भारतीय ͧश¢ा पƨǓत पर आधाǐरत है, ͩकÛत ुआधुǓनक 
ͧश¢ा ͪव£ान से भी यह Ĥणालȣ Ĥभाͪवत हु ई है। साव[जǓनक ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ भी जो परȣ¢ण 
हमारे देश मɅ अभी तक हु ए हɇ उनमɅ गǽुकुल ͧश¢ा संèथाओं का मह×वपणू[ èथान है।''   

1.2 अरͪवÛद आĮम - पǐरचय 
1.2.1 पǐरचय 

Įी अरͪवÛद का जÛम सन ् 1872 मɅ कलक×ता मɅ हुआ था। इनके ͪपता पाæचा×य 
सßयता और पाæचा×य संèकृǓत के भÈत थे। वे अरͪवÛद को भारतीय सßयता और संèकृǓत से 
दरू हȣ रखना चाहत े थे। इसीͧलए उÛहɉने अरͪवÛद को सात वष[ कȧ हȣ आय ुमɅ अÚययन के 
ͧलए इंÊलैÖड भेज Ǒदया। चौदह वष[ लंदन और कैिàĦज मɅ रहकर अरͪवÛद ने अपनी पढ़ाई 
समाÜत कȧ। वे भारतीय ͧसͪवल सͪव[स कȧ परȣ¢ा मɅ बठेै। उसमɅ उ×तीण[ हो जाने पर उÛहɉने 
काय[भार नहȣ ंसंभाला Èयɉͩक अंĒेजɉ कȧ दाèता ंमɅ काम करना उÛहɅ èवीकार नहȣ ंथा। 

सन ्1983 मɅ वे भारत लौटे। सन ्1893 से 1906 तक तेरह वष[ वे बड़ोदा के एक 
कॉलेज मɅ ĤाÚयापक रहे। इस काल मɅ उÛहɉने संèकृत साǑह×य तथा भारतीय दश[न का गहन 
अÚययन ͩकया। बगंाल ͪवभाजन के समय सन ्  1905-06 मɅ कॉलेज कȧ सेवा से उÛहɉने 
×यागपğ दे Ǒदया और कलक×ता आकर राçĚȣय भावनाओं के Ĥचार मɅ लग गए। उÛहɉने एक 
राçĚवादȣ दल कȧ èथापना कȧ। राजनीǓत मɅ खुलकर भाग लेने के कारण उÛहɅ कई बार जेल भी 
जाना पड़ा। सन ्1908 मɅ वे अलȣपरु जेल मɅ थे ͩक उÛहɅ एक धाͧम[क अनभुूǓत हु ई। जेल से 
वापस आने पर उÛहɉने राजनीǓत से सÛयास ले ͧलया और पािÖडचेरȣ मɅ (जो उस समय 
ĥांसीͧसयो के अͬधकार मɅ था) आĮम बनाकर रहने लगे। अरͪवÛद ने अपना शेष जीवन इसी 
आÚयाि×मक èथल पर åयतीत ͩकया। 5 Ǒदसàबर सन ्1950 को इस ͧसƨपǾुष ने संसार को 
×यागकर Ǒदåय लोक को Ĥèथान ͩकया। 
1.2.2 अरͪवÛद का जीवन-दश[न 

अरͪवÛद का ͪवæवास था ͩक मनçुय ¢ͨणक एव ं पǐरवत[नशील Ĥाणी है। वह अपने 
ͪवकास का अिÛतम Ǿप नहȣ ंहै। मनçुय से भी ऊपर कई सीǑढ़या चढ़कर महामानव का èथान है 
जो Ǒदåय है। यहȣ मनçुय का गÛतåय है। 
1.2.3 ͧश¢ा दश[न 

अरͪवÛद योग के ɮवारा सब का कãयाण चाहत ेथे। उÛहɉने योग के साधन के Ǿप मɅ 
ͧश¢ा-दश[न का Ǔनमा[ण ͩकया। अरͪवÛद के ͧश¢ा-दश[न कȧ मुÉय बातɅ इस Ĥकार हɇ - 
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वे मानत े थे ͩक मनçुय के अÛदर सारा £ान भरा हुआ है। ͧश¢ा इस £ान का 
उɮघाटन करती है। तीन Ĥमुख गणु है स×व-रज और तम। £ान स×व ɮवारा हȣ ĤाÜत होता है 
और मानͧसक धरातल पर आता है। अÚयापक को चाǑहये ͩक वह तमस को, तपस ्और तेजस 
के ɮवारा दरू करɅ। नǓैतक अनशुासन के ɮवारा रजस ्को अनशुाͧसत ͩकया जा सकता है। Úयान, 
åयाÉया तथा आवǓृत के ɮवारा स×व को जागतृ ͩकया जा सकता है। अतएव मनçुय के भीतर के 
£ान को जगाने के ͧलए योग-ͪवɮया कȧ आवæयकता है। 

अरͪवÛद ने ͪवɮया का मलू आधार Ħéमचय[ को माना है। इसके ɮवारा तपस,् तेजस 
ͪवɮयतु तथा ओजस मɅ जो भी वृͪ ƨ होगी उसी के आधार पर मनçुय का शरȣर, मन तथा ǿदय 
और आ×मा सशÈत हɉगे। इसͧलये ͧश¢ा का मुÉय उƧेæय बालक का शारȣǐरक मानͧसक, 
संवेगा×मक तथा नǓैतक और आÚयाि×मक ͪवकास करके उसको पणू[ मानव बनाना है। हमɅ ͩकसी 
भी दशा मɅ धम[ कȧ ͧश¢ा से मुँह नहȣ ंमोड़ना चाǑहए। इस ͧश¢ा को हमɅ åयावहाǐरक Ǿप Ĥदान 
करना चाǑहए। 

अरͪवÛद ने बताया ͩक हमारȣ ͧश¢ा का माÚयम मातभृाषा हȣ होनी चाǑहए और 
अÚयापक ͧश¢ा के काय[ मɅ एक सहायक, पथ Ĥदश[क तथा ͧमğ के Ǿप मɅ केवल बालक कȧ 
सहायता करने के ͧलये रहे। उनके अनसुार बÍचɉ को जो भी पाɫयĐम पढ़ने को Ǒदया जाये 
उसमɅ रोचकता होनी चाǑहए। िजसके ɮवारा बÍचɉ कȧ £ानेिÛġयɉ का Ĥͧश¢ण होता रहे। 
अरͪवÛद ने उसी ͧश¢ा को एक अÍछȤ ͧश¢ा कहा है जो ͩक हमारȣ आÛतǐरक शिÈतयɉ का 
ͪवकास भलȣ Ĥकार कर सके। 

अरͪवÛद ने बताया ͩक पणू[योग के ͧलए पणू[ ͧश¢ा आवæयक है। पणू[ ͧश¢ा से यहा ँ
संपणू[ मनçुय कȧ ͧश¢ा से मतलब है। पाɫयĐम के ͪवषय मɅ बालक के åयावहाǐरक जीवन को 
Úयान मɅ रखना चाǑहए। मनçुय जब इस Ĥकार कȧ आदश[ ͧश¢ा ĤाÜत कर लेगा तो वह जाǓत, 
धम[ आǑद सब का भेदभाव भूल जायेगा और वह मनçुय को समझने लगेगा तथा सबके कãयाण 
कȧ इÍछा करेगा। 
1.2.4 अरͪवÛद आĮम 

अपने इसी जीवन दश[न एव ं ͧश¢ा-दश[न को मूत[ Ǿप देने के ͧलए अरͪवÛद ने 
पािÖडचेरȣ मɅ 24 नवàबर सन ्1926 मɅ एक आĮम कȧ èथापना को। इस आĮम मɅ अरͪवÛद 
के अनयुायी पǐरवार के सदèय के Ǿप मɅ रहने लगे। सन ्1920 मɅ एक ĥांसीसी मǑहला मीरा 
अलफासा आĮम मɅ आकर बस गई। Ǒदसàबर 1926 मɅ Įी अरͪवÛद ने Ǔनæचय ͩकया ͩक वे 
जनता से दरू रहɅगे और उÛहɉने अपनी सहकमȸ मीरा अलफासा को आĮम कȧ िजàमेदारȣ सɋप 
दȣ। उÛहɅ बाद मɅ 'द मदर' (मा)ँ कहा जाने लगा। Ĥारàभ मɅ आĮमवाͧसयɉ कȧ संÉया आठ थी, 
अब आठ हजार से अͬधक है। यह आĮम आÚयाि×मक शिÈत चाहने वाले िज£ासुओं का एक 
पǐरवार है। जहा ँèथायी Ǔनवाͧसयɉ के अǓतǐरÈत, संसार के ͪवͧभÛन राçĚɉ के लोग आकर रहत े
हɇ और आÚयाि×मक लाभ ĤाÜत करत ेहै। 
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आĮम मɅ Ĥवेश के ͧलए जाǓत, वग[, धम[, ͧलगं, राçĚȣयता आǑद का कोई भेदभाव नहȣ ं
बरता जाता; केवल उÛहɅ भरती ͩकया जाता था िजÛहɅ 'मदर' के मतानसुार आÚयाि×मक जीवन 
कȧ आÛतǐरक Ĥेरणा ͧमल चुकȧ हो। 

आĮम मɅ सभी लोग अपने हाथɉ से अपना काय[ करत ेहै। सबको अपनी ǽͬच, ¢मता 
व योÊयता के अनसुार काय[ करने कȧ पणू[ èवतंğता है। लोग वहȣ Ǔनःèवाथ[ सेवा-भावना से काय[ 
करत ेहɇ। 

आĮम मɅ Ĥाचीन ऋͪषयɉ के आĮम वालȣ ͪवशेषताएँ भी हɇ, और आधुǓनक व£ैाǓनक 
तकनीकȧ सुͪवधाएँ भी। यह अÚया×म और आधुǓनक ͪव£ान का अÍछा समÛवय है। सफाई का 
ͪवशेष Úयान रखा जाता है। आĮम के अÛदर पèुतकालय, वाचनालय, बɇक, भोजनालय, 
ͬचͩक×सालय, डेयरȣ, इंजीǓनयरȣ-वक[ शाप, धोबी घर, Ĥेस (छापाखाना) सभी कुछ है। कुल 
ͧमलाकर लगभग सौ से अͬधक भवन इस आĮम मɅ हɇ। आĮम देखकर अƫु त आæचय[ होता है। 
जहा ँसब Ĥकार कȧ èवतंğता होत ेहु ए भी संयम है, Ǔनयम है, अनशुासन है। 
1.2.5 आĮम èकूल 

इस èकूल कȧ èथापना सन ्1943 मɅ अरͪवÛद आĮम के सदèयɉ के बÍचɉ के ͧलए 
कȧ गई थी। ͪवɮयालय जो अब अÛत[राçĚȣय केÛġ के Ǿप मɅ ͪवÉयात है इसके इǓतहास को चार 
भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है  - (1943 से 1950), (1951 से 1958), (1959 से 
1967), (1967 उपराÛत) Ĥारàभ मɅ मा ँमीरा अलफसा ने कुल तीस ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये èकूल 
खोला िजसमɅ वह èवय ंͧश¢क के Ǿप मɅ काय[रत थी। 1950 तक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 150 
हो गई। माँ èवय ंअÚयापक व ͪवɮयाͬथ[यɉ से अÛतःͩĐया करती थी। सन ् 1951 मɅ एक 
अÛत[राçĚȣय केÛġ के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त करने का Ĥèताव Ǒदया। (1951 - 1958) कȧ अवͬध मɅ 
Įी अरͪवÛद के शैͯ¢क ͪवचारɉ को Ĥायोͬगक Ǿप मɅ èथाͪपत ͩकया गया। 

आĮम ͩकसी ͪवशेष धम[ को नहȣ ंमानता अत: वहा ँ ͩकसी ͪवशेष धम[ कȧ ͧश¢ा नहȣ ं
दȣ जाती। 

आĮम èकूल के सभी ͧश¢क आĮम वासी साधक है। ͧश¢कɉ को वेतन नहȣ ं Ǒदया 
जाता। आĮमवाͧसयɉ के पǐरवार कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ आĮम कȧ ओर से कȧ जाती है। 

Įी अरͪवÛद अÛतर-राçĚȣय ͪवæवͪवɮयालय केÛġ - Ǒदसàबर, 1950 मɅ योͬगराज 
अरͪवÛद के èवग[वास के पæचात ् उनके ͧश¢ा सàबÛधी èवÜन को साकार करने के ͧलए 
पािÖडचेरȣ आĮम मɅ एक अÛतरा[çĚȣय ͪवæवͪवɮयालय केÛġ कȧ èथापना कȧ गई। 8 जनवरȣ, 
1952 को ͪवæवͪवɮयालय केÛġ का उɮघाटन कर Ǒदया गया। यह केÛġ आĮम èकूल का हȣ 
पǐरवͬध[त Ǿप है एव ंएक अͧभÛन Ǒहèसा है। ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ Ĥयोग के अनसुधंान का एक ¢ेğ 
के Ǿप मɅ काय[ करता है। ͪवæवͪवɮयालय के पाɫयĐम मɅ भारतीय का पाæचा×य दश[न, गͨणत, 
अÛतरा[çĚȣय सàबÛध, समाजशाèğ आǑद ͪवषय पढ़ाये जाते है। शारȣǐरक ͧश¢ा का योगासन 
आǑद पर भी ͪवशेष बल Ǒदया जाता है। इस ͪवæवͪवɮयालय का मुÉय Ĥयोजन आÚयाि×मक 
तथा दाश[Ǔनक जीवन मɅ गहन अÚययन तथा अनसुंधान कȧ सुͪवधाएँ Ĥदान करना है। यहा ंͧश¢ा 
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सभी के ͧलए सुलभ है। यहा ं ͪवͧभÛन देशɉ कȧ संèकृǓतयɉ का ĤǓतǓनͬध×व होता है। यहा ं
ğमैाͧसक पǒğका Ĥकाͧशत होती है िजसमɅ केÛġ कȧ गǓतͪवͬधया ंतèवीरɉ के साथ Ĥदͧश[त कȧ 
जाती है। 1959 मɅ अÛत[राçĚȣय केÛġ के संगठन एव ंसंरचना पर बल Ǒदया गया, उÍच ͧश¢ा 
को दो मुÉय संकाय - कला एव ं ͪव£ान मɅ ͪवभािजत ͩकया गया। इसके अǓतǐरÈत सभी 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को Įी अरͪवÛद से जुड़ी पèुतकɉ का अÚयापन आवæयक था जो तीन वषɟ के 
अÛतग[त पढ़ायी जाती थी ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧलए बोड[ बनाये गये िजनमɅ अंĒेजी, ĥɅ च एवं 
गͨणत मुÉय थे जो पाɫयĐम Ǔनमा[ण, पèुतकɉ के लेखन आǑद का काय[ करत ेथे एव ंअÚयापक 
व ͪवɮयाͬथ[यɉ के मूãयांकन पर ͪवशेष Úयान Ǒदया जाता था िजसमɅ ğमैाͧसक परȣ¢ा का 
Ĥावधान था, यहȣ मूãयांकन का Ĥमुख आधार थी। धीरे-धीरे परȣ¢ा आयोजन समाÜत कर Ǒदया 
गया।  

1.3 ͪवæव शािÛत (शािÛत Ǔनकेतन)   
1.3.1 शािÛत Ǔनकेतन का जÛम 

शािÛत Ǔनकेतन कलक×ता से लगभग 100 मील कȧ दरूȣ पर बोलपरु मɅ िèथत है। इस 
èथान पर एक आĮम कȧ èथापना रवीÛġनाथ के ͪपता महͪष[ देवेÛġनाथ ने कȧ थी। वह Ħéम 
समाज के अनयुायी थे। उÛहɉने साधना के ͧलए इस èथान को बहु त पसÛद ͩकया Èयɉͩक यहा ं
शािÛत और एकाÛत था। वहा ँकȧ ĤाकृǓतक सुÛदरता से वे बहु त आकͪष[त हु ए। अत: वहा ँउÛहɉने 
एक आĮम कȧ èथापना कȧ। रवीÛġनाथ बाãयकाल मɅ अपने ͪपता के साथ शािÛत Ǔनकेतन मɅ 
जाया करत ेथे। इस èथान पर उÛहɅ एक ͪवशेष èवतंğता का अनभुव होता था Èयɉͩक वे Ǔनब[Ûध 
होकर नदȣ, नालɉ से ͧलÜत वनɉ एव ंकंुजɉ मɅ घमू सकत ेथे। 

यह èथान गǽुदेव रͪवÛġनाथ टैगोर को इतना मन भाया ͩक एक Ǒदन सन ्1901 मɅ 
उÛहɉने अपने ͪपता कȧ अनमुǓत से यहा ँएक Ħéमचय[ आĮम कȧ èथापना कȧ िजसमɅ उस समय 
केवल 5 छाğ थे। ĤाकृǓतक सौÛदय[ से Ǔघरे हु ए इस आĮम मɅ क¢ाएँ नीले आकाश के ͪवèततृ 
Ĥांगण मɅ व¢ृɉ के नीचे लगती है। ͩकसी भी Ĥकार कȧ Ǔनयͧमत परȣ¢ा नहȣ ंलȣ जाती है। गǽु 
एव ंͧशçय साथ-साथ रहत ेहɇ, तथा एक समान जीवन åयतीत करत ेहɇ। आĮम मɅ कई Ĥकार कȧ 
साǑहि×यक ͩĐयाओं कȧ åयवèथा कȧ जाती है। छाğ अपने लेख एव ंकͪवताएँ èवय ंĤकाͧशत 
करत ेहɇ। उÛहɅ न×ृय, संगीत ͬचğकला, अͧभनय आǑद- कȧ ͧश¢ा भी दȣ जाती है। बालकɉ को 
खेलɉ मɅ भाग लेने को खूब Ĥो×साहन Ǒदया जाता है तथा छाğɉ को शारȣǐरक ͧश¢ण भी Ǒदया 
जाता है। आÚयाि×मक ͪवकास के ͧलए सूयȾदय तथा सूया[èत तथा सूया[èत के समय छाğ मौन 
Ĥाथ[ना करत ेहɇ तथा Ǔनराकार Ħéम कȧ उपासना करत ेहɇ। वहा ँसंगमरमर ͧशला पर बगंला मɅ 
अंͩकत है - Ǔतनी आमार, Ĥाणेर आराम, मनेर आनÛद, आ×मार शािÛत। 

ͪवæव भारती का संबधं महͪष[ रवीÛġनाथ टैगोर के नाम से जुड़ा हुआ है। टैगोर ने 
ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ जो åयिÈतगत अनभुव ĤाÜत ͩकए तथा उनके आधार पर जो Ĥयोग ͩकए उÛहȣ ं
के पǐरणामèवǾप ͪवæव भारती का जÛम हुआ। रवीÛġनाथ टैगोर का जÛम सन ् 1661 मɅ 
कलक×ता मɅ हुआ था। उनकȧ ͧश¢ा का ĤबÛध घर पर हȣ ͩकया गया Èयɉͩक èकूल कȧ पढ़ाई 
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मɅ उनका मन नहȣ ंलगता था। यह èपçट Ǿप से घोͪषत कर Ǒदया था ͩक उनको ͧशͯ¢त करना 
असàभव है। परÛत ुभͪवçय मɅ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ रवीÛġनाथ टैगोर कȧ उपलिÞधया ँिजनके आधार 
पर उनकȧ एक रचना 'गीतांजͧल' पर 'नोबेल परुèकार' ͧमला, िजसके आधार पर कलक×ता 
ͪवæवͪवɮयालय ने उÛहɅ डी. ͧलɪ. कȧ उपाͬध Ĥदान कȧ। िजसके आधार पर उÛहɅ ͪवæव के 
सव[Įेçठ साǑह×याकर, नाटककार, कहानीकार, लेखक, दाश[Ǔनक तथा संगीतकारɉ मɅ ͬगना जाता 
है, यह ͧसƨ करती है ͩक बचपन मɅ ͧश¢ा ĤाÜत करने मɅ असफलता का कारण èवय ं टैगोर 
नहȣ,ं बिãक वह ͧश¢ा åयवèथा थी िजसमɅ èकूल का वातावरण बालक के ͧलए जेल के समान 
था। 
1.3.2 टैगोर के ͧश¢ा सàबÛधी ͪवचार 

1. बालक को पणू[ èवतंğता होनी चाǑहए - टैगोर का ͪवæवास है ͩक ͧश¢ा कȧ ĤͩĐया तभी 
सàपÛन हो सकती है जब बालक को पणू[ èवतंğता ĤाÜत हो। बालक को परàपराओं का 
दास नहȣ ं बनाना चाǑहए, न उसे कोई आदत अपनाने के ͧलए ͪववश करना चाǑहए। 
बालक को ĤाकृǓतक वातावरण से हटाना भी उसकȧ èवतğंता का अपहरण करना है। 
इसीͧलए टैगोर ͪवɮयालय को आधुǓनक सÏजा के बाéयाडàबर से सुसिÏजत करने के प¢ 
मɅ नहȣ ंथे। 

2. बालक का सवȾÍच मह×व - उनकȧ Ǻिçट मɅ बालक का मूãय पèुतकɉ, Ǔनयमɉ, ͧश¢कɉ 
आǑद सबकȧ अपे¢ा अͬधक है। आ×मानभुव, आ×माͧभåयिÈत, आ×मोƨार आǑद बालक कȧ 
åयिÈतगत समèयाएँ हɇ जो åयिÈतगत Ĥय×न ɮवारा हȣ हल हो सकती है। अत: ͧश¢ा 
कȧ ͩकसी भी योजना मɅ åयिÈत को सवȾÍच मह×व Ǒदया जाना चाǑहए। 

3. ͧश¢ा ĤाकृǓतक वातावरण मɅ ͩĐयाओं ɮवारा - बÍचɉ को पाɫय-पèुतकɉ ɮवारा सीखने के 
ͧलए बाÚय ͩकया न जाए, बिãक उÛहɅ ĤाकृǓतक वातावरण ɮवारा èवय ंहȣ सीखने का 
अवसर Ǒदया जाए। Ǿसो कȧ भाँǓत टैगोर भी यह मानत े थे ͩक ये पèुतकɅ  बÍचɉ तथा 
उनके संसार के बीच मɅ एक दȣवार कȧ भाँǓत आ जाती हɇ। इस åयवधान को दरू करने के 
ͧलए आवæयक है ͩक ͧश¢ा ĤाकृǓतक वातावरण मɅ और ĤाकृǓतक ͩĐयाओं ɮवारा दȣ 
जाए। भारतीय सßयता का उɮगम ĤकृǓत के सािÛनÚय मɅ हुआ है - ऐसा टैगोर èवीकार 
करत ेहɇ। उनका यह भी मानना है ͩक भारतीय संèकृǓत का ͪवकास मनçुय कȧ आÛतǐरक 
आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलए हुआ न ͩक सामािजक आवæयकताओं और ĤǓतबƨताओं 
के दबाव मɅ। इसͧलए टैगोर चाहत े हɇ ͩक बालक कȧ ͧश¢ा का संगठन ĤाकृǓतक 
वातावरण मɅ होना चाǑहए। वे Ĥाचीन काल कȧ गǽुकुल Ĥणालȣ के समथ[क हɇ Èयɉͩक ये 
गǽुकुल ĤकृǓत कȧ गोद मɅ िèथत होत ेथे। 

4. पवू[ और पिæचम मɅ एकता èथाͪपत करना - हजार कȧ माÛयता है ͩक ĤकृǓत, मानव-
जगत तथा अÛतर-राçĚȣय सàबÛध - सभी मɅ Ĥेम और मेल होना चाǑहए। वाèतͪवक 
ͧश¢ा वहȣ है जो समèत वèतुओं मɅ मेल और Ĥेम कȧ भावना उ×पÛन करɅ। इसीͧलए 
टैगोर कȧ Ǻिçट मɅ ͧश¢ा का एक उƧेæय है। पवू[ और पिæचम के बीच एकता èथाͪपत 
करना। अपने शÞदɉ मɅ कह सकत े हɇ ͩक ͪव£ान और आÚयाि×मक £ान मɅ, भौǓतक 
उÛनǓत और आÚयाि×मक ͪवकास मɅ समÛवय होना चाǑहए। 
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5. शैͯ¢क ĤǓतभा का ͪवकास करɅ तथा ͪवæव-बÛध×ुव के भाव भरे - Ĥ×येक बÍचे मɅ कुछ न 
कुछ ĤǓतमा होती है। ͧश¢ा का काम है ͩक उस ĤǓतभा का ͪवकास करे। £ान के नाम 
पर दȣ जाने वालȣ आजकल कȧ सूचनाएँ åयिÈत को शिÈतशालȣ बना सकती हɇ पर पणू[ 
मानव नहȣ ंबना सकती।ं ͪवæव बÛध×ुव एव ंĤाͨणमाğ से Ĥेम åयिÈत को पणू[ मानव बना 
सकता है अत: वाèतͪवक ͧश¢ा वहȣ है जो इन भावɉ का ͪवकास करे। 

6. ͧश¢ा स×य कȧ एकता का £ान दे - टैगोर ͧश¢ा के ɮवारा मानव को स×य कȧ एकता (द 
यǓूनटȣ आव Ǫथ) का £ान कराना चाहत ेहɇ। मानव मɅ स×य कȧ एकता का भाव उसके 
शारȣǐरक, बौͪƨक, मानͧसक एव ंआÚयाि×मक जीवन के पारèपǐरक सàबÛध पर बल 
देकर उ×पÛन ͩकया जा सकता है और इस Ĥकार ͧश¢ा के ɮवारा आÚयाि×मक सßयता 
का ͪवकास हो सकता है। टैगोर का आÚया×मवाद मानवतावाद के Ǔनकट है। वे मानत ेहɇ 
ͩक ईæवर वहा ँ है जहाँ ͩकसान तपती धूप मɅ हल चला रहा है, और सड़क बनाने वाला 
कठोर प×थर तोड़ रहा है। टैगोर कȧ Ǻिçट मɅ, व£ैाǓनक अनसुंधान मानव सßयता के 
ͪवकास कȧ कसौटȣ नहȣ ं है। मानव के मूãय मɅ िजससे वृͪ ƨ हो वहȣ मानव सßयता के 
ͪवकास का Ĥमाण है। बÍचɉ को ĤकृǓत के सािÛनÚय मɅ और ऐसे अÚयापकɉ के संर¢ण 
मɅ पलने Ǒदया जाए जो उÛहɅ सचमचु Üयार करत ेहɉ और उनके ͧलए समुͬचत वातावरण 
के Ǔनमा[ण करने के मह×व को समझत ेहɉ। नǓैतकता पर भाषण सुनने के बजाय बÍचे 
èवèथ वातावरण मɅ रहɅ और Ħéमचय[पवू[क जीवन ǒबताएँ। 

7. शैͯ¢क सुधार देश कȧ आवæयकता के अनǾुप हɉ - शैͯ¢क सुधार देश कȧ आवæयकताओं 
के अनǾुप होने चाǑहए न ͩकए Ĥशासकɉ कȧ सुͪवधाओं के अनǾुप। टैगोर ͪवशेष Ǿप से 
आयरलɇड का उदाहरण देत े थे। एक समय था जब आयरलɇड अपनी समƨृ संèकृǓत के 
ͧलए ͪवÉयात था, पर ͪवदेशी शासकɉ ने ऐसी दçुटतापणू[ ͧश¢ा पƨǓत वहा ँĤचͧलत कȧ 
ͩक वहȣ के लोग शरȣर, मन और आ×मा-हर Ǻिçट से पगं ुहो गए। अपने देशवाͧसयɉ को 
टैगोर इस खतरे के ĤǓत सावधान करना चाहत ेथे। 
ͧश¢ा का माÚयम, अÚयापक-ͪवɮयाथȸ सàबÛध ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा, èğी ͧश¢ा, नǓैतक 
और धाͧम[क ͧश¢ा आǑद ͧश¢ा सàबÛधी सामǓयक समèयाओं पर भी टैगोर ने अपनी 
गभंीर Ǻिçट से ͪवचार ͩकया। अंĒेजी ͧश¢ा पƨǓत मɅ Ĥारàभ मɅ Ĥारàभ से हȣ अंĒेजी 
भाषा हȣ ͧश¢ा का माÚयम थी और िजस भाषा को ͪवɮयाथȸ न ठȤक से समझ सकता 
था, न शƨु Ǿप से उपयोग कर सकता था उसी मɅ उÛहɅ सारा £ान (सूचनाएं) अिज[त  
(संͬचत) करना पड़ता था और इस Ĥकार वह जीवन भर अपǐरपÈव रहता था। टैगोर ने 
इसकȧ भयानक िèथǓत का ͬचğण ͩकया है और मातभृाषा को समèत ͧश¢ा का माÚयम 
बनाने का आĒह ͩकया है। 

1.3.3 शांǓत Ǔनकेतन का जÛम 
गǽु ͧशçय सàबÛधɉ पर ͪवचार करत ेहु ए टैगोर ने आधुǓनक ͩकशोर कȧ समèयाओं का 

सǿदयता से अÚययन ͩकया और अपना Ǻढ़ मत åयÈत ͩकया ͩक ͧश¢ण संèथाओं मɅ åयाÜत 
अनशुासनहȣनता को दरू करने के ͧलए जेल और ͧमͧलĚȣ कȧ बरैकɉ का कठोर अनशुासन काम 
नहȣ ंदे सकता, यह तो अÚयापकɉ कȧ ĤǓतçठा पर भी आघात होगा। ͪवɮयाͬथ[यɉ से यह आशा 
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करना हȣ गलत है वे अÚयापकɉ से वसैा हȣ åयवहार करɅ जैसा ͩकसी सामÛत के दरबारȣ करत े
हɇ। टैगोर का ͪवæवास था ͩक ͧश¢ा मɅ आदान-Ĥदान कȧ ĤͩĐया यǑद पारèपǐरक सàमान कȧ 
भावना से यÈुत हो तो अनशुासन कȧ समèया èवयमेव सुलझ जाएगी। 

£ान का समाज के हर वग[ मɅ फैलाना अतीत कȧ ͧश¢ा का एक आदश[ था। धम[ ĒÛथɉ 
और महाकाåयɉ के अंशɉ का वाचन, भÈत Ģुव, सीता वनवास, दानवीर कण[, स×यवादȣ 
हǐरशचÛġ, आǑद नाटक (जाğा) इसी उƧेæय से ͩकए जाते थे। यह उ×तम Ĥकार कȧ समाज 
ͧश¢ा थी। पर अंĒेजी ͧश¢ा का लाभ अͬधकाशं नगरɉ तक हȣ सीͧमत रहा, और शेष देश के 
असंÉय गाँव अͧश¢ा, रोग और ¢य के अÛधकार मɅ ͪवलȣन होत ेगए। इस िèथǓत को सुधारना 
चाǑहए। 
1.3.4 ͪवæव भारती कȧ èथापना 

टैगोर शािÛत Ǔनकेतन ͪवɮयालय कȧ èथापना से हȣ संतुçट नहȣ ंथे। उनका ͪवचार था 
ͩक एक ऐसे ͧश¢ा केÛġ कȧ èथापना कȧ जाए, जहा ँपवू[ और पिæचम को ͧमलाया जा सके। 
सन ्1916 मɅ रवीÛġनाथ टैगोर ने ͪवदेशɉ से भेजे गए एक पğ मɅ ͧलखा था। शािÛत Ǔनकेतन 
को समèत जाǓतगत तथा भौगोͧलक बÛधनɉ से अलग हटाना होगा, यहȣ मेरे मन मɅ है। समèत 
मानव-जाǓत कȧ ͪवजय-Úवजा यहȣ ंगड़गेी। पØृवी के èवादेͧशक अͧभमान के बधंन को ǓछÛन-
ͧभÛन करना हȣ मेरे जीवन का शेष काय[ रहेगा। अपने इस उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए टैगोर ने 
1921 मɅ शािÛतǓनकेतन मɅ 'यğ ͪवæवम भव×येकनीडम'् (सारा ͪवæव एक घर है) के नए आदश[ 
वाÈय के साथ ͪवæव भारती ͪवæवͪवɮयालय कȧ èथापना कȧ। तभी से यह संèथा एक 
अÛतरा[çĚȣय ͪवæवͪवɮयालय के Ǿप मɅ ÉयाǓत ĤाÜत कर रहȣ है। 
1.3.5 ͪवæव भारती के उƧेæय 

1. ͪवͧभÛन Ǻिçटकोणɉ से स×य के ͪवͧभÛन Ǿपɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए मानव मिèतçक का 
अÚययन करना। 

2. Ĥाचीन संèकृǓत मɅ ǓनǑहत आधारभतू एकता के अÚययन एव ंशोध ɮवारा उनमɅ परèपर 
घǓनçठ सàबÛध èथाͪपत करना। 

3. एͧशया मɅ åयाÜत जीवन के ĤǓत Ǻिçटकोण एव ंͪवचारɉ के आधार पर पिæचम के देशɉ से 
संपक[  बढ़ाना।   

4. पवू[ एव ंपिæचम मɅ Ǔनकट संपक[  èथाͪपत कर ͪवæव शािÛत कȧ संभावनाओं को ͪवचारɉ 
के èवतंğ आदान- Ĥदान ɮवारा Ǻढ़ बनाना। 

5. इन आदशȾ को Úयान मɅ रखत े हु ए शािÛत Ǔनकेतन मɅ एक ऐसे सांèकृǓतक केÛġ कȧ 
èथापना करना जहा ँ धम[, साǑह×य, इǓतहास, ͪव£ान एव ं ǑहÛद ू बौƨ, जैन, मुिèलम, 
ͧसख, ईसाई और अÛय सßयताओं कȧ कला का अÚययन और उनमɅ शोधकाय[, पिæचमी 
संèकृǓत के साथ, आÚयाि×मक ͪवकास के अनकूुल सादगी के वातावरण मɅ ͩकया जाए। 
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1.3.6 ͪवæव भारती के ͪवभाग 
1. पाठ भवन - इसमɅ èकूल सǑट[ͩफकेट (मैǑĚक परȣ¢ा) उ×तीण[ करने के ͧलए ͧश¢ा दȣ 

जाती है तथा 6 से 12 वष[ कȧ आय ु के बालकɉ को Ĥवेश Ǒदया जाता है। ͧश¢ा का 
माÚयम बगंालȣ है। 

2. ͧश¢ा भवन - इसमɅ सीǓनयर èकूल सǑट[ͩफकेट (इÛटर परȣ¢ा) कȧ परȣ¢ा उ×तीण[ करने 
के ͧलए ͧश¢ा दȣ जाती है। छाğɉ कȧ आवæयकताओं पर åयिÈतगत Úयान तथा 
सामािजक, सांèकृǓतक और अÛय सहगामी ͩĐयाओं कȧ Ĥचुर माğा मɅ åयवèथा ͧश¢ा 
भवन कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएँ हɇ। 

3. ͪवɮया भवन - इसमɅ 3 वष[ कȧ बी.ए. (आनस[) पाɫयĐम कȧ तैयारȣ कराई जाती है। 
परȣ¢ा के ͪवषय संèकृत, बगंालȣ, ǑहÛदȣ, उͫड़या, अंĒेजी, अथ[शाèğ और दश[न है। भवन 
मɅ दो वष[ के एमए. पाɫयĐम कȧ åयवèथा संèकृत, Ĥाचीन भारतीय इǓतहास एवं 
संèकृǓत, बगंालȣ, ǑहÛदȣ, उͫड़या, अंĒेजी तथा दश[न मɅ है। छाğ इन ͪवषयɉ मɅ अनसुंधान 
काय[ भी कर सकत े हɇ। दो वषȸय साǑट[ͩफकेɪस कोस[, त×पæचात एक वषȸय ͫडÜलोमा 
कोस[ का अǓतǐरÈत ĤबÛध संèकृत 
बगंालȣ, ǑहÛदȣ, उͫड़या, चीनी, जापानी, ǓतÞबती, ĥɅ च, जम[न, अरबी और अंĒेजी भाषाओं 
मɅ ͩकया गया है। 

4. ͪवनय भवन - यह एक अÚयापक Ĥͧश¢ण कॉलेज है िजसमɅ एक वषȸय बी.एड. 
पाɫयĐम कȧ åयवèथा है। Ĥͧश¢ण काल मɅ ͧशãप तथा अÛय åयावहाǐरक एव ं
रचना×मक ͩĐयाओं कȧ ͧश¢ा का भी ĤबÛध ͩकया जाता    

5. कला भवन - इसमɅ Ĝाइंग, पɅǑटगं, मूǓत[ कला, कढ़ाई आǑद के अǓतǐरÈत काçठ कला, 
कला×मक चम[ काय[ तथा अÛय ͧशãपɉ कȧ ͧश¢ा भी दȣ जाती है। कला भवन मɅ 
कला×मक ͧशãपɉ मɅ दो वषȸय सǑट[ͩफकेट कोस[ तथा मैǑĚक परȣ¢ा के पæचात 4 वषȸय 
ͫडÜलोमा कोस[ कȧ åयवèथा है। 

6. संगीत भवन - इसमɅ संगीत मɅ (क) 3 वषȸय इंटरमीͫडएट परȣ¢ा का पाɫयĐम, (ख) 
त×पæचात रवीÛġ संगीत, ǑहÛदèुतानी संगीत, ͧसतार, मनीपरुȣ, क×थक, कथाकलȣ और 
भरत नाɪयम मɅ 2 वषȸय ͫडĒी पाɫयĐम कȧ åयवèथा है। 

7. चीन भवन - इसमɅ भारतीय छाğɉ को चीन सàबÛधी और चीनी छाğɉ को भारतीय 
संèकृǓत कȧ ͧश¢ा दȣ जाती है। 

8. ǑहÛदȣ भवन - इसमɅ ǑहÛदȣ भाषा कȧ ͧश¢ा तथा अनसुधंान काय[ करने कȧ सुͪवधाएं है। 
9. ǑहÛद-ǓतÞबती ͧश¢ालय - इसमɅ ǓतÞबती भाषा कȧ ͧश¢ा का ĤबÛध है। 
10. Įी Ǔनकेतन - इसमɅ Ēाàय जीवन कȧ समèयाओं का अÚययन ͩकया जाता है। इस संèथा 

का मुÉय उƧेæय छाğɉ को Ēाàय जीवन से पǐरͬचत करवाना तथा Ēाàय समèयाओं के 
समाधान कȧ शिÈत पदैा करना है। Įी Ǔनकेतन मɅ Ēामीण बालकɉ को माÚयͧमक èतर 
कȧ ͧश¢ा Ĥदान करने के ͧलए ͧश¢ा सğ कȧ èथापना कȧ गई है। घरेल ूउɮयोग धÛधɉ 
के Ĥͧश¢ण का काय[ ͧशãप सदन ɮवारा ͩकया जाता है। 
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इसके अǓतǐरÈत ͧश¢ा चचा[ नामक एक संèथा और है जो बेͧसक अÚयापक Ĥͧश¢ण 
ͪवɮयालय के Ǿप मɅ काय[ करती है तथा भारत सरकार ɮवारा èथाͪपत Ēामीण महाͪवɮयालय 
उÍच Ēामीण ͧश¢ा कȧ åयवèथा करती है।   
1.3.7 ͪवæव भारती कȧ ͪवशेषताएँ 

1. èवय ंगǽुदेव रवीÛġ ने ͪवæव भारती कȧ ͪवशेषता का उãलेख इन शÞदɉ मɅ ͩकया - ''ͪवæव 
भारती भारत का ĤǓतǓनͬध×व करती है। यहा ँभारत कȧ बौͪƨक सàपदा सभी के ͧलए 
उपलÞध है। अपनी संèकृǓत के Įेçठ त×व दसूरɉ को देने मɅ, और दसूरɉ कȧ संèकृǓत के 
Įेçठ त×व अपनाने मɅ भारत सदा से उदार रहा है। ͪवæव भारती भारत कȧ इस मह×वपणू[ 
परàपरा को èवीकार करती है।'' 

2. कोई छाğ ͩकसी एक ͪवभाग मɅ Ĥवेश पाने के पæचात ् ͩकसी दसूरे ͪवभाग मɅ भी ǒबना 
कोई अǓतǐरÈत शुãक Ǒदए ͧश¢ा ĤाÜत कर सकता है। 

3. ͪवदेशी छाğɉ को Ǔनयͧमत छाğ के Ǿप मɅ या अèथाई छाğ के Ǿप मɅ भी Ĥवेश Ǒदया जा 
सकता है। 

4. Ĝाइंग, पɅǑटगं, मूǓत[कला, चम[ काय[, कढ़ाई, न×ृय, संगीत आǑद लͧलत कलाओं मɅ तथा 
चीनी और जापानी भाषाओं मɅ शािÛत Ǔनकेतन ने ͪवशेष ÉयाǓत ĤाÜत कȧ है। इन ¢ेğɉ 
मɅ शािÛत Ǔनकेतन का योगदान ͪवͧशçट है।  

5. खुले मैदानɉ मɅ या व¢ृɉ के नीचे ĤकृǓत के सािÛनÚय मɅ और èवतंğ वातावरण मɅ ͧश¢ा 
दȣ जाती है।   

6. गǽु ͧशçय के आदश[ सàबÛधɉ को पनु: èथाͪपत ͩकया जा रहा है।   
7. ͪवæवͪवɮयालय का पèुतकालय बहु त Ĥͧसƨ है जहा ँलगभग दो लाख पèुतकɉ का संĒह 

है। 
1.3.8 उपसंहार 

ͪवæव भारती महͪष[ रवीÛġनाथ टैगोर के ͧश¢ा सàबÛधी ͪवचारɉ का मूत[मान èवǾप है। 
यहा ँखुले गगन के नीचे व¢ृɉ व कंुजɉ के झुरमुटɉ मɅ पØृवी पर बठैकर देश-ͪवदेशɉ से आकर 
असंÉय ͪवɮयाथȸ धम[, दश[न, साǑह×य एव ंकला का उÍच अÚययन करत ेहɇ। ĤाÍय व पाæचा×य 
संèकृǓतयɉ के सिàमĮण मɅ इस संèथा ने बड़ा योग Ǒदया है। साि×वक व सादा जीवन, ĤकृǓत से 
संपक[ , Ĥाचीन व आधुǓनक ͧश¢ा पƨǓतयɉ का एकȧकरण आÚयाि×मक व भौǓतक ͧश¢ा पर 
समान बल एव ंसांèकृǓतक उ×थान इ×याǑद इस संèथा कȧ अपनी ͪवशेषताएँ हɇ। भारत कȧ ͧश¢ा 
के इǓतहास मɅ यह एक नतून व महान परȣ¢ण माना जाता है।   

1.4 वनèथलȣ ͪवɮयापीठ  
èवतÛğ भारत के Ĥथम Ĥधानमंğी पिÖडत जवाहरलाल नेहǾ ने सच हȣ कहा था 

''वनèथलȣ ͪवɮयापीठ भारत मɅ एक अɮͪवतीय संèथा हɇ।'' राजèथान के Ĥͧसƨ सामािजक, 
राजनीǓतक काय[कता[ पिÖडत हȣरालालजी शाèğी जयपरु से 45 मील दरू वनèथलȣ Ēाम मɅ सन ्
1929 से Ēाम सेवा का रचना×मक काय[ कर रहे थे ͩक अĤलै सन ्1935 मɅ उनकȧ 12 वषȸय 
एकमाğ पğुी शाÛताबाई का एक Ǒदन कȧ बीमारȣ से अचानक देहाÛत हो गया। शाÛताबाई कȧ 
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हाǑद[क इÍछा थी आस-पास के बÍचɉ के ͧलए एक èकूल खोलने कȧ। उस Ĥèताͪवत èकूल के 
भवन के ͧलए उसने èवय ंअपने हाथɉ से ɃटɅ भी बनाई थी।ं कुछ उसकȧ इÍछा कȧ पǓूत[ के 
ͪवचार से और कुछ 'खोई हु ई शाÛताबाई को खोजने' के ͪवचार से 1935 मɅ वनèथलȣ 
ͪवɮयापीठ कȧ èथापना कȧ गई। 
1.4.1 वनèथलȣ ͧश¢ा कȧ ͪवशेषताएँ 

वनèथलȣ कȧ पचंमुखी ͧश¢ा और उसे सàपÛन करने के ͧलए जो ͪवशेष Ĥविृ×तयाँ 
आयोिजत कȧ जाती हɇ उनके आधार पर वनèथलȣ कȧ ͧश¢ा कȧ अĒͧलͨखत ͪवशेषताएँ बताई जा 
सकती हɇ - 

1. पवू[ व पिæचम कȧ आÚयाि×मक ͪवरासत और व£ैाǓनक उपलिÞधयɉ का समÛवय, 
2. सवाɍगीण ĤगǓतशील ͧश¢ा 
3. भारतीय संèकृǓत और आचार-ͪवचार पर बल, 
4. åयिÈतगत èवतंğता, सामािजक उ×तरदाǓय×व और मया[दा पालन मɅ संतलुन, 
5. सादा जीवन, 
6. आदतन खादȣ पहनना, 
7. अपने Ǔनजी तथा घरेल ूकाय[ èवय ंकरने पर आĒह, और 
8. छाğावासɉ मɅ ǒबना ͩकसी भेदभाव के सामूǑहक जीवन। 

1.4.2 ͪवɮयापीठ ͧश¢ा का अͨखल भारतीय केÛġ 
ͪवͧभÛन वगȾ और जाǓतयɉ कȧ लड़ͩकया ँभारत के Ĥाय: सभी राÏयɉ और केÛġ शाͧसत 

Ĥदेशɉ तथा नेपाल, भूटान, Įीलकंा, कàबोͫडया, केǓनया, कुवेत, थाईलÖैड, तंजाǓनया, जापान, 
जम[नी, य.ूएस.ए. आǑद कुछ दसूरे देशɉ से भी यहा ँ ͧश¢ा ĤाÜत करने के ͧलए आती है। 
ͪवɮयापीठ मɅ ǓतÞबत कȧ कुछ छाğाएँ हɇ। इस Ĥकार ͪवɮयापीठ ͧश¢ा का अͨखल भारतीय केÛġ 
तो है हȣ, अÛतर राçĚȣय केÛġ के Ǿप मɅ भी इसका उदय हो रहा है। इसी Ǻिçट से ͪवशेष 
ͧश¢ाĐम मɅ Ĥवेश लेने वालȣ ͪवͧभÛन देशɉ कȧ छाğाओं के ͧलए वनèथलȣ ͪवɮयापीठ मɅ 'शाÛता 
ͪवæवनीडम’् नाम से एक अÛतर-राçĚȣय भवन का Ǔनमा[ण ͩकया गया है। मुÉयतया ͪवदेशी 
छाğाओं के ͧलए िजन पाɫयĐमɉ का आयोजन ͩकया जाता है वे इस Ĥकार हɇ - 

1. गाँधी ͪवचार और åयवहार, 
2. भारतीय ͬचğकला, 
3. भारतीय संगीत, 
4. भारतीय न×ृय, और 
5. भारतीय भाषाएँ। इन ͧश¢ाĐमɉ कȧ अवͬध एक वष[ है। 

1.4.3 वनèथलȣ कȧ पचंमुखी ͧश¢ा 
यह सवाɍगीण ͧश¢ा देने कȧ Ǻिçट से एक ͪवͧशçट ͧश¢ा योजना है। वनèथलȣ कȧ 

पचंमखुी ͧश¢ा के पाँच अंग हɇ - शारȣǐरक, åयावहाǐरक (गहृèथ ͧश¢ा, Įम काय[ और उɮयोग), 
लͧलतकला ͪवषयक, नǓैतक और बौͪƨक। ͪवɮयापीठ मɅ ͪवͧभÛन èतर के ͧश¢ाĐम मɅ इन पाँचɉ 
अंगɉ का समावेश ͩकया गया है।  
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शारȣǐरक ͧश¢ा - इसके अÛतग[त ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͫĜलɅ (जैसे लाठȤ, लेिजम, गदका, 
डàबãस जोड़ी, तलवार, भाला, सैǓनक कवायद, बाल कवायद आǑद) नाना Ĥकार के आधुǓनक 
और परुाने खेल व èपोट[स (जैसे कबɬडी, खो-खो, हॉकȧ, बाèकेट बॉल, वॉलȣबॉल, बडैͧमÖटन, 
थो-बॉल, हैÖड-बॉल, डीज-बॉल, लाँग-जàप, हाई-जàप) तथा साईͩकल सवारȣ, घड़ु सवारȣ तथा 
तैरना ͧसखाने कȧ यथासभंव åयवèथा कȧ जाती है। यौͬगक आसनɉ को ͧसखाने का भी ĤबÛध 
है। ͪवͧभÛन èतर पर छाğाओं के ͧलए एन.सी.सी. कȧ शाखाएँ भी चलती है। छाğाओं को बÛदकू 
चलाना भी ͧसखाया जाता है। ͪवɮयापीठ के Êलाइͫडगं लाइंग Èलब कȧ èथापना छाğाओं को 
Êलाइͫडगं व लाशा का Ĥͧश¢ण देने कȧ Ǻिçट से कȧ गई है। शारȣǐरक उÍच ͧश¢ा हेत ुयहा ं
ͫडĒी Ĥदान कȧ जाती है।  

åयावहाǐरक ͧश¢ा - इसके अÛतग[त घर-गहृèथी के काम िजसमɅ भोजन बनाने तथा 
दसूरे सàबिÛधत काम जैसे - पापड़, मंगोड़ी, ǒबèकुट बनाने आǑद का समावेश हो जाता है, 
कातना, रंगाई, छपाई (सांगानेरȣ), बि×तक का काम, सोना और कशीदा करना; दजȸ का काम; 
ͨखलौना बनाना; िजãदसाजी करना; पेपरमेशी का काम; Èले मॉडͧलगं, चमड़ े के पस[; पोट[ 
फोͧलयो आǑद चीजɅ बनाना; तेल, साबनु, पाउडर और वेसलȣन बनाना तथा बत[नɉ पर कलई 
करना शाͧमल है। इन कायȾ मɅ से कुछ काम बराबर चलत ेहɇ और कुछ सुͪवधानसुार चलाए जाते 
है। सभी छाğाएँ अपने कमरɉ कȧ सफाई और अपने बत[न èवय ंसाफ करती हɇ और एक हद तक 
अपने कपड़ ेभी èवय ंधोती है। ͪपछले कुछ वषɟ से सामूǑहक Įम-काय[ कȧ योजना भी चल रहȣ 
है। 

कला ͧश¢ा - ͪवͧभÛन èतर पर संगीत (गायन एव ंवÛृद वादन) और ͬचğकला दोनɉ मɅ 
से ͩकसी एक कȧ ͧश¢ा छाğाओं को ͧमल सके इसकȧ åयवèथा ͪवɮयापीठ के ͧश¢ाĐम मɅ कȧ 
गई है। शेष क¢ाओं मɇ िजन छाğाओं के परȣ¢ा ͪवषयɉ मɅ संगीत और ͬचğकला का समावेश 
नहȣ ं होता उनके ͧलए इन ͪवषयɉ के सीखने कȧ ͪवशेष åयवèथा है। न×ृय ͧश¢ा (क×थक, 
मͨणपरु व भरतनाɪयम) ͧश¢ा कȧ åयवèथा भी है। ͪवͧभÛन कलाओं के ͧलये Ĥͧश¢ण एव ं
ͫडĒीया ँ Ĥदान कȧ जाती है। ͬचğकला एव ंसंगीत मɅ हाई èकूल परȣ¢ा पास करने पर इन 
पाɫयĐमɉ मɅ Ĥवेश Ǒदया जाता है। 

नǓैतक ͧश¢ा - छाğाओं के नǓैतक åयिÈत×व का ͪवकास करना तथा उनमɅ सव[धम[ 
समभाव पदैा करना नǓैतक ͧश¢ा का लêय है। यह ͧश¢ा उपदेशा×मक ढंग से नहȣ ंदȣ जाती। 
सव[धम[ समÛवय कȧ Ǻिçट को Úयान मɅ रखत े हु ए ͪवɮयापीठ और छाğावास मɅ होने वालȣ 
सामूǑहक Ĥाथ[नाएँ, साÜताǑहक बातचीत और वेद, गीता, रामायण तथा दसूरे धम[-ĒÛथɉ आǑद का 
पाठ, छाğ-पचंायतɅ, छाğावास का ǒबना ͩकसी भेदभाव के सामूǑहक और सिàमͧलत जीवन और 
वातावरण कȧ èवÍछता ͪवɮयापीठ कȧ नǓैतक ͧश¢ा के Ĥमखु साधन है। इस Ǻिçट से ͪवɮयापीठ 
कȧ सामूǑहक सायकंालȣन Ĥाथ[ना और Ĥाथ[ना के बाद होने वाले Ĥवचन ͪवशेष Ǿप से उãलेखनीय 
है। 

बौͪƨक ͧश¢ा - छाğाओं के ͪवकास के साथ-साथ इस बात का Úयान रखा जाता है ͩक 
आज कȧ Ĥचͧलत ͧश¢ा Ĥणालȣ के दोषɉ से यहा ँकȧ ͧश¢ा यथासभंव मुÈत रहे। ĤाकृǓतक तथा 
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सामािजक £ान कȧ ͧश¢ा Ĥारàभ से हȣ दȣ जाती है। इǓतहास मɅ ͪवæव इǓतहास कȧ ͧश¢ा को 
भी आवæयक èथान Ǒदया गया है। अंĒेजी का अÚययन क¢ा 6 से Ĥारàभ होता है। ͧश¢ण 
पƨǓत मɅ सामािजक और ĤाकृǓतक वातावरण, ħमण और याğा, पव[-समारोहɉ और नाटक चुने 
हु ए ͪवषयɉ पर तैयार कȧ जाने वालȣ Ĥायोजनाओं, ͬचğɉ, चाटɟ और नÈशɉ का यथावæयक 
उपयोग ͩकया जाता है। ͧश¢ा का एकमाğ लêय परȣ¢ाएँ पास करना न बने और ͧश¢ा 
åयावहाǐरक जीवन से सàबिÛधत हो, इसका भी Éयाल रखा जाता है। परȣ¢ा पƨǓत मɅ छाğाओं 
के दैǓनक काय[ से ͩकए जाने वाले मूãयांकन को भी èथान Ǒदया गया है। 
1.4.4 वनèथलȣ के ͪवͧभÛन ͪवभाग 

1. Ĥाथͧमक ͪवɮयालय - (बाल मिÛदर तथा क¢ा 1 से 5 तक) - इस ͪवɮयालय मɅ 
ͪवɮयापीठ का अपना èवतंğ ͧश¢ाĐम है।   

2. उÍच माÚयͧमक ͪवɮयालय - (क¢ा 6 से 11 तक) - इस ͪवɮयालय मɅ क¢ा 6 से 8 
तक का अपना èवतंğ ͧश¢ाĐम हɇ। क¢ा 10वीं एव ं12वीं मɅ वनèथलȣ ͪवɮयापीठ का 
èवतंğ बोड[ है। इस èतर पर कला, ͪव£ान तथा गहृ ͪव£ान इन तीन वगȾ के अÚययन 
कȧ åयवèथा है। अब पाɫयĐम एव ंपरȣ¢ाएँ एव ंĤमाण पğ सभी वनèथलȣ बोड[ के हɇ। 
ͪवɮयापीठ का उÍच माÚयͧमक ͪवɮयालय न केवल राजèथान का बिãक भारत का सबसे 
पहला 'गãस[ ऑटोनॉमस èकूल' है। बाͧलकाओं के अǓतǐरÈत ͪवɮयालय èतर पर बालकɉ 
के ͧलये भी अलग ͪवɮयालय कȧ åयवèथा है। जहां क¢ा 12वीं तक अÚययन संभव है। 

3. £ान-ͪव£ान महाͪवɮयालय - इनमɅ पी.य.ूसी., बी.ए., बी.एस-सी., एम.ए. (दस ͪवषयɉ मɅ), 
एम.एस-सी. (केवल रसायन शाèğ मɅ), पोèट एम.ए. ͫडÜलोमा इन ͧलिंÊविèटÈस के 
अǓतǐरÈत ǑहÛदȣ, संèकृत, अंĒेजी, इǓतहास, संगीत और भाषा ͪव£ान मɅ अनसुंधान कȧ 
भी सुͪवधा उपलÞध है। ͪवदेशी भाषाओं मɅ राजèथान ͪवæवͪवɮयालय के जम[न तथा ĥɅ च 
के सǑट[ͩफकेट एव ंͫडÜलोमा परȣ¢ाओं के ͧश¢ाĐमɉ कȧ åयवèथा है। ये पाɫयĐम अपने 
सामाÛय पाɫयĐम के साथ-साथ ͧलए जात ेहɇ। 

4. ͧश¢ा महाͪवɮयालय - बी.एड. और एम.एड. के पाɫयĐम के अǓतǐरÈत पी.एच.डी. के 
अनसुंधान के ͧलए भी माÛयता ĤाÜत है। 

5. वेद ͪवɮयालय - ͪवɮयालय का मूल उƧेæय वेद के अÚययन, अÚयापन कȧ åयवèथा 
करना है, साथ हȣ यह ͪवɮयालय राजèथान माÚयͧमक ͧश¢ा बोड[ से संèकृत कȧ 
परȣ¢ाओं के ͧलए सàबिÛधत है। वत[मान मɅ संèकृत, ऋÊवेद, यजवुȶद व सामवेद के 
अÚययन के ͧलए Ĥारिàभक व उÍचèतरȣय क¢ाएँ चलाई जाती है। और तदनसुार बोड[ 
कȧ 'Ĥवेͧशका' और 'मÚयमा' (उपाÚयाय) परȣ¢ाओं के ͧलए यहाँ åयवèथा है। 

उपसंहार - आज वनèथलȣ मɅ लगभग 10000 छाğाएँ ͪवͧभÛन ͪवभागɉ मɅ ͧश¢ा ĤाÜत कर रहȣ हɇ 
जो Ĥाय: भारत के ͪवͧभÛन राÏयɉ और केÛġ शाͧसत Ĥदेशɉ से आई हɇ, ͪवͧभÛन भाषाएँ बोलने 
वालȣ हɇ, ͪवͧभÛन जाǓतयɉ कȧ हɇ, ͪवͧभÛन वगȾ कȧ हɇ, ͪवͧभÛन धमɟ कȧ हɇ। 

वनèथलȣ का वातावरण èवतंğता का वातावरण है। छाğाओं को अͬधकतम èवतÛğता दȣ 
जाती है और उनके åयिÈत×व के Ǔनमा[ण का Ĥयास ͩकया जाता है। जो छाğा दो-चार वष[ 
वनèथलȣ मɅ पढ़ लेती है उसके åयिÈत×व मे वनèथलȣ कȧ झलक देखी जा सकती है। वनèथलȣ 
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के ͪवशाल पèुतकालय मɅ लगभग 77000 पèुतकɅ  हɇ िजनमɅ उÍचकोǑट के अनेक दलु[भ ĒÛथ भी 
हɇ। लगभग 750 पǒğकाएँ Ǔनयͧमत Ǿप से आती हɇ िजनमɅ उÍच èतर कȧ ͪवदेशी पǒğकाएँ भी 
हɇ। वनèथलȣ कȧ ͧश¢ा का èतर ǓनःसÛदेह ऊँचा है। ¢ेğीय èतर पर, राÏय के èतर पर, तथा 
राçĚȣय èतर पर भी वनèथलȣ कȧ छाğाएँ खेलकूद के ͪवͧभÛन काय[Đमɉ मɅ परुèकृत होती है। 
घड़ुसवारȣ के Ĥͧश¢ण कȧ यहा ँजो åयवèथा है वह यहȣ का एक ͪवͧशçट और सराहनीय प¢ है। 
लगभग ĤǓतवष[ हȣ राजèथान माÚयͧमक ͧश¢ा बोड[ तथा राजèथान ͪवæवͪवɮयालय कȧ मेǐरट 
ͧलèट मɅ यहा ँकȧ छाğाएँ भी èथान पाती हɇ। वनèथलȣ का उÍच माÚयͧमक ͪवɮयालय देश का 
Ĥथम 'गãस[ ऑटोनॉमस èकूल' है। भारत मɅ वनèथलȣ ͪवɮयापीठ èğी-ͧश¢ा कȧ Ĥथम संèथा है 
जहा ँएन.सी.सी. कȧ लाइंग ͪवगं èथाͪपत कȧ गई। 
गजुरात ͪवɮयापीठ, अहमदाबाद èथापना - गजुरात ͪवɮयापीठ कȧ èथापना अहमदाबाद (गजुरात) 
मɅ 18 अÈटूबर सन ्1920 को èवय ंमहा×मा गांधी ने कȧ थी। इसका Ĥारàभ राçĚȣय ͪवɮयापीठ 
(ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा के राçĚȣय संèथान) के Ǿप मɅ हुआ था। असहयोग आÛदोलन के जमाने मɅ 
जो अÛय ͪवɮयापीठ èथाͪपत ͩकए गए - यह उनमɅ सबसे पहला था। महा×मा गांधी हȣ आजीवन 
इसके कुलपǓत रहे। उनके पæचात ् डॉ0 राजेÛġ Ĥसाद आजीवन कुलपǓत रहे। अब Įी मोरारजी 
देसाई इसके कुलपǓत हɇ सन ्1930 से लेकर सन ्35 तक ͪवɮयापीठ का अÚययनाÚयापन काय[ 
èथͬगत रहा Èयɉͩक सभी अÚयापकɉ तथा छाğɉ ने èवाधीनता संĒाम मɅ सͩĐय भाग ͧलया। इसी 
Ĥकार सन ्1942 से 45 तक भी 'भारत छोड़ो' आÛदोलन मɅ भाग लेने के ͧलए ͪवɮयापीठ का 
ͧश¢ण काय[ èथͬगत कर Ǒदया गया था। सन ्1945 के बाद से ͪवɮयापीठ लगातार काय[ कर रहा 
है। 27 जुलाई, 1963 से ͪवæवͪवɮयालय अनदुान आयोग ने ͪवɮयापीठ को ͪवæवͪवɮयालय के 
समक¢ घोͪषत कर Ǒदया है।   
उƧेæय 

1. ͪवɮयापीठ का मुÉय उƧेæय है महा×मा गाँधी के आदशɟ के अनǾुप देश के पनुǽƨार से 
सàबƨ आÛदोलनɉ को चलाने के उपयÈुत चǐरğ, योÊयता, ͧश¢ा और कत[åयǓनçठा से 
यÈुत काय[कता[ तैयार करना। 

2. ͪवɮयापीठ के अÚयापक और Ěèटȣ केवल उन साधनɉ का उपयोग करɅ जो स×य और 
अǑहसंा के आदश[ के अनǾुप हɉ। 

3. अèपæृयता ǑहÛद ूजाǓत का एक कलंक है। ͪवɮयापीठ से सàबƨ सभी लोग इसे दरू करने 
का भरसक Ĥय×न करɅ।  

4. हाथ से सूत कातना राçĚȣय पनुजा[गरण आÛदोलन का एक Ĥमुख अंग है, अत: 
ͪवɮयापीठ से सàबƨ सभी लोग Ǔनयͧमत Ǿप से सूत कातɅ तथा आदतन खादȣ पहनɅ। 

5. ͪवɮयापीठ कȧ समèत ͧश¢ा मɅ मातभृाषा का Ĥमुख èथान हो और वहȣ ͧश¢ा का 
माÚयम भी हो।  

6. ͪवɮयापीठ के पाɫयĐम मɅ राçĚ भाषा ǑहÛदȣ (ǑहÛदèुतानी) का अÚययन अǓनवाय[ हो। 
7. औɮयोͬगक ͧश¢ा भी बौͪƨक ͧश¢ा के समान हȣ मह×वपणू[ है, अत: उɮयोगɉ कȧ भी 

ͧश¢ा दȣ जाए। 
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8. भारत का ͪवकास शहरɉ पर नहȣ,ं गांवɉ पर Ǔनभ[र करता है। अत: Ēामɉ मɅ राçĚपोषक 
ͧश¢ा के Ĥसार पर ͪवɮयापीठ का अͬधकाशं धन और शिÈत लगनी चाǑहए। 

9. ͧश¢ा कȧ Ĥाथͧमकताओं का Ǔनधा[रण करने मɅ Ēामीणɉ कȧ आवæयकताओं का ͪवशेष 
Úयान रखा जाए। 

10. ͪवɮयापीठ कȧ सभी संèथाओं मɅ सभी धमȾ के ĤǓत सǑहçणुता रखी जल। 
11. शारȣǐरक ͪवकास के ͧलए ͪवɮयापीठ कȧ सभी संèथाओं मɅ शरȣर ͧश¢ा अǓनवाय[ हो। 

गजुरात ͪवɮयापीठ के ͪवभाग 
1. ͪवɮयालय ͧश¢ा – इसके अÛतग[त नस[रȣ ͧश¢ा तथा 11 वषȸय Ĥाथͧमक माÚयͧमक 

ͧश¢ा कȧ åयवèथा है, जो नस[रȣ èकूल, बेͧसक Ĥाइमरȣ èकूल तथा पोèट बेͧसक हाई 
èकूल मɅ ͪवभÈत है। इसमɅ हाथ से कताई हाथ से बनुाई मÉुय तथा ͧसलाई गौण ͧशãप 
है। 
जो ͪवɮयाथȸ Ĥाथͧमक ͧश¢ा कȧ अिÛतम परȣ¢ा (क¢ा 7) उ×तीण[ करने के बाद हाई 
èकूल मɅ नहȣ ं जाना चाहत े उनके ͧलए 'ͪवनीत' (मैǑĚक के समक¢) पाɫयĐम कȧ 
åयवèथा है। इस ͧश¢ा ɮवारा मुÉय Ǿप से Ēामीण तथा आǑदवासी ¢ेğɉ के Ĥाईमरȣ 
èकूलɉ के ͧलए अÚयापक तैयार ͩकए जात ेहɇ। 

2. उÍच ͧश¢ा ͪवभाग - इसके अÛतग[त महादेव देसाई समाज सेवा महाͪवɮयालय चल रहा 
है। यह सावासी महाͪवɮयालय है। 'ͪवनीत' परȣ¢ा या उसके समक¢ उ×तीण[ परȣ¢ा के 
आधार पर इस महाͪवɮयालय मɅ Ĥवेश ͧलया जा सकता है। तीन वषȸय èनातक 
पाɫयĐम परूा करने पर ‘समाज ͪवɮया ͪवशारद' (बचैलर ऑन सोशल साइÛसेज) कȧ 
उपाͬध ͧमलती है। 
सावासी सामुदाǓयक जीवन तथा ĤǓतǑदन कम से कम ढाई घÖटे का कृͪष, काçठ-कला 

तथा हाथ कȧ कताई-बनुाई का ͧशãप इस काय[Đम का आवæयक भाग है। अÚयापकɉ के 
माग[दश[न मɅ ͪवɮयाथȸ हȣ अपने से सàबƨ समèत कायȾ का ĤबÛध करत ेहɇ। एक वष[ तक दो 
घÖटे ĤǓतǑदन वाèतͪवक फȧãड काय[ करके, तथा 100 Ǒदन Ēामीण संèथाओं मɅ रहकर वे 
ͪवͧभÛन Ĥकार के सामािजक काय[ करने का वाèतͪवक Ĥͧश¢ण ĤाÜत करत ेहɇ। फȧãड काय[ 
करके ͩकसी सामािजक आͬथ[क समèया पर लघ ुशोध ĤबÛध भी ͧलखना होता है। Ĥातःकाल 5 
बजे से लेकर राǒğ 10 बजे तक ͪवͧभÛन कायȾ मɅ ͪवɮयाथȸ åयèत रहत ेहɇ िजसमɅ सामूǑहक 
Ĥाथ[ना, सामूǑहक सफाई, भोजन तैयार करना भी शाͧमल है। 

समाज-ͪव£ान कȧ èनातको×तर उपाͬध है समाज ͪवɮया पारंगत, जो ͩकसी सामािजक-
आͬथ[क समèया पर ͩकसी Ǔनरȣ¢क के Ǔनदȶशन मɅ शोध ĤबÛध ͧलखने पर दȣ जाती है। 
Ǔनयͧमत छाğɉ के ͧलए 'पारंगत' उपाͬध (माèटस[ ͫडĒी) कȧ åयवèथा Ēामीण अथ[शाèğ, 
सामािजक नेत×ृव शाèğ, गजुराती, ǑहÛदȣ तथा सामािजक काय[ आǑद ͪवषयɉ मɅ है। सामािजक 
काय[ मɅ गहन Ĥͧश¢ण कȧ भी åयवèथा है िजसे परूा करने पर समाज काय[ पारंगत कȧ उपाͬध 
ͧमलȣ है। इसके अǓतǐरÈत, दश[न तथा तुलना×मक धम[ (गांधी दश[न मɅ ͪवशेषीकरण सǑहत) के 
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ͧलए भी माèटस[ ͫडĒी कोस[ कȧ åयवèथा है। गजुराती, संèकृत, ǑहÛदȣ, Ēामीण अथ[शाèğ, 
इǓतहास और संèकृǓत, शािÛत अनसुÛधान मɅ पी.एच.डी. करने कȧ भी सुͪवधा है। 

इस महाͪवɮयालय मɅ हॉबी वक[ शॉप भी है िजसमɅ संगीत, लकड़ी का काम, पॉटरȣ, टाइप 
करना तथा िजãदसाजी कȧ åयवèथा है। ͪवɮयापीठ के एक हजार से भी अͬधक èनातक गजुरात 
के गाँवɉ मɅ  Ēाम सुधार का काय[ कर रहे हɇ। यनेूèको तथा ͪवæवͪवɮयालय अनदुान आयोग कȧ 
सहायता से शािÛत और अǑहसंा कȧ समèयाओं का अÚययन करने तथा उन पर शोध करने के 
ͧलए एक 'शािÛत शोध केÛġ' कȧ भी èथापना कȧ गई है। 
3. अÚयापक ͧश¢ा ͪवभाग - ͧश¢ा संकाय के अÛतग[त कई काय[Đम चल रहे हɇ। इनमɅ से कुछ 

Ĥमखु Ǔनàनͧलͨखत है - 
(1) ͧशãप ͧश¢ण Ĥͧश¢ण संèथान - यह एक वषȸय पाɫयĐम ɮवारा Ĥाथͧमक तथा 

माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ के ͧलए ͧशãप ͧश¢क तैयार करता है। ͪपछले कुछ समय से यह 
संèथान बÛद है। इसे नए Ǿप मɅ शीē हȣ Ĥारàभ करने कȧ योजना है। 

(2) ǑहÛदȣ ͧश¢क Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालय - अǑहÛदȣ भाषी ͪवɮयाͬथ[यɉ को ǑहÛदȣ ͧसखाने का 
Ĥͧश¢ण देने वाला गजुरात का यह एक माğ महाͪवɮयालय है। इसमɅ दो Ĥकार के कोस[ 
हɇ। एक मैǑĚक पास ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए और दसूरा èनातकɉ के ͧलए। 

(3) ͧश¢ण महाͪवɮयालय - इस महाͪवɮयालय मɅ ͪवͧभÛन भाषाओं, सामािजक अÚययन, 
ͪव£ान, गͨणत आǑद ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के अÚयापकɉ को ͧश¢ा देने कȧ åयवèथा है। 
Ĥ×येक Ĥͧश¢णाथȸ को उ×पादक ͧशãप कȧ ͧश¢ा दȣ जाती है। Ēामɉ मɅ èथानबƨ ͧश¢ण 
(Þलॉक टȣͬचगं) कȧ åयवèथा इसकȧ एक ͪवशेषता है। पाɫयĐम मɅ बेͧसक ͧश¢ा का 
दश[न तथा गाँधी दश[न का भी ͪवशेष कोस[ है। 

(4) ͧश¢ण पारंगत - यह ͧश¢ा मɅ èनातको×तर उपाͬध है। आǑदम जाǓत के लोगɉ कȧ ͧश¢ा 
और उससे सàबƨ समèयाओं पर काय[ करने का Ĥावधान इसकȧ एक ͪवशेषता है। 

(5) बेͧसक एजूकेशन साइंस इंèटȣɪयटू - यह एक ͪवशेष Ĥकार का संèथान है िजसका उƧेæय 
बेͧसक ͧश¢ा के संदभ[ मɅ 'ͪ व£ान का जीवन मɅ समवाय' - इस ͪवषय पर अÚययन 
करना है। यह संèथान 'ͪव£ान सेत'ु नामक एक पǒğका भी Ĥकाͧशत करता है। 

इनके अǓतǐरÈत Ĥसार सेवा ͪवभाग, सात×य ͧश¢ा ͪवभाग आǑद भी हɇ। 
4. Ěाइबल ǐरसच[ एÖड ĚेǓनगं इंèटȣɪयटू - इस संèथान मɅ आǑदम जाǓतयɉ कȧ संèकृǓत का 

अÚययन ͩकया जाता है। इसके ͧलए एक संĒहालय भी है िजसमɅ ͬचğ, आभूषण, मकान के 
नमूने, संगीत के वाɮय यğं आǑद भी है।   

5. ǑहÛदȣ भवन - ͪवɮयापीठ का यह ͪवभाग संपक[  भाषा के Ǿप मɅ ǑहÛदȣ के Ĥचार-Ĥसार का 
काय[ कर रहा है। इसके ͧलए इसने ǑहÛदȣ कȧ परȣ¢ाओं कȧ åयवèथा कȧ है, ǑहÛदȣ अÚयापकɉ 
को Ĥͧश¢ण देने कȧ åयवèथा कȧ है, ǑहÛदȣ पèुतकɉ का Ĥकाशन ͩकया है, गजुराती ǑहÛदȣ, 
ǑहÛदȣ-गजुराती जैसे शÞद कोश तथा Ĥाइमरȣ èकूलɉ के ͧलए ǑहÛदȣ पèुतकɅ  तैयार कȧ हɇ। 
अÛय भारतीय भाषाओं के अÚययन कȧ भी åयवèथा है। 
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6. गजुरात ͪवɮयापीठ ĒÛथालय - ͪवɮयापीठ के ĒÛथालय मɅ एक दज[न से भी अͬधक भाषाओं 
कȧ लगभग पौने दो लाख पèुतकɅ  हɇ। गाँधीजी के ͪवचारɉ पर एक पथृक ͪवभाग हȣ है। 
ͪवͧभÛन भाषाओं कȧ लगभग 500 पǒğकाएं आती हɇ। 

ͪवशेषताएँ 
1. Ēामोɮयोग और ĒामोÛनǓत के ͧलए समाज सेवक - ͪवɮयापीठ के कुल सͬचव Įी ͪवनोद 

ǒğपाठȤ ने अपने एक पğ मɅ मुझ े ͧलखा ͩक ͪवɮयापीठ के ͧश¢ण कȧ ͪवशेषता Ēामोɮयोग 
और आमोÛनǓत के ͧलए समाज सेवक तैयार करना है और राçĚ पोषक केलवाणी ɮवारा 
समाज सेवा काय[ का ͪवकास करना है। इसके ͧलए ͪवɮयापीठ Ēाम ͪवèतारɉ मɅ अपने पाँच 
केÛġ चला रहा है। 

2. सामुदाǓयक जीवन - ͪवɮयापीठ के जीवन कȧ एक ͪवशेषता है सामदुाǓयक जीवन का अनभुव 
Ĥदान करना िजसमɅ सामूǑहक Ĥाथ[ना से लेकर शौचालय तक कȧ सफाई èवय ंकरना शाͧमल 
है। 

3. ͧश¢ा का माÚयम-मातभृाषा - ͪवɮयापीठ मɅ Ĥारिàभक ͧश¢ा से लेकर èनातको×तर तक हर 
Ĥकार कȧ ͧश¢ा का माÚयम मातभृाषा गजुराती है। गरै-गजुराती भाषी अÚयापकɉ या 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए यह छूट है ͩक वे ǑहÛदȣ मɅ पढ़ा सकत ेहɇ या उ×तर दे सकत ेहै। उÛहɅ 
गजुराती ͧसखाने कȧ भी आवæयकता है। 

4. परȣ¢ा पƨǓत - ͪवɮयापीठ मɅ वाͪष[क परȣ¢ा के èथान पर साÜताǑहक टेèट होत ेहɇ िजनके 
आधार पर ͪवɮयाͬथ[यɉ को क¢ोÛनत ͩकया जाता है। उÍच ͧश¢ा मɅ 60 ĤǓतशत मूãयांकन 
साÜताǑहक असाइनमɅट, सेमीनार, लाइĦेरȣ काय[ आǑद के आधार पर होता है। ͪवɮयापीठ कȧ 
पाɫयचया[ के सभी प¢ɉ का मूãयांकन ͩकया जाता है। 

5. उ×पादन काय[ मɅ सàभाग - èनातक èतर तक सभी पाɫयĐमɉ मɅ तथा अÚयापक ͧश¢ा मɅ 
दो घÖटे ĤǓतǑदन उ×पादक काय[ मɅ सभी छाğ भाग लेत ेहɇ। इस Ĥकार उन सभी मɅ Įमक 
ĤǓत गǐरमा का भाव ͪवकͧसत होता है। 

6. अͬधक काय[ Ǒदवस - ͪवɮयापीठ मɅ वष[ मɅ लगभग 240 Ǒदन काय[ होता है और सुǓनयोिजत 
काय[Đम के आधार पर ͪवɮयाथȸ ĤǓतǑदन कम से कम सात घÖटे कठोर Įम करत ेहɇ। 

7. अÛय ͪवशेषताएँ - दैǓनक Ĥाथ[ना मɅ भाग लेना, आदतन खादȣ पहनना, सूत कातना, मादक 
ġåयɉ का सेवन न करना, सामािजक समèयाओं मɅ शोध करना आǑद ͪवशेषताएँ हɇ। 

1.4.5 उपसंहार 
हम जानत े है ͩक भारत कȧ 89 ĤǓतशत जनसंÉया गाँवɉ मɅ Ǔनवास करती है, पर 

हमारȣ ͪवकास योजनाओं मɅ गाँव हȣ हमारȣ उपे¢ा के ͧशकार हु ए है। महा×मा गाँधी कहा करत े
थे ͩक भारत का उƨार तभी होगा जब गाँवɉ का उƨार होगा। गजुरात ͪवɮयापीठ देश कȧ इस 
आवæयकता को परूा करने के ͧलए Ĥय×नशील है। इसके ͧलए हम उसका èवागत करत े हɇ, 
अͧभनÛदन करत ेहɇ। गाँवɉ का ͪवकास करने के ͧलए ͩकस Ĥकार काय[ करने कȧ आवæयकता है 
- इसका ͩĐया×मक अनभुव देने वालȣ यह अपने ढंग कȧ अɮͪवतीय संèथा है। देश को अभी इस 
Ĥकार कȧ संèथाओं कȧ बहु त आवæयकता है।   
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1.5 काशी ͪवɮयापीठ 
1.5.1 èथापना 

काशी ͪवɮयापीठ कȧ èथापना पÏूय महा×मा गांधी के कर कमलɉ से 10 फरवरȣ, बसÛत 
पचंमी सन ्1921 को भदैनी, वाराणसी मɅ हु ई। देशर×न Įी ͧशवĤसाद जी गÜुता ने भूͧम दȣ 
और दस लाख Ǿपये देकर Įी हर Ĥसाद ͧश¢ा Ǔनͬध कȧ èथापना कȧ। 
1.5.2 उƧेæय 

असहयोग आÛदोलन के दौरान èथाͪपत अÛय ͪवɮयापीठɉ के समान काशी ͪवɮयापीठ के 
भी मुÉय उƧेæय थे - (क) छाğɉ मɅ राçĚȣय भावना जाĒत करना, (ख) उÛहɅ èवावलàबी बनाना, 
(ग) ǑहÛदȣ भाषा का ͪवकास करना (ङ) सहयोग एव ंसेवा कȧ भावना लाना आǑद। 
1.5.3 पाɫयĐम 

Ĥारàभ मɅ यहा ँ शाèğी मɅ ǑहÛदȣ, अंĒेजी, संèकृत, दश[न, इǓतहास, समाजशाèğ, 
अथ[शाèğ आǑद ͪवषय पढ़ाए जात ेथे। शाèğी का पाɫयĐम एम.ए. के èतर का था। इस समय 
शाèğी मɅ उãलेͨखत ͪवषयɉ के अǓतǐरÈत राजनीǓतशाèğ, मनोͪव£ान और समाज सेवा ͪवषय भी 
वकैिãपक ͪवषयɉ के अǓतǐरÈत राजनीǓतशाèğ, मनोͪव£ान और समाज सेवा ͪवषय भी वकैिãपक 
Ǿप मɅ Ǔनधा[ǐरत हɇ। शाèğी के अǓतǐरÈत इस समय वहा ं एम.ए., एम.एस.सी., पी-एच.डी, 
डी.ͧलɪ. कोस[ चल रहे हɇ। शाèğी के ͧलए िजतने ͪवषय Ǔनधा[ǐरत हɇ उन सभी मɇ एम.ए. करने 
कȧ भी सुͪवधा है। शाèğी क¢ा मɅ सामाÛय भाषा के Ǿप मɅ संèकृत, ǑहÛदȣ, अंĒेजी, Ǿसी, उदू[ 
और पालȣ भाषाओं का अÚयापन होता है। इसी सğ से तͧमल भाषा का भी अÚयापन Ĥारàभ 
हुआ है। समाज सेवा ͪवभाग के अÛतग[त बाल ͪवɮयालय भी चल रहा है। 
1.5.4 ͪवशेषताएँ 

ͪवɮयापीठ मɅ अÚययन-अÚयापन का माÚयम ǑहÛदȣ है। यǑद कोई छाğ अंĒेजी माÚयम 
से परȣ¢ा देना चाहे तो उसे इसके ͧलए कुलपǓत से ͪवशेष अनमुǓत ĤाÜत करनी होती है। यहा ँ
कȧ ͧश¢ा कȧ एक अÛय Ĥमुख ͪवशेषता यह है ͩक यहȣ छाğɉ के अÛदर नेत×ृव एव ंĤशासकȧय 
शिÈत का ͪवकास सàयक् Ǿप से करने का Ĥयास ͩकया जाता है। इसीͧलए आज ͪवɮयापीठ के 
छाğ लोकसभा, ͪवधान सभा, औɮयोͬगक ĤǓतçठान आǑद मɅ ͪवɮयमान हɇ।   

1.6 गांधी ͪवɮया मंǑदर, सरदारशहर   
1.6.1 èथापना एव ंउƧेæय 

इस संèथा कȧ èथापना सन ्1953 मɅ राजèथान के एक दानी और ͧश¢ाĤेमी åयिÈत 
Įी कÛहैयालाल दगूड़ ने कȧ थी। इस संèथा कȧ èथापना कȧ Ĥेरणा उÛहɅ महा×मा गांधी के ͧश¢ा 
सàबÛधी ͪवचारɉ से ͧमलȣ। महा×मा गांधी के अनसुार ͧश¢ा का उƧेæय था - 'बालक और मनçुय 
के शरȣर, मन और आ×मा का उ×तमो×तम ͪवकास करना। इÛहȣ ंͪवचारɉ के अनǾुप गांधी ͪवɮया 
मिÛदर मɅ शारȣǐरक, मानͧसक और आÚयाि×मक Ǻिçट से ͪवकͧसत चǐरğवान नागǐरक तैयार 
करने का लêय रखा गया है। इसी Ǻिçट से यहा ंएक ओर शारȣǐरक ͪवकास के ͧलए åयायाम, 
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Įमदान, èवाèØय ͧश¢ा, आǑद कȧ åयवèथा है, दसूरȣ ओर पवू[ Ĥाथͧमक से लेकर èनातको×तर 
व शोध èतर कȧ ͧश¢ा Ĥदान कȧ जाती है। इसके अǓतǐरÈत गांधीजी कȧ Ĥाथ[ना पƨǓत के 
आधार पर सब धमɟ कȧ ͧमͬĮत Ĥाथ[नाओं को लेकर ईæवर Ĥाथ[ना व स×संग का Ǔनयͧमत 
काय[Đम चलता है। यहा ंͧश¢ा संèथा के भवनɉ तथा ͪवɮयाͬथ[यɉ और ͧश¢कɉ के Ǔनवास èथलɉ 
ने ͧमलकर एक छोटे नगर का Ǿप धारण कर ͧलया है। 
1.6.2 गांधी ͪवɮया मिÛदर के ͪवभाग 

इस समय इस संèथा के अधीन Ǔनàनͧलͨखत ͪवभाग चल रहे हɇ - (1) बालबाड़ी (2) 
बǓुनयादȣ ͪवɮयालय (जूǓनयर व सीǓनयर बेͧसक), (3) मीरा Ǔनकेतन, (4 ) मǑहला ͪवɮयापीठ, 
(5) दगूड़ ͫडĒी कॉलेज, (6) बǓुनयादȣ Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालय, (7) आयवुȶद महाͪवɮयालय, (8) 
रसायन शाला, (9) Ēामसेवा ͪवभाग। 
1.6.3 गांधी ͪवɮया मिÛदर कȧ ͪवशेषताएँ 

गांधी ͪवɮया मिÛदर संèथा अभी भी बाप ूकȧ बǓुनयादȣ ͧश¢ा पƨǓत के ͧसƨाÛतɉ पर 
अटल ͪवæवास रखकर अĒसर हो रहȣ है। एक ओर वत[मान पाɫय-ͪवषयɉ, पाɫय-पèुतकɉ तथा 
ͧश¢ा-ͪवͬधयɉ को लेकर चलना, जो ͪवæवͪवɮयालय या माÚयͧमक बोड[ ɮवारा èवीकृत हɇ, दसूरȣ 
ओर जीवन के Ĥाचीन आदशȾ व बǓुनयादȣ ͧश¢ा के ͧसƨाÛतɉ को अपनी Ǒदनचया[ व जीवनचया[ 
मɅ शाͧमल करना इसकȧ ͪवशेषता है। Įमदान व उ×पादन, अपने काम èवत: करना, जैसे कमरɉ 
कȧ èवÍछता, कपड़ɉ का धोना, बत[न मांजना आǑद दोनɉ समय ईæवर Ĥाथ[ना, गǽु-सàमान, सूत 
कातना और खादȣ पहनना, सदाचार व ͧशçटाचार पणू[ जीवन यहा ँके जीवन अंग बन गए हɇ। 
यह एक सावास ͧश¢ा संèथा है, जहा ँͧश¢क और ͧश¢ाथȸ एक èथान पर रहत ेहɇ और Ĥाचीन 
व अवा[चीन, पवूȸय तथा पाæचा×य संèकृǓत के समÛवय पर आधाǐरत बǓुनयादȣ ͧश¢ा पƨǓत के 
आदशȾ व लêयɉ को सामने रखकर ͧश¢ा काय[ मɅ अĒसर है।   

1.7 मूãयांकन Ĥæन   
1. अरͪवÛद का शैͯ¢क दश[न का वण[न कȧिजए। 
2. शािÛत Ǔनकेतन कȧ èथापना, उƧेæय और ͪवशेषताओं कȧ åयाÉया कȧिजए। 
3. वनèथलȣ ͪवɮयापीठ 'पचंमुखी' ͧश¢ा कȧ चचा[ कȧिजए। 
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इकाई - 2 
ͧश¢ा का भारतीयकरण  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
2.0 उƧेæय 
2.1 Ĥèतावना 
2.2 भारतीयकरण का अथ[ व पǐरभाषाएँ 
2.3 भारतीयकरण व आधुǓनकȧकरण 
2.4 ͧश¢ा के ɮवारा भारतीयकरण हेत ुͩकये गये Ĥयास 
2.5 ͪवͧभÛन ͧश¢ा आयोगɉ ɮवारा भारतीयकरण हेत ुͩकये गये Ĥयास 
2.6 राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 
2.7 भारतीयकरण के माग[ मɅ आने वालȣ बाधाएँ 
2.8 भारतीयकरण के ͧलये ͧश¢ा मɅ पǐरवत[न 
2.9 मूãयांकन Ĥæन 
2.10 साराशं 
2.11 सÛदभ[ ĒÛथ सचूी   

2.0 उƧेæय  
इस अÚययन के पæचात आप – 

 भारतीयकरण का अथ[ व पǐरभाषाएँ èपçट कर सकɅ गे। 
 भारतीयकरण व आधुǓनकȧकरण मɅ अÛतर समझ सकɅ गे। 
 ͧश¢ा के ɮवारा भारतीयकरण के ͧलये ͩकये गये Ĥयासɉ को समझ सकɅ गे। 
 छाğ भारतीयकरण हेत ुͪवͧभÛन आयोगɉ के ɮवारा ͩकये गये Ĥयास समझ सकɅ गे। 
 राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत ɮवारा ͩकये गये Ĥयासɉ को जान सकɅ गे। 
 छाğ भारतीयकरण के माग[ मɅ आने वालȣ बाधाओं को दरू करने का Ĥयास करɅगे। 
 भारतीयकरण हेत ुͧश¢ा मɅ ͩकये गये पǐरवत[नɉ को सूचीबƨ कर सकɅ गे।   

2.1 Ĥèतावना  
भारतीयकरण का शािÞदक अथ[ है भारतीय कर देना। अथा[त ्शÞद से हȣ लग रहा है ͩक 

उस वèत ुको जो भारतीय जैसा नहȣ ंहै, उसे भारतीय बनाया जाये। यह कोई संèकृǓत हो सकती 
है, समाज कȧ कोई संèथा हो सकती है, जैसे - ͧश¢ा, पǐरवार अथवा åयिÈत के समूह भी हो 
सकत ेहो। जब इनमɅ से कोई भी भारतीय संèकृǓत अथवा पǐरिèथǓत के अनसुार नहȣ ंहोता उसे 
भारतीय पǐरिèथǓत के अनकूुल बनाना हȣ भारतीयकरण है। प.ं जवाहर लाल नेहǾ का कथन है, 
“भारत पर ͪवदेशी आĐमणɉ से सàबƨ संघष[ लगातार काफȧ लàबे समय तक चला है, ͩकÛत ु
इस संघष[ के साथ-साथ भारतीयकरण कȧ ĤͩĐया भी चलती रहȣ िजसकȧ पǐरणǓत 
आĐमणकाǐरयɉ ɮवारा भारतीय बनने से हु ई थी।” महͪष[ अरͪवÛद, महͪष[ दयानÛद सरèवती, 
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गोपाल कृçण गोखले, राजा राममोहन राय, èवामी ͪववेकानÛद आǑद ɮवारा समय समय पर 
भारतीयकरण कȧ आवाज बलुÛद कȧ जाती रहȣ है और ͧश¢ा के भारतीयकरण कȧ मांग कȧ 
जाती रहȣ है। 

भारतीयकरण अ×यÛत åयापक है। यह ͩकसी एक धम[, एक सàĤदाय, एक वग[, वण[ या 
समुदाय पर आधाǐरत नहȣ ं है। 'भारत' एक देश का नाम है। भारत मɅ Ǔनवास कर रहे सभी 
åयिÈत भारतीय हो। इस कारण यहा ंके सभी Ǔनवाͧसयɉ के धम[, पथं, ͪवचारधारा तथा भाषा को 
समिÛवत ͩकये जाने का नाम है 'भारतीयकरण' या यह भी कहा जा सकता है ͩक ये सब 
भारतीयकरण के अÛतग[त हो। ‘भारतीयकरण’ से एक ÚवǓन यह भी Ǔनकलती है — “भारतीय, 
िजÛहɅ भारत से Ĥेम है, जो भारत के ͧलये समͪप[त हो तथा िजनमɅ भारत के ĤǓत Ǔनçठा है।” 

भारत राçĚ सनातन है। ĤगǓत-अवनǓत, सुख-दःुख, अनेक आĐाÛताओं ɮवारा 
ͪवनाशलȣला के बावजूद भारत एक राçĚ के Ǿप मɅ ͪवɮयमान रहा। भौगोͧलक सीमाओं कȧ 
ͧभÛनताएँ होत ेहु ए भी सàपणू[ राçĚ कȧ सांèकृǓतक सीमा और सांèकृǓतक जीवन मूल एक रहे। 
यहȣ कारण रहा ͩक भारत मɅ अनेक भाषाएँ, अनेक ͪवचारधाराएँ, रहन-सहन, Ǿͬचया,ं परàपराएँ, 
अनेक वण[ और वग[ होत ेहु ए भी Ǒहमालय से कÛयाकुमारȣ तक और काǑठयावाड़ से आसाम तक 
साǑह×य मɅ भी जीवन मूãयɉ के साथ अनभुुǓत एव ंसंवेदनाएँ भी एक रहȣ। अपना-पराया, छोटा-
बड़ा, तेरा-मेरा कȧ ĤवǓृत से ऊपर उठकर 'भारतीयकरण' कȧ सबसे मुÉय ͪवशेषता है 
'मानवतावाद', िजसके अÛतग[त समèत Ĥाͨणयɉ को समǺिçट से देखा जाना, सभी से एका×म 
भाव और ͪवæव बधंु×व। 'वसधुैव कुटàबकम' भारतीयकरण का महामंğ है। 

भारत कȧ राçĚȣयता सांèकृǓतक रहȣ। इसी सांèकृǓतक राçĚवाद अथवा भारतीयकरण ने 
देश मɅ चार धाम, चार शिÈत पीठ, बारह ÏयोǓतͧलɍगɉ कȧ èथापना करायी है, जो देश के 
ͪवͧभÛन भागɉ मɅ ǒबखरे हु ए हो। उ×तर मɅ अमरनाथ, दͯ¢ण मɅ रामेæवरम, पवू[ मɅ जगÛनाथपरुȣ 
और पिæचम मɅ ɮवाǐरका। यह सभी भारतीयकरण के Ĥमाण है।   

‘भारतीयकरण’ को समझने के ͧलये भारतीय जीवन दश[न को समझना अ×यतं आवæयक 
है। इसके आधारभूत ͧसƨाÛत है - स×य, अǑहसंा, Ħéमचय[, अèवाद, अèतेय, अपǐरĒह और 
अभय। 'भारतीयकरण' से åयिÈत और समाज के बीच कȧ आͬथ[क, राजनीǓतक तथा सांèकृǓतक- 
सभी समèयाओं का Ǔनराकरण इÛहȣ ंआधारɉ पर खोज Ǔनकालने का Ĥयास ͩकया जाता है। स×य 
और अǑहसंा के ͧलये जो काय[ ͩकये जात ेहो, वे स×याĒह है। 

‘भारतीयकरण’ का जÛम ͩकसी राजनǓैतक पǐरिèथǓत मɅ ͩकसी संगठन या åयिÈत के 
ɮवारा नहȣ ंहुआ। यह मानव जाǓत के लाखɉ वषɟ के अनभुवɉ का पǐरणाम है। 

यह सव[ͪ वǑदत है ͩक भारत मɅ समय-समय पर अनेक ऋͪष-मुǓन, साध-ुसंत हु ए है। 
सभी उÍच कोǑट के धुरÛधर Ǔनçणात ͪवɮवान थे। कͪपल, कणाद, गौतम, पतंजͧल, कौǑटãय 
तथा åयास के साथ हȣ अनेक ͪवɮवान व ͧश¢ाͪवɮ। उनमɅ ͪवचारɉ कȧ ͪवͧभÛनता होने पर भी 
जीवन मूãयɉ के ĤǓत आĒह एव ंशाæवत स×य वहȣ है, Èयɉͩक भारतीय जीवन दश[न स×य कȧ 
खोज, £ान कȧ वृͪ ƨ तथा ईæवर का सा¢ा×कार करने के ͧलये ͪवकͧसत हुआ है।  
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दभुा[Êय से भारतीय ͧश¢ा पर औपǓनवेͧशक छाप है। इसीͧलये महͪष[ अरͪवÛद ने कहा 
था, “आधुǓनक भारतीय ͧश¢ा न तो आधǓुनक है, न भारतीय और न ͧश¢ा हȣ।” इसͧलये ͧश¢ा 
के भारतीयकरण कȧ भी आवæयकता हु ई, Èयɉͩक - 

(1) ͧश¢ा èवतंğ भारत कȧ आवæयकताओं एव ंआकां¢ाओं के अनǾुप होनी चाǑहए। 
(2) ͧश¢ा कȧ Ĥणाͧलया ंभारत मɅ Ǔनͧम[त और भारतीय साधनɉ पर आधाǐरत व भारतीय 

वातावरण के अनकूुल होनी चाǑहए। 
(3) ͧश¢ा भावी नागǐरकɉ मɅ धाͧम[क सǑहçणुता एव ं राçĚȣय एकता कȧ भावना का ͪवकास 

करने वालȣ हो।   
(4) ͧश¢ा भारतीय संèकृǓत के ĤǓत अगाध Ĥेम उ×पÛन करके भारतीय आदशȾ व मूãयɉ के 

ĤǓत आèथावान बना कर राçĚȣय चǐरğ ͪवकͧसत करने मɅ सहायक हो। 
(5) ͧश¢ा संèकृǓत के संवध[न एव ं हèताÛतरण का साधन होती है, अत: ͧश¢ा का यह 

दाǓय×व भारतीय संèकृǓत के ĤǓत Ǔनवा[ह करने मɅ स¢म होना चाǑहए। 
इस Ĥकार हम देखते है ͩक भारतीय नवयवुकɉ मɅ ͪवचार, अͧभविृ×त, मूãयɉ एवं 

आदशɟ, भारतीय Ǻिçटकोण एव ंभारतीय भावना ͪवकͧसत करने के ͧलये ͧश¢ा के भारतीयकरण 
कȧ आवæयकता है, तभी हमारा राçĚ ĤगǓत पथ पर अĒसर हो सकेगा। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. ͧश¢ा के भारतीयकरण का Èया मह×व है? 
2. ͧश¢ा के भारतीयकरण कȧ आवæयकता Èयɉ है? 

2.2 भारतीयकरण का अथ[ व पǐरभाषाएँ 
समय समय पर भारतीयकरण को अलग अलग अथɟ मɅ ĤयÈुत ͩकया जाता रहा है। 

अंĒेजी शासन के समय भारतीयकरण को बड़ े हȣ संकȧण[ अथ[ ĤयÈुत ͩकया जाता था। उस 
समय भारतीयकरण का अथ[ था, 'भारत से ͪवदेशी शासन को हटाकर èवदेशी शासन लाना या 
ͪवदेशी वèतुओं का पǐर×याग कर देशी वèतुओं का Ĥयोग करना। इस संकȧण[ अथ[ मɅ भारत के 
राçĚȣय जीवन से ͪवदेशी त×वɉ को Ǔनकालकर भारतीय त×वɉ को सिàमͧलत करना हȣ 
भारतीयकरण है। 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ हम कह सकत ेहै – “ͧश¢ा के ¢ेğ से ͪवदेशी त×वɉ का Ǔनçकासन कर 
उसमɅ भारतीय त×वɉ को सिàमͧलत करना हȣ भारतीयकरण है।” 

åयापक अथ[ मɅ भारतीयकरण कȧ åयाÉया के Ǿप मɅ कहा जा सकता है ͩक भारतीयɉ का 
संèकृǓत, देश, परàपराओं, सांèकृǓतक धरोहरɉ एव ंअÛय Ǔनवाͧसयɉ के साथ अपना आ×मसातीकरण 
करना हȣ भारतीयकरण है। 

Ĥो. बलराज मधोक ने ǑहÛदȣ एव ंअंĒेजी भाषा मɅ एक पèुतक ‘भारतीयकरण’ ͧलखी। 
उनके अनसुार, “भारत और भारतीय संèकृǓत के ĤǓत रागा×मक एव ंभावा×मक संबधं èथाͪपत 
करना हȣ भारतीयकरण है।” 

प.ं जवाहर लाल नेहǾ – “ͪवदेशी त×वɉ के समावेशन एव ंआ×मसा×करण कȧ ĤͩĐया का 
नाम हȣ भारतीयकरण है।” 
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Ĥो. रवीÛġ अिÊनहोğी के अनसुार, “वèतुत: राçĚȣय भावना पनु: जीͪवत करने का दसूरा 
नाम भारतीयकरण है। ͧश¢ा के भारतीयकरण का अथ[ यह èवीकार ͩकया जा सकता है ͩक 
ͧश¢ा को भारतीय संèकृǓत के अनǾुप इस Ĥकार Ǔनयोिजत ͩकया जाये ͩक वह हमारȣ आज कȧ 
आवæयकताओं कȧ अͬधकतम सीमा तक पǓूत[ करे।” 

Ĥो. रमेश कुÛतल मेघ के अनसुार, “आधुǓनक भारतीयता और भारतीय आधुǓनकता का 
सामजंèय हȣ भारतीयकरण है।” यहा ंआधुǓनक भारतीयता का आशय वत[मान पǐरिèथǓत मɅ 
भारतीय आदशɟ मूãयɉ एव ंपरàपराओं से है।  

इस Ĥकार वत[मान भारतीय समाज के मूãयɉ, आकां¢ाओं के अनसुार åयिÈत के 
åयिÈत×व के ǾपाÛतरण को हȣ भारतीयकरण कȧ ĤͩĐया के नाम से अͧभǑहत ͩकया जा सकता 
है। 

भारतीयकरण कȧ उपयु [Èत संकãपना सामािजक पǐरवत[न कȧ Ǒदशा Ĥदͧश[त करती है। 
आज भारतीय समाज मɅ आधुǓनकȧकरण के साथ-साथ भारतीयकरण के आधार पर पǐरवत[न 
अपेͯ¢त है जो राçĚȣय आकां¢ाओं कȧ पǓूत[ कर सके। कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ने भारतीय समाज 
के भावी पǐरवत[न के सÛदभ[ मɅ आधुǓनकȧकरण का भारतीयकरण से सामंजèय पर बल देते हु ए 
कहा है, ''आधुǓनकȧकरण का अथ[ यह नहȣ ंहै ͩक आवæयक नǓैतक और आÚयाि×मक मूãयɉ तथा 
आ×मानशुासन कȧ भावना उ×पÛन हȣ नहȣ ंकȧ जाये या उसकȧ मह×ता को èवीकार करने से 
इÛकार ͩकया जाये। यǑद आधुǓनकȧकरण को एक जीवन शिÈत होना है तो उसे आ×मा कȧ शिÈत 
से अपनी शिÈत ĤाÜत करनी चाǑहए। भारत को ͪव£ान से काम लेना सीखना चाǑहए, पर यह 
सीखना Ïयादा जǾरȣ है ͩक ͪव£ान उस पर हावी न हो। इस समय आवæयकता इस बात कȧ है 
ͩक शांǓत और èवतंğता, स×य और कǽणा के महान आदशɟ के ͧलये जीͪवत रहने के Ǿप मɅ 
हमारा नया अͧभयान और गहरȣ आèथा अͧभåयÈत हो।'' 

इस Ĥकार भारत मɅ सामािजक पǐरवत[न के सàĤ×यय मɅ आधǓुनकȧकरण के साथ 
भारतीयकरण के सामजंèय का ͪवशेष मह×व है Èयɉͩक सामािजक पǐरवत[न कȧ यहȣ संकãपना 
ͧश¢ा ɮवारा ͪवकͧसत होकर नये समाज कȧ सरंचना मɅ सहायक हो सकती है। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. भारतीयकरण का अथ[ èपçट कȧिजये। 
2. भारतीयकरण कȧ कोई तीन पǐरभाषाएँ ͧलͨखये। 
3. कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ने भारतीयकरण के संबधं मɅ Èया कहा है? 

2.3 भारतीयकरण व आधुǓनकȧकरण  
भारतीयकरण तथा आधुǓनकȧकरण मɅ अÛतर को Ǔनàन Ĥकार समझा जा सकता है - 
 

Đ.स ं भारतीयकरण आधुǓनकȧकरण 
1. ͪवदेशी त×व को Ǔनकालकर भारतीय 

त×वो- का समावेश ͧश¢ा मɅ ͩकया 
इसमɅ अनपुयोगी त×व को Ǔनकालकर उसमɅ 
समयानकूुल उपयोगी त×व को सिàमͧलत 
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2.4 ͧश¢ा के ɮवारा भारतीयकरण हेतु ͩकये गये Ĥयास 
ͧश¢ा के भारतीयकरण के ͧलये भारतीय नेताओं ने अनेक Ĥयास ͩकये, जो Ǔनàन है  

1. èवामी दयानÛद सरèवती - èवामीजी ने भारतीय संèकृǓत एव ंदाश[Ǔनक ͪवचारधाराओं के 
अनǾुप ͧश¢ण कȧ åयवèथा करने हेत ुजगह जगह गǽुकुल एव ंͪवɮयापीठɉ कȧ èथापना 
कȧ िजनमɅ Ĥमुख हɇ - गǽुकुल कांगड़ी, वÛृदावन और Ïवालापरु। 

2. प.ं मदन मोहन मालवीय - काशी मɅ ǑहÛद ूͪवæवͪवɮयालय कȧ èथापना कȧ जहा ंभारतीय 
संèकृǓत के अनसुार ͧश¢ा कȧ åयवèथा कȧ गई। इÛहɉने भारतीय राçĚȣयता का आधार 
ǑहÛद×ुव माना था व राçĚ भिÈत कȧ ͧश¢ा और संèकृǓत के संर¢ण ɮवारा ͪवæव 
कãयाण मɅ ͪवæवास करत ेथे। 

3. रवीÛġ नाथ टैगोर - इÛहɉने ͪवæव भारती कȧ èथापना कȧ, जहा ंभारतीय पƨǓत कȧ ͧश¢ा 
Ĥदान करने का काय[ शुǾ ͩकया गया। 

4. महा×मा गांधी - गांधीजी ɮवारा बǓुनयादȣ ͧश¢ा, धम[ Ǔनरपे¢ता कȧ ͧश¢ा तथा 
åयावसाǓयक कुशलता मɅ भारतीयता का Úयान रखा गया। गांधीजी ǿदय कȧ शुƨता, 
èवतंğता कȧ भावना, Ǔनभ[यता, इिÛġय ǓनĒह, èवावलàबन व åयावसाǓयक ¢मता को 
ͧश¢ा के उƧेæय मानत ेथे।  

2.5 ͪवͧभÛन ͧश¢ा आयोगɉ ɮवारा भारतीयकरण हेतु ͩकये गये 
Ĥयास  

1. ͪवæवͪवɮयालय आयोग (1949) - डॉ. राधाकृçणन ्ने सव[Ĥथम ͧश¢ा मɅ ͪवæवͪवɮयालय 
èतर से सुधार करने के Ĥयास ͩकये तथा ͧश¢ा मɅ राçĚȣय व 'भारतीय मूãयɉ का 
समÛवय करने कȧ ͧसफाǐरश कȧ।  

जाये। ͩकया जाता है। 
2. इसमɅ भारतीय समाज के मूãय, आदश[, 

ͪवæवास एव ंमाÛयताएँ आǑद आत ेहै। 
 

इसमɅ ͪव£ान व तकनीकȧ आती है। 

3. इसमे भारतीय संèकृǓत के साथ 
अनकूुलन करना ͧसखाया जाता है। 

इसमɅ आधुǓनक ͪवचारधाराओं के èवǾप व 
èतर मɅ अनकूुलन करना ͧसखाया जाता है। 

 
4. इसमे समाज कȧ सßयता, संèकृǓत, 

ͧश¢ा राजनीǓत आǑद सबको भारतीय 
ͪवचारधारा के अनकूुल बनाया जाता है। 

इसमɅ उɮयोग, अथ[åयवèथा, राजनǓैतक, 
सामािजक,शैͯ¢क आǑद सभी गǓतͪवͬधयɉ को 
ͪव£ान व तकनीकȧ से जोड़ने का Ĥयास 
ͩकया जाता है।  

5. इसमɅ सामािजक पǐरवत[न कȧ गǓत कम 
होती है। 

इसमɅ सामािजक पǐरवत[न कȧ गǓत अͬधक 
होती है। 
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2. माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग (1952) - माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग ने जनतांǒğक नागǐरक 
भावना का ͪवकास कर सÍचे, ईमानदार नागǐरक तैयार करने वाला व राçĚ Ĥेम ͪवकͧसत 
करने वालȣ ͧश¢ा कȧ बात कȧ। वह ͧश¢ा, जो बालकɉ मɅ साǑहि×यक, कला×मक व 
सांèकृǓतक Ǿͬचयɉ का ͪवकास करने वालȣ हो ताͩक भारतीयɉ मɅ नǓैतक व आÚयाि×मक 
मूãयɉ का ͪवकास हो सके। 

3. कोठारȣ आयोग (1968 ) - कोठारȣ आयोग ने ͧश¢ा को राçĚȣय ͪवकास के साथ 
जोड़कर उसका भारतीयकरण करने का Ĥयास ͩकया। कोठारȣ आयोग राçĚȣय ͪवकास के 
भौǓतक एव ंआÚयाि×मक दोनɉ हȣ Ĥकार के ͪवकास का उãलेख करता है। इसके उƧेæय 
है– 

(i) ͧश¢ा ɮवारा उ×पादन ¢मता मɅ वृͪ ƨ हो। 
(ii) ͧश¢ा राçĚȣय एकता के ͪवकास मɅ सहायक हो। 
(iii) ͧश¢ा ɮवारा सामािजक द¢ता का ͪवकास हो। 
(iv) ͧश¢ा ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ Ĥजातांǒğक गणुɉ का ͪवकास कर सके। 
(v) ͧश¢ा आधुǓनकȧकरण कȧ ĤͩĐया को गǓत Ĥदान करने वालȣ है। 
(vi) ͧश¢ा धाͧम[क, नǓैतक एव ंआÚयाि×मक मूãयɉ का ͪवकास कर सके। 

इन उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के ͧलये तीन उपाय बताये गये हो - 
(अ) ͧश¢ा को उ×पादनशीलता से जोड़ा जाये। 
(ब) ͧश¢ा को राçĚȣय एकता का Ĥमुख साधन बनाया जाये। 
(स) ͧश¢ा को भारतीय, सामािजक, नǓैतक व आÚयाि×मक मूãयɉ पर आधाǐरत ͩकया जाये। 

उपयु [Èत तीन काय[Đमɉ मɅ अंǓतम काय[Đम ͧश¢ा के भारतीयकरण से Ĥ×य¢ संबंͬ धत 
है। इस Ĥकार कोठारȣ आयोग ने भारतीयकरण का Ĥयास ͩकया। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. भारतीयकरण तथा आधुǓनकȧकरण मɅ अÛतर èपçट कȧिजये। 
2. ͧश¢ा के ɮवारा भारतीयकरण हेत ुÈया Ĥयास ͩकये गये? 
3. महा×मा गांधी ɮवारा भारतीयकरण हेत ुͩकये गये Ĥयासɉ को ͧलͨखये।   
4. कोठारȣ आयोग ɮवारा ͧश¢ा के भारतीयकरण हेत ुÈया Ĥयास ͩकये गये?   

2.6 राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 
(1) राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (1968) के ɮवारा 24 जुलाई, 1968 को राçĚȣय नीǓत घोͪषत कȧ 

गई। यह पणू[ Ǿप से कोठारȣ आयोग के ĤǓतवेदन पर आधाǐरत थी। सामािजक 
द¢ता, राçĚȣय एकता एव ंसमाजवादȣ समाज कȧ èथापना करने का लêय Ǔनधा[ǐरत 
ͩकया गया। इसमɅ ͧश¢ा Ĥणालȣ का ǾपाÛतरण कर 10+2+3 पƨǓत का ͪवकास, 
ǑहÛदȣ का सàपक[  भाषा के Ǿप मɅ ͪवकास ͧश¢ा के अवसरɉ कȧ समानता का Ĥयास, 
ͪव£ान व तकनीकȧ ͧश¢ा पर बल तथा नǓैतक व सामािजक मूãयɉ के ͪवकास पर 
जोर Ǒदया गया। 
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(2) राçĚȣय सांèकृǓतक नीǓत (1972) के अÛतग[त सा¢रता मɅ वृͪ ƨ, शैͯ¢क अवसरɉ मɅ 
समानता, अनसुूͬचत जाǓत व अनसुूͬचत जनजाǓत को ͪवशेष शैͯ¢क सुͪवधाएँ देने 
तथा ͧश¢ण संèथाओं का राçĚȣयकरण करने पर ͪवशेष बल Ǒदया गया। 

(3) राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (1979) के अÛतग[त Ĝाट Üलान मɅ Ǔनःशुãक व अǓनवाय[ 
Ĥाथͧमक ͧश¢ा, कॉमन èकूल पƨǓत, Ĥौढ़ ͧश¢ा, åयावसाǓयकरण कȧ ͧश¢ा, पğाचार 
पाɫयĐम आǑद संèकृǓत के पारàपǐरक एव ं त×कालȣन त×वɉ का संæलेषण कर 
औपचाǐरक व अनौपचाǐरक ͧश¢ा कȧ åयवèथा करना। मातभृाषा व ¢ेğीय भाषाओं का 
ͪवकास ताͩक भारतीयता के त×व ͪवकͧसत हो सकɅ । कृͪष व आयुͪ व[£ान ͧश¢ा मɅ 
सुधार कȧ बात को गई।   

(4) राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (1986) मɅ बालक मɅ Ǔछपी ĤǓतभा के Ĥकाशन व सजृना×मक 
अͧभåयिÈत कȧ Ǻिçट से ͧश¢ा और संèकृǓत के समÛवय ɮवारा बालकɉ के åयिÈत×व 
के ͪवकास पर बल देने कȧ बात कȧ गई। इसमɅ ͪवशेष जोर इस पर Ǒदया गया ͩक 
आधुǓनक तकनीकȧ के भुलावे मɅ भारतीय इǓतहास एव ंसंèकृǓत से नई पीढ़ȣ को 
अनͧभ£ नहȣ ं होने देना है। इसमɅ ͧश¢ा Đम को सांèकृǓतक ͪवषयवèत ु से 
अͬधकाͬधक èवǾपɉ से समƨृ ͩकया जायेगा। ͧश¢ा मɅ सुÛदरता, एकता व सधुार के 
ĤǓत संवेदनशीलता ͪवकͧसत कȧ जायेगी। ͧश¢ा कȧ सांèकृǓतक समृͪ ƨ के ͧलये Ĥयास 
ͩकये जायɅगे। सांèकृǓतक परàपराओं कȧ èथापना व हèताÛतरण मɅ परàपरागत 
Ĥͧश¢कɉ को समथ[न Ǒदया जायेगा। लͧलत कलाओं, संगीत व लोकगीत आǑद के 
ͪवͧशçट ¢ेğɉ के ͪवकास पर समुͬचत Úयान Ǒदया जायेगा तथा हमारȣ भारतीय 
संèकृǓत के मूãय व माÛयताओं को सुǺढ़ कर आने वालȣ संèकृǓत को हèताÛतǐरत 
ͩकया जायेगा।  

èवमूãयांकन Ĥæन 
1. राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1968 मɅ भारतीयकरण लाने हेत ुÈया Ĥयास ͩकये गये? 
2. 1986 कȧ राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत ɮवारा ͧश¢ा मɅ भारतीयकरण लाने संबधंी Èया Ĥयास 

ͩकये गये?  

 2.7 भारतीयकरण के माग[ मɅ आने वालȣ बाधाएँ   
1. पाǐरवाǐरक उदासीनता - पǐरवार मɅ माता-ͪपता हȣ अपने बालकɉ को सांèकृǓतक आधार 

Ĥदान ͩकया करत ेहे। पǐरवारɉ को बालकɉ के कत[åयɉ के ĤǓत जागǾक होना चाǑहए। धम[ 
संघ और ͧश¢ालय इस Ǒदशा मɅ सहयोगी ͧसƨ हो सकते है। ͧश¢ालय, अͧभभावक-
ͧश¢क पǐरषद ɮवारा भी अͧभभावकɉ को सचेत कर सकत ेहै। 

2. भारतीय आदशȾ का अभाव - बालकɉ के सांèकृǓतक ͪवकास के ¢ेğ मɅ हमɅ यह देखना 
होगा ͩक आदशɟ का अभाव तो नहȣ ंहै। अभाव होने पर पǓूत[ कȧ जानी चाǑहए। भारतीय 
समाज कȧ माÛयताओं आǑद को पाɫयĐम मɅ रखा जाना चाǑहए। 

3. पाɫयĐम का अभाव - ͪवɮयाथȸ को एक माğ भारतीय बनाया जा सके, ऐसे पाɫयĐम 
का अभाव है। आज एक समिÛवत पाɫयĐम कȧ आवæयकता अͬधक होती है जो यह 
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ͧसखा सके ͩक Ĥाचीन भारतीय संèकृǓत ͩकतनी मह×वपणू[ है तथा नवीन संèकृǓत ͩकस 
सीमा तक आवæयक है। 

4. अÛय संèकृǓतयɉ का ͪवरोध - भारत मɅ ͪवͪवध ͪवरोधी धम[ होने के कारण सांèकृǓतक 
¢ेğ मɅ भी ͪवरोध उ×पÛन होता है। ͪवरोधी ͪवचारधाराएँ न जÛम ले, इसके ͧलये उन 
साव[भौǓतक तØयɉ को èपçट ͩकया जाना चाǑहए जो ͩकसी भी संèकृǓत के आधार होत े
हɇ। 

5. ͧश¢ा मɅ भारतीयकरण के अथ[ कȧ अèपçटता - अभी तक सभी लोगɉ को ͧश¢ा के 
भारतीयकरण का अथ[ èपçट नहȣ ंहै। कुछ लोग Ĥाचीन भारतीय जीवन दश[न और जीवन 
मूãयɉ को लौटाने को भारतीयकरण मानत ेहɇ। अÛय मत के अनसुार हम अपने आपको 
भारतीयकरण के नाम पर ͪपछड़ा हुआ नहȣ ंबनाना चाहत,े समाज और ͪवæव मɅ व£ैाǓनक 
व तकनीकȧ ͪवकास के साथ चलना है। अत: इसका èपçट अथ[ समझाया जाना चाǑहए। 

6. परुातन मूãयɉ मɅ आèथा न होना - डॉ. राधाकृçणन ् जैसे दाश[Ǔनक कहत े हɇ ͩक 
मूãयहȣनता का यगु चल रहा है। स×य यह है ͩक नई पीढ़ȣ को तो Ĥाचीन मूãयɉ का पता 
हȣ नहȣ ंहै और यǑद कुछ पता भी है तो घणृा के भाव ͪवकͧसत हो चुके हɇ Èयɉͩक उनके 
सàमुख उन बातɉ को तोड़-मरोड़ कर रखा गया है। िजन लोगɉ ने Ĥयास ͩकये वे 
आèथावान नहȣ ंथे। परÛत ुयह कहना तो उͬचत नहȣ ंहोगा, ͩकÛत ुउÛहɅ जनसंपक[  नहȣं 
ͧमला, पǐरणामत: भारतीय संèकृǓत व साǑह×य के ĤǓत आèथा व ͪवæवास कȧ कमी ने 
भारतीयकरण के माग[ मɅ बाधा उ×पÛन कȧ। 

7. पाæचा×य संèकृǓत का Ĥभाव - पाæचा×य संèकृǓत सुख-सुͪवधा आधाǐरत अथवा भोगवादȣ 
कहȣ जा सकती है। साधारण åयिÈत के ͧलये यह अ×यतं मोहक व कम बÛधनɉ वालȣ है। 
अत: इसने भारतीयɉ को आकͪष[त ͩकया तथा ͧश¢ा के भारतीयकरण के माग[ मɅ बाधा 
बन सामने आयी। 

8. धम[ Ǔनरपे¢ता का संकुͬचत अथ[ - आधुǓनक धम[ Ǔनरपे¢ता कȧ नीǓत अंĒेजɉ कȧ 
कूटनीǓतक ͪवचारधारा कȧ देन है। हमने èवतंğता के बाद इसे हȣ अपनाया है। इस नीǓत 
ने हमɅ धम[ Ǔनरपे¢ न बनाकर धम[ ͪवहȣन बना Ǒदया है और ͧश¢ा अपने नǓैतक 
दाǓय×वɉ को भी परूा नहȣ ंकर पा रहȣ है। यह नीǓत भी ͧश¢ा के भारतीयकरण मɅ बाधक 
है। 

2.8 भारतीयकरण के ͧलये ͧश¢ा मɅ पǐरवत[न 
(i) ͧश¢ा के Ĥाचीन Ǿप को नये राçĚȣय एव ंअÛतरा[çĚȣय वातावरण के साथ संशोͬधत कर 

पनुǓन[ͧ म[त करना। 
(ii) भारतीय संèकृǓत, सßयता एव ंपरàपराओं कȧ ͧश¢ा कȧ åयापक åयवèथा करना होगी। 
(iii) बǓुनयादȣ ͧश¢ा का आधुǓनकȧकरण कर उसमɅ पनु: Ĥाण संचाǐरत करने हɉगे। 
(iv) ͧश¢ा को काया[नभुव तथा उ×पादनशीलता के साथ जोड़ना होगा। 
(v) सàपणू[ राçĚ के ͧलये समान एव ंåयापक ͧश¢ा-Ĥणालȣ अपनाई जाये। 
(vi) ͧश¢ा मɅ भारतीय धम[ एव ंनǓैतकता को समुͬचत èथान Ǒदया जाये। 
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(vii) ऐसी ͧश¢ा åयवèथा लाग ूकȧ जाए जो छाğɉ मɅ उपयÈुत मानवीय गणुɉ का ͪवकास कर 
सके। 

(viii) ͧश¢ा का माÚयम मातभृाषा हो। 
(ix) भौǓतक एव ंआÚयाि×मक ͪवषयɉ के åयावहाǐरक £ान का ͧश¢ा के माÚयम से सुÛदर 

समÛवय ͩकया जाए।   
(x) धम[ Ǔनरपे¢ता कȧ नीǓत केवल राजनǓैतक पहल ू है िजसका Ĥयोग केवल जनमत को 

आकͪष[त करने के ͧलये ͩकया जाता है। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. भारतीयकरण के माग[ मɅ आने वालȣ बाधाएँ कौन-कौन सी है? 
2. भारतीयकरण लाने के ͧलये हमɅ ͧश¢ा मɅ Èया-Èया पǐरवत[न करने चाǑहए?   

2.10 सारांश   
भारतीयकरण का शािÞदक अथ[ है भारतीय कर देना। भारतीयकरण अ×यÛत åयापक 

अथ[ है। यह ͩकसी एक धम[, एक सàĤदाय, एक वग[, वण[ या समुदाय पर आधाǐरत नहȣ ं है। 
भारत के सभी Ǔनवाͧसयɉ के धम[, पथं, ͪवचारधारा तथा भाषा को समिÛवत ͩकये जाने का नाम 
है ‘भारतीयकरण’ या यह भी कहा जा सकता है ͩक ये सब भारतीयकरण के अÛतग[त हɇ। 

भारतीयकरण’ कȧ सबसे मुÉय ͪवशेषता है '’मानवतावाद’, िजसके अÛतग[त समèत 
Ĥाͨणयɉ को समǺिçट से देखा जाना, सभी से एका×म भाव और ͪवæव बधंु×व शाͧमल है। वसुधैव 
कुटàबकम भारतीयकरण का महामंğ है।  

भारतीयकरण’ को समझने के ͧलये भारतीय जीवन दश[न को समझना अ×यतं आवæयक 
है। इसके आधारभतू ͧसƨाÛत है - स×य, अǑहसंा, Ħéमचय[, अèवाद अèतेय, अपǐरĒह और 
अभय। 

भारतीयकरण’ का जÛम ͩकसी राजनǓैतक पǐरिèथǓत मɅ ͩकसी संगठन या åयिÈत के 
ɮवारा नहȣ ंहुआ। यह मानव जाǓत के लाखɉ वषɟ के अनभुवɉ का पǐरणाम है। 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ हम कह सकत ेहै - 'ͧश¢ा के ¢ेğ से ͪवदेशी त×वɉ का Ǔनçकासन कर 
उसमɅ भारतीय त×वɉ को सिàमͧलत करना हȣ भारतीयकरण है।' 

åयापक अथ[ मɅ भारतीयकरण कȧ åयाÉया के Ǿप मɅ कहा जा सकता है ͩक भारतीय 
संèकृǓत, देश, परàपराओं, सांèकृǓतक धरोहरɉ एव ं अÛय Ǔनवाͧसयɉ के साथ अपना 
आ×मसातीकरण करना हȣ भारतीयकरण है। वत[मान भारतीय समाज के मूãयɉ, आकां¢ाओं के 
अनसुार åयिÈत के åयिÈत×व के ǾपाÛतरण को हȣ भारतीयकरण कȧ ĤͩĐया के नाम से 
अͧभǑहत ͩकया जा सकता है। 

भारतीयकरण कȧ उपयु [Èत संकãपना सामािजक पǐरवत[न कȧ Ǒदशा Ĥदͧश[त करती है। 
आज भारतीय समाज आधुǓनकȧकरण के साथ-साथ भारतीयकरण के आधार पर पǐरवत[न 
अपेͯ¢त है जो राçĚȣय आकां¢ाओं कȧ पǓूत[ कर सके। 
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इस Ĥकार भारत मɅ सामािजक पǐरवत[न के सàĤ×यय मɅ आधुǓनकȧकरण के साथ 
भारतीयकरण के सामजंèय का ͪवशेष मह×व है Èयɉͩक सामािजक पǐरवत[न कȧ यहȣ संकãपना 
ͧश¢ा ɮवारा ͪवकͧसत होकर नये समाज कȧ सरंचना मɅ सहायक हो सकती है। 

ͧश¢ा के भारतीयकरण के ͧलये भारतीय नेताओं ने अनेक Ĥयास ͩकये। èवामी दयानÛद 
सरèवती ने भारतीय संèकृǓत एव ंदाश[Ǔनक ͪवचारधाराओं के अनǾुप ͧश¢ण कȧ åयवèथा करने 
हेत ुजगह जगह गǽुकुल एव ंͪवɮयापीठɉ कȧ èथापना कȧ। प.ं मदन मोहन मालवीय ने काशी मɅ 
ǑहÛद ूͪवæवͪवɮयालय कȧ èथापना कȧ जहा ंभारतीय संèकृǓत के अनसुार ͧश¢ा कȧ åयवèथा कȧ 
गई। रवीÛġ नाथ टैगोर ने ͪवæव भारती कȧ èथापना कȧ, जहा ंभारतीय पƨǓत कȧ ͧश¢ा Ĥदान 
करने का काय[ शुǾ ͩकया गया। गांधीजी ɮवारा बǓुनयादȣ ͧश¢ा, धम[ Ǔनरपे¢ता कȧ ͧश¢ा तथा 
åयावसाǓयक कुशलता मɅ भारतीयता का Úयान रखा गया। 

कोठारȣ आयोग ने ͧश¢ा को राçĚȣय ͪवकास के साथ जोड़कर उसका भारतीयकरण करने 
का Ĥयास ͩकया। कोठारȣ आयोग राçĚȣय ͪवकास के भौǓतक एव ंआÚयाि×मक दोनɉ हȣ Ĥकार के 
ͪवकास का उãलेख करता है। राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत पणू[ Ǿप से कोठारȣ आयोग के ĤǓतवेदन पर 
आधाǐरत थी, िजसमɅ सामािजक द¢ता, राçĚȣय एकता एव ंसमाजवादȣ समाज कȧ èथापना करने 
का लêय Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया। 

पाǐरवाǐरक उदासीनता, भारतीय आदशɟ का अभाव, पाɫयĐम का अभाव, परुातन मूãयɉ 
मɅ आèथा न होना, पाæचा×य संèकृǓत का Ĥभाव, धम[ Ǔनरपे¢ता का संकुͬचत अथ[ एव ंअÛय 
संèकृǓतयɉ का ͪवरोध आǑद भारतीयकरण के माग[ कȧ Ĥमुख बाधाएँ है िजनका Ǔनराकरण कर 
भारतीयकरण ͩकया जाना संभव हो सकता है। 

भारतीयकरण के ͧलये ͧश¢ा मɅ åयापक पǐरवत[न कȧ आवæयकता है। इसके ͧलये ͧश¢ा 
के Ĥाचीन Ǿप को नये राçĚȣय एव ंअÛतरा[çĚȣय वातावरण के साथ सशंोͬधत कर पनुǓन[ͧ म[त 
करना होगा। ͧश¢ा को काया[नभुव तथा उ×पादनशीलता के साथ जोड़ना होगा। ͧश¢ा मɅ भारतीय 
धम[ एव ंनǓैतकता को समुͬचत èथान देने के साथ-साथ भौǓतक एव ंआÚयाि×मक ͪवषयɉ के 
åयावहाǐरक £ान का ͧश¢ा के माÚयम से सुÛदर समÛवय ͩकया जाना आवæयक     

2.9 मूãयांकन Ĥæन – 
लघ×ुतरा×मक Ĥæन - 

1. भारतीयकरण से आप Èया समझते है? 
2. भारतीयकरण एव ंआधुǓनकȧकरण कȧ धारणाओं मɅ मुÉय अÛतर Èया है? 
3. भारतीयकरण के पǐरĤेêय मɅ राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत èपçट कȧिजये। 
4. भारतीयकरण के माग[ मɅ आने वालȣ Ĥमुख बाधाओं कौन-कौन सी है? 

ǓनबÛधा×मक Ĥæन 
1. भारतीयकरण के ͧलये ͧश¢ा कȧ आवæयकता को èपçट करत े हु ए ͧश¢ा के ɮवारा 

भारतीयकरण के ͧलये ͩकये गये Ĥयासɉ को èपçट कȧिजये? 
2. भारतीयकरण हेत ुभारतीय ͧश¢ा आयोग (कोठारȣ आयोग) कȧ नीǓत अथवा ͪवचारधारा 

èपçट कȧिजये।   
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3. भारतीयकरण हेत ु ͧश¢ा ¢ेğ मɅ आवæयक पǐरवत[नɉ को सूचीबƨ करत े हु ए èपçट 
कȧिजये।  
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इकाई – 3 
औपǓनषǑदक दश[न और इसके शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
3.0 उƧेæय 
3.1 उपǓनषद का अथ[ 
3.2 उपǓनषदɉ कȧ संÉया/ उपǓनषदɉ का वगȸकरण 
3.3 उपǓनषदɉ का काल 
3.4 दश[न के Ĥमुख èğोत 
3.5 उपǓनषद के ͪवषय 
3.6 शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
3.7 साराशं 
3.8 मूãयांकन Ĥæन 
3.9 सÛदभ[ Ēथं सचूी   

3.0 उƧेæय  
इस इकाई कȧ समािÜत पर आप जान सकɅ गे- 

 उपǓनषद के अथ[ को बता सकɅ । 
 उपǓनषद ͩकतने है? उनकȧ रचना कब हु ई? और Ĥमुख उपǓनषद कौन-से हɇ? 
 उपǓनषदɉ मɅ ĤǓतपाǑदत ͪवषयɉ का संͯ¢Üत पǐरचय दे सकɅ गे। 
 उपǓनषदɉ मɅ ͧश¢ा के उƧेæयɉ, पाɫयĐम एव ं ͧश¢ण-ͪवͬधयɉ के संदभɟ मɅ उãलेͨखत 

संकेतɉ को समझ सकɅ गे। 
उपǓनषद भारतीय दश[न के बीज है इसͧलए महान भारतीय दाश[Ǔनकɉ ने उपǓनषदɉ पर 

टȣकाएं ͧलखी है कुछ दाश[Ǔनक उपǓनषदɉ को वेदाÛत मानते हɇ। अपनी इस धारणा के सàबÛध 
मɅ इनका कहना है ͩक वेद का अिÛतम भाग £ानकाÖड (अवÛयक) है जो कम[कांड से ǒबãकुल 
ͧभÛन है। वेद कȧ ͪवचारधारा और उपǓनषद कȧ ͪवचारधारा मɅ महान अंतर है। वेद मɅ कम[काडं 
कȧ Ĥधानता है, उपǓनषद मɅ £ानकांड कȧ Ĥधानता है। वǑैदक धम[ बǑहमु [खी है। जबͩक उपǓनषदɉ 
का धम[ अÛत[मुखी है।    

3.1 उपǓनषद का अथ[  
उपǓनषद शÞद कȧ åय×ुपǓत उप+Ǔन+सɮ से हु ई है। इसमɅ उप तथा Ǔन उपसग[ है और 

सɮ मलूधातु है सɮ धात ुके तीन अथ[ है पहला अथ[ है, नाश, दसूरा अथ[ गǓत या ĤािÜत और 
तीसरा अथ[ अवसाद या अÛत। इस Ǻिçट से उपǓनषद का अथ[ उस £ान से ͧलया जाता है 
िजसमɅ अͪवधा या अ£ान का नाश होता है, आ×म £ान कȧ ĤािÜत होती है और दःुख का अÛत 
होता है। 
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मैÈसमूलर ने सɮ धात ुमɅ Ǔन: उपसग[ लगाकर (जैसे ǓनषीदǓत) Ǔनषɮ का अथ[ बठैना 
लगाया है अत: उपǓनषद का अथ[ Ǔनकट होता है अत: उपǓनषद का अथ[ 'Ǔनकट बठैना' बताया 
गया है। 

मैÈसमूलर ने उपǓनषद कȧ भूͧमका मɅ ͧलखा है ͩक “संèकृत भाषा के इǓतहास और 
संèकृǓत के अनसुार यह Ǔनिæचत हȣ है ͩक उपǓनषद का Ĥारिàभक अथ[ एक ऐसी गोçठȤ से था, 
िजसमɅ ͧशçय गǽु के चारɉ ओर आदर और Įƨा के साथ एकǒğत होत ेथे।” 

अत: उपसग[ मɅ उप का अथ[ है समीप। Ǔनकट और ‘Ǔन’ Ǔनæचया×मक का ɮयोतक है। 
इस Ĥकार उपǓनषद का अथ[ वह £ान जो अͪवɮया का नाश करता है ओ मुमु¢ु (मो¢ के 
आकां¢ी) को Ħéम या ईæवर के Ǔनकट ले जाता है। और उसे जÛममरण के बÛधन से मुÈत 
कर देता है। दसूरे शÞदɉ मɅ, उपǓनषद वह ͪवɮया है जो åयिÈत के अ£ान को ͧमटाती है, उसे 
सांसाǐरक बÛधन से मुÈत कराती है और आनÛद कȧ अंǓतम Įेणी परम पद तक ले जाती है। 

डॉ. राधाकृçणन ्के अनसुार इस शÞद का अथ[ उस £ान से है जो ħम को नçट कर 
यथाथ[ £ान कȧ ओर ले जाता है। ‘उपǓनषद' शÞद का Ĥयोग इसी कारण से अ×यÛत रहèय के 
अथɟ मɅ ͧलया जाता है। 

उपǓनषदɉ मɅ अͪवɮया को नçट करने के उपायɉ पर Ĥकाश डाला गया है तथा ͪवɮया 
या परम Ħéम के èवǾप के ͪवषय मɅ उãलेख ͩकया गया है। और बताया गया है ͩक ͩकस 
Ĥकार से उस परम आनÛद का सा¢ा×कार ͩकया जा सकता है तथा ͩकस Ĥकार से दःुख से 
छुटकारा ĤाÜत ͩकया जा सकता है। 

उपǓनषद वǑैदक साǑह×य का अिÛतम भाग (संǑहता, Ħाéमण और आरÖयक) है। इसे 
आरÖयक कहा जाता है Èयɉͩक इसका मनन अरÖय या वन के एकांत वातावरण मɅ होता था। 
आरÖय का मुÉय ͪवषय या आÚयाि×मक त×व है। उपǓनषद Ēथंɉ मɅ आ×म£ान, मो¢ £ान और 
Ħéम £ान कȧ Ĥधानता होने के कारण उपǓनषदɉ को आ×म ͪवɮया, मो¢ ͪवɮया और Ħéम 
ͪवɮया कहा गया है। 
कुछ उपǓनषद ऋÊवेद, कुछ सामवेद कुछ कृçण-यजुवȶद एव ंकुछ अथव[वेद है। 

3.2 उपǓनषदɉ कȧ संÉया / उपǓनषदɉ का वगȸकरण  
उपǓनषदɉ कȧ संÉया 108 है। ͩकंत ुउपǓनषदɉ कȧ संÉया के ͪवषय मɅ बड़ा मतभेद है, 

िजसमɅ 10 Ĥमुख है:-   
1. ईæवरèय   
2. कैन 
3. कठ   
4. Ĥसना / Ĥæन 
5. मु ंडक 
6. मांडूÈय 
7. तैǓतरȣय 



45 

 

8. छÛदोज 
9. ऐतरेय 
10. वहृदारÖयक 

इनके अलावा कौशीतͩक, æवेताæवतर और मैğायण है। इस Ĥकार मुÉयत: उपǓनषद 13 
है उपरोÈत के अलावा भी अनेक उपǓनषद है िजनका संबधं तंğɉ से है। 

3.3 उपǓनषदɉ का काल  
उपǓनषदɉ को Ĥाचीन एव ंĤमाͨणक माना गया है। ये ͩकसी एक काल कȧ रचना नहȣ ंहै 

ͪवͧभÛन उपǓनषदɉ के काल के सàबÛध मɅ Ǔनæचय Ǿप से कुछ कहना कǑठन है। यह ͪवæवास 
ͩकया जाता है ͩक कुछ Ĥाचीन उपǓनषद जैसे छÛदो£, वहृदारÖयक, फैन, ऐğेय तैि×तरȣय, 
कौशीतͩक और काथ ई.प.ू 600 मɅ ͧलखे गये थे और अÛय सàभवत: ई.प.ू 300 मɅ ͧलखे गये 
हो अथा[त भगवान बƨु कȧ म×ृयु के बाद। 

यǑद हम इनका गहन अÚययन करɅ तो £ात होगा ͩक इनमɅ अनेक Ĥकार कȧ शैͧलयɉ 
पाई जाती है। साथ हȣ इनकȧ ͪवषय सामĒी मɅ ͧभÛनता पाई जाती है यɮयͪप उपǓनषदɉ के 
ͧसƨाÛतɉ को ĤǓतपादन करने का अनेकɉ बार Ĥय×न ͩकया गया है। परÛत ु ये Ĥय×न Ĥाय: 
असफल रहे है। Èयɉͩक इन ͧसƨाÛतɉ कȧ नींव पर हȣ अनेक मतɉ का उदय हुआ है। अनेक 
वेदाÛत तथा वçैणव सàĤदाय इसके èपçट Ĥमाण हɇ। इन सàĤदायɉ मɅ आपसी मतभेद पया[Üत 
माğा मɅ पाया जाता है। इस पर भी वे अपने ͧसƨाÛतɉ कȧ जड़ उपǓनषदɉ को मानत े है। इस 
Ĥकार से हम देखत े है ͩक उपǓनषद एक Ǔनिæचत काल कȧ रचना नहȣ ं है और न ͩकसी एक 
åयिÈत ɮवारा रͬचत ĒÛथ है। इनमɅ ͩकसी एक Ǔनिæचत तथा ͩकसी एक सàĤदाय का ͧसƨाÛत 
या दश[न नहȣ ंपाया जाता है। परÛत ुइतना èवीकार करना पड़ेगा ͩक चाहे उपǓनषदɉ का कोई 
अपना ͪवशेष मत न हो, परÛत ु इस पर भी उनका एक Ǔनिæचत लêय है। यह है ɮͪवतीय 
अखÖड सत ्ͬचत ्आनÛद परमा×मा कȧ ĤािÜत चाहे उÛहɅ ĤाÜत होने वालȣ ͪवचारधाराओं के पथ 
मɅ ͧभÛनता Èयɉ न हɉ।   

3.4 दश[न के Ĥमुख èğोत   
भारतीय दश[नɉ कȧ ͪवͧभÛन शाखाएँ उपǓनषदɉ से काफȧ Ĥभाͪवत रहȣ हɇ। ईæवरȣय दश[न 

कȧ ͪवͧभÛन शाखाएं अपने ͪवचारɉ के समथ[न मɅ उपǓनषदɉ के कथनɉ का उãलेख करती हɇ। 
उपǓनषदɉ भारतीय दश[न के ͪवͧभÛन संĤदायɉ के èğोत हɇ, नािèतक दश[न, जैन और बौƨ, 
आिèतक दश[न, Ûयाय वशैेͪषक, संÉया, योÊय, अɮवतै एव ंͪवͧशçट ɮवतै वेदांत के èğोत हɇ।  

3.5 उपǓनषद के ͪवषय  
आ×मा उपǓनषदɉ का Úयान पवू[क गहन अÚययन करने पर £ात होता है ͩक उपǓनषदɉ 

का Ĥमुख एवम ्ĤǓतपाद ͪवषय आ×मा है। आ×मा हमारȣ परम स×ता है और हमारे जीवन का 
Ĥमुख स×य है। आ×मा सव[åयापी है और ͪवæव के सàपणू[ पदाथ[ इसके अÛतग[त है। आ×मा एक 
है जो संसार मɅ ĤकृǓत और मानव मɅ सव[ğ पाया जाता है। उपǓनषदɉ के अनसुार, आ×मा हȣ 
समèत ͪवæव का मलू है, और साथ हȣ हमारे जीवन का चरण लêय है। संǑहता से लेकर हȣ 
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हमारे जीवन का चरम लêय हɇ। संǑहता से लेकर आरÖयक तक आ×मा Ħéम से अͧभÛन है तथा 
उसी का Ǿप है अथा[त ्आ×मा हȣ परम Ħéम है इस Ĥकार हम देखत े है ͩक संसार के िजतने 
èकूल तथा सूêम पदाथ[ है, वे सब पदाथ[ आ×मा के हȣ Ǿप है। Ǻçय और Ǻæय मɅ कोई भेद 
नहȣ ंहै। Èयɉͩक आ×मा हȣ सव[åयापी है। और जनता के सàपणू[ पदाथ[ उसी मɅ ͪवलȣन हो जाते 
है। यɮयͪप आ×मा के èवǾप का वण[न करना Ĥाय: असàभव सा है यɮयͪप उपǓनषदɉ मɅ कहा 
गया है ͩक यह मुÉय Ĥयास शोक, मोह, यश तथा मरण से हमारा उƨार करता है। आ×मा पणू[ 
तथा अखÖड है। आ×मा का £ान अÛतःकरण कȧ शुͪƨ पͪवğता तथा शुͪƨ के ɮवारा हȣ ĤाÜत 
ͩकया जा सकता है। आ×मा संसार के सभी पदाथȾ का सार है। उपǓनषदɉ मɅ इसको ͪवशेष मह×व 
Ĥदान ͩकया गया है। 

आ×मा के ल¢ण बताना उतना हȣ कǑठन काय[ है िजतना ͩक गूगें åयिÈत के ͧलए मीठे 
फल कȧ अͧभåयिÈत या गणुɉ का वण[न करना कǑठन है। ͩकÛत ुͩफर भी उपǓनषदɉ मɅ ऋͪषयɉ 
ने इसके èवǾप का वण[न करने का Ĥयास ͩकया है। आ×मा Ĥाण, अपान, åयान, उदान वायओंु 
के Ǿप मɅ हमारȣ देह कȧ र¢ा करती है। आ×म£ान से हȣ पğु, धन तथा èवग[ कȧ ĤािÜत होती 
है तथा इसी से सÛयास Ēहण करने कȧ ĤवǓृत होती है। आ×मा पणू[ और अखÖड है। इसी कारण 
यह सत-्असत,् शभु-अशुभ, समीप-दरू आǑद ͪवरोधी धमȾ का आधार है। वहृदारÖयक उपǓनषद मɅ 
इसे आÚयाि×मक ͧसƨ ͩकया गया है, वाणी इसका वण[न नहȣ ंकर सकती। मिèतçक इसकȧ 
कãपना नहȣ ंकर सकता। आँखɅ इसे देख नहȣ ंसकती। कान इसे सुन नहȣ ंसकत।े मैğेय उपǓनषद 
मɅ यह कहा गया है ͩक शरȣर रथ है और आ×मा उसकȧ सारथी है, आ×मा पणू[तया शांत, ͬचरंतन 
और पणू[Ǿप से èवतंğ है। कौशतͩक उपǓनषद मɅ आ×मा को शरȣर का èवामी और इिÛġयɉ का 
Ǔनयğंक बताया गया है। आ×मा उंगलȣ के नाखून से लेकर ͧसर के ͧशखर तक åयाÜत है। सभी 
इिÛġया ंआ×मा कȧ आ£ा मानती है। 
3.5.1 ͪवɮया और अͪवɮया 

उपǓनषदɉ का Ĥमुख ͪवषय £ान और अ£ान का ͪववेचन करना है। पर ͪवɮया या परम 
£ान हȣ Ħéम ͪवɮया है। यह £ान मो¢ का साधन है। अपरा ͪवɮया कम[ Úयान है। कम[ के 
फल मɅ ͪवलàब हो सकता है परÛत ु£ान का फल तुरंत ĤाÜत हो जाता है। वǑैदक कम[काडं 
Ǔनàन कोǑट के है। £ान माग[ जैसा उपǓनषद मɅ कहा है- Įेçठ माग[ है। मो¢ के ͧलए आ×म 
£ान आवæयक है। इसके ͧलए बुͪ ƨ£ान कȧ आवæयकता नहȣ ं है। बुͪ ƨ£ान अपरा ͪवɮया और 
आ×म£ान पराͪवɮया या सूचक है। हमारȣ इिÛġया ंसामाÛयत: Ħéम पदाथɟ के पीछे दौड़ती है। 
आ×म£ानी के ͧलए अपनी अना[Ǻिçटको अÛतमु [खी बनाना आवæयक है एक आÚया×मवादȣ को 
Ħéम नसैͬग[क गणुɉ को केिÛġत कर आ×मदश[न करना चाǑहये। आ×मदश[न आ×म£ान कȧ ओर 
एक कदम है। आ×म£ान, पराͪवɮया हȣ मो¢ का साधन है। 
3.5.2 परम त×व 

उपǓनषद मɅ परम त×व का ͪवषय सवȾÍच मह×व का है। समèत संसार इस अिÛतम 
स×य अथा[त ्परम ्त×व का ͪवकृत Ǿप है। वह Èया है? िजसे जानते हȣ Ĥ×येक वèत ुèवय ंहȣ 
Ĥ×य¢ हो जाती है? वह Èया है जो सदैव हȣ सचेतन हे? वह Èया है जो सिृçट काय[ मɅ सदा 
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सͩĐय है यɮयͪप Ǔनġा मɅ शरȣर सं£ाहȣन रहता है। वह मलू Èया है जो लगातार म×ृयु के बाद 
भी नये-नये Ǿपɉ मɅ ĤèफुǑटत होती रहती है? दसूरे शÞदɉ मɅ मूलत×व Èया है? अिÛतम स×य 
Èया है? आ×मा Èया है? ईæवर Èया है? इन सभी Ĥæनɉ का उपǓनषदɉ मɅ हल खोजा गया है।   
3.5.3 परम त×व ͩकसे कहत ेहै? 

उपǓनषदɉ कȧ भाषा मɅ परम ्त×व अिÛतम स×य है। यह सवा[धार है, इस जगत का 
आǑद और अÛत Èया है? उपǓनषदɉ के अनसुार Ħéम हȣ इस जगत का आǑद और अÛत है। 
अत: Ħéम हȣ परम ्त×व है। इसे आ×म त×व भी कहत ेहै। 
èव मूãयांकन Ĥæन 

नीचे ͧलखे Ĥæनɉ के उ×तर सं¢ेप मɅ दȣिजए - 
1. मैÈसमूलर के अनसुार उपǓनषद का अथ[ बताइये? 
2. पांच Ĥमुख उपǓनषदɉ के नाम ͧलͨखए? 
3. डॉ. राधाकृçणन ्के अनसुार उपǓनषद का Èया अथ[ है? 
4. उपǓनषदɉ के अनसुार परम त×व ͩकसे कहत ेहै? 

3.5.4 Ħéम ͪवचार 
ĦéमदारÖयक उपǓनषद मɅ यह ǓनǾͪपत है ͩक सव[Ĥथम Ħéम £ान ¢ǒğयɉ मɅ था और 

बाद मɅ इसे Ħéमणɉ ने Ēहण ͩकया। इसका ता×पय[ यह है ͩक Ĥ×येक åयिÈत अपनी तपèया के 
बल पर Ħéम £ान ĤाÜत कर सकता है उपǓनषदɉ मɅ Ħéम को इिÛġय वाणी मन, आǑद सबसे 
परे माना गया है। सिृçट के ͪवकास तथा उ×पि×त का वण[न अ×यÛत ͪवèतार से ͩकया गया है 
जो इस बात का Ĥमाण है ͩक वे दाश[Ǔनक जगत कȧ स×यता मɅ ͪवæवास करत े थे। उपǓनषद 
काल मɅ ऋͪष मुǓन जीवन और जगत के ĤǓत अ×यÛत आशावादȣ Ǻिçटकोण रखत ेथे। 

उपǓनषदɉ मɅ Ħéम परम ्स×य है और £ान अÛत है। Ħéम के अǓतǐरÈत अÛय कोई 
स×ता नहȣ।ं कथोपǓनषɮ के अनसुार जो सिृçट मɅ केवल Ħéम को हȣ देखता है। वहȣ सÍचा 
£ानी है Ħéम हȣ सिृçट का रचǓयता है। कथोपǓनषɮ के अनसुार Ħéम हȣ परम ÏयोǓत है सूय[, 
चÛġ सौर यह अपने आप नहȣ ंĦéम ɮवारा Ĥकाशवान है। 
3.5.4.1 Ħéम के èवǾप 

उपǓनषदɉ मɅ Ħéम के दो Ĥमुख Ǿप माने गए है 
परा / अपरा, Ǔनगु [ण, सगणु 

Ǔनगु [ण Ħéम - 
Ǔनगु [ण या पर Ħéम का ͪवशेषणɉ ɮवारा वण[न संभव नहȣ ं है। यह गणुातीत है। Ħéम 

सभी सांसाǐरक गणुɉ से परे हɇ। वहृदारÖयक उपǓनषद मɅ कहा गया है ͩक Ħéम èथूल नहȣ ंहै, न 
सूêम है न ǿèव, न दȣघ[, न रÈत, न ġåय न छाया, न अंधकार, न रस, न गधं, न वाय ुन 
आकाश, न वाणी, न आकार। यहȣ कथोपǓनषɮ, मुÛदकोपǓनषɮ कैनोपǓनषɮ मɅ वͨण[त Ħéम का 
èवǾप है। इस Ĥकार Ǔनगु [ण Ħéम अǓनव[चन है। 
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3.5.4.2 सगणु Ħéम 
अपरा Ħéम को सगणु Ħéम माना गया है। सगणु Ħéम गणुɉ से यÈुत होता है। इसका 

वण[न ͩकया जा सकता है। सगणु, Ħéम स×य है, £ान है और अनÛत है। छंदोपǓनषɮ मɅ सगणु 
Ħéम को इस संसार का हेत ुमाना गया है। ईæवर सब Ĥाͨणयɉ मɅ åयाÜत है। वह ͪवæव का 
सूğाधार है। वह अÛतया[मी है। वह सव[åयापी है ईæवर (Ħéम) ĤकृǓत कȧ आ×मा है। जीव व 
जगत मɅ ईæवर का हȣ अिèत×व है। इसे ͧसƨ करने के ͧलए मुडंकोपǓनषɮ मɅ उणǓनͧम (मकड़ी 
जाला) और ĦीǑहयव (औषͬध) का उदाहरण Ǒदया गया है। िजस Ĥकार मकड़ी जाले को बनाती है 
और Ǔनगल जाती है तथा िजस Ĥकार पØृवी मɅ ĦीǑहयव आǑद सभी औषͬधया ँउ×पÛन होती है 
इसी Ĥकार अ¢र Ħéम से ͪवæव उ×पÛन होता है। 

उपǓनषद के अनसुार Ħéम के दो Ǿप मूत[ एव ंअमतू[ है, यह स×य एव ंअस×य है िèथर 
एव ंअिèथर, सत ् एव ंअसत है इसे परमा×मा भी कहत े है। जब आ×मा अͪवɮया के ɮवारा 
Ēͧसत होकर बÛधन मɅ पड़ जाती है तो वह जीवा×मा बन जाती है। वहȣ ंजीवा×मा पवू[ कमा[ के 
अनसुार सुख और दःुख भोगने के ͧलए इस संसार मɅ Ĥवेश करती है। यहा ँआकर उसे जÛम-
मरण के बÛधनɉ मɅ पड़ना पड़ता है। जगत मɅ आने के समय अपने भोगɉ के अनसुार èथूल 
शरȣर Ēहण करना पड़ता है। वह जगत और परलोक दोनɉ हȣ èथानɉ पर ͪवचरण करता है। 

उपǓनषद के अनसुार जीव अपने भोगɉ के ͧलए èवÜन मɅ नवीन पदाथȾ कȧ सिृçट करता 
है िजस Ĥकार शरȣर कȧ शिÈत ¢ीण हो जाने पर जीव, जाĒत अवèथा से èवÜनावèथा मɅ Ĥवेश 
करता है। उसी Ĥकार जज[र èथूल शरȣर को ×याग कर अͪवɮया के कारण वह नवीन शरȣर Ēहण 
करता है। 

इस शारȣǐरक èथानाÛतरण को मरण कहत ेहɇ। उपǓनषद के अनसुार ͩकसी भी जीव के 
भͪवçय का Ǔनण[य उसी के कमɟ के अनसुार होता है। जो åयिÈत स×य, कम[ ɮवारा जीवन 
åयतीत करता है। उसका भͪवçय èवत: उÏजवल होता है। बरेु कम[ करने वाले जीव अपने 
भͪवçय को भी अÛधकारमय बना देत ेहɇ। 

उपǓनषद सिृçट पर भी Ĥकाश डालत े है। उनके अनसुार सिृçट के Ĥारàभ मɅ कुछ भी 
नहȣ ंथा। धीरे-धीरे मन, जल तथा तेजस और ĤजापǓत का जÛम हुआ। सब से अÛत मɅ सुर 
और असुर पदैा हु ए। वाèतव मɅ यǑद देखा जाए तो उपǓनषदɉ मɅ सिृçट का वण[न अनेक Ĥकार 
से ͩकया गया है। इन सब वण[नɉ को पढ़ने से £ात होता है ͩक सिृçट का Ĥथम èवǾप 
अवण[नीय था। उपǓनषद के अनसुार यह अåयÈत Ǿप भी 'परĦéम' है। सàपणू[ संसार इसी से 
उ×पÛन होता है और इसी मɅ लय हो जाता है। वह भी जगत का Ǔनͧम×त और उपादान कारण 
है। 

उपǓनषदɉ मɅ वͨण[त मो¢ के Ǿप:- 
1. तादा×म 
2. समीÜय 
1. तादा×म:- उपǓनषद मɅ मो¢ को परम ् पǽुषाथ[ कहा गया है, जÛम म×ृयु बÛधन से 

छुटकारा पाना हȣ मो¢ है। तादा×म आ×मा का Ħéम से पणू[ एकाकार होना है। शंकराचाय[ 
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और अɮवतैवाद के समथ[कɉ ने मो¢ को Ħéम से तादा×म माना है। िजस Ĥकार सǐरता 
महासागर से ͬगरकर अपनी पहचान खो देती है उसी Ĥकार जीव Ħéम से ͧमलकर अपनी 
पहचान खो देता है। यह आ×मा और Ħéम का ͧमलन है। यहȣ मो¢ है। 

2. सामीÜय:- Ĥभ ुके Ǔनकट होना भÈत के ͧलए मो¢ है, अमरता देव लोक या भगवान का 
èथान ĤाÜत करना है।  
जहा ँभÈत सामीÜय ɮवारा èवगȸय आनÛद उठाता है। रामानजुम और दसूरे दाश[Ǔनकɉ ने 

मो¢ के इसी Ǿप को èवीकार ͩकया है। 
मुÖडकोपǓनषɮ के अनसुार समèत åयिÈत×व को £ान ɮवारा पͪवğ बनाया जाता है और 

इस Ĥकार åयिÈत Ħéम को ĤाÜत करता है। यह नेğɉ, वाणी, तप या कम[ ɮवारा संभव नहȣ ंहै। 
अत: £ान मो¢ का साधन है, काय[ नहȣ।ं छंदोपǓनषद मɅ भिÈत व उपासना को मो¢ का साधन 
माना है। 
3.5.5 उपǓनषद मɅ माया अस×य कȧ धारणा 

अनेक उपǓनषदɉ मɅ माया का अनेक बार चचा[ कȧ गई है। Ħéम वहृदारÖयक उपǓनषद 
मɅ माया को बहु त बलशालȣ माना गया है। एक èथल पर कहा गया है ͩक इÛġ ने अपनी माया 
को अस×य के समक¢ माना है। 

छंदोपǓनषɮ मɅ कहा गया है ͩक माया के जाल मɅ फंसकर हम स×य को पहचान नहȣ ं
पाते। वह जो आ×मा के Ǔनकट पहु ंच जाता है, मो¢ ĤाÜत कर लेता है। ĤæनोपǓनषद मɅ कहा 
गया है ͩक जब तक हम अस×य और माया का ×याग नहȣ ंकरत ेĦéम लोक को ĤाÜत नहȣ ंकर 
सकत।े इस Ĥकार उपǓनषदɉ मɅ माया का ͪवͪवध Ĥकार से वण[न ͩकया है। 
3.5.6 आ×म सा¢ा×कार 

उपǓनषदɉ मɅ आ×म सा¢ा×कार के उपायɉ का भी ͪवèतार से वण[न ͩकया गया है Ħéम 
£ान ĤाÜत करने के ͧलए जीव को काǓयक, वाͬचक तथा मानाͧसक संयम करना परमावाæयक 
हे। Ħéमचय[ का पालन करना, स×यपथ पर चलना, इिÛġयɉ का ǓनĒह करना, ͩकसी कȧ वèत ु
का अपहरण न करना, Ǒहसंा न करना, माता-ͪपता कȧ सेवा करना, अǓतͬथ का देवता तुãय 
आदर करना Ħéम सा¢ा×कार करना हȣ उपǓनषदɉ का रहèय है एव ंउपदेश है, तथा चरम लêय 
है। Ħéम सा¢ा×कार के पæचात ्जीव ससंार बधंन से मुिÈत ĤाÜत कर लेता है व संसार के तुÍछ 
आनÛद से कहȣ ंऊपर अपǐरͧमत आनÛद का उपभोग करता है और इस संसार मɅ पनु: नहȣ ं
आता। इस Ĥकार हम देखत े है ͩक उपǓनषद वǑैदक ͬचÛतन के पया[य है और इÛहɅ वेदांत कȧ 
सं£ा दȣ जाती है। Ĥाय: समèत उपǓनषदɉ मɅ Ħéमणɉ के कम[कांड कȧ ǓनÛदा तथा कम[ के èथान 
पर £ान कȧ मǑहमा को Ĥधानता दȣ गई है। उनकȧ ĤवǓृत कम[काÖड से Úयान कȧ तरफ, य£ से 
ͬचÛतन कȧ तरफ, तथा बाéय ĤाकृǓतक शिÈतयɉ से अÛतरा×मा कȧ खोज कȧ तरफ है। उपǓनषद 
के अनसुार आ×मा समèत मɅ ǓनǑहत परम ्स×य है। "अहं Ħéमिèतम,ं त×वमͧस” तथा “अयम ्
आ×माĦéम” आǑद परम ्वाÈयɉ मɅ इसी त×व का ͪववेचन है। Ħéम एव ंआ×मा का तादा×àयम ्
सूͬचत करने वाले इन परम ् वाÈयɉ का मुÉय लêय आ×मसा¢ा×कार हȣ Ĥतीत होता है। 
उपǓनषदɉ मɅ जगत को अǓन×य पǐरवत[नशील एव ंदःुखमय माना   
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èव मूãयांकन Ĥæन 
1. उपǓनषदɉ मɅ Ħéम ͩकस Ĥकार वͨण[त है? 
2. वहृदारÖयक उपǓनषद मɅ Èया वͨण[त है? 
3. Ħéम के ͩकतने Ĥकार हɇ? 
4. उपǓनषदɉ के अनसुार मो¢ का Èया अथ[ है? 

3.6 शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
भारतीय दाश[Ǔनक ͬचÛतन का मुÉय èğोत उपǓनषद है। भारतीय ͧश¢ा का आǑद èğोत 

भी उपǓनषद को हȣ मानना चाǑहये। उपǓनषदɉ मɅ िजस अमतृ तुãय £ान का ĤǓतपादन ͩकया 
गया है। वह ͧश¢ा के ͧलए भी èथायी Ǔनͬध है, उपǓनषदɉ का ताि×वक ͪववेचन संवाद के Ǿप मɅ 
है, िजसमɅ िज£ास ुͧशçय Ĥæन करता हɇ, तथा ͪवɮवान गǽु ͪवͧभÛन ͪवधाओं से उसकȧ िज£ासा 
शाÛत करता है। ͧशçय बीच-बीच मɅ अपनी शंकाएं Ĥèतुत करता जाता है तथा गǽु उन शंकाओं 
का Ǔनवारण करता है। उपǓनषद कȧ इस परàपरा मɅ ͧश¢ा सàबÛधी तीन अͧभĤेǐरत èपçट होते 
है:- 

1. £ान èवय ंĤयास ɮवारा Ēहण ͩकया जाता है। परÛत ु£ान ĤािÜत ĤͩĐया मɅ गǽु कȧ 
सहायता एव ंमाग[दश[न आवæयक होता है। 

2. ͧश¢ा वयैिÈतक Ǿप मɅ Ēहण ͩकया जाता है सामूǑहक Ǿप से नहȣ।ं Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ 
अपनी आवæयकता ¢मता व योÊयता अनǾुप अपनी भांǓत से èवǓनͧम[त योजना के 
अनसुार ͧश¢ा Ēहण करता है। एक हȣ Ĥकार कȧ ͧश¢ा, एक हȣ समय मɅ, एक हȣ गǓत 
से, ͩकसी पवू[ Ǔनधा[ǐरत योजना के अनसुार नहȣ ंदȣ जा सकती। 

3. उपǓनषद £ान को मूढ़ तथा रहèयमय मानता है। £ान ĤािÜत के फलèवǾप £ाता कȧ 
शिÈत से अनÛत भुजा बढ़ जाती है। 
अत: £ान उसे हȣ Ĥदान करना चाǑहये जो £ान ĤािÜत के ͧलए पाğ हो। अपाğ को 

£ान Ĥदान करने से £ान तथा शिÈत के दǾुपयोग होने कȧ आशंका बनी रहती है। 
3.6.1 ͧश¢ा के उƧेæय 

ͧभÛन-ͧभÛन उपǓनषदɉ मɅ ͧश¢ा के उƧेæयɉ कȧ åयाÉया ͧभÛन Ĥकार से कȧ गई है 
परÛत ुयǑद इÛहɅ ͧमलाकर देखा जाए तो सबसे एक हȣ आशय Ǔनकलता है। उपǓनषद मɅ एक 
èथान पर ͧलखा गया है, “ͪवɮया अमतृमæनुतɅ” ͪवɮया से अमतृ ͧमलता है। अमर×व तभी संभव 
है जबͩक म×ृयु से छुटकारा पाया जाए, और म×ृयु से छुटकारा पाने के ͧलए आ×मा कȧ 
वाèतͪवक ĤकृǓत को जानना व समझना आवæयक है। आ×मानभुूǓत होने पर अमर×व ĤाÜत हो 
जाता है, तथा सभी दःुखɉ से छुटकारा ͧमल जाता है। ͪवͧभÛन उपǓनषदɉ के अÚययन से पता 
चलता है ͩक सत ् Ħéम एव ंआ×मा तीनɉ हȣ शÞद एक हȣ स×ता के ͧलए ĤयÈुत होत े है। 
कठोपǓनषɮ मɅ कहा गया है, “आ×मा सभी मे Ǔछपा हुआ है, और इसͧलए वह Ǒदखाई नहȣ ंदेती, 
Ǒदåय Ǻिçट तथा तीêण बुͪ ƨ ɮवारा इसे देखा जा सकता है।” 
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आ×मा का ल¢ण है, “स×य £ानमनÛत Ħéम” अथा[त ्वह स×य है तथा उसका कभी 
अÛत नहȣ ंहोता इसͧलए वदृारÖयक उपǓनषद मɅ Ĥाथ[ना कȧ गई है:- 

असतो मा सदगमय। तमसो मा ÏयोǓतग[मय। म×ृयोमा[मतृग[मय  
आ×मानभुूǓत का सवȾ×कष[ वण[न तैǓतरȣयोपǓनषɮ मɅ ͧमलता है “आनÛदाƨयेव 

खािãममाǓन भूताǓन जायÛते। 
“आनÛदेन जाताǓन कȧविÛत। आनÛद ĤयÍछͧभ संͪवशिÛतǓत।” 

उपǓनषदɉ मɅ वͨण[त आनÛद कोई बाéय वèत ुनहȣ ंहै यह हर åयिÈत मɅ अÛतǓनǑह[त है 
यह आ×मा का शाæवत èवǾप है। हमारा समĒ जीवन इस आ×मा से पǐरपǐूरत है। तथाͪप हम 
इससे वंͬ चत रह जात ेहै, उसकȧ ĤतीǓत नहȣ ंकर पात,े Èयɉͩक अ£ान के कारण हम इधर-उधर 
भटकत े है। आ×मा के इन ͪवͧभÛन पदɉ का अनावरण करने मɅ हȣ ͧश¢ा के उƧेæयɉ का Đम 
ǓनǑहत है। आनÛदमय उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए िजन सोपानɉ का उãलेख तैǓतरȣय उपǓनषद मɅ 
ͩकया गया है, वे हȣ सोपान शैͯ¢क उƧेæयɉ का उ×Đम ्माने जा सकत ेहɇ। 
अÛनमय ्कोष 

आनÛद का Ĥथम व Ǔनàनतम èवǾप अÛनमय है अथा[त जीवन मɅ भौǓतकȧ सàĤािÜत, 
आनÛद ĤािÜत का Ĥथम ल¢ण है। ͧश¢ा का Ĥाथͧमक मूãय भौǓतक जीवन कȧ सàपÛनता मɅ 
ǓनǑहत है। भौǓतक त×वɉ कȧ जानकारȣ उनका उपयोग तथा भौǓतक सàपदा को बढ़ाने वालȣ 
ͩĐयाओं का £ान इस उƧेæय के अÛतग[त आता है। 
Ĥाणमय ्कोष 

भौǓतक èव से उÍचतम Ĥाणमय èव है। इसी Ĥकार भौǓतक जगत से ऊपर Ĥाͨण-जगत 
आता है। जब तक शरȣर èवèथ नहȣ,ं हɬͫडया ँमजबतू नहȣं, रÈत संचार ठȤक Ĥकार से नहȣ ं
होता, æवास Ĥͩकया ठȤक नहȣ ंचलती तब तक आनÛद कहा?ँ इस Ĥकार शरȣर का रख-रखाव 
तथा Ĥाͨण-जगत एव ंजीव-जगत का अÚययन ͧश¢ा का दसूरा उƧेæय है। अथा[त ्बालक का 
शारȣǐरक ͪवकास ͧश¢ा का उƧेæय है। 
मनोमय ्कोष 

Ĥाणमय कोष से भी सूêम हमारȣ मनन ्शिÈत है। िजसे मनोमय कोष कहा जाता है। 
इसी के कारण मनçुय अÛय जीवधाǐरयɉ से उÍच है एव ं ͧभÛन है। उसके पास मन होता है 
ͪवचार करता है तथा èमरण रख सकता है, कãपना कर सकता है, परुाने अनभुवɉ को नई 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ उपयोग कर सकता है £ान का वगȸकरण ͪवæलेषण व संचयन कर सकता है। 
इस Ĥकार ͧश¢ा का तीसरा उƧेæय बालक का मानͧसक ͪवकास है मानͧसक ͪवकास के अÛतग[त 
Ĥ×ययɉ का Ǔनमा[ण, मानͧसक द¢ताओं का ͪवकास, तØयɉ का संæलेषण, भाषा सàबÛधी 
योÊयताओं का ͪवकास, पǐरवेश कȧ जानकारȣ इ×याǑद। अत: ͧश¢ा उƧेæय का संबधं £ाना×मक 
ͪवकास से भी है। 
ͪव£ानमय कोष 

मनोमय आ×मा से एक सीढ़ȣ ऊपर ͪव£ान मय आ×मा है। तØयɉ का पता तो मन से 
लगाया जा सकता है, परÛत ुĤेयस एव ंĮेयस ्के बीच Ǔनण[य मन ɮवारा नहȣ ंͩकया जा सकता। 
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जीवन मɅ अनेक Ǔनण[य बुͪ ƨ के ǒबना नहȣ ंͧलए जा सकत।े अत: ͧश¢ा का चतथु[ उƧेæय बालक 
का बौͪƨक-ͪवकास है। ताͩक वह सɮ-असɮ तथा Ĥेयस-्Įेयस ्के बीच अÛतर कर सके। सिृçट-
सàबÛधी इिÛġय-जǓनत £ान को ͪवकͧसत, पǐरçकृत तथा ͪववेकयÈुत बनाने के ͧलए बुͪ ƨ कȧ 
आवæयकता होती है। 
आनÛदमय ्कोष 

सबसे ऊपर आनÛदमय आ×मा का èथान है इस िèथǓत मɅ £ाता £ेय £ान के बीच 
सारे भेद ͧमट जात े है। आनÛद का वण[न शÞदɉ मɅ नहȣ ं ͩकया जा सकता, Èयɉͩक यह 
अनभुǓतजÛय है। इस अवèथा मɅ åयिÈत का ͪववेक इस Ĥकार ͪवकͧसत हो जाता है ͩक Ĥेयस ्
एव ंĮेयस ्का भेद सहज हȣ हो जाता है। यहȣ आनÛदमय िèथǓत है इसी को मुिÈत कहा जाता 
है और इसी का नाम आ×मानभुूǓत है, जो ͧश¢ा का सवȾÍच लêय है 

जैसा ͩक उपरोÈत ͪववेचन से èपçट है ͩक अिÛतम उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए Ǔनàनतर 
चार उƧेæय साधन के Ǿप मɅ ĤयÈुत होते है। उपǓनष×कार साधना×मक तथा साÚय मɅ अÛतर तो 
करत ेहɇ, परÛत ुता×काͧलक उƧेæयɉ कȧ उपे¢ा नहȣ ंकरत।े 

तैि×तरȣयोपǓनषɮ मɅ पनु: एक बार अपने ͪवɮयाथȸ को दȣ¢ाÛत भाषण देते हु ए सलाह 
दȣ गई है-“भू×य ैन ĤमǑदतåयम।् कुशलातÛनĤमǑदतåयम।्” 

अथा[त Ǒहत तथा कãयाण कȧ उपे¢ा मत करना। दसूरे शÞदɉ मɅ छाğ को यह उपदेश 
Ǒदया गया है ͩक आ×मǑहत भी जीवन का एक मह×वपणू[ प¢ है। 

उपǓनषदɉ मɅ आ×मा कȧ चार अवèथा का संकेत है। 
1. जाĒत अवèथा:- यह चेतना कȧ पहलȣ अवèथा है। इस अवèथा मɅ चेतना को वæैवानर 

कहत ेहै। 
2. èवÜन कȧ अवèथा:- यह दसूरȣ अवèथा है इस अवèथा मɅ £ान का ͪवषय आंतǐरक होता 

है। इस अवèथा मɅ £ान का ͪवषय आंतǐरक होता है इस अवèथा मɅ £ान चेतना को 
“तेजस” कहत ेहै। 

3. सुषÜुतावèथा:- सुषिुÜत कȧ अवèथा मɅ जीवा×मा Ĥ£ा कहलाता है। इस अवèथा मɅ आ×मा 
बाéय और आÛतǐरक ͩकसी ͪवषय का उपभोग नहȣ ंकरता, केवल आनÛद का उपभोग 
करता है। इस अवèथा कȧ चेतना Ĥ£ा कहलाती है। 

4. तुरȣयावèथा:- यह आ×मचेतना कȧ अवèथा है। इस अवèथा मɅ जीवा×मा को आ×मा कहा 
जाता है। यह शुƨ चैतÛय है। इसी आ×मा को परम-्त×व माना गया है। तुरȣयावèथा कȧ 
आ×मा Ħéम है।  
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शैͯ¢क उƧेæय के सोपान 
उपǓनषद का मह×वपणू[ ͪवषय Ħéम है अत: ͧश¢ा का उƧेæय ĦéमनभुूǓत भी èवीकार 

ͩकया जाना चाǑहये। उपǓनषदɉ के अनसुार Ħéम हȣ परम त×व है, वह जगत कȧ आ×मा है, 
Ħéम हȣ ͪवæव का कारण है इसी मɅ ͪवæव उ×पÛन हुआ है, इसी मɅ ͪवæव ͪवलȣन हो जाता है, 
Ħéम जगत का आधार है, ĦéमनभुूǓत के पांच सोपान Ǔनàनͧलͨखत है:-  

Ĥथम सोपान:- åयिÈत èवय ंको आ×मा से पथृक समझत ेहु ए अपने अÛदर आ×मा कȧ 
अनभुूǓत करता है आ×मा के रहèय का समझता है। वहृदारÖयक उपǓनषद का वाÈय - 

“आ×मा अरे दçुटåय” इसी सोपान का सूचक है। जब गǽु ͧशçय को बाéय जगत का 
अÚययन करने का आदेश देता है, सव[ खल ुइदं Ħéमा यह समĒ ͪवæव Ħéम है। 
ɮͪवतीय सोपान:- यह अनभुव करना ͩक हम आ×मा हȣ है। 
वहृदारÖयक उपǓनषद का वाÈय- 
“'आ×मान ंͪवजावीयाɮ यमèमीǓत पǾुष:” इसी सोपान का सूचक है। 
ततृीय सोपान:- इस सोपान मɅ यह अनभुव ͩकया है ͩक आ×मा और Ħéम एक हȣ है। 'अया×मा 
Ħéम' इसी सोपान का सचूक है। 
चतथु[ सोपान:- इस सोपान मɅ मɇ Ħéम हू ँया तुम Ħéम हो। “अहं Ħéमिèम या त×वमͧस' का 
अͧभĤाय यहȣ है। 
पचंम सोपान:- अÛदर और बाहर ͪवषय और ͪवषयी सभी Ħéम हɇ। समèत जगत ्हȣ Ħéम है। 
छÛदोÊय उपǓनषद का वाÈय “सव[ खिãवदं Ħéम” इस सोपान का सूचक है। 

ͧश¢ा का लêय छाğ को शन:ै शन:ै एक सोपान से दसूरे सोपान पर चलने कȧ Ĥेरणा 
देता है। ͧश¢ा का चरम उƧेæय या परम लêय ĦéमनभुूǓत है। आ×मासा¢ा×कार या ĦéमनभुूǓत 
के माग[ पर चलने से åयिÈत××व का ͪवकास होता है चǐरğ का Ǔनमा[ण होता है, मानव समाज 
मɅ एकता कȧ भावना का ͪवकास होता है। आÚयाि×मकता के माग[ पर चलने वाले åयिÈत के 
काय[ मɅ कुशलता आती है और इस Ĥकार åयावसाǓयक कुशलता के ͧलए भी आÚयाि×मकता का 
होना आवæयक है। 
3.6.2 पाɫयĐम 

उपǓनषदɉ मɅ िजस आ×म त×व, Ħéम, जीव जगत आǑद कȧ ͪववेचना कȧ गई है उनका 
सàयक् £ान पाɫयĐम के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जा सकता है। उपǓनषदɉ मɅ £ान को दो भागɉ 
मɅ ͪवभÈत ͩकया गया है िजसे अपरा एव ंपरा माना गया है। 

“अपरा ͪवɮया” इस Ǻæयमान जगत तथा आ×मा को धारण करने वाले शरȣर से 
सàबिÛधत है तथा “परा ͪवɮया”, आ×म £ान अथवा Ħéम £ान से सàबिÛधत है। उपǓनषदɉ का 
वण[न ͪवषय आ×म£ान होने के कारण पराͪवɮया कȧ मह×ता Ĥदͧश[त कȧ गई है। परÛत ु
तैिजरȣयोपǓनषɮ मɅ ͧश¢क ɮवारा यह उपदेश Ǒदलवाया गया है ͩक “भू×य ै न ĤमǑदतåयम ्
कुशलाÛन ĤमǑद××वयम”् अथा[त ् åयिÈतगत Ǒहत तथा समृͪ ƨ कȧ उपे¢ा मत करना। इससे ये 
अͧभĤेरताथ[ Ǔनकलता है, उपǓनष×कार का आĒह इस बात पर है ͩक साधन को साधन माना 
जाऐ, उसे हȣ लêय न बना ͧलया जाऐ।  
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छÛदोगय उपǓनषद के अनसुार चतुवȶदɉ के अǓतǐरÈत इǓतहास परुाण (पचंमवेद) 
ͪपğयराͧश, Ǔनͬध वाकोवाÈय एकायन, वेद ͪवɮया, भूत ͪवɮया, Ħéमͪवɮया, ¢ğ ͪवɮया, न¢ğ, 
सप[ ͪवɮया एव ंदेव यत ͪवɮया आǑद अÚययन के Ĥमुख ͪवषय होने चाǑहये। ͪवɮयाओं कलाओं 
व ͪवएषाद के अǓतǐरÈत उपǓनषदɉ मɅ परा ͪवɮया (वेदाÛत) का पया[Üत ͪववेचन ͧमलता है। 
Ħéमसूğ मɅ 32 Ĥकार कȧ Ħéम ͪवɮयाओं का उãलेख है। जैसे सɮ ͪवɮया, सािÖडãय ͪवɮया, 
अÛतराǑद×य ͪवɮया, आकाश ͪवɮया, Ĥाण ͪवɮया, इÛġĤाण ͪवɮया, नेæवरनर ͪवɮया, भूͧम 
ͪवɮया, माग[या¢र ͪवɮया, Ĥानोवारय ͪवɮया, अंगçूठ ͪवɮया, अज शारȣǐरक ͪवɮया, मैǒğयी 
ͪवɮया, दǑुहन ǾġाǑद, शारȣǐरक ͪवɮया आǑद का उãलेख है। उपǓनषदɉ ɮवारा ĤǓतपाǑदत 
पाɫयĐम कȧ ͪवशेषता यह है ͩक पाɫयĐम का Ĥ×येक ͪवषय तथा Ĥ×येक इकाई आ×मा को 
उÛनत करने के उƧेæय करने के उƧेæय से जुडी हु ई है। अÚययन-अÚयापन के हर पद पर 
आ×मानभुूǓत का लêय सामने रहना चाǑहये, ͩफर चाहे भौǓतक शान ĤाÜत ͩकया जाए या चाहे 
कलाओं का अनसुरण ͩकया जाए। 
èवमãूयांकन Ĥæन 

1 उपǓनषदɉ के अनसुार कोष ͩकतने है? 
2 आ×मा कȧ ͩकतनी अवèथाएँ है? इनके नाम ͧलͨखए। 
3 ĦéमनभुूǓत के ͩकतने सोपान हɇ? 
4 छंदोÊय उपǓनषद के अनसुार पठनीय ͪवषयɉ के नाम ͧलͨखये। 

3.6.3 ͧश¢ण ͪवͬधया ँ
औपाǓनषǑदक् दाश[Ǔनकɉ ने समय के अनसुार, समाज कȧ आवæयकताओं के अनǾुप छाğ 

कȧ Ǿͬच तथा ¢मता के अनसुार ͧश¢ण ͪवͬधयɉ कȧ खोज कȧ थी। उनके ɮवारा ĤयÈुत ͧश¢ण 
ͪवͬधया ँǓनरपे¢ नहȣ ंथी। वे लêय सापे¢ थी। 

छाğɉ के मिèतçक को Ħéम सामͬĒयɉ के अनकूुल करने हेत ुĤाचीन भारत मɅ Ǻæय या 
मौͨखक Ĥͪवͬधया ँ Ĥचͧलत थी। इÛहɅ मौͨखक पाɫयवèत ु ͪवͬध, åयाÉयाͪवͬध कंठèथलȣकरण 
ͪवͬध, संबोधͪवͬध ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध, Ĥæनो×तर ताͧलका ͪवͬध, अÛवेçण ͪवͬध, आगमन ͪवͬध, 
सूğ ͪवͬध, åय×ुपǓत ͪवͬध, साàय ͪवͬध, संæलेषण ͪवͬध, कथा Ĥणालȣ (èवगत कथन), Ĥयोग 
ͪवͬध, Ĥयोजन ͪवͬध, नायक ͪवͬधया ँĤमुख थी। 

ͧश¢ण ͪवͬधयɉ के मनोव£ैाǓनक आधारɉ के अÛतग[त Ĥाचीन भारत मɅ मौͨखक ͧश¢ण 
Ĥणालȣ कंठèथलȣकरण के Ǿप मɅ Ĥचͧलत थी। संबोधाͪवधी के माÚयम से Ĥ×यय Ǔनमा[ण 
करवाया जाता था। वǑैदक यगुीन åयाÉया ͪवͬधया ँमनोͪव£ान सàमत थी। उपǓनषɮकारɉ कȧ यह 
Ǻढ़ धारणा है ͩक £ान åयिÈत èवय ं के Ĥयास से हȣ ĤाÜत कर सकता है दसूरɉ ɮवारा Ĥदत 
£ान शािÞदक Ǿप से Ēहण ͩकया जा सकता है, परÛत ुउसे आ×मसात ्नहȣ ंͩकया जा सकता। 
3.6.4 उपǓनषदɉ मɅ ͧश¢क ͧश¢ाथȸ संबधं 

उपǓनषदɉ मɅ ͪवɮयाथȸ कȧ कãपना उस £ान ͪपपास ुसे कȧ है। िजसमɅ £ान ĤाÜत करने 
कȧ उ×कृçट अͧभलाषा है ͧश¢ा Ēहण करने के ͧलए आय ुकȧ कोई सीमा नहȣ ं है, £ान ĤािÜत 
का समय भी Ǔनिæचत नहȣ ंहै। उपǓनष×कार अǓनवाय[ ͧश¢ा मɅ ͪवæवास नहȣ ंकरत।े अǓनÍछा से 
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ͧश¢ा Ĥदान नहȣ ंकȧ जा सकती। छाğ के मन मɅ ͧश¢ा Ēहण करने कȧ Ĥेरणा उ×पÛन होनी 
चाǑहये। ͧश¢क को यह èवायतता है ͩक वह िजसे चाहे उसे ͧशçय के Ǿप मɅ èवीकार करɅ और 
िजसे योÊय ͧशçय न समझɅ, उसे èवीकार न करɅ। ͪवɮयाथȸ से गǽु के ĤǓत समप[ण भाव कȧ 
अपे¢ा कȧ गयी है, उपǓनष×कारɉ के अनसुार £ान मɅ अतलु शिÈत ǓनǑहत होती है। £ान ĤािÜत 
के पæचात ् ͧशçय कȧ शिÈत भी ͧश¢क िजतनी हो जाती है। ͧश¢क-ͧश¢ाथȸ संबधंो मे Ǔनàन 
सूğ माग[दश[न का काय[ करता है। 
सहनाववत:ु-एक दसूरे कȧ र¢ा करɅ। 
सहनो भनुèत:ु-अिज[त £ानोपलिÞधया ँतथा ͧसͪƨयɉ का ͧमलजुलकर उपयोग करɅ। 
सहवीय[ करवाव:-एक दसूरे कȧ शिÈत मɅ वृͪ ƨ करɅ। 
तेजिèवनावधीतमèत ु- हमारा अÚययन हम दोनɉ को तेजèवी बनाए। 
माͪव ɮͪवषाव- हम एक दसूरे से ईçया[ न करे। 

ͧश¢क-ͧशçय सàबÛधɉ का इतना उदार तथा भåय ͪववेचन अÛयğ ͧमलना कǑठन है। 
नǓैतक जीवन के पǐरपालन मɅ ͧश¢क और छाğ दोनɉ का समान दाǓय×व है। ͧश¢क छाğ से 
Èया अपे¢ाएं रखता है। इसका वण[न तैǓतरȣयोपǓनषɮ मɅ ͩकया गया है। वह इस Ĥकार है- 

“अÚययन तथा सàभाषण मɅ सदाचारȣ बनना। अÚययन के साथ-साथ तप, दम (इिÛġय 
ǓनĒह) शम (मन का ǓनयÛğण) आǓतØय, ͪवनĨता, आͬĮतɉ कȧ र¢ा, वीय[ कȧ र¢ा, तथा 
संतǓत पालन आǑद का Úयान रखना”। “स×य बोलना, अÚययन कȧ उपे¢ा मत करना, समृͪ ƨ 
कȧ उपे¢ा मत करना, अÚययन मɅ Ĥमाद मत करना।” 

“हमारे अÛदर जो भी अनकुरणीय आचरण हɉ, उनका अनसुरण करना तथा अÛय का 
नहȣ।ं” 
3.6.4 उपǓनषǑदक ͧश¢ा का मह×व 

उपǓनषǑदक ͧश¢ा ͩकसी काल ͪवशेष कȧ ͧश¢ा Ĥणालȣ नहȣ ंहै अͪपत ुइसके ͧसƨाÛतɉ 
का Ĥयोग साव[काͧलक हɇ Èयɉͩक उसके Ĥæन आ×मा के Ĥæन से जुड़ े है। आ×मा कȧ उ×तरोतर 
अवèथाओं का जो वण[न पचं कोषɉ के अÛतग[त ͩकया गया है; वह आज भी ͧश¢ा के उƧेæयɉ 
का सहȣ सोपान Ĥèतुत करता है। आज हमɅ आजीͪवका, èवाèØय, £ान ͪव£ान नǓैतक जीवन के 
ͪवकास कȧ ͧश¢ा चाǑहये तथा इसी Ĥकार आगामी यगुɉ मɅ ये उƧेæय उतने हȣ साथ[क रहेगɅ।  

ͧश¢क ͧश¢ाथȸ संबधंɉ का जो èवǾप उपǓनषदɉ मɅ वͨण[त है, वह ͩकसी भी समाज व 
ͩकसी भी यगु के ͧलए आदश[ सàबÛधɉ कȧ पǐरकãपना है। आज के यगु कȧ छाğानशुासन 
ͪवभीͪषका को कम करने का एक माğ उपाय ͧश¢क ͧश¢ाथȸ सàबÛधɉ को बेहतर बनाना है। 
उपǓनषदɉ मɅ ͪववेͬचत ͧश¢क ͧशçय सàबÛध इसका एक आदश[ उदाहरण Ĥèतुत करत ेहɇ।  

उपǓनषदɉ मɅ वͨण[त अनेक ͧश¢ण-ͪवͬधया ँआज भी आधुǓनक ͧश¢ण-ͪवͬधया ँके Ǿप मɅ 
ĤयÈुत होती है। उपǓनषǑदक ͧश¢ण ͪवͬध का मूल मंğ èवय ंअÚययन Ĥणालȣ है, जो आधुǓनक 
ͧश¢ण का मूल मÛğ है।   
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3.7 सारांश 

उपǓनषद भारतीय दश[न के बीज हɇ। वेद और उपǓनषद कȧ ͪवचारधारा मɅ बहु त अंतर 
है। उपǓनषद मɅ £ान कांड कȧ Ĥधानता है। उपǓनषद के अनेकɉ अथ[ बनत ेहै, परÛत_ु £ान कȧ 
ĤािÜत और अ£ान का नाश इसका मूल अथ[ है। उपǓनषदɉ कȧ संÉया 108 है, परÛत ुइसमɅ से 
10 उपǓनषद मुÉय है। उपǓनषदɉ के काल मɅ ͪवͧभÛन मतभेद है अत: इनका काल Ǔनिæचत Ǿप 
से कहना कǑठन हो जाता है। उपǓनषदɉ का Ĥमुख एव ंĤǓतषɮ ͪवषय आ×मा है। आ×मा का £ान 
अÛत:करण कȧ शुͪƨ ɮवारा हȣ ĤाÜत ͩकया जा सकता है। भारतीय दाश[Ǔनक ͬचÛतन का मुÉय 
İोत उपǓनषद है। इसके अनसुार £ान उसे हȣ देना चाǑहए जो इसके योÊय हो। ͧभÛन - ͧभÛन 
उपǓनषदɉ मɅ ͧश¢ा के उƧेæयɉ कȧ åयाÉया कȧ गई है। परÛत ुसबका आशय आ×म-£ान हȣ है। 
उपǓनषद का मह×वपणू[ ͪवषय Ħéम है अत: ͧश¢ा का उƧेæय ĦéमनभुूǓत èवीकार ͩकया जाना 
चाǑहए। उपǓनषदɉ मɅ िजस आ×म त×व, Ħéम, जीव जगत आǑद कȧ ͪववेचना कȧ गई है, उनका 
सàयक् £ान पाɫयĐम के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जा सकता है। इसमɅ छाğ कȧ Ǿͬच अनसुार हȣ 
ͧश¢ण ͪवͬधयɉ कȧ खोज कȧ गई। ͧश¢क - ͧशçय सàबÛध का इतना उदार तथा भåय ͪववेचन 
अÛयğ ͧमलना कǑठन है। उपǓनषद 'ͧश¢ण ͪवͬध का मूल मंğ èवय ंअÚययन Ĥणालȣ है: जो 
आधुǓनक ͧश¢ण का मूल मंğ है। 

3.8 मूãयांकन Ĥæन   
1. ĦéमनभुूǓत व आ×मसा¢ा×कार मɅ Èया अÛतर है? 
2. औपǓनषǑदक पाɫयĐम कȧ ͪववेचना कȧिजए? 
3. औपǓनषǑदक ͧश¢ण ͪवͬध का मूãयांकन कȧिजए? 
4. Ĥमुख उपǓनषदɉ के वÖय[ ͪवषय बताइये? 
5. उपǓनषदɉ के ͪवषयɉ को ͪवèतार से समझाइये? 
6. उपǓनषद Ħéम और आ×मा मɅ ͩकरन Ĥकार तादा×मय èथाͪपत करती है? 
7. उपǓनषदɉ के अनसुार आ×म संबधंी ͪवचार कȧ åयाÉया कȧिजए? 
8. उपǓनषदɉ के अनसुार Ħéम के èवǾप कȧ åयाÉया कȧिजए? 
9. ĦéमनभुूǓत व आ×मसा¢ा×कार मɅ Èया अÛतर है?   
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इकाई -4 

गीता के शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
4.0 उƧेæय 
4.1 Ĥèतावना 
4.2 गीता के अनसुार ͧश¢ा के उƧेæय 
4.3 गीता के अनसुार शैͯ¢क åयिÈत के ल¢ण 
4.4 ͧश¢क ͧश¢ाथȸ सहसंबधं 
4.5 ͧश¢क के ͧलए बाल ĤकृǓत का अÚययन 
4.6 ͧशçय मɅ अपेͯ¢त योÊयताएँ 
4.7 ͧश¢क मɅ अपेͯ¢त योÊयताएँ 
4.8 गीता व पाɫयĐम 
4.9 गीता व ͧश¢ण ͪवͬधया ँ
4.10 गीता का शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
4.11 गीता के अनसुार जनतंğा×मक ͧश¢ा 
4.12 ͧश¢ा दश[न के Ǔनमा[ण मɅ गीता का मह×व 
4.13 साराशं 
4.14 मूãयांकन Ĥæन 
4.15 सÛदभ[ ĒÛथ सूची 

4.0 उƧेæय 
इस अÚयाय के अÚययनोपराÛत ͪवɮयाथȸ :- 

 गीता के अनसुार ͧश¢ा के उƧेæयɉ को जान सकɅ गे। 
 गीता के अनसुार ͧश¢क-ͧश¢ाथȸ के सहसंबधं को समझ सकɅ गे।   
 ͧश¢क के ͧलए बाल ĤकृǓत के अÚययन कȧ आवæयकता को समझ सकɅ गे। 
 गीता के अनसुार ͧश¢क व ͧशçय मɅ अपेͯ¢त योÊयताओं को समझ सकɅ गे। 
 गीता के शैͯ¢क योगदान को èपçट कर सकɅ गे। 
 गीता के अनसुार जनतंğा×मक ͧश¢ा कȧ ͪववेचना कर सकɅ गे। 
 ͧश¢ा दश[न के Ǔनमा[ण मɅ गीता के मह×व को जान सकɅ गे। 

4.1 Ĥèतावना  
गीता महाभारत का एक अंश है। िजसमɅ सɮगǽु Įी कृçण ɮवारा ͧशçय के Ĥतीक Ǿप 

मɅ अजु [न को ͧश¢ा दȣ गई है। ͧश¢ा दश[न कȧ Ǻिçट से गीता अमूãय Ǔनͬध है Èयɉͩक इसमɅ 
सभी Ĥचͧलत दाश[Ǔनक माÛयताओं तथा ͧसƨाÛतɉ का समाहार ͧमलता है। भारतीय ͧश¢ा दश[न 
का सार यǑद कहȣ देखना है तो वह गीता मɅ Ǒदखाई देता है।  
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भारतीय दश[नɉ मɅ दो Ĥमुख ĤवǓृतयाँ Ǒदखाई देती है। ǓनवǓृत माग[ तथा Ĥविृ×त माग[ 
ͧश¢ा कȧ Ǻिçट से Ĥविृ×त माग[ का मह×व अͬधक है। Ǔनविृ×त माग[ सàभवत: सÛयासाĮम के 
ͧलए उपयÈुत है। गीता मɅ ĤवǓृत माग[ कȧ ͪवशेष Ǿप से पनु: èथापना कȧ गई है। अतएव ͧश¢ा 
देने के ͧलए रणभूͧम का चयन ͩकया गया जहाँ Ĥविृ×त कȧ Ĥधानता है।  

गीता के शान कȧ åयाÉया इस Ĥकार कȧ है िजसके ɮवारा सभी Ĥाͨणयɉ मɅ केवल एक 
Ǔनͪव[कार भाव देखा जाता है तथा ͪवͪवधता मɅ जहा ँएकता Ǒदखाई देती है उसी को साि×वक 
£ान कहा जाता है। अथा[त ्£ान ĤािÜत का लêय न केवल मनçुय जगत कȧ एकता को 
पहचानता है अͪपत ुसàपणू[ जगत मɅ Ǒदखाई देने वालȣ ͧभÛनताओं के अÛतराल मɅ Ǔछपे हु ए 
सवा[×मा कȧ अनभुूǓत करता है जो केवल एकमाğ स×ता है। 

£ान कȧ åयाÉया मɅ हȣ ͧश¢ा कȧ पǐरभाषा ǓनǑहत रहती है। उपयÈुत åयाÉया के 
सÛदभ[ मɅ यǑद ͧश¢ा कȧ पǐरभाषा दȣ जाए तो गीता के अनसुार ͧश¢ा वह है जो Ĥ×येक 
åयिÈत के ǓनǑहत Ħéम अथवा परमा×मा कȧ अनभुूǓत करने मɅ सहायक होती है। आ×मा कȧ 
अनभुूǓत ͧश¢ा के ɮवारा हȣ हो सकती है। िजसके £ानच¢ु खुल गए है वह हȣ इस अÛतरा×मा 
के दश[न कर सकत ेहɇ मोहèथ Ĥाणी नहȣ।ं सब Ĥाͨणयɉ मɅ ͪवɮयमान परमा×मा के दश[न ǒबना 
£ान के सàभव नहȣ ंहै।   

4.2 गीता के अनुसार ͧश¢ा के उƧेæय 
ͧश¢ा का लêय मनçुय को उस अ£ान से मुÈत करना है, जो भेद उ×पÛन करने वाला 

है तथा आ×मानभुूǓत बाधक है तथा उसे उस Ĥकाश मɅ ले जाता है जो भेद मɅ अभेद का दश[न 
करवाता है, जो सभी Ĥाͨणयɉ मɅ संिèथत परमा×मा कȧ अनभुूǓत करवाता है। 

अÛय भारतीय दश[नɉ के समान हȣ गीता का आĒह भी मनçुय को वह आÚयाि×मक 
मुिÈत Ǒदलवाना है िजसके ɮवारा समĒ åयिÈत×व का ǾपाÛतरण हो जाता है िजसके फलèवǾप 
मानवीय ĤकृǓत, दैवीय ĤकृǓत बन जाती है। नǓैतक आचरण सहज बन जाता है तथा ईæवर के 
साथ समरसता हो जाती है। मुिÈत आ×मा ईæवरȣय £ान से अͧभĤेǐरत होता है तथा देवी संकãप 
मɅ कम[ करता है। उसकȧ बुͪ ƨकृत ĤकृǓत का दैवी ĤकृǓत मɅ समाहार हो जाता है। मुिÈत इस 
जगत से परे नहȣ ंहै। मुिÈत ĤाÜत करने के ͧलए मानवीय जीवन के तनावɉ को नçट करने कȧ 
आवæयकता नहȣ ं है, अͪपत ु इÛहɅ ǾपाÛतǐरत करने कȧ आवæयकता है। मुिÈत से मनçुय का 
शरȣर, मन, इिÛġया ंआǑद नçट नहȣ ंहो पाते है। अͪपत ुइस Ĥकार शुƨ हो जात े है ͩक उनके 
माÚयम से ईæवरȣय ÏयोǓत के दश[न ͩकए जा सकत ेहै। 

ͧश¢ा के वयैिÈतक एव ंसामािजक उƧेæय का ͪववेचन गीता मɅ ͧमलता है। रणभूͧम मɅ 
दोनɉ सेनाओं के मÚय खड़ ेहु ए अजु [न कȧ मानͧसक िèथǓत åयिÈतगत èवतÛğता एव ंसामािजक 
कत[åय के बीच झूलती सी Ǒदखाई देती है। एक तरफ ¢ǒğय होने के नाते सामािजक कत[åय 
उससे अपे¢ा करता है ͩक उसे यƨु करना चाǑहए Èयɉͩक वह ¢ǒğय है। उसे åयथ[ का मानͧसक 
तक[ -ͪवतक[  छोड़ देना चाǑहए ͩक उसके ͧलए Èया उͬचत तथा Èया अनुͬ चत, परÛत ुअजु [न इस 
Ĥकार कȧ मानͧसक शािÛत ĤाÜत करना नहȣ ंचाहता। वह अपने आपको एकदम अकेला तथा 
असहाय पाता है। ¢ǒğय कत[åय का पालन करके उसे आÛतǐरक शािÛत ͧमल सकती है परÛत ु
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उसे Ēहण नहȣ ंकरके वह मानͧसक पीड़ा को भोगना पसÛद करता है। यǑद वह सामािजक 
कत[åय के ĤǓत अपने आपको समͪप[त कर देता है तो उसमɅ ǓनǑहत अɮͪवतीय शिÈतयɉ को 
Ĥतीत उसे कैसे होती? उनका आ×मा Ĥ×यय कैसे बन पाता? उसके åयिÈत×व का ͪवकास 
अवǾƨ हो जाता है। इस Ĥकार यɮयͪप गीता मɅ सामािजक कत[åय से ऊपर वयैिÈतक èवतÛğता 
को èथान Ǒदया गया है परÛत ुआगे हम देखत ेहै ͩक अजु [न यƨु अवæय करता है तथा ¢ǒğय 
धम[ का Ǔनवा[ह भी करता है। वयैिÈतक èवतÛğता एव ंसामािजक आदश[ के मÚय समÛवय इसी 
मɅ Ĥकट होता है। 

गीता के अनसुार मनçुय को Ǔनण[य लेने कȧ èवतÛğता है, कम[ करने कȧ èवतÛğता है 
तथा यɮयͪप èवतÛğता के फलèवǾप मनçुय अकरणीय नहȣ ंकर सकता। Ĥ×येक åयिÈत के 
अÛदर वासुदेव (ईæवर) Ǔनवास करता है और जब åयिÈत अÛतःकरण कȧ Ĥेरणा से कोई कम[ 
करता है तो उसके पीछे ईæवरȣय Ĥेरणा Ǔछपी रहती है। चू ंͩक सभी Ĥाͨणयɉ मɅ वहȣ ईæवर 
ͪवɮयमान है। इसͧलए èवभाव अथवा èवधम[ कȧ सहज ĤवǓृत से Ĥेǐरत मनçुय का कम[ 
सामािजक अǑहत का कारण बन हȣ नहȣ ंसकता। जब åयिÈत सामािजक कत[åय कȧ भावना से 
कोई काय[ करता है तो उससे न केवल उसका åयिÈत×व अͪवकͧसत रहता है अͪपत ु उनमɅ 
अहंकार भाव Ĥͪवçट कर जाता है। कत[åय हम ͩकसी अÛय के ͧलए नहȣ ंकरत ेहɇ। कत[åय हमारा 
सामािजक दाǓय×व नहȣ ं है अͪपत ुअपने आप के ĤǓत दाǓय×व है। दसूरे शÞदɉ मɅ वह दाǓय×व 
अपने मɅ ǓनǑहत भगवान के ĤǓत हम परूा करत ेहɇ। ऐसा न करने पर समाज कȧ ͪवशेष हाǓन 
नहȣ ंहोती है परÛत ुअÛतःकरण कȧ आवाज के ĤǓत अनवुǐरत होने से हमारा ͪवकास Ǿक जाता 
है। 

कत[åय सापे¢ होता है। Ĥ×येक अवèथा अथवा Ĥ×येक पǐरिèथǓत मɅ कत[åय एक समान 
नहȣ ं होता। कत[åय मानव ͪवकास का वह माग[ है जो मनçुय को अपणू[ वत[मान से भावी 
उÍचतर पणू[ कȧ ओर बढ़ने मɅ सहायक होता है। गीता के अनसुार कत[åय हम सबमɅ ͪवɮयमान 
परमा×मा के ĤǓत समप[ण है। कत[åय करके ͩकसी फल कȧ इÍछा नहȣ ं रखी जाती, परÛत ु
Ǔनͧल[Üत भाव से पǐरणाम कȧ ͬचÛता करे ǒबना कम[ ͩकया जाता है åयिÈत अपने खुद के ͧलए 
कम[ करता है न ͩक दसूरे कȧ भलाई के ͧलए। गीता के अनसुार, कत[åय मानवीय कम[ नहȣ,ं 
अͪपत ुदेवी कम[ है। सामािजक दाǓय×वɉ का Ǔनवा[ह करने के ͧलए कम[ नहȣ ंͩकया जाता परÛत ु
हमारȣ ĤकृǓत के माÚयम से ईæवरȣय संकãप कȧ Ǔन:èवाथ[ भाव से पǐरपǓूत[ है। िजसमɅ कत[åय 
के अÛय सभी मापदÖडɉ का ×याग कर Ǒदया जाता है।  

इस Ĥकार गीता के अनसुार ͧश¢ा का उƧेæय बालक को सामािजक दाǓय×वɉ का Ǔनवा[ह 
करना हȣ ͧसखाना नहȣ ंहै। अͪपत ुअंतरा×मा कȧ आवाज को सुनने, समझने एव ंउसकȧ अनसुरण 
करने कȧ योÊयता Ĥदान करता है सामािजक दाǓय×व एव ं काल देश-सापे¢ होते है। परÛत ु
अंतरा×मा उसे ͪववेक से परखने कȧ योÊयता Ĥदान करता है। Ĥ×येक समाज सàमत åयवहार, 
शुभ सत ्और Ûयायोͬचत हȣ नहȣ ंहो सकता। बहु मत ɮवारा अनमुोǑदत या सवा[नमुोǑद काननू भी 
देवी ĤकृǓत के ͪवपरȣत पास ͩकया जाता है। ͧश¢ा ɮवारा ऐसे åयिÈत तैयार होने चाǑहए जो 
अंतरा×मा कȧ आवाज को सुन सके, पहचान सके तथा सामािजक अÛयाय का ͪवरोध कर सके। 
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गीता के अनसुार åयवहार कȧ कसौटȣ समाज ɮवारा माÛय åयवहार नहȣ ंअͪपत ुअÛतरा×मा कȧ 
ĤकृǓत के अनǾुप åयवहार है। 

यहा ँ Ĥæन यह उपिèथत होता है ͩक ͪवͧभÛन åयिÈतयɉ कȧ ĤकृǓत ͧभÛन-ͧभÛन हो 
सकती है और कभी-कभी åयवहार मे अÛतःकरण कȧ ĤकृǓत भी ͧभÛन-ͧभÛन Ǿप से अͧभåयÈत 
होती है। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ यह कैसे तय ͩकया जाए ͩक Ûयायोͬचत åयवहार Èया है तथा 
ͩकसके åयवहार मे देवी ĤकृǓत ĤèफुǑटत हो रहȣ है। गीता के अनसुार हम सबकȧ अÛतरा×माएं 
समान है Èयɉͩक उन सभी मɅ वहȣ ईæवरȣय स×ता ͪवɮयमान है िजस Ĥकार ͩकसी नाटक के 
ͪवͧभÛन पाğ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ भूͧमका Ǔनभात े है परÛत ुवह सभी नाटक के एक सामाÛय 
उƧेæय कȧ पǐरपǓूत[ मɅ सहायक होत े हɇ। उसी Ĥकार ͪवͧभÛन åयिÈत पथृक-पथृक माग[ का 
अनसुरण करत े हु ए सिृçट के एक माğ लêय कȧ पǓूत[ मɅ सहयोग देते हɇ। इस Ĥकार Ĥ×येक 
åयिÈत अपनी अÛत:आ×मा के आदेशानसुार जो भी कम[ करता है उसके ɮवारा वह उसी स×ता 
के लêय कȧ पǓूत[ करता है। 

4.3 गीता के अनुसार शैͯ¢क åयिÈत के ल¢ण  

िजस åयिÈत को £ान ĤाÜत हो गया है तथा िजसने £ान को आ×मसात कर ͧलया है। 
वह जीवन-चĐ से मुÈत कहलाता है। गीता मɅ उसे िèथर बुͪ ƨ वाला अथवा िèथर Ĥ£ कहा गया 
है। भगवत गीता मɅ िèथर Ĥ£ के ल¢ण इस Ĥकार बतलाये गए है :- 

िèथर बुͪ ƨ वाला मनçुय सभी कामनाओं का ×याग कर देता है तथा अपने आप मɅ 
सÛतçुट रहता है। दःुखɉ मɅ वह सुख नहȣ ंहोता सुखɉ कȧ èपहृा नहȣ ंकरता। वह राग, भय एव ं
Đोध का ×याग कर देता है। िèथर Ĥ£ åयिÈत अनकूुल ĤǓतͩĐया कȧ सराहना नहȣ ंकरता एव ं
ĤǓतकूल ĤǓतͩĐया के ĤǓत ɮवेष भाव नहȣ ंरखता अथा[त ् िजसकȧ वǓृत मɅ तटèथ भाव उ×पÛन 
हो गया है। जो शभु-अशुभ तथा शğ-ुअशğ ुके ĤǓत समभाव रखता है। वहȣ िèथर Ĥ£ है। £ानी 
åयिÈत इिÛġयजǓनत ͪवषयɉ मɅ मोहासÈत नहȣ ंहोता अथा[त ्उनके ĤǓत अनाशÈत हो जाता है। 
गीताकार आगे èपçट करता है ͩक ͪवषयɉ का पǐरहार ͪववशतापवू[क नहȣ ं ͩकया जाना चाǑहए 
अͪपत ुͪवषयɉ के उपलÞध होत ेहु ऐ भी उनके ĤǓत उदासीन होना, इतनी का ल¢ण है। ͪवषयɉ के 
सेवन से मनçुय कȧ बुͪ ƨ नçट हो जाती है Èयɉͩक एक ͪवषय दसूरे ͪवषयɉ को जÛम देता जाता 
है ͪवषयɉ के ĤǓत आसिÈत मन मɅ कामना उ×पÛन करती है। कामना से Đोध, Đोध से 
सàमोह,सàमोह से èमǓृत ͪवħम और èमǓृत-ͪवħम से बुͪ ƨ का नाश हो जाता है। इस Ĥकार 
£ान, अ£ान मɅ पǐरणत होने लगता है £ानी राग, ɮवेष रǑहत तथा अपने वशीभूत इिÛġयɉ 
ɮवारा ͪवषयɉ का उपभोग कर सकता है। इससे उसे शािÛत ĤाÜत होगी और वह ͪवषयɉ का 
उपयोग करत ेहु ए भी ͪवषयासÈत नहȣ ंहोगा। शािÛत ĤाÜत होने पर ͧश¢ाथȸ के सारे दःुखɉ का 
नाश होगा और वह ͪवषयɉ का उपयोग करत ेहु ए भी ͪवषयासÈत नहȣ ंहोगा। शािÛत ĤाÜत होने 
पर ͧश¢ाथȸ के सारे दःुखɉ का नाश हो जाता है। अÛत मɅ गीताकार कहता है सब Ĥाͨणयɉ के 
ͧलए जो राǒğ है £ानी åयिÈत उसमɅ जाĒत रहता है तथा िजस समय सब लोग जागत ेहɇ वह 
िèथर Ĥ£ के ͧलए राǒğ के समान है। अथा[त ्अ£ान Ǿपी अÛधकार मɅ फंसे हु ए अÛय लोग जब 
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ͪवषयɉ मɅ ͧलÜत रहत े हɇ उस समय £ानी जन उनमɅ आसÈत नहȣ ं होते। जो åयिÈत सभी 
कामनाओं का ×याग करके भोगɉ के ĤǓत Ǔनèपहृ होकर ͪवचरण करता है तथा िजसके मोह एव ं
अहंकार-भाव नçट हो गए हɇ। वहȣ åयिÈत शािÛत ĤाÜत करता है। 

इस Ĥकार ͧश¢ा के उƧेæयɉ, आदशɟ एव ंमूãयɉ का अ×यÛत ͪवशद तथा सुÛदर ͪववेचन 
गीता मɅ ͩकया गया है। आदश[ इतने महान तथा उÍच Ǒदखाई पड़त ेहै ͩक कभी-कभी सामाÛय 
ͧश¢क के मन मɅ एक Ǔनराशा घर करने लगती ͩक Èया इन उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ सàभव है। इस 
सàबÛध मɅ यह नहȣ ंभूलना चाǑहए ͩक गीता के उƧेæय केवल ͪवɮयालय ͧश¢ा तक सीͧमत नहȣ ं
है, अͪपत ुगीता कȧ ͧश¢ा तो जीवन भर चलने वालȣ ĤͩĐया है। केवल एक जीवन तक हȣ नहȣं 
अͪपत ुजÛम-जÛमाÛतर तक इसका Ĥसार है। जीवन के लêय कȧ ओर बढ़ने वाला åयिÈत 
ǓनरÛतर बढ़ता जाता है जब तक ͩक वह लêय तक पहु ँच नहȣ ंजाता। िजस èतर तक एक 
जीवन मɅ पहु ँचा जाए उससे आगे दसूरे जीवन मɅ कदम अĒसर होते हɇ। ͧश¢ा म×ृयु के साथ 
नçट नहȣ ंहो जाती बिãक अगले जÛम मɅ भी लêय-ĤािÜत का माग[ Ĥशèत करती है। 

ͧश¢ा का लêय हȣ यǑद दबु[ल तथा हãका हो तो ĤगǓत अवǾƨ हो जायेगी। लêय 
ĤािÜत के पæचात ्Èया गीता के अनसुार मनçुय अपनी वत[मान िèथǓत से ǓनरÛतर ऊपर उठना 
चाहता है। वत[मान उसे अपणू[ लगने लगता है और वह उस अपणू[ता से ऊपर उठकर पणू[ता कȧ 
ओर अĒसर होना चाहता है। यहȣ ĤगǓत का ɮयोतक है। यǑद वत[मान हȣ पणू[ लगने लगे तो 
ĤगǓत Ǿक जायेगी। 

4.4 छाğ ͧश¢क - ͧश¢ाथȸ सहसंबधं 
गीता मɅ ͧश¢ाथȸ के बाéय शरȣर तथा आ×मा दोनɉ हȣ को समान Ǿप से मह×व Ĥदान 

ͩकया गया है। ईæवर के दो अंश है - एक सत ्तथा दसूरा असत।् “सह” अंश से आ×मा कȧ 
उ×पि×त बतलाई गई है तथा ''असत'्' अंश से आ×मा को धारण करने वाले शरȣर से यÈुत 
Ĥाͨणयɉ कȧ कम[भूͧम। इस भौǓतक सिृçट कȧ उ×पि×त भी इसी ''असत'्' अंश से होती है। इस 
Ĥकार बालक का शरȣर भी उतना हȣ पͪवğ तथा देवीय है। िजतनी कȧ उसकȧ आ×मा।  

सभी Ĥाͨणयɉ मɅ मनçुय का èथान सवȾपǐर है Èयɉͩक मानव शरȣर मɅ èवय ंभगवान भी 
अवतार Ēहण करत ेहɇ। 

अवतार कȧ कãपना यह Ĥमाͨणत करती है ͩक ईæवर शारȣǐरक अͧभåयिÈत के ͨखलाफ 
नहȣ ंहै हम इस शरȣर को धारण करत ेहु ए भी चैतÛय कȧ सàपणू[ शिÈत Ēहण कर सकत ेहɇ। 

गीता के अनसुार अवतार भी एक और कãपना है जो छाğ संकãपना कȧ Ǻिçट से और 
भी अͬधक मह×वपणू[ है। गीता के अनसुार हममɅ से Ĥ×येक के अÛदर देव×व का वास है, जो 
कभी लुÜत नहȣ ंहोता। हम सब उस ईæवरȣय ÏयोǓत से Ĥकाͧशत है, जो जÛम-जÛमाÛतर तक 
बनी रहती है। िजसे शèğ से नçट नहȣ ं ͩकया जा सकता। आग मɅ जलाया नहȣ ंजा सकता, 
पानी मɅ गलाया नहȣ ंजा सकता तथा सुखाया नहȣ ंजा सकता। वह Ǒदåय ÏयोǓत अåयÈत है 
अथा[त ्इिÛġयɉ के ɮवारा उसको देखा नहȣ ंजा सकता, अͬच×य है, अथा[त ्मन से इसे जाना नहȣं 
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जा सकता, अͪवकारȣ है अथा[त ्कमȶिÛġयɉ ɮवारा भी इसकȧ अनभुूǓत नहȣ ंकȧ जा सकती। इस 
पर म×ृयु का भी कोई Ĥभाव नहȣ ंपड़ता। यह ÏयोǓत Ǔन×य है। 

अÚयापक के ͧलए छाğ कȧ यह संकãपना अͪवकारȣ है। उसके ͧश¢ाथȸ पचं त×वɉ के 
बने हु ए शरȣर-इिÛġय यÈुत नामǾप Ĥाणी हȣ नहȣ ं है। उनमɅ आ×मा का Ǔनवास है और वह 
आ×मा देवी है। अÚयापक उनके शारȣǐरक एव ंऐिÛġय ͪवकास कȧ भी उपे¢ा नहȣ ंकर सकता 
Èयɉͩक शरȣर भी देवीय है और वह Ǒदåय ÏयोǓत कȧ धारणा करने वाला है। जो अÚयापक ईæवर 
मɅ ͪवæवास करता है, जो अपने सभी छाğɉ मɅ उस ईæवर कȧ छͪव देखता है। उसके छाğ उसके 
उपासना के पाğ होते हɇ, घणृा तथा उपे¢ा के पाğ नहȣ।ं छाğ का शरȣर तो कम[जǓनत है, अत: 
उनकȧ शारȣǐरक, इिÛġय एव ंमानͧसक शिÈतया ँͧभÛन-ͧभÛन हो सकती है। परÛत ुउसमɅ ǓनǑहत 
आ×मा एक है। वे सब ईæवर के ĤÍछÛन अवतार है। उनकȧ ĤसÛनता को हटाकर उनकȧ ÏयोǓत 
को जगाना हȣ अÚयापक का कम[ है। Ĥ×येक बालक मɅ देव×व है परÛत ुवह ĤÍछÛन है और 
ͧश¢ा ɮवारा हȣ उसको Ĥकाश मɅ लाया जा सकता है। 

बालक ĤकृǓत से दçुट तथा पापी नहȣ ं है Èयɉͩक उसकȧ ĤकृǓत तो दैवीय है, बाéय 
दçुटता अथवा पाप कȧ ĤǓत छाया से वह आवतृ Ǒदखाई देता है, उसका कारण उसका अ£ान है। 
£ान के ɮवारा उन सुÜत शिÈतयɉ को जगाया जा सकता है और तब हम उसमɅ देव×व का दश[न 
कर सकत ेहɇ।   
4.5 ͧश¢क के ͧलए बाल ĤकृǓत का अÚययन 

गीता के अनसुार Ĥ×येक बालक अपनी ĤकृǓत (जÛमजात ĤाकृǓतक शिÈतयɉ) के 
अनसुार ͧश¢ा Ēहण करता है। अत: ͧश¢क के ͧलए बालक कȧ ĤकृǓत को समझना आवæयक है 
गीता मɅ कहा गया है :- 

सǺश ंचेçटत ेèवाèया: Ĥकृते£Ǔनवानाͪप। 
ĤकृǓतयािÛत भूताǓन, Ǔनगहृ: ͩक कǐरिçयǓत।। 

£ानी åयिÈत हȣ अपनी ĤकृǓत के अनसुार आचरण करता है। सभी Ĥाणी अपने 
जÛमजात संèकारɉ के अनसुार åयवहार करत ेहɇ। संयम अथवा इिÛġय ǓनĒह भी ĤकृǓत कȧ इस 
Ĥबल शिÈत को नहȣ ंरोक सकȧ। 

भगवत गीता मɅ इस ĤवǓृत को ‘èवधम[’ अथवा ‘सहजकम[' कहा गया है तथा यह 
अपे¢ा कȧ गई है ͩक बालक को ͧश¢ा उसके 'èवधम[' अथा[त ्उसकȧ जÛमजात शिÈतयɉ के 
अनसुार आयोिजत होनी चाǑहए। 

सहजकम[ कौÛतेय सदोषमाͪप न ×यजेत।् 
सवा[रàभा Ǒह दोषेण धूमेनािÊनǐरवाततृा:।। 

अथा[त ्सहजकम[ के दोष यÈुत होने पर भी उसका ×याग नहȣ ंकरना चाǑहए Èयɉͩक 
सभी आरàभ ͩकसी न ͩकसी दोष से åयाÜत होता है। िजस Ĥकार आग के साथ धुआं रहता है। 
ͧश¢ा के फलèवǾप शनःै-शन:ै दोषɉ का Ǔनवारण ͩकया जाता है तथा अिÊन के समान £ान Ǿपी 
तेज से ͧश¢ाथȸ को तेजोमय बनाया जा सकता है। 
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नए £ान को देने के पवू[ ͧश¢ाथȸ मे उस £ान को ĤाÜत करने कȧ अͧभĤेरणा होना 
आवæयक है। कभी-कभी यह अͧभĤेरणा पǐरिèथǓत-वश उ×पÛन होती है और कभी अÚयापक के 
Ĥयास ɮवारा सुषÜुत Ĥेरणा को जाĒत करना पड़ता है। कुǽ¢ेğ कȧ यƨु भूͧम मे इसी Ĥकार कȧ 
िèथǓत उ×पÛन होती है। पǐरिèथǓतयɉ के कुचĐ मɅ फंसकर अजु [न मोहासÈत हो जाता है कृçण 
उसके ‘सहज èवभाव’ के अनǾुप उसे कम[ करने के ͧलए Ĥेǐरत करत ेहɇ परÛत ुपǐरिèथǓतया ँइतनी 
उĒ है ͩक वह यƨु करने के ͧलए त×पर नहȣ ंहोता, परÛत ु£ान ĤाÜत करने कȧ िèथǓत पǐरपÈव 
हो जाती है अजु [न कहता है :- 

काप[Öयदोषोपहतèवभाव: 
पÍृÚगͧम ×वा ंधम[सàपदूचेता: 

यÍछेय: èयाǒğिæचत ंब ुǑह तÛये। 
ͧशçयèतअेहं शाͬध मां ×वा ंĤपğम।्। 

अथा[त ् पǐरिèथǓतयɉ के कारण जो सहज भाव है वह तमसावतृ है और कत[åय के 
सàबÛध मɅ मन यह Ǔनिæचत नहȣ ंकर पाता ͩक Èया करे और Èया नहȣ।ं इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
उसे Èया करना चाǑहए, इसका £ान ĤाÜत करने के ͧलए अजु [न कȧ मानͧसक त×परता जागतृ हो 
चुकȧ है। इस िèथǓत मɅ वह कृçण को £ान Ĥदान करने के ͧलए Ĥाथ[ना करता है। 

अèत ुगीता इस बात को बलपवू[क कहती है ͩक £ान Ĥदान करने से पवू[ छाğ को 
अͧभĤेǐरत करना आवæयक है। 

4.6 ͧशçय मɅ अपेͯ¢त योÊयताएँ 
उपǓनषदɉ के समान हȣ गीता का भी Ǻढ़मत है ͩक केवल स×पाğ को हȣ £ान Ĥदान 

ͩकया जाना चाǑहए। ͧश¢ा ĤािÜत Ĥ×येक का अͬधकार है परÛत ुͧश¢क का भी यह अͬधकार है 
ͩक वह स×पाğ को हȣ £ान Ĥदान करे एव ंजो £ान ĤाÜत करने के ͧलए उͬचत पाğ नहȣ ं है। 
उसे ͧशçय के Ǿप मɅ èवीकार नहȣ ंकरे। गीता मɅ स×पाğ के Ǔनàनांͩकत ल¢ण कह गए है। 

''ͧशçय×व Ēहण करने के ͧलए छाğ मɅ संयम तथा तप होना चाǑहए, उसमे ͧश¢क के 
ͧलए Įƨा होनी चाǑहए। ͧशçय ऐसा नहȣ ंहोना चाǑहए जो अÚयापक के दोषɉ को देखता रहे।'' 

Ĥ×येक åयिÈत हर Ĥकार का £ान ĤाÜत करने कȧ योÊयता नहȣ ं रखता परÛत ु ͧश¢ा 
ĤाÜत करना उसका अͬधकार है। गीता के अनसुार उसे उसकȧ योÊयता एव ं¢मता के अनसुार 
ͧश¢ा देनी चाǑहए। अ£ानी कȧ भ×स[ना करके उसे अपने कत[åय से ͪवमुख करना ͧश¢क के 
ͧलए उͬचत नहȣ ंहै। 

गीता ͪवɮयाथȸ से यह अपे¢ा करती है ͩक ͪवɮयाथȸ सव[तोभावेन ͧश¢क के ĤǓत 
समप[ण भाव रहे। £ान तथा अहंकार का मेल नहȣ ंहै। िजससे £ान ĤाÜत करना हो उसके ĤǓत 
ͪवनायावनत ्होना आवæयक है। 

“नमèकार ɮवारा, चचा[ ɮवारा तथा सेवा ɮवारा £ान को ĤाÜत कर त×व-Ǻçटा £ानी-
लोग तुझ ेउस £ान का उपदेश दɅगे।” 

£ान ĤाÜत करने के ͧलए Įƨा आवæयक है परÛत ुĮƨा का आशय यह कदाͪप नहȣ ंͩक 
ǒबना Ĥæन ͩकए अÚयापक कȧ हर बात èवीकार कर लȣ जाए। Įƨा और ͪवनय के साथ हȣ 
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पǐरचचा[ आवæयक है यǑद मन मɅ संशय रह जाए और उसका Ǔनवारण नहȣ ं ͩकया जाए तो 
ͧश¢ा ĤाÜत नहȣ ंकȧ जा सकती। ͧश¢क कȧ अÚयापन ¢मता के सàबÛध मɅ संशय रखने से भी 
ͧश¢ा ĤाÜत नहȣ ंकȧ जा सकती है। 

छाğ के मन मɅ ͪवæवास होना चाǑहए ͩक अÚयापक मɅ £ान Ĥदान करने कȧ परूȣ 
सामØय[ है तथा उसकȧ सभी शंकाओं का Ǔनवारण करने कȧ उसमे ¢मता है, तभी £ान का 
आदान-Ĥदान आरàभ होता है। ͩक -   

एतÛमे सशंय कृçण, छेतुमह[èयशेषत:। 
×वदÛय: संशयèथाèय छेता न हु पपɮयत।े। 

अथा[त ् हे कृçण! मेरे इस संशय को परूȣ तरह से ͧमटाने मɅ समथ[ और कोई नहȣ ं है 
केवल आप हȣ मेरे संशय को दरू कर सकत ेहै।   

4.7 ͧश¢क मɅ अपेͯ¢त योÊयताएँ 

िजस Ĥकार ͪवɮयाथȸ से Įƨा, ͪवनय, समप[ण आǑद कȧ अपे¢ा कȧ गई है, उसी Ĥकार 
ͧश¢क से भी कुछ ͪवæवास उ×पÛन करे ͩक वे सफलता ĤाÜत कर सकत े है। बालक अनेक 
Ĥकार कȧ ͬचÛताओं से åयͬथत रहता है। ͧश¢क का यह कत[åय है ͩक वह उसे ͬचÛताओं से 
मुÈत करके सफलता का ͪवæवास Ǒदलाए। कृçण अजु [न से कहत ेहɇ ͩक  

सव[धमा[Ûयǐर×मÏय मामेकं शरण Ħज। 
अहं ×वा ंसव[पापेßयɉ मो¢ाͧमçयाͧम मा शुचः।। 

अथा[त ्अजु [न सभी धमȾ (अÛय वथृा बातɉ) को छोड़कर मेरȣ शरण मे आ। मɇ तुझ ेसभी 
पापɉ से मुÈता कǾँगा। ͬचÛता मत कर। 

ͧश¢क ͪवɮयाथȸ मɅ एक आशावाद उ×पÛन करता है। कृçण कहत ेहै ͩक हे अजु [न! मेरा 
ͧशçय कभी कçट मɅ नहȣ ंरहता। दसूरे शÞदɉ मɅ मेरा ͧशçय कभी असफल नहȣ ंहोता। ͩकतना 
बड़ा 'ͪवæवास है यह छाğ के ͧलए और उसके åयिÈतगत के Ǔनमा[ण मɅ। यहȣ ͪवæवास छाğा के 
ͪवकास के ͧलए आवæयक है। 

अÚयापक के मन मɅ अपने छाğ के ĤǓत अनÛत Ĥेम होना चाǑहए। अपने छाğ के Ǒहत 
कȧ उसके मन मɅ कामना होनी चाǑहए। छाğ के ͧलए जो कãयाणकारȣ है। उसी का उपदेश देना 
चाǑहए तथा छाğ को भी £ान Ǔछपाकर नहȣ ंरखना चाǑहए। गीता के अनसुार ͧश¢क को छाğ 
के åयिÈत×व का समादर करना चाǑहए। छाğ पर अपने Ǔनण[य को नहȣ ंलादना चाǑहए। उसे 
अपनी राय देने का अͬधकार है, परÛत ु Ǔनण[य कȧ èवतÛğता छाğ कȧ है। गीता का सàपणू[ 
£ान देने के पæचात ्कृçण कहत ेहै :- 

हे अजु [न! मɇने तुàहे गÜुत से गÜुत £ान Ĥदान कर Ǒदया है। इस पर परूȣ तरह से 
ͪवचार करने के बाद, जैसी इÍछा हो वसैा करो। 

अÚययन - अÚयापन कȧ ĤͩĐया हȣ कुछ इस Ĥकार कȧ है ͩक -उसमɅ ͧश¢क और 
ͧशçय दोनो कȧ Ǿͬच आवæयक है। ͩकसी एक कȧ भी Ǿͬच के अभाव मɅ अÚययन-अÚयापन नहȣ ं
हो सकता।  



66 

 

4.8 गीता व पाɫयĐम  
गीता दश[न के अनसुार पाɫयĐम को मुÉयत: दो भागो मɅ बांटा गया है यथा :- 

1. परा ͪवɮया: 
परा ͪवɮया से ता×पय[ अÚयाि×मक ͪवɮया से है। गीता मे परा ͪवɮया को अ¢र त×व, 

अÚया×मक व ¢ेğ आǑद नामो से पकुारा जाता है। परा ͪवधा के अÛतग[त आ×म£ान आता है। 
परा ͪवधा का £ान Ǔन×य, स×य, पणू[ एव ंसनातन है जो ǒğकाल-भूत, भͪवçयत ्तथा वत[मान मɅ 
स×य है। इसके अÛतग[त जीव Èया है, आ×मा Èया है, मनçुय सुख व दःुख Èयɉ पाता है। आǑद 
का £ान समाǑहत है। इसमɅ वेद, उपǓनषद, वेदाÛत, परुाण आǑद का अÚययन-अÚयापन कराया 
जाता है। इनके माÚयम से भारतीय संèकृǓत का £ान देने के साथ-साथ बालक को जÛम-मरण 
से मुिÈत ĤाÜत करने कȧ भावना का £ान Ĥदान ͩकया जाता है ताͩक वह मो¢ ĤाÜत कर सके 
और भव-बÛधन से मुिÈत ĤाÜत कर सके। 

2. अपरा ͪवɮया 
अपरा ͪवɮया से आशय भौǓतक ͪवɮया से है। Ǻæयमान सàपणू[ ͪवæव अपरा ͪवɮया के 

£ान का एक भाग है। वाèतव मɅ अपरा ͪवɮया जड़ ĤकृǓत का पणू[ £ान ĤाÜत करना हȣ है और 
परा ͪवɮया तक पहु ँच पाने का एक साधन है अपरा ͪवɮया के अÛतग[त समèत Ĥकार के 
व£ैाǓनक, सामािजक, वाͨणिÏयक ͪवषयɉ का अÚययन आता है। िजनकȧ सहायता से मानव इस 
भौǓतक जगत मɅ सफलता पवू[क अपना जीवन-Ǔनवा[ह कर सके। अपरा ͪवɮया, परा ͪवɮया से 
Įेçठ नहȣ ं है। अपरा ͪवɮया का £ान परमावæयक होत े हु ए भी यह सवȾपǐर नहȣ ं है। अपरा 
ͪवɮया का £ान £ानेिÛġयɉ के माÚयम से ĤाÜत ͩकया जाता है। इसमɅ ÏयोǓतष, काåय, गͨणत, 
ͪव£ान, लͧलत कला, न×ृय कला, संगीत कला, इǓतहास, भूगोल आǑद ͪवषय सिàमͧलत है।  

4.9 गीता व ͧश¢ण ͪवͬधयाँ 
छाğ-संकãपना मɅ ͧश¢ण ͪवͬध के कुछ आधारभूत मनोव£ैाǓनक तØयɉ का ͪववेचन 

ͩकया जा चुका है। दो Ĥमुख मनोव£ैाǓनक तØय ͧश¢ण ͪवͬध मɅ ĤǓतǒबिàबत होने चाǑहए। 
Ĥथम तो ͧश¢ण ͪवͬध सĤयोजन होनी चाǑहए तथा छाğ कȧ सहज ĤवǓृतयɉ एव ंǾͬचयɉ पर 
आधाǐरत होनी चाǑहए। 

मानव ĤकृǓत के अनसुार छाğɉ को तीन वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया जाता है। £ान-Ĥधान 
ĤकृǓत वाले भावना-Ĥदान ĤकृǓत वाले तथा कम[-Ĥधान ĤकृǓत वाले। ͧश¢ण-ͪवͬध भी इन तीन 
Ĥकार के ͪवɮयाͬथ[यɉ के अनǾुप तीन Ĥकार कȧ हो सकती है। £ाना×मक भावना×मक तथा कम[-
Ĥधान। िजस ͪवɮयाथȸ ͪवशेष कȧ Ĥविृ×त तØयɉ को एकğ करने, उनका ͪवæलेषण करने, तक[  
करने तथा गहराई से समझने कȧ हो, उसके ͧलए £ाना×मक ͪवͬध उपयÈुत होती है। िजसके 
अÛतग[त Įवण, मनन, ǓनǑदÚयासन आǑद आत े है। िजन ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ ĤकृǓत भावना×मक 
होती है। उसके साथ बुͪ ƨ Ĥधान ताͩक[ क Ĥणालȣ उपयोगी नहȣ ंहोती। वे £ान को Ēहण करत ेहɇ 
परÛत ुआनÛदानभुूǓत के ͧलए, ताͩक[ क ͪववेचन के ͧलए नहȣ।ं 
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तीसरे Ĥकार कȧ ĤकृǓत वाले ͪवɮयाथȸ कम[ के माÚयम ɮवारा अͬधक सरलता से £ान 
Ēहण कर सकत ेहɇ। करके सीखने कȧ ͪवͬध उनके ͧलए अͬधक लाभकारȣ होती है। यǑद गीता 
का Úयानपवू[क अÚययन करɅ तो उस यगु मɅ समाज मɅ कौन-कौन सी अÚयापन ͪवͬधया ँĤचͧलत 
थी èपçट उ×तर ĤाÜत होता है। 
- Ĥæनो×तर ͪवͬध 

गीता का आरàभ हȣ Ĥæनो×तर के माÚयम से होता है तथा सàपणू[ गीता मɅ Įी कृçण 
एव ंअजु [न के संवाद Ĥæनो×तर Ǿप मɅ हȣ है। Ĥæनो×तर ͪवͬध ɮवारा हȣ समèत गढ़ त×वɉ का 
सार अजु [न को भगवान Įी कृçण ने समझाया है। अत: उस यगु मɅ गीता दश[न के अनसुार 
Ĥæनो×तर ͪवͬध अÚयापन ͪवͬधयɉ मɅ मुÉय èथान रखती है। 
- वाता[लाप ͪवͬध 

गीता मɅ Įी कृçण ɮवारा अजु [न कȧ शंकाओं का समाधान वाता[ के Ǿप मɅ ͩकया गया 
है। कभी-कभी अजु [न ने भी अपने ͪवचार वाता[ के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकये हɇ। वाता[लाप के माÚयम 
से ताि×वक £ान को जनसाधारण तक पहु ँचाने का Ĥयास ͩकया गया है। 
- तक[  ͪवͬध 

गीता मɅ Įी कृçण अजु [न का मोह भंग करने का अथक Ĥयास करत ेहɇ ͩकÛत ुअपने 
तकɟ से ͪवचारɉ को काट देते हɇ। इस Ĥकार Įी कृçण और अजु [न तक[  ɮवारा अपनी-अपनी बात 
को समथ[न देने का Ĥय×न करत ेहɇ। अत: गीता के दश[न के अनसुार उस यगु मɅ तक[  ͪवͬध भी 
Ĥचͧलत थी। 
- मौͨखक ͪवͬध 

उ×तर वǑैदक यगु का समèत साǑह×य संèकृत भाषा मɅ है तथा æलोकमय है। गǽु, 
ͧशçयɉ को मौͨखक Ǿप से £ान Ĥदान करत े थे। ͧशçय उन æलोकɉ को और ĤाÜत £ान को 
कंठèथ करत ेथे। गǽु के मुख से Ǔनकला वाÈय वेद वाÈय के समान होता था। मौͨखक ͪवͬध मɅ 
रटना मह×वपणू[ है। 
- अनकुरण ͪवͬध  

गǽुओं का जीवन आदश[यÈुत होता है। महापǽुषɉ के आदश[मय जीवन को छाğɉ के 
सम¢ Ĥèतुत ͩकया जाता है और छाğɉ से यह अपे¢ा कȧ जाती थी ͩक वे महापǽुषɉ के आचरण 
के अनǾुप हȣ काय[ करɅ। ͧशçयɉ को अपने गǽुओं का आचरण को अनकुरण करने कȧ ͧश¢ा दȣ 
जाती थी। 

इस Ĥकार गीता दश[न के अनसुार उस यगु मɅ ͧश¢ा मɅ Ĥæनो×तर, वाता[लाप, तक[ , 
मौͨखक एव ंअनसुरण तथा £ाना×मक, भावना×मक तथा कम[-Ĥधान ͪवͬधयɉ का Ĥचलन था।  

4.10 गीता का शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
उ×तर वǑैदक कालȣन यगु मɅ ''गीता'' महान ĒÛथ है। महाभारत जैसे ͪवशाल महाकाåय 

का गीता संͯ¢Üत एव ंसरलतम Ǿप है। गीता के अठारह अÚयाय तथा सात सौ æलोक है जो 
संèकृत भाषा मɅ है। गीता मɅ Įी कृçण ɮवारा अजु [न को ''महाभारत यƨु ¢ेğ” मɅ Ǒदया गया वह 
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महान उपदेश है। जो अजु [न के मोह को भंग कर उसे यƨु करने कȧ Ĥेरणा देता है तथा इस 
नæवर संसार के बारे मɅ सÍचा £ान Ĥदान करता है। इस महान ĒÛथ के रचǓयता Įी वेद åयास 
कृçण ɮवपैायन है। गीता का अब तक ͪवæव कȧ लगभग तीस भाषाओं मɅ अनवुाद हो चुका है 
तथा ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ ɮवारा इस पर टȣकाएं एव ंभाçय भी ͧलखे जा चुके हɇ। 

'कुǽ¢ेğ' के मैदान मɅ कौरव एव ंपाÖडव, यƨु के ͧलए तैयार खड़ ेहɇ। केवल आदेश कȧ 
Ĥती¢ा है। अजु [न Įी कृçण को अपना रथ दोनɉ सेनाओं के मÚय खड़ ेकरने कȧ Ĥाथ[ना करता है 
और दोनɉ ओर के पǐरजन आ×मज, ͧमğाǑद को देखकर अजु [न का मोह उ×पÛन हो जाता है और 
वह यƨु न करने का ͪवचार कृçण को बतलाता है। Įी कृçण अपना ͪवराट Ǿप Ĥदͧश[त कर 
अजु [न को यƨु करने के ͧलए पनु: त×पर करत े है। इस Ĥकार अजु [न एव ंĮी कृçण के मÚय 
संवाद हȣ गीता कȧ मुÉय ͪवषय वèत ुहै। 

गीता का दश[न आदश[वादȣ दश[न है। इसका दश[न आ×मा और परमा×मा मɅ ͪवæवास 
रखता है तथा संसार कȧ नæवरता का £ान कराता है। मोह को ×याग कर हȣ परमपद (मो¢) कȧ 
ĤािÜत कȧ जा सकती है। Ǔनçकाम कम[ ɮवारा हȣ मो¢ ĤाÜत ͩकया जा सकता है। काम, Đोध, 
माया, लोभ आǑद सांसाǐरक बÛधन के साधन है। गीता इनसे छुटकारा Ǒदलाकर आ×म èवǾप का 
दश[न कराती है। 

ͧश¢ा दश[न कȧ Ǻिçट से गीता अमूãय Ǔनͬध है, Èयɉͩक उसमे सभी Ĥचͧलत दाश[Ǔनक 
माÛयताओं तथा ͧसƨांतɉ का समÛवय Ǻिçटगोचर होता है। डॉ. एल.के. पाÖड े के शÞदɉ मɅ 
भारतीय ͧश¢ा दश[न का सार यǑद कहȣं देखना है तो वह गीता मɅ Ǒदखाई देता है।   
- Ħéम 

गीता के अनसुार Ħéम या ईæवर सवȾपǐर स×ता है। जो अͪवनाशी है Ǔन×य, शुƨ, सव[ğ, 
åयाÜत साव[काͧलक व अनाǑद है। Ħéम के दो Ǿप है - Ǔनगु [ण व सगणु। इसका ͪवèततृ ͪववेचन 
गीता के अभाव व तेरहवɅ अÚयाय मɅ ͧमलता है। 
 — आ×मा  

गीता दश[न मɅ आ×मा अͪवनाशी, अजÛमा, Ǔन×य, शाæवत, अͬचÛ×य सव[åयापक व 
अनाǑद है। आ×मा परमा×मा का हȣ अंश है। गीता के ɮͪवतीय अÚयाय मɅ आ×मा के èवǾप के 
ͪवषय मɅ ͪवशद वण[न ͧमलता है। 
- जगत 

गीता मɅ जगत के ͪवषय मɅ कहा गया है ͩक िजस Ĥकार व¢ृ कȧ उ×पि×त बीज से 
होती है और अंत मɅ बीज मɅ हȣ व¢ृ ͪवलȣन हो जाता है। इसी Ĥकार जगत कȧ उ×पि×त Ħéम 
से होती है और अंत मɅ उसी Ħéम मɅ ͪवलȣन हो जाता है। जगत कȧ उ×पि×त व ͪवलय का 
कारण परम ्Ħéम हȣ है। 
- अपरा एव ंपरा ĤकृǓत  

गीता मɅ सिृçट कȧ रचना को दो Ĥमुख Ĥकारɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया है। 
(अ) अपरा ĤकृǓत  
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पचंत×व - आकाश, वाय,ु अिÊन, जल, पØृवी तथा मन, अहंकार और बुͪ ƨ ये आठ त×व 
अपरा ĤकृǓत मɅ सिàमͧलत होते हɇ। यह भौǓतक जड़ तथा अचेतन है। 
(ब) परा ĤकृǓत 

यह जीव है जो चेतन त×व से समिÛवत होता है, यह जगत को धारण करती है। अपरा 
व परा ĤकृǓत के ऊपर ईæवरȣय त×व है। वèतुत: जीव (आ×मा) ईæवर का हȣ अंश है। 
- £ान, योग, कम[योग एव ंभिÈत योग का समÛवय 

गीता मɅ £ान योग, कम[योग व भिÈतयोग का अƫतु समÛवय Ĥèतुत ͩकया गया है। 
£ान योग सव[Įेçठ है, Èयɉͩक £ान योग के ɮवारा हȣ åयिÈत सिÍचदानÛद के दश[न करता हुआ 
मो¢ को ĤाÜत होता है। कम[योग का अथ[ गीता मɅ, कत[åय अथवा सामािजक दाǓय×व से ͧलया 
गया है। गीता मɅ कम[योग का वहȣ बड़ी सुÛदर åयाÉया Ĥèतुत कȧ गयी है। Ǔनçकाम कम[योग से 
हȣ मो¢ कȧ ĤािÜत सàभव होती है। भिÈत माग[ को गीता मɅ ईæवर ĤािÜत का सव[Įेçठ माग[ 
कहा गया है। ईæवर मɅ Įƨा रखकर, Ǔनèवाथ[ भाव से कम[ करके åयिÈत मो¢ को ĤाÜत होता 
है। 

4.11 गीता के अनुसार जनतंğा×मक ͧश¢ा 
गीता का ͧश¢क महान जनतांǒğक है। गीता मɅ अपने èथानɉ पर ''इǓत म मǓत'' का 

कथन कर गǽु कȧ Ǔनरहंकाǐरता का हȣ Ĥदश[न है। साथ हȣ इस माÛयता कȧ पिुçट ͩक £ान 
आरोपण कȧ वèत ुनहȣ ंहɇ। ''ऐसा मेरा मत हɇ” इसमɅ मानने का आĒह नहȣ ं है। ''मानो या न 
मानो” कȧ èवतÛğता सुरͯ¢त है। गीता मɅ कभी भी गǾुèवाͧभमान कȧ दहुाई नहȣ ंदȣ गई है। 
वहा ँèवाͧम×व कȧ भावना का अभाव है। छाğ के åयिÈत×व के ĤǓत समादर भाव है, ͧश¢क को 
''मत देने का अͬधकार है''। ͩकÛत ुǓनण[य कȧ èवतÛğता छाğ कȧ है। गीता का सàपणू[ £ान देने 
के पæचात ्Įी कृçण अजु [न से कहत ेहै :-  

हे अजु [न! मɇने तुàहɅ गÜुत से गÜुत £ान Ĥदान कर Ǒदया। इस रहèय यÈुत £ान को 
सàपणू[ता से अÍछȤ तरह ͪवचार करने के बाद जैसा चाहत ेहȣ वसैा करो अथा[त ्जैसी तेरȣ इÍछा 
हो वसैा कȧ कर। èपçट है ͩक हèत¢ेप के ĤकृǓतवादȣ अͧभĤाय को गीता èवीकार नहȣ ंकरती 
वरन ् यथासàमव यथोͬचत हèत¢ेप कȧ Ĥयोजनवादȣ संकãपना गीतोÈत अͧभĤाय को èपçट 
करने मɅ स¢म है। 

4.12 ͧश¢ा दश[न के Ǔनमा[ण मɅ गीता का मह×व 

गीता का ͧश¢ा दश[न ͩकसी काल ͪवशेष के ͧलए नहȣ ंथा, अͪपत ुवह साव[काͧलक है। 
जब-जब समाज मɅ ͪवĮृंखलता उ×पÛन होती है तभी-तभी समाज को उÛनत करने के ͧलए 
परमा×मा को ͩकसी ͧश¢क के Ǿप मɅ अवतार धारण करना पड़ता है। सामािजक-पǐरवत[न सतत 
ĤͩĐया है और उस पǐरवत[न के अनǾुप सामािजक ĤͩĐया को ǓनयिÛğत करने के ͧलए ͧश¢क 
को हमेशा अवतार कȧ भूͧमका Ǔनभानी पड़ती है। सामािजक पǐरवत[न के कारण उ×पÛन 
कुसमायोजन से Ǔनपटने के ͧलए ͧश¢ा का åयवसाय करना पड़ता है। इसी को कम[ कहा जाता 
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है। आज के यगु मɅ कम[ कȧ मह×ता को नकारा नहȣ ंजा सकता। मौͧलक सजृन व£ैाǓनक, 
ͪवकास, औɮयोͬगक ĐािÛत, अͬधक उ×पादन, सभी कुछ कम[ आͬĮत है परÛत ुगीताकार मनçुय 
को एक तरफ कम[ के फल से उ×पÛन अहंकार से बचाता है तो दसूरȣ ओर कम[ के ͪवफल होने 
कȧ कंुठा से भी र¢ा करता है। सामािजक ĤगǓत के ͧलए मनçुय कम[ करता है और उससे 
समाज आगे बढ़ता है। हर इंसान को अपना काय[ उ×कृçट Ǿप से परेू पǐरĮम के साथ करना 
चाǑहए। उसके पǐरĮम का फल भगवान पर छोड़ देना चाǑहए। गीता के कम[Ǔनçठता ͧश¢क के 
कम[-प¢ मे उस पͪवğता को ͧमͬĮत करती है िजसमɅ कम[ मɅ रहत ेहु ए भी åयिÈत मɅ आसिÈत 
कȧ भावना नहȣ ंहोती।  

4.13 सारांश  

गीता महाभारत का एक अंश है िजसमɅ जगतगǽु Įी कृçण ɮवारा ͧशçय के Ǿप मɅ 
अजु [न को ͧश¢ा दȣ गई है। ͧश¢ादश[न कȧ Ǻिçट से गीता अमãूय Ǔनͬध है। गीता मɅ £ान कȧ 
åयाÉया इस Ĥकार कȧ गई है िजसके ɮवारा सब Ĥाͨणयɉ मɅ केवल एक Ǔनͪव[कार भाव देखा 
जाता है तथा ͪवͪवधता मɅ जहा ँएकता Ǒदखाई देती है उसी को साि×वक £ान कहा जाता है। 
£ान ĤािÜत का लêय न केवल मनçुय जगत कȧ एकता को पहचानना है अͪपत ुसंपणू[ जगत मɅ 
Ǒदखाई देने वालȣ ͪवͧभÛनताओं के अÛतराल मɅ Ǔछपे हु ए सवा[×मा कȧ अनभुूǓत करना है। गीता 
के अनसुार ͧश¢ा वह है जो Ĥ×येक åयिÈत मɅ ǓनǑहत Ħéम तथा परमा×मा कȧ अनभुूǓत करवाने 
मɅ सहायक होती है।   

4.14 मूãयांकन Ĥæन 
1. गीता के अनसुार ͧश¢ा के उƧेæयɉ का वण[न कȧिजए? 
2. गीता के अनसुार ͧश¢ाथȸ व ͧश¢क के सहसंबधं को समझाये? 
3. ͧश¢क के ͧलए बाल ĤकृǓत के अÚययन कȧ आवæयकता Èयɉ है? 
4. गीता के अनसुार ͧश¢क व ͧशçय मɅ अपेͯ¢त योÊयताओं को बताये? 
5. गीता के शैͯ¢क योगदान को èपçट कȧिजए? 
6. गीता के अनसुार जनतंğा×मक ͧश¢ा कȧ ͪववेचना कȧिजए? 
7. ͧश¢ा दश[न के Ǔनमा[ण मɅ गीता के मह×व को समझाये? 

4.15 सÛदभ[ ĒÛथ सूची 
1 Įीमƫगवɮगीता। 
2 चौबे, सरय ू Ĥसाद व अͨखलेश चौबे (2005) ͧश¢ा के दाश[Ǔनक समाजशाèğी आधार, 

इÛटरनेशनल पिÞलͧशगं हाउस, मेरठ 
3 सÈसेना, एन. आर. èवǾप व के. पी. पाÖडे (2009) ͧश¢ा के दाश[Ǔनक व समाजशाèğीय 

ͧसƨाÛत, आर. लाल. बकु ͫडपो, मेरठ 



71 

 

इकाई - 5 
बौƨ दश[न तथा उसके शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
5.0 उƧेæय 
5.1 बौƨ धम[ का पǐरचय 
5.2 बौƨ-दश[न के Ĥमुख त×व 

5.2.1 Ĥथम आय[ स×य - दःुख 
5.2.2 ɮͪवतीय आय[ स×य - दःुख समुदाय 
5.2.3 ततृीय आय[ स×य - दःुखɉ का Ǔनवारण 
5.2.4 चतथु[ आय[ स×य - दःुख Ǔनरोध माग[ 

5.3 मÚयम माग[ 
5.4 अçटांͬगक माग[ 
5.5 सदाचार के Ǔनयम 
5.6 बौƨ धम[ के दाश[Ǔनक ͧसƨांत 
5.7 बौƨ धम[ का Ĥभाव 
5.8 बौƨ दश[न मɅ ǓनǑहत मूल शैͯ¢क ͪवचार 
5.9 साराशं 
5.10 मूãयांकन Ĥæन 
5.11 सÛदभ[ Ēथं सचूी 

5.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप समझ सकɅ गे :- 

 भगवान बƨु के जीवन से संबंͬ धत बातɉ को £ान। 
 महा×मा बƨु के उपदेशɉ को समझ सकɅ गे। 
 दाश[Ǔनक ͪवचार और ͧसƨाÛतɉ को समझ सकɅ गे। 
 बौƨ धम[ के सàĤदाय का बता सकɅ गे। 
 बौƨ दश[न मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार। 

5.1 बौƨ धम[ का पǐरचय  
बौƨ दश[न के संèथापक महा×मा बƨु माने जात ेहै। बƨु का जÛम 563 ई.प.ू मɅ हुआ 

था। इनका जÛम Ǒहमालय कȧ तराई मɅ िèथत कͪपलवèत ुनामक èथान मɅ लुिàबनी बाग मɅ 
हुआ था। इनके ͪपता कͪपलवèत ु के शाÈय गणराÏय के Ĥधान शुƨोधन थे माता का नाम 
मायादेवी था। जÛम के समय भगवान बƨु का नाम ͧसƨाथ[ रखा गया।माता का Ĥसव काल मɅ 
हȣ देहाÛत हो जाने के कारण इनका पालन पोषण इनकȧ सौतलेȣ माता ĤजापǓत गौतमी ने 
ͩकया। राजवशं मɅ जÛम लेने के फलèवǾप इनके जीवन को सुखमय बनाने के ͧलए ͪपता ने 
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ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार के आमोद-Ĥमोद का ĤबÛध ͩकया, ताͩक ͧसƨाथ[ का मन ͪवæव कȧ 
¢णभंगरुता तथा दःुख कȧ ओर आकͪष[त न हो। 

यवुावèथा मɅ इनका ͪववाह यशोधरा नामक एक राजकुमारȣ से हुआ, िजससे उनके पğु 
राहु ल का जÛम हुआ। 

ͧसƨाथ[ आरàभ से हȣ ͬचÛतनशील थे। रोगी, वƨृ एव ंमतृक के शव को देखकर उÛहɅ 
संसार से वरैाÊय हो गया और 29 वष[ कȧ आय ुमɅ उÛहɉने èथायी सुख कȧ खोज मɅ गहृ ×याग 
ͩकया। यह घटना ‘महाͧभǓनçĐमण’ के नाम से Ĥͧसƨ है। वे छ: वषɟ तक अपने पाँच साͬथयɉ 
के साथ सÛयासी जीवन åयतीत करत ेरहɅ। उǽबेला नामक èथान पर उÛहɉने वन मɅ कठोर तप 
ͩकया, ͩकÛत ुउÛहɅ शांǓत नहȣ ंͧमलȣ। अत: उÛहɉने तपèया का माग[ छोड़ Ǒदया और वे गया मɅ 
एक पीपल के व¢ृ के नीचे बठै गए। जहा ँउÛहɅ आ×म £ान हुआ और वे उसी समय से ''गौतम" 
बƨु या 'तथागत' कहलाने लगे। आ×म£ान ĤाÜत होने के बाद उÛहɉने मानव-कãयाण हेत ुħमण 
कर अपने मत का Ĥचार ͩकया। सव[Ĥथम उÛहɉने बनारस के पास सारनाथ नाम èथान पर पाँच 
ͧभ¢ुकɉ को सबसे पहले उपदेश Ǒदया। यह घटना 'महाधम[चĐ Ĥवत[न' के नाम से Ĥͧसƨ हु ई। 
राजगहृ मɅ उÛहɉने साǐरपğु मोÊगलायन को ͧशçय बनाया तथा मगध नरेश ǒबàबसार ने उनका 
उपदेश सुना। वे अपने मत का Ĥचार अनेक èथानɉ पर ħमण कर 44 वषȾ तक करत े रहɅ। 
स×य का £ान ĤाÜत हो जाने के बाद बƨु ने लोक-कãयाण कȧ भावना से Ĥेǐरत होकर अपने 
सÛदेशɉ को जनता तक पहु ँचाने का संकãप ͩकया। इस उƧेæय कȧ पǓूत[ के ͧलए उÛहɉने घमू-
घमूकर जनता को उपदेश देना आरàभ ͩकया। दःुख के कारणɉ और दःुख दरू करने के उपायɉ 
पर Ĥकाश डालत े हु ए, उÛहɉने दःुख से ğèत मानव को दःुख से छुटकारा पाने का आæवासन 
Ǒदया। बƨु के उपदेशɉ के फलèवǾप बौƨ धम[ एव ंबौƨ दश[न का ͪवकास हुआ। वे कौशल नरेश 
Ĥसेनिजत, मगध नरेश ǒबàबसार तथा अ£ात शğ ुएव ंव×स-नरेश उदयन को बौƨ धमा[वलàबी 
बनाने मɅ सफल रहɅ। 483 ई.प.ू मɅ 80 वष[ कȧ आय ुमɅ गोरखपरु िजले मɅ कुशी नगर मɅ उनका 
देहावसान (Ǔनवा[ण) हुआ। यह 'महापǐरǓनवा[ण' कहलाता है। बौƨ दश[न के अनेक अनयुायी थे। 
अनयुाǓययɉ मɅ मतभेद के कारण बौƨ दश[न कȧ अनेक शाखाएं Ǔनͧम[त हो गई िजसके फलèवǾप 
उ×तरकालȣन बौƨ दश[न का िजसमɅ दाश[Ǔनक ͪवचारɉ कȧ Ĥधानता है, सजृन हुआ। 

बƨु ने èवय ंकोई पèुतक नहȣ ंͧलखी। उनके उपदेश मौͨखक हȣ होत ेथे। बƨु कȧ म×ृयु 
के बाद उनके ͧशçयɉ ने बƨु के उपदेशɉ का संĒह ͧलͪपटक मɅ ͩकया। ''ǒğͪपटक'' को आरिàभक 
बौƨ दश[न का मूल और Ĥमाͨणक आधार कहा जा सकता है। ͧलͪपटक रचना पालȣ साǑह×य मɅ 
कȧ गई है। 'ͪपटक का अथ[ ͪपटारȣ और ͧल' का अथ[ तीन होता है। इसͧलए ͧलͪपटक का 
शािÞदक अथ[ होगा तीन ͪपटाǐरया।ँ सचमचु ͧलͪपटक बƨु ͧश¢ाओं कȧ तीन ͪपटाǐरया ँ है। 
सुÛतͪपटक अͧभधàय ͪपटक और ͪवनय ͪपटक तीन ͪपटकɉ के नाम है। 

सुÛतͪपटक मɅ धम[ संबधंी बातɉ कȧ चचा[ है। बौƨɉ कȧ गीता 'धàमपद' सुÛतͪपटक का 
हȣ एक अंग है। अͧभधàय ͪपटक मɅ बƨु के दाश[Ǔनक ͪवचारɉ का संकलन है। इसमɅ बƨु के 
मनोͪव£ान संबधंी ͪवचार संĒǑहत है। ͪवनय ͪपटक मɅ नीǓत-संबधंी बातɉ कȧ åयाÉया कȧ गई है। 
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इस ͧसलͧसले मɅ वहा ँͧभ¢ुओं कȧ जीवन-चचा[ का भी संकेत ͩकया गया है। ͧलͪपǑटक कȧ रचना 
का समय तीसरȣ शताÞदȣ ई.प.ू माना गया है। बौƨ दश[न कȧ Ĥाचीन पèुतकɉ मɅ ͧलͪपटक के 
अǓतǐरÈत 'ͧमͧलÛद पÛहो' अथवा ͧमͧलÛद Ĥæन का भी नाम उãलेखनीय है। 
इस ĒÛथ मɅ बौƨ ͧश¢क नागसेन और यनुानी राजा ͧमͧलÛद के संवाद का वण[न है। बƨु घोष 
ने ͧलͪपटक के बाद इस ĒÛथ का बौƨ दश[न का Ĥमाͨणक एव ंĤशंसनीय ĒÛथ माना है। 

5.2 बौƨ-दश[न के Ĥमुख त×व 
बौƨ दश[न के त×वɉ या ͧसƨाÛतɉ मɅ, िजÛहɉने भारतीय ͧश¢ा åयवèथा को Ĥभाͪवत 

ͩकया, Ǔनàनांͩकत Ĥमुख है : -  
(अ) चार आय[ स×य:- बƨु के सारे उपदेश चार आय[ स×यɉ मɅ सिÛनǑहत है। महा×मा 

बƨु के अनसुार सांसाǐरक दःुखɉ का कारण अͪवɮया है। इन दःुखɉ का Ǔनवारण ͪवɮया ɮवारा 
अͪवɮया के Ǔनराकरण से ͩकया जा सकता है। यह अͪवɮया चार आय[ स×यɉ के अ£ान से 
उ×पÛन होती है। ये चार आय[ स×य Ǔनàनांͩकत है :- 
5.2.1 Ĥथम आय[ स×य: दःुख 

बƨु का Ĥथम आय[ स×य है - संसार दःुखमय है। बƨु ने बताया ͩक जीवन दःुखɉ से 
पǐरपणू[ है िजसके कारण जीव जÛम-मरण के चĐ से छुटकारा नहȣ ंपाता। जीवन मɅ अनेक 
Ĥकार के दःुख है। रोग, बढ़ुापा, म×ृयु, ͬचÛता, असÛतोष, नरैाæय, शोक इ×याǑद सांसाǐरक दःुखɉ 
का ĤǓतǓनͬध×व करत े है। इस ͧसलͧसले मɅ बƨु के ये कथन, जो दःुखɉ कȧ åयापकता को 
Ĥमाͨणत करत े है उãलेखनीय हɇ:- 'जÛम मɅ दःुख है, नाश मɅ दःुख है, रोग दःुखमय है, म×ृयु 
दःुखमय है। अͪĤय से संयोग दःुखमय है, ͪĤय से ͪवयोग दःुखमय है।' सं¢ेप मɅ रोग से उ×पÛन 
पचंèकÛध दःुखमय है। यहा ँपर यह कह देना आवæयक होगा ͩक शरȣर, अनभुूǓत, Ĥ×य¢, इÍछा 
और ͪवचार को बौƨ दश[न मɅ पचं èकÛध माना जाता है। 

संसार का पाप और कçट हȣ वाèतͪवक है तथा इससे छुटकारा पाना मनçुय का Ĥथम 
लêय होना चाǑहए। जब हम बƨु कȧ ͧश¢ाओं को दःुखवादȣ कहत े है तो इसे Ǔनराशा का धम[ 
नहȣ ंसमझना चाǑहये। अÛय धमȾ कȧ भांǓत लोक तथा परलोक मɅ सुख लाने का ͪवæवास नहȣ ं
Ǒदलाता। ͩकÛत ुयह इसी जीवन मɅ शांǓत ĤािÜत कȧ सàभावना को अवæय Ĥकट करता है, 
िजससे ͩक मानव कçटɉ से पीͫड़त न होकर उन पर ͪवजय ĤाÜत करता है। 
5.2.2 ɮͪवतीय आय[ स×य: दःुख समुदाय 

बौƨ दश[न मɅ दःुखɉ का उ×तम 'अͪवɮया' या 'अ£ान' माना है। अͪवɮया से 'इÍछा', 
इÍछा से कम[ और कम[ से पनुज[Ûम मɅ नई इÍछाओं कȧ उ×पि×त होती है। बƨु ने दःुख के 
कारण का ͪवæलेषण दसूरे आय[ स×य मɅ एक ͧसƨाÛत के सहारे ͩकया है, उस ͧसƨाÛत को 
संèकृत मɅ 'Ĥती×यसमु×पाद' कहा जाता है। 'Ĥती×यसमु×पाद' के अनसुार Ĥ×येक ͪवषय का कुछ 
न कुछ कारण होता है, कोई भी घटना अकारण उपिèथत नहȣ ंहो सकती है। दःुख एक घटना 
है। बौƨ दश[न मɅ दःुख को 'जरामरण' कहा गया है। जरा का अथ[ वƨृावèथा और मरण का अथ[ 
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म×ृयु होता है। 'जरामरण अथवा दःुख के मÚय बारह कारणɉ कȧ एक कड़ी है। इस कड़ी को 
'ɮवादश Ǔनदान' कहा जा सकता है। इस कड़ी से छुटकारा पाने से हȣ åयिÈत जÛम और म×ृयु 
से मुÈत हो सकता है। 
5.2.3 ततृीय आय[ स×य: दःुखɉ का Ǔनवारण 

ɮͪवतीय आय[ स×य मɅ बƨु ने दःुख के कारण को माना है। इससे Ĥमाͨणत होता है ͩक 
यǑद दःुख के कारण का अÛत हो जायɅ तो दःुख का भी अÛत अवæय होगा। यǑद अ£ान से 
उ×पÛन इÍछाओं का नाश ͩकया जा सके तो दःुख का अÛत हो सकता है। यǑद राग, ɮवेष, 
काम और Đोध पर åयिÈत ͪवजय ĤाÜत कर लेता है तो उसके अÛतःकरण मɅ कोई तçृणा नहȣ ं
रह जायेगी और वह सदैव के ͧलए जÛम-म×ृयु के बधंन से मुÈत हो जायेगा। मुिÈत कȧ इस 
अवèथा को हȣ बौƨ धम[ मɅ 'Ǔनवा[ण' कȧ सं£ा दȣ गई है। इस ततृीय आय[ स×य मɅ भगवान बƨु 
का कहना है ͩक अͪवधाǑद अथवा 'अ£ानाǑद' जो दःुख कȧ जड़ है उसका नाश ͩकया जा सकता 
है। इसका ͪवनाश करने से åयिÈत को Ǔनवा[ण ͧमल सकता है। 
5.2.4 चतुथ[ आय[ स×य: दःुख Ǔनरोध माग[ 

ततृीय आय[ स×य मɅ बƨु ने बतलाया है ͩक दःुखɉ का Ǔनरोध संभव है। Ĥæन उठता है- 
दःुखɉ का Ǔनरोध ͩकस Ĥकार सàभव है? बƨु ने चतथु[ आय[ स×य मɅ दःुख Ǔनरोध कȧ अवèथा 
को अपनाने के ͧलए एक माग[ कȧ चचा[ कȧ है। इस माग[ को दःुख Ǔनरोध माग[ कहा जा सकता 
है। उनके ɮवारा यह Ĥद×त संकेत 'अçटांͬगक माग[' नाम से Ĥͧसƨ है। 

5.3 मÚयम माग[ 
बƨु के समकालȣन दाश[Ǔनकɉ मɅ 'मो¢ ĤािÜत हेत ुकठोर तपèया का ͪवधान Ĥचͧलत 

था। परÛत ुछ: वषɟ कȧ घोर तपèया के बाद भगवान बƨु ने इस Ĥकार कȧ घोर तपèया कȧ 
Ǔनरसारता का अनभुव ͩकया। बƨु के अनसुार घोर तपèया उसी Ĥकार åयथ[ और हाǓनकर है 
िजस Ĥकार सासंाǐरक ͧलÜसायɅ और इÍछायɅ होती है। अत: बƨु ने इस मत का ĤǓतपादन ͩकया 
ͩक जो सांसाǐरक Ĥपचं से मुÈत होना चाहत े है उÛहɅ इन दोनɉ ͪवकãपɉ को ×यागकर मÚयम 
माग[ को अपनाना चाǑहए। इनमɅ से पहला ×यागने वाला ͪवकãप है आ×मा कȧ Ǔन×यता कȧ 
धारणा से उ×पÛन Ǔनकृçट सासंाǐरक सुख कȧ ͧलÜसा और दसूरा ×यागने वाला ͪवकãप है शरȣर 
कȧ उपयोͬगता को Úयान मɅ रखत ेहु ए कठोर तपèया कȧ साधना। इन दोनɉ ͪवकãपɉ को भगवान 
बƨु ने Ǔनवा[ण माग[ के ͧलए एक दम åयथ[ समझा और एक मÚयम माग[ के अनसुरण का 
उपदेश Ǒदया। यह मÚयम माग[ ''संयÈुता Ǔनकाय'' के अनसुार वह अçटांͬगक माग[ है िजसके 
अनसुरण से मनçुय बƨु×व ĤाÜत कर सकता है। 

5.4 अçटांͬगक माग[ 
Ǔनवा[ण या मो¢ ĤािÜत हेत ुबƨु ने 'अçट माग[' के अनसुरण कȧ ͧश¢ा दȣ है। बौƨ धम[ 

एक सव[åयापी धम[ है, इसͧलए यहा ंऐसे माग[ कȧ ओर संकेत है िजसका ǿदयगंम Ĥ×येक åयिÈत 
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कर सकता है। बƨु का यह आय[ स×य उनके धम[ और नीǓतशाèğ का आधार-èवǾप है। इसͧलए 
इस माग[ कȧ मह×ता अ×याͬधक बढ़ गई है। 
5.4.1 सàयक् Ǻिçट – 

बƨु ने दःुख का मूल कारण अͪवɮया को माना है। अͪवɮया के फलèवǾप ͧमØया Ǻिçट 
का Ĥादभुा[व होता है। ͧमØया Ǻिçट से Ĥभाͪवत होकर मनçुय नæवर ͪवæव को अͪवनाशी तथा 
दःुखमय अनभुूǓतयɉ को सुखमय समझता है। ͧमØया Ǻिçट का अÛत सàयक् Ǻिçट से हȣ संभव 
है। इसͧलए बƨु ने सàयक Ǻिçट को अçटांͬगक माग[ कȧ Ĥथम सीढ़ȣ माना है। वèतुओं के 
यथाथ[ èवǾप को जानना हȣ सàयक् Ǻिçट कहा जाता है। 
5.4.2 सàयक् संकãप 

बƨु के चार आय[ स×यɉ का जीवन पालन करने का Ǔनæचय हȣ सàयक् संकãप है। 
आय[-स×यɉ के £ान से मानव अपने को लाभािÛवत तभी कर सकता है जब वह उनके अनसुार 
जीवन åयिÈत करता हो, इसͧलए Ǔनवा[ण के आदश[ को अपनाने के ͧलए एक साधक को इिÛġय 
ͪवषयɉ से अलग रहने, दसूरे के ĤǓत ɮवेष तथा Ǒहसंा के ͪवचारɉ मे ×याग करने का संकãप 
करना चाǑहए। 
5.4.3 सàयक् वाक् 

सàयक वाक्, सàयक् संकãप कȧ अͧभåयिÈत अथवा उसका बाéय Ǿप है, सदैव स×य-
भाषण, ͪĤय वचनɉ का Ĥयोग हȣ सàयक् वाक् है। 
5.4.4 सàयक् कमा[Ûत 

इसका अͧभĤाय शुभ कम[ करने से है जो सदाचार का आधार है। सàयक् कमा[Ûत का 
अथ[ होगा बरेु कमɟ का पǐर×याग। 
5.4.5 सàयक् आजीͪवका 

सàयक् आजीͪवका का अथ[ है ईमानदारȣ से जीͪवकोपाज[न करना। जीͪवका-Ǔनवा[ह का 
ढंग उͬचत होना चाǑहए। धोखा, ǐरæवत, लूट, अ×याचार इ×याǑद अशुभ उपायɉ से जीͪवका Ǔनवा[ह 
करना महापाप है।  
5.4.6 सàयक् åयायाम 

इसका अथ[ है मनçुय को असद Ĥविृ×तयɉ के दमन तथा सɮ Ĥविृ×तयɉ के ͪवकास का 
सदैव य×न करना चाǑहये। मन को अÍछे भावɉ से पǐरपणू[ रखना चाǑहए तथा अÍछे भावɉ को 
मन मɅ कायम रखने के ͧलए Ĥय×नशील तथा सͩĐय रहना चाǑहए। इस चार Ĥकार के Ĥय×नɉ 
को अथा[त ्(1) परुाने बरेु ͪवचारɉ को बाहर Ǔनकालना, (2) नये बरेु ͪवचारɉ को मन मɅ आने से 
रोकना, (3) अÍछे भावɉ को मन मɅ भरना, (4) इन भावɉ को मन मɅ कायम रखने के ͧलए 
सतत ् ͩĐयाशील रहना 'सàयक् åयायाम' कहलाता है। इस Ĥकार सàयक् åयायाम उन ͩĐयाओं 
को कहत े है िजनसे अशभु मन िèथǓत का अÛत होता है तथा शुभ मन िèथǓत का Ĥादभुा[व 
होता है। 
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5.4.7 सàयक् èमǓृत 
सàयक् èमǓृत का पालन करना तलवार कȧ धार पर चलना है। अभी तक िजन ͪवषयɉ 

का £ान हो चुका है उÛहɅ सदैव èमरण रखना आवæयक है। सàयक् èमǓृत का अथ[ वèतुओं के 
वाèतͪवक èवǾप के संबधं मɅ जागǾक रहना है, Ǔनवा[ण कȧ कामना रखने वाले åयिÈत को 
शरȣर को शरȣर, मन  को मन संवेदना को संवेदना समझना आवæयक है। इनमɅ से ͩकसी के 
संबधं मɅ यह सोचना ''यह मɇ हू ँअथवा वह मेरा है'' सव[दा ħमा×मक है। इस Ĥकार नाशवान 
वèतुओं कȧ èमǓृत हȣ सàयक् èमǓृत है। 
5.4.8 सàयक् समाͬध 

यǑद åयिÈत उपयु [Èत सात Ǔनयमɉ का पालन कर लेता है तो उसका अÛतःकरण शुƨ 
हो जाता है और वह अपने Úयान को एकाĒ कर सकता है। मो¢ के ͧलए Úयान कȧ एकाĒता 
अ×यÛत आवæयक है। Úयान कȧ एकाĒता के सहारे मुमु¢ु धीरे-धीरे परम शािÛत या Ǔनवा[ण कȧ 
अवèथा को ĤाÜत कर सकता है। बौƨ धम[ मɅ Ǔनवा[ण कȧ ĤािÜत के ͧलए योगदश[न कȧ तरह हȣ 
''Úयान कȧ एकाĒता'' को एक आवæयक साधन माना गया है। बƨु के अçटांͬगक माग[ को Ĥ£ा, 
शील, समाͬध नामक ͪवशेष अंगɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है। सàयक् Ǻिçट और सàयक् 
संकãप Ĥ£ा के अÛतग[त आत े है। सàयक् वाक्, सàयक् कमा[Ûत, सàयक् आजीͪवका, सàयक् 
åयायाम शील के अÛतग[त आत े है, शेष दो माग[ - सàयक् èमǓृत और सàयक् समाͬध के 
अÛतग[त रखे जात ेहै।   

5.5 सदाचार के Ǔनयम  
गौतम बƨु ने ͧभ¢ुकɉ के ͧलये सदाचार के दस Ǔनयम बताये है - (1) स×य बोलना, 

(2) अǑहसंा, (3) Ħéमचय[, (4) संĒहविृ×त का ×याग, (5) चोरȣ न करना, (6) सुगंͬ धत पदाथȾ 
का ×याग, (7) कोमल शैáया का ×याग,  (8) नाचने गाने का ×याग, (9) काͧमनी कंचन का 
×याग और (10) असमय भोजन का ×याग। 

उपरोÈत नǓैतक ͧश¢ाओं के अǓतǐरÈत बƨु ने माता-ͪपता कȧ आ£ा पालना, गǽुजनɉ के 
ĤǓत Įƨा, स×पाğɉ को दान, Ĥेम व उदारता का åयवहार, कोई नशा न करना तथा Ĥाणी माğ 
पर दया करने का भी उपदेश Ǒदया है। अशोक ने èतàभɉ व च͠ानɉ पर सदाचार के इÛहȣ ं
Ǔनयमɉ को उ×कȧण[ कराया था।   

5.6 बौƨ धम[ के दाश[Ǔनक ͧसƨांत 
5.6.1Ĥती×यसमु×पाद 

भगवान बƨु के मलूभूत उपदेशɉ मɅ चार आय[-स×य हɇ। इन चार आय[-स×यɉ मɅ दसूरा 
आय[-स×य ''दःुख समुदाय” है। दःुख समुदाय आय[-स×य को हȣ Ĥती×यसमु×पाद कहत े हɇ। 
Ĥती×यसमु×पाद बƨु के सभी दाश[Ǔनक ͪवचारɉ का आधार माना जाता है। जÛम-मरण के चĐ को 
हȣ Ĥती×यसमु×पाद कहा गया है। Ĥ×ययɉ कȧ उ×पि×त के Ǔनयम को Ĥती×यसमु×पाद कहत े है। 
Ĥती×यसमु×पाद शÞद मɅ उ×पाद का ता×पय[ उ×पि×त से है। Ĥती×यसमु×पाद का अथ[ यह है ͩक 
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ͩकसी उ×पि×त का कोई Ĥ×यय या कारण होता है। Ĥ×यय का कारण के रहने पर काय[ का होना 
अǓनवाय[ है। यǑद Ĥ×यय या कारण नहȣ ं है तो काय[ नहȣ ं हो सकता। आǑद कारण ‘तçृणा’ के 
ͪवɮयमान होने पर जÛम अवæय होगा। यǑद तçृणा नहȣ ंहै तो जÛम नहȣ ंहोगा। Ĥती×यसमु×पाद 
का सार-Ǿप Ǔनयम यहȣ है। इसे  “कारणतावाद” या “इदं Ĥ×ययता” का भी Ǔनयम कहत ेहɇ। ''इदं 
Ĥ×ययता” का ता×पय[ यह है ͩक ''इसके'' होने से “यह” होने कȧ अवèथा उपिèथत होगी। सारांश 
यह है ͩक ''कारण'' के उपिèथत होने पर ''काय['' अवæय होगा। यǑद अͪवɮया या अ£ान है तो 
संèकार अवæय होगा। जÛम लेने से जरा तथा मरण का सामना करना होगा। इस Ĥकार संसार मɅ 
कोई भी काय[ ǒबना कारण नहȣं होता। ͩकसी घटना कȧ उ×पि×त के ͧलए कोई न कोई कारण 
अवæय होता है। इस Ĥकार ͩकसी भी घटना (या बात) का होना ͩकसी न ͩकसी कारण के अधीन 
है। कारण या Ĥ×यय के ͧसƨाÛत को हȣ Ĥती×यसमु×पाद कहा गया है। इसी को ''तथता'', अतथता 
और ''अनÛयथता'' भी कहत े है। कारणɉ के फलèवǾप Ǔनयमानसुार जो उ×पि×त होती है उसे 
''तथता'' कहा गया है। अतथता का ता×पय[ है Ĥ×यय या कारणɉ के होने पर, ͩकसी घटना कȧ 
अवæयभंावी उपिèथǓत। ''अनÛयथता'' का ता×पय[ है ͩक ͩकसी दसूरे पदाथ[ को उ×पि×त असàभव 
है। उपयु [Èत ͪववरण से èपçट है ͩक ͩकसी पदाथ[ कȧ उ×पि×त तभी हो सकता है जब ͩक उसके 
ͧलए कोई न कोई कारण ͪवɮयमान हɉ। 

''भगवान बƨु Ĥती×यसमु×पाद या कारणतावाद के माÚयम से हमɅ मÚयम माग[ का 
उपदेश देत ेहɇ। मÚयम माग[ दो ''अǓतवादɉ'' का समÛवय है अथवा दो ''अÛतɉ'' का पǐरहार है। 
दो ''अÛत'' Èया है? एक तो अकारणवाद या नािèतकवाद है और दसूरा ǓनयǓतवाद या 
आिèतकवाद है। अकारणवाद या नािèतकवाद के अनसुार, संसार के सभी काय[, अकारण घǑटत 
होत े रहत े हɇ, अथा[त ् ͩकसी घटना का कोई कारण नहȣ ं होता और सभी घटनायɅ या काय[ 
अकèमात ्होते रहत ेहɇ। इस धारणा के अनसुार, मनçुय का जÛम भी अकèमात ्होता हɇ उसके 
सुख और दःुख का कोई कारण नहȣ ं होता। नािèतक मतावलàबी इसी Ĥकार कȧ धारणा मɅ 
ͪवæवास करत ेहɇ। इसके ठȤक ͪवपरȣत अथा[त ्दसूरे ''अÛत'' वाले अथा[त ्आिèतक लोग जÛम 
तथा सुख और दःुख को ईæवरȣय काय[ समझत ेहɇ। दसूरे शÞदɉ मɅ, भगवान हȣ सब कुछ करता 
है और हमारे भाÊय का Ǔनमा[ता वहȣ होता है। ईæवर कȧ इÍछानसुार हȣ मनçुय इस जगत मɅ 
सुख या दःुख भोगता है अथा[त ्सब कुछ भाÊयाधीन या ईæवराधीन है। भगवान बƨु इन दोनɉ 
''अÛतɉ'' अथा[त ् ''नािèतकवाद'' और ''आिèतकवाद'' का पǐरहार करत ेहɇ। भगवान बƨु का मत 
है ͩक जÛम, जरा और मरण अकारण नहȣ ंहोता और इसका कारण कोई अǺçट परमा×मा नहȣ ं
है। Ĥती×यसमु×पाद के अनसुार ''Ĥती×य'' अथा[त ्इसके होने पर ''समु×पाद'' अथा[त ्यह उ×पÛन 
होता है, और इसके न होने पर अथवा इसके Ǔनरोध करने पर यह नहȣ ंहोता। इसका अथ[ यह 
हुआ ͩक Ĥ×येक उ×पि×त ͩकसी कारणवश या सकारण होती है, तथा अकारण कुछ नहȣ ंहोता। 
Ĥ×येक काय[ हेत ु कुछ न कुछ कारण होता है। वत[मान जीवन भूतकाल के जीवन का फल है 
और पनु: भͪवçय का जीवन उ×पÛन होगा। इस Ĥकार वत[मान, भूत और भͪवçय कȧ अͪवरल 
धारा चलती रहती है। 
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जैसा ͩक ऊपर कहा हȣ जा चुका है, Ĥती×यसमु×पाद बौƨ दश[न के आधारभूत ͧसƨांत के 
Ǿप मɅ माना जाता है। इसी दश[न कȧ खोज मɅ भगवान बƨु ने राज-भोग-सुख को ×याग कर घोर 
तपèया कȧ थी। मनçुय जÛम लेता है और मरता है। उसके जÛम और मरण का चĐ अͪवरल 
Ǿप मɅ चलता रहता है। मनçुय जÛम लेता है मरने के ͧलए और मरता है जÛम लेने के ͧलए। 
जÛम और मरण का कारण कोई अ£ात शिÈत या अ£ात ईæवर नहȣ ं है। हम ͩकसी के कहने 
पर पØृवी पर जÛम नहȣ ंलेते। हम èवय ंजÛम लेने कȧ इÍछा करत ेहɇ इसͧलए जÛम लेत ेहɇ। 
मनçुय का कोई अÛय कारण नहȣ ंहै। वह èवय ंअपना कारण है। यǑद हम पनु: जÛम लेने कȧ 
इÍछा न करɅ तो हम जÛम नहȣ ंले सकत।े मनçुय कȧ इÍछा और तçृणा हȣ जÛम का Ĥधान 
कारण बताना भगवान बƨु कȧ देन है। इस Ĥकार भगवान बƨु मनçुय को अपना èवय ंèवामी, 
भाÊयͪवधाता और नाथ मानत ेहɇ। 
5.6.2 ¢ͨणकवाद (अǓन×यवाद) 

Ĥती×यसमु×पाद के उपयु [Èत ͪववेचन मɅ कारण-ͧसƨांत के अनसुार हम यह समझ चुके हɇ 
ͩक ''इसके होने पर ऐसा होता है, तथा इसके नहȣ ंहोने पर ऐसा नहȣ ंहोता है। ¢ͨणकवाद (या 
अǓन×यवाद) तथा अना×मवाद का Ĥती×यसमु×पाद से बहु त गहरा सàबÛध है। Ĥती×यसमु×पाद का 
काय[-ͧसƨांत सांसाǐरक वèतुओं कȧ अǓन×यता या ¢णभंगरुता ͧसƨ करता है। कारण के होने पर 
हȣ कोई काय[ होता है और कारण के अभाव मɅ काय[ उ×पÛन नहȣ ंहोता। इस Ĥकार सभी वèतुएं 
कुछ कारणɉ से हȣ उ×पÛन होती है और उ×पÛन होने के कारण वे ͪवनाशी या ¢ण भंगरु होती 
है Èयɉͩक जÛम और मरण संसार का èवभाव हȣ है, अथा[त ्संसार मɅ कोई वèत ु Ǔन×य नहȣ ं
होती ओर सभी का ͪवनाश अवæयभंावी है। 

¢ͨणकवाद का ता×पय[ यह है ͩक ͩकसी भी वèत ुका अिèत×व èथायी या सनातन नहȣ ं
है। दसूरे शÞदɉ मɅ, कोई भी वèत ुकेवल थोड़ ेहȣ Ǒदन तक रहती है और उसके बाद वह नçट हो 
जाती है। जैसे एक Ĥवाह से दसूरा Ĥवाह उ×पÛन होता है और दसूरे से तीसरा उ×पÛन होता है 
तथा यह Đम सदा चलता रहता है, वसेै हȣ एक ¢ण दसूरे को जÛम देता है और दसूरा तीसरे 
को जÛम देता है और यह Đम सदैव चलता रहता है। Ĥवाह को इस Ǔन×यता को ħमवश हम 
सनातन या शाæवत मान लेत े हɇ। वèतुत: कोई भी वèत ुशाæवत नहȣ ं होती। सभी ͪवनाशी, 
अǓन×य और ¢ͨणक हɇ। पǐरवत[न Ĥ×येक वèत ुका èवभाव है अथा[त ्
Ĥ×येक वèत ुͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ हर समय बदलती रहती है। दसूरे शÞदɉ मɅ, Ĥ×येक पदाथ[ 
का èवभाव हȣ ¢ͨणक है। 
5.6.3 अथ[ ͩĐयाकाǐर×वाद 

अथ[ ͩĐयाकाǐर×व का ता×पय[ ͩकसी काय[ को उ×पÛन करने कȧ शिÈत से है। वत[मान 
भूत से उ×पÛन हुआ है, अथा[त ्भूत मɅ वत[मान को उ×पÛन करने कȧ शिÈत है। Ĥ×येक ¢ण 
अपने पवू[ ¢ण से हȣ जǓनत है और Ĥ×येक ¢ण अपने उ×तर ¢ण का जनक है। इस Ĥकार 
बौƨ दाश[Ǔनकɉ का यह ͪवæवास है ͩक Ĥ×येक वèत ुका अिèत×व ¢ͨणक है। ''अथ['' का ता×पय[ 
''वèत'ु' या ''स×ता'' से है। Ĥ×येक ''वèत'ु' पǐरवत[नशील और ¢ͨणक है। इसͧलए पǐरवत[न करने 
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कȧ शिÈत Ĥ×येक ''वèत'ु' मɅ है-ऐसा मानना होगा। बीज अंकुǐरत होता है। इसका ता×पय[ है ͩक 
बीज मɅ अंकुǐरत होने कȧ शिÈत है। अंकुǐरत होने के बाद बीज नçट हो जाता है। इससे यह 
ͧसƨ होता है ͩक बीज ͪवनाशी या ¢ण भंगरु है। इस Ĥकार आͬथ[क-ͩĐया-काǐर×व  
''¢ंगभगंवाद'' पर Ǔनभ[र है और ''¢णभंगवाद'' Ĥती×य समु×पाद पर Ǔनभ[र है। इससे यह ͧसƨ 
होता है ͩक जो स×ता (या वèत ुहै उसमɅ अथ[ ͩĐया कȧ शिÈत है। इस Ĥकार स×ता और अथ[ 
ͩĐया सामØय[ एक हȣ वèत ुहै। समझने कȧ सुͪवधा हेत ुकेवल उÛहɅ दो नाम Ǒदये गये हɇ। 
5.6.4 अना×मवाद 

Ħाéमण दश[न मɅ आ×मा को Ǔन×य, कूटèथ अचल और Ģुव Ǿप मɅ èवीकार ͩकया गया 
है। उĨ के साथ शरȣर के ͪवͧभÛन अंग पǐरवǓत[त होते रहत े हɇ-परÛत ु पǐरवǓत[त होने वाला 
åयिÈत एक हȣ होता है। ͪवͧभÛन अवèथाओं के èवǾप कȧ èमǓृत åयिÈत मɅ अवæय बनी रहती 
है। इससे यह ͧसƨ होता है ͩक सभी èमǓृतयɉ का आधार एक Ǔन×य आ×मा हȣ है। Ǔन×य आ×मा 
कȧ िèथǓत èवीकार करने पर हȣ बÛधन और मो¢ कȧ åयाÉया करना सàभव है। आ×मा को हȣ 
बधंन से मुिÈत ĤाÜत होती है। Ħाéमण दश[न मɅ इसी तरह के अनेक तक[  से आ×मा कȧ स×ता 
ͧसƨ कȧ गई है। बौƨ दश[न कȧ यह ͪवͧशçटता है ͩक वह जÛम-मरण, èमǓृत, कम[वाद, संèकार 
और बÛधन-मो¢ को èवीकार करत े हु ए भी ''Ǔन×य आ×मा'' अथा[त ् ''आ×म'' कȧ ''Ǔन×यता'' को 
èवीकार नहȣ ंकरता। इस Ĥकार बौƨ-दश[न अना×मवादȣ है, परÛत ुइसमɅ कम[, बÛधन और मो¢ 
इ×याǑद Ĥ×ययɉ कȧ इस Ĥकार यिुÈतपवू[क åयाÉया कȧ गई है ͩक इन åयाÉयाओं मɅ दाश[Ǔनक 
Ǻिçटकोण से कहȣं लचर-पचर अथा[त ्अताͩक[ क बात नहȣ ंहै। Ħाéमण दश[न मɅ आ×मा को परम 
सत ्और अͪवनाशी माना गया है। आ×मा को हȣ सभी वèतुओं का आधार माना गया है। आ×मा 
के शुƨ èवǾप को नहȣ ंमानते। भगवान बƨु ने कहा है ͩक åयिÈत िजस Ĥकार èğी, पǾुष, पğु 
तथा धन कȧ कामना करता है उसी Ĥकार वह आ×मा कȧ भी कामना करता है। उनका कहना है 
ͩक मो¢ कȧ ĤािÜत के ͧलए सभी Ĥकार कȧ कामनाओं का पǐर×याग करना होगा। यǑद åयिÈत 
सांसाǐरक वèतुओं का ×याग करता है, परÛत ुआ×मा कȧ कामना का पǐर×याग नहȣ ंकरता तो 
उसे मो¢, नहȣ ं ĤाÜत हो सकता। èपçट है ͩक भगवान बƨु के अनसुार ''आ×म-कामना'' 
सांसाǐरक ͪवषय कȧ कामनाओं कȧ हȣ तरह है। भगवान बƨु का ͪवæवास है ͩक आ×मा पांच 
èकÛधɉ या त×वɉ का केवल एक समुदाय है। यह पांच èकÛध या त×व Ǿप, वेदना, स£ंा, 
संèकार और ͪव£ान है। भगवान बƨु पारमाͬथ[क आ×मा को नहȣ ं मानत,े ͩकÛत ु अǓन×य 
åयावहाǐरक आ×मा को मानते हɇ। åयिÈत कȧ स×ता अवæय है परÛत ुåयिÈत केवल पांच èकÛधɉ 
या त×वɉ का समुदाय है, वह Ǔन×य और अͪवनाशी नहȣ ं है। åयिÈत पांच èकÛधɉ या त×वɉ से 
ͧभÛन नहȣ ंहै। वह तो शारȣǐरक और मानͧसक दो अवèथाओं का पुजं है। 
5.6.5 पचं èकÛध या पांच त×व 
Ǿप èकÛध : इसके अÛतग[त पØृवी, जल, अिÊन और वाय ुसे उ×पÛन सभी Ǿप èकÛध कहे जाते 
हɇ। हɬडी, èनाय,ु माँस और चम[ से Ǔघरा हुआ आकाश Ǿप बनाते हɇ। 
वेदना èकÛध : ''सुख'', ''दःुख''  और ''न सुख और न दःुख'' को अनभुूǓतयɉ को वेदना कȧ स£ंा दȣ 
गई है। अनकूुल अनभुव से सुख ͧमलता है और ĤǓतकूल से दःुख। ''न सुख और न दःुख'' अनभुव 
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से अ-दखुसुखा×मक वेदना (भाव या अनभुूǓत) का अनभुव होता है। इसी को वेदना-èकÛध कहत े
है। 
सं£ा èकÛध : गणुɉ के आधार पर हम ͩकसी वèत ुका नामकरण करत ेहɇ। यह नामकरण हȣ 
सं£ा-èकÛध कहा जाता है। सं£ा का काय[ पहचान करना है। नीला, पीला, लाल, सफेद आǑद से 
ͩकसी वèत ुकȧ पहचान होती है। इस Ĥकार कȧ पहचान कर पाना सं£ा èकÛध है। 
संèकार èकÛध : ͩकसी वèत ुके सàपक[  मɅ आने से जो हमɅ कुशल या अकुशल चेतना होती है 
वहȣ ंसंèकार है। राग-ɮवेष कȧ Ĥविृ×तयां इसी के अÛतग[त मानी जाती हɇ। ͩकसी वèत ुकȧ सं£ा से 
हȣ åयिÈत मɅ कोई राग या ɮवेष उ×पÛन होता है। राग और ɮवेष कȧ चेतना को संèकार कहा 
गया है। संèकार तीन Ĥकार के होते हɇ-काम-संèकार, वाक्-संèकार और ͬचğ-संèकार। शारȣǐरक 
धम[ काम संèकार है। ͪवतक[  या कुतक[  वचन वाक् संèकार है। सं£ा और वेदना को ͬचğ संèकार 
कहा गया है। 
ͪव£ान èकÛध : बाहरȣ वèतुओं का £ान आÛतǐरक अहम ्अथा[त ्''मɇ'' का अͧभ£ान। ͪव£ान कहा 
जाता है। Ǿप, रस, èपश[ तथा गÛध से हमɅ बाहरȣ वèतुओं का £ान होता है, और आÛतǐरक £ान 
हम अपने ''अहम'्' Ǿप मɅ करत ेहɇ यहȣ ͪव£ान-èकÛध है। सं£ा, वेदना और ͪव£ान मɅ परèपर 
संबधं है। मीठा तथा कडुवे आǑद के èवाद का अनभुव वेदना है और जब हमɅ ͩकसी वèत ु के 
पǐरचय का £ान होता है तो वह सं£ा है। 
उपयु [Èत पांच èकÛधɉ के संयोग से आ×मा का Ǔनमा[ण होता है। दसूरे शÞदɉ मɅ यह कहा जा 
सकता ͩक ये पांच èकÛध आ×मा के Ĥधान अंग है। 
5.6.6 कम[वाद 

भगवान बƨु ɮवारा ĤǓतपाǑदत कम[ और पनुज[Ûम के ͧसƨातंɉ मɅ औपǓनषद ͧसƨांत का 
èपçट Ĥभाव Ǒदखाई पड़ता है। बƨु के अनसुार ''पाप'' और ''पÖुय'' मनçुय के कमɟ का हȣ फल 
होता है। पापी åयिÈत इस लोक और ''परलोक'' दोनɉ èथानɉ मɅ शोक करता है। जो åयिÈत 
अÍछे कम[ करता है वह इस लोक और परलोक दोनɉ मɅ सुख पाता हɇ अपने कम[फल के कारण 
हȣ कोई åयिÈत सुखी रहता है और कोई दखुी रहता है। यह अपने-अपने कम[ का हȣ फल है ͩक 
कोई धनी है, कोई गरȣब है, कोई बलवान है, कोई दबु[ल है, कोई èवèथ है, कोई रोगी है, कोई 
मूख[ है और कोई £ानी। इतना हȣ नहȣ,ं वरन ् इस संसार का वत[मान èवǾप अथवा इसकȧ 
अनेक ͪवͬचğता ईæवर कȧ इÍछा का फल नहȣ ं है। संसार कȧ ͪवͬचğता भी ͩकसी कम[ के 
फलèवǾप हȣ है। चू ंͩक भगवान बƨु का  ''Ĥती×यसमु×पाद'' मɅ ͪवæवास था, इसͧलए ससंार कȧ 
ͪवͬचğताओं के पीछे ͩकसी कारण को उÛहɉने èवीकार ͩकया। èपçट है ͩक कुछ कायɟ के 
फलèवǾप हȣ ͪवæव को ͪवͬचğताओं कȧ अͧभåयिÈत होती है। भगवान बƨु ने Ĥाणी माğ को यह 
संदेश Ǒदया है ͩक उÛहɅ दःुख उनके कमɟ के फलèवǾप हȣ ͧमलता है। अत: Ĥ×येक åयिÈत 
अपने दखु का Ǔनवारण èवय ंकर सकने मɅ समथ[ हो सकता है। यह Úयान देने कȧ बात है ͩक 
बौƨ धम[ के अनसुार मनçुय कȧ आ×मा का आवागमन नहȣ ं होता वरन ् उसके कमɟ का 
आवागमन होता है। म×ृयु के बाद जीव कȧ आ×मा का तो नाश होता है, परÛत ुउसके कम[, 
अͪवनाशी Ǿप मɅ ͪवɮयमान रहत ेहɇ। इÛहȣ ंकमɟ के फलèवǾप दसूरे शरȣर का Ǔनमा[ण होता है 
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और åयिÈत पनुज[Ûम ĤाÜत करता हɇ। इस Ĥकार बौƨ धम[ मɅ कम[वाद के Ĥमुख ͧसƨांतɉ को 
èवीकार ͩकया गया है ͩक कोई कम[ कैसा भी हो, परÛत ुउसका फल अवæय ͧमलेगा। यह फल 
ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ अपने कता[ पर Ĥभाव डालत ेहɇ। बौƨ धम[ के अनसुार कम[ का फल 
ईæवराधीन नहȣ ं है। कम[ तो अपने फल को èवत: देने मɅ स¢म होता है। Ħाéमण धम[ ɮवारा 
ĤǓतपाǑदत ईæवर कȧ स×ता तथा जैन धम[ कȧ भौǓतक ͪववेचना के बीच बौƨ धम[ का कम[वाद 
मÚयम माग[ कहा जा सकता है। 

Ħाéमण धम[ कȧ तरह हȣ बौƨ धम[ मɅ भी कम[ के तीन Ĥकार èवीकार ͩकये गये हɇ- 
(1) शारȣǐरक, (2) वाͬचक और (3) मानͧसक। कम[ से ͩकसी ͩĐया को करने कȧ भावना जागतृ 
होती है। वाͬचक कम[ मɅ इस भावना का Ĥकाशन वाणी ɮवारा होता है, और शारȣǐरक कम[ मɅ 
åयिÈत अपने शरȣर से ͩĐया को संचाͧलत करता है। यǑद åयिÈत ͩकसी जंगल मɅ ͩकसी पश ुके 
वध के ͧलए जाता है तो उसका यह मÛतåय मानͧसक कम[ हुआ। 
5.6.7 बोͬधस×व 

महायान सàĤदाय का यह बहु त हȣ Ĥͧसƨ ͧसƨांत है। इस ͧसƨांत के कारण महायान 
सàĤदाय को  ''बोͬधस×व यान'' भी कहा जाता है। िजस मनçुय ने बोͬधस×व ĤाÜत कर ͧलया 
वह परम आÚयाि×मक èवǾप को ĤाÜत कर लेता है। इस आÚयाि×मक èवǾप को भगवान का 
èवǾप भी कहत े हɇ। बोͬधस×व ͩकसी भी मनçुय के ͧलए सवȾÍच आदश[ है। ऐसा मनçुय 
आÚयाि×मक ͪवभूǓतयɉ से सàपÛन रहता है। वह भगवान के समान हȣ मह×वपणू[ समझा जाता 
है। एक Ĥकार से बोͬधस×व को मनçुय देवता भी कहा जा सकता है। चू ंͩक åयिÈत ने मनçुय के 
समान जÛम ͧलया है। इसͧलए वह मनçुय है, परÛत ुदैवी-ͪवभूǓतयɉ से यÈुत होने के कारण वह 
देव है। बोͬधस×व का शािÞदक अथ[ £ान ĤाÜत करने कȧ इÍछा वाला åयिÈत। ''बाͬध'' का अथ[ 
''£ान'' होता है। भगवान बƨु अपने अनेक पवू[जÛमɉ मɅ जब बƨु×व ĤाÜत करने कȧ चेçटा कर 
रहे थे तो वे बोͬधस×व थे। महा×मा बƨु के पवू[जÛमɉ कȧ कथाएं (जातक कथायɅ) बोͬधस×व कȧ 
हȣ कहाǓनया ंहɇ। 

यह Úयान देने कȧ बात है ͩक हȣनयान मɅ भी बोͬधस×व का ͪववरण ͧमलता है। परÛत ु
महायान मɅ यह एक  ''वाद'' या ''ͧसƨांत'' के Ǿप मɅ ĤǓतपाǑदत है। महायान के अनसुार 
हȣनयान मɅ ĮोतापÛन, सुकदागामी, अनागामी और अह[त नामक चार आÚयाि×मक Įेͨणयां हɇ। 
इसी Ĥकार साधकɉ के तीन èतर हɇ- 

1. Įावक 
2. Ĥ×येक बƨु और 
3. बोͬधस×व 

Įावक अपनी साधना के बल पर अह[त ्पद पाने कȧ इÍछा करता है। Įावक ĮोतापÛन-
सुकृतगामी-अनागामी और अह[त ्नामक चार सीǑढ़यɉ को पार करके Ǔनवा[ण कȧ कामना करता है। 
वह अह[त ्पद ĤाÜत करके संतोष ĤाÜत कर लेता है। बोͬधस×व ऐसा महाĤाणी है िजसे सàयक् 
सàबोͬध ĤाÜत होती है। सàयक् सàबोͬध को Įेणी बोͬध से बहु त ऊँची है। बोͬध ĤाÜत ͩकया 
हुआ Įावक (या Ĥ×येक बƨु) केवल अपना åयिÈतगत कãयाण हȣ चाहता है, जबͩक सàबोͬध 
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ĤाÜत साधक समèत Ĥाͨणयɉ का कãयाण या Ǔनवा[ण चाहता है। सभी Ĥाͨणयɉ को Ǔनवा[ण ĤाÜत 
कराने मɅ उसे परम आनÛद कȧ अनभुूǓत होती है। इसͧलए वह वन मɅ जाकर åयिÈतगत Ǔनवा[ण 
या जÛम सुख कȧ अनभुूǓत का इÍछुक नहȣ ंहोता। वह तो सभी Ĥाͨणयɉ को Ǔनवा[ण Ǒदलाने का 
संकãप करता है। परोपकार हȣ उसका åयसन हो जाता है। वह सामािजक सेवा मɅ लगा रहना 
पसÛद करता है। बोͬधस×व महाकǾणा कȧ मूǓत[ होता है। फलत: वह åयिÈतगत Ǔनवा[ण को 
ठुकराकर सभी के सुख के ͧलए अपने सुख का ×याग करता है। 

उपयु [Èत ͪववरण से èपçट होता है ͩक महायान सàĤदाय मɅ आÚयाि×मक×व के साथ 
सामािजकता का भी समावेश है। बोͬधस×व सामािजक सेवा तथा परोपकार कȧ सजीव मूǓत[ होता 
है। दसूरे के दःुख को दरू करने मɅ उसे बड़ा हȣ आनÛद आता हɇ अत: बोͬधस×व का सबसे बड़ा 
गणु सबके ͧलए महाकǾणा है। फलत: सभी जीवɉ को सुखी बनाने का वह ĭत धारण करता है 
और इस लêय कȧ पǓूत[ हेत ुवह अपने जीवन को उ×सग[ कर देता है। भगवान बƨु ''बोͬध'' 
ĤाÜत करने के बाद èवय ंबोͬधस×व हो गये और उÛहɉने लोक कãयाण का ĭत धारण ͩकया 
सबके Ǒहत और सबके सुख के ͧलए उÛहɉने अपने जीवन का उ×सग[ कर Ǒदया तभी तो èथान-
èथान पर जाकर वे उपदेश Ǒदया करत ेथे। बोͬधस×व के ͧलए दो बातɅ आवæयक हɇ : बोͬधͪव×त 
और बोͬधचया[। 
बोͬधͬच×त :- सभी Ĥाͨणयɉ के ͧलए बƨु×व ĤाÜत कराने कȧ चेçटा करना बोͬध-ͬच×त है। 
बोͬधͬच×त Ēहण करने से हȣ सभी जीवɉ के कãयाण के ͧलए ǿदय मɅ कǾणा ĤाÜत हो सकती 
है। 
बोͬधचया[ :- बोͬधचया[ मɅ परͧमताओं का अßयास हɇ। ये परͧमताएं दान, शील, शािÛत, वीय[, 
Úयान और Ĥ£ा हɇ। ये परͧमताएं हȣ बोͬधस×व कȧ ͧश¢ा हɇ। 

बोͬधͬच×त और बोͬधचया[ के अǓतǐरÈत बोͬधस×व के ͧलए कुछ पजूा-ͪवधानɉ का भी 
ͪववरण Ǒदया गया है। महायान सàĤदाय मɅ पजूा का ͪवधान एक आवæयक अंग समझा गया है। 
इस ͪवधान के सात Ǔनàनͧलͨखत भाग हɇ-  

(1) Ĥाथ[ना-पजूा। 
(2) शरण-गमन। बोͬधस×व संघ कȧ शरण लेता है। 
(3) पाप-देखना। बोͬधस×व अपने पाप को देखता है और उससे मुिÈत पाने के ͧलए बेचैन 

रहता है। 
(4) पÖुयानमुोदन- अÛय साधकɉ के कायɟ कȧ Ĥशंसा करत ेहु ए उÛहɅ समुͬचत मह×व देता है। 
(5) अÚयेषण- भगवान बƨु से उपदेश देने के ͧलए वÛदना करता है। 
(6) आ×मभाव- पǐर×याग-बोͬधस×व अहम ्भाव को जीत लेता है। उसका अहम ्शूÛय हो जाता 

है। फलत: लोक सेवा मɅ वह रत हो जाता है। 
बोͬधस×व अपने आचार और ͪवचार के कारण सवȾÍच Ĥाणी माना जाता है। उसका 

जीवन अ×यतं पͪवğ समझा जाता है। भगवɮगीता मɅ वͨण[त ''िèथत-Ĥ£'' के समान हȣ उसका 
आचरण होता है। 
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5.6.8 बौƨ धम[ के सàĤदाय हȣनयान और महायान 
भगवान बƨु के जीवन-काल मɅ बौƨ धम[ के अÛतग[त कोई सàĤदाय नहȣ ंबना। भगवान 

बƨु ने सारȣ मानव जाǓत के कãयाण के ͧलए जÛम और मरण का Ǔनदान समझाया। उनके इस 
Ǔनदान को ͩकसी देश, काल या सàĤदाय कȧ पǐरͬध मɅ नहȣ ंबांधा जा सकता। अत: भगवान बƨु 
के उपदेश शाæवत स×य हɇ और वह ͩकसी काल या ͩकसी भ-ूभाग कȧ पǐरͬध के परे हɇ। परÛत ु
अÛय धमȾ कȧ तरह भगवान बƨु के Ǔनवा[ण के बाद बौƨ धम[ भी दो Ĥमुख सàĤदायɉ मɅ बटं 
गया-हȣनयान औ महायान। इस सàĤदायɉ कȧ उ×पि×त का Ĥधान कारण ͧभ¢ुओं मɅ परèपर 
वाद-ͪववाद तथा मत-मताÛतर रहा। भगवान बƨु के मूल उपदेशɉ के आǑद को लेकर मतभेद खड़ े
होने लगे और उनकȧ ͪवͧभÛन åयाÉयायɅ दȣ जाने लगी। ͩकसी एक åयाÉया का सहारा लेकर 
एक सàĤदाय बना ͧलया गया और दसूरȣ åयाÉया के अनसुार दसूरा सàĤदाय। वèतुत: आज 
बौƨ धम[ मɅ अनेक सàĤदाय Ĥचͧलत हɇ, जैसे-èथͪवरवाद, महȣशासक, हैमावत, वा×सीपğुीय, 
धम[गिुÜतक, काæयनीय और महासांͬधक आǑद-आǑद। इन सबकȧ åयाÉया यहा ंकरना आवæयक 
नहȣ ंहɇ। परÛत ुअ×यतं सं¢ेप मɅ यह कहा जा सकता है ͩक बौƨ धम[ के दो Ĥमुख सàĤदाय हɇ-
हȣनयान और महायान। बौƨ धम[ के सàĤदाय संसार के अनेक देशɉ मɅ Ĥचͧलत हɇ। हȣनयान 
धम[ Ĥमुखत: लंका, बमा[, थाईलैÖड आǑद देशɉ मɅ है और महायान धम[ जापान और कोǐरया 
आǑद देशɉ मɅ Ĥचͧलत है। 
5.6.9 हȣनयान धम[ और महायान धम[ मɅ मौͧलक भेद 

हȣनयान धम[ बौƨ धम[ का सबसे परुाना Ǿप है। हȣनयान शÞद का अथ[ है ''छोटȣ गाड़ी'' 
या ''लघ ुपÛथ''। महायानी आचायɟ ने यह नाम रखा है। हȣनयान धम[ मɅ åयिÈतगत Ǔनवा[ण को 
Ĥमुख माÛयता दȣ गई है। महायान का अथ[ ''बड़ी गाड़ी'' या ''वहृɮ माग['' है। एक Ĥकार से यह 
कहा जा सकता है ͩक åयिÈत और समिçट के Ǔनवा[ण का हȣ दोनɉ सàĤदायɉ मɅ मौͧलक भेद 
Ĥदͧश[त ͩकया गया है। नीचे हम दोनɉ सàĤदायɉ के मौͧलक भेद कȧ ओर अǓत सं¢ेप मɅ संकेत 
कर रहे हɇ- 

हȣनयान मɅ ''åयिÈत-ͪवशेष'' के कãयाण पर बल Ǒदया गया है और महायान मɅ समिçट 
कãयाण पर। यǑद भगवान बƨु का उƧेæय सबके कãयाण का न होता तो वे èवय ंअपना Ǔनवा[ण 
ĤाÜत करके संतुçट हो जात।े परÛत ुउÛहɉने सबके Ǒहत और सखु के ͧलए ͧश¢ा दȣ है। हȣनयान 
के अनसुार, åयिÈत को Ǔनजी मो¢ कȧ चेçटा करनी चाǑहए। महायान के अनसुार ऐसा ͪवचार 
संकुͬचत है। भगवान बƨु का उपदेश सबको मुÈत करने के ͧलए है।  

हȣनयान का आदश[ åयिÈत×व Ǔनवा[ण है, परÛत ुमहायान का आदश[ ''बोͬधस×व'' है। 
बोͬधस×व वह Ĥाणी है जो अपना Ǔनवा[ण ĤाÜत करके भी उसे तब तक èवीकार नहȣ ंकरता जब 
ͩक सभी Ĥाणी Ǔनवा[ण न ĤाÜत कर लɅ। इस Ĥकार बोͬधस×व सबको मुिÈत के ͧलए अपनी 
मुिÈत कȧ उपे¢ा करता है। इस Ĥकार परमाथ[ के ͧलए अपने èवाथ[  (अथा[त मुिÈत) का ×याग 
करना उसका आदश[ है।  
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लोक-कãयाण कȧ भावना से महायान ओत-Ĥोत है। एक महायानी के ͧलए दȣन-दुͨ खयɉ 
कȧ सेवा करना सबसे बड़ा धम[ है।  

ǒğकायवाद महायान का एक Ĥमुख ͧसƨांत है। हȣनयान के अनसुार, बƨु एक साधारण 
मनçुय थे। उनका, जÛम, शैशव, ͪववाह और सÛतान-ĤािÜत आǑद एक सामाÛय åयिÈत के 
समान था। उÛहɉने ǓनरÛतर साधना करके बƨु×व ĤाÜत ͩकया। हȣनयान के अनसुार बƨु एक 
ऐǓतहाͧसक åयिÈत थे। महायानी मतावͧलयɉ के अनसुार, महा×मा बƨु के तीन शरȣर है- Ǔनमा[ण 
काय, धम[ काय और सàभोग काय। Ǔनमा[ण काय को Ǔनम[त काय[ या ''Ǿप काय'' भी कहत ेहɇ। 
Ǿप काय को शाÈय-मुǓन ने लोकाचार के अनसुरण के ͧलए धारण ͩकया था। वèतुत: बƨु कȧ 
यह असलȣ काया नहȣ ंहै। भगवान बƨु का वाèतͪवक शरȣर धम[-काय है। धम[-काय आÚयाि×मक 
शरȣर है। यह भौǓतक शरȣर नहȣ ं है। सàभोग काय भगवान बƨु का आनÛदमय शरȣर है। इस 
शरȣर से वह èवग[ मɅ Ǔनवास करत ेहɇ। 

महायान भिÈतĤधान धम[ है। हȣनयान मɅ इस भाव का अभाव है। महायान मɅ बƨु को 
सारे जगत का ईæवर माना गया है और उनकȧ मूǓत[ कȧ पजूा कȧ जाती है। 

महायान मɅ ''पणू[ता'' या पǐरͧमता कȧ एक अवधारणा है। बोͬधस×व (अथा[त ्एक सÍचे 
महायानी), के ͧलए छ: पǐरͧमताओं (पणू[ताओं) का अßयास आवæयक माना गया है- ये 
पǐरͧमतायɅ-दान शील, शािÛत (या सǑहçणतुा), वीय[ (पराĐम), Úयान और Ĥ£ा (बुͪ ƨ या £ान) 
है। हȣनयान मɅ दस पǐरͧमताओं का ͪववरण है। ये हɇ-दान, शील, Ǔनçकामना, Ĥ£ा, वीय[, शािÛत, 
स×य, अͬधçठान, मैğी और उपे¢ा। महायान मɅ Ĥ£ा पǐरͧमता को सबसे Ĥधान समझा जाता है। 
महायान का ͪवæवास है ͩक Ĥ£ा वाले åयिÈत को हȣ शूÛयता का £ान हो सकता है। शूÛयता 
का ता×पय[ सभी धमȾ के Ǔनèसरण के £ान से है। इस Ĥकार कȧ शूÛयता को Ǻिçट-शूÛयता भी 
कहत ेहɇ। Ǻिçट-शूÛयता ''£ेयावरण'' का ¢य है। £ेयावरण हȣनयान मɅ वͨण[त ''Èलेशवरण'' के 
¢य से अͬधक मह×व का समझा जाता है। महायान कȧ धारणा है ͩक शूÛय मɅ Ĥवेश करने 
वाला हȣ Ǔनवा[ण को ĤाÜत कर सकता है। 

दसभूͧम कȧ कãपना महायान धम[ कȧ एक ͪवͧशçटता है। हȣनयान मɅ केवल चार 
भूͧमयɉ का ͪववरण है-Įोतापğ, सकृदागामी, अनागामी और अह[ता। महायान का ͪवæवास है ͩक 
Ǔनवा[ण ĤाÜत करने के ͧलए दसभूͧमयɉ का होना आवæयक है। ये दस इस Ĥकार है-ĤमुǑदता, 
ͪवमल, Ĥभाकारȣ, अͬच[मतो, सुदजु[या, अͧभमुिÈत, दरूगया, अचला, साधमुती और धम[मेधा। इन 
भूͧमयɉ से यह Ǔनçकष[ Ǔनकलता है ͩक केवल अéत-पद ĤाÜत करना हȣ बोͬधस×व का काय[ नहȣ ं
है। इस पद के ĤाÜत कर लेने पर भी उसके ͧलए दसभूͧमयɉ का Ǔनयम-पालन अ×यतं आवæयक 
है। 

ǒğͪवध यान :- इस संबधं मɅ हȣनयान और महायान एकमत नहȣ ं है। ǒğͪवध यान के 
अÛतग[त Įावकयान, Ĥ×येक बƨु-यान और बोͬधस×व यान आत ेहɇ। ये तीनɉ यान Ǔनवा[ण कȧ 
ĤािÜत के ͧलए आवæयक समझ ेजात ेहɇ। हȣनयान का माग[ Įावकया है। गǾु के पास सीखने के 
ͧलए जाने वाले को Įावक कहत े हɇ। ĮोतापÛन, सकृदागामी, अनागामी और अहत ् ये चार 
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भूͧमया ंĮावक के ͧलए आवæयक समझी गई हɇ। गǾु कȧ आवæयकता Ĥ×येक बुͪ ƨयान मɅ नहȣ ं
पड़ी, Èयɉͩक वह èवय ं£ान ĤाÜत करता है। महायान का माग[ बोͬधस×व यान है। इसके ͧलए 
£ान के अǓतǐरÈत ''महाकǾणा'' भी आवæयक है। महाकǾणा के आधार पर वह सबको बƨु बना 
सकता है। इसके ͧलए बोͬध के अǓतǐरÈत ''सàबोͬध'' भी आवæयक समझी जाती है। 

अǓन×यवाद अना×मवाद और अनीæवरवाद कȧ दाश[Ǔनक अवधारणा हȣनयान कȧ देन है। 
हȣनयान का ͪवæवास है सब कुछ अǓन×य ¢ͨणक, ͪवनाशी और पǐरणामी है। जहां कोई भी 
स×ता है उसमɅ पǐरवत[न अवæयभंावी है। कोई भी वèत ुसदा रहने वालȣ नहȣ ं है। ईæवर को 
मानना बुͪ ƨ का एक ħमभाग है। मनçुय का कोई ईæवर नहȣ ंहोता। वह èवय ंअपना ͧमğ, 
सहायक और èवामी होता है। ͪव£ानवाद और शूÛयवाद महायान कȧ दाश[Ǔनक देन है। महायान 
मɅ वèत ुको स×ताͪव£ान के Ǿप मɅ èवीकार कȧ गई है। महायान के अनसुार सàपणू[ जगत 
ͪव£ान का ͪवèतार समझा गया है। शूÛयवाद के अनसुार सभी धम[ शूÛय या Ǔनèसार हɇ। Ĥ£ा 
से हȣ शूÛयता का £ान हो सकता है, वह £ान बुͪ ƨ से सàभव नहȣ ं है। बौͪƨक£ान 
ͪवकãपा×मक होता है। ''शूÛय'' सभी ͪवकãपɉ, अथा[त ्सत-्असत ्के परे Ǔनवा[ण का £ान है। 

महायान के अनसुार ''संविृ×त '' ओर ''परमाथ['' नामक दो ''स×य'' हɇ। ये ''स×य'' महायान 
कȧ दाश[Ǔनक देन हɇ। संविृ×त के अÛतग[त सासंाǐरया या åयावहाǐरक £ान आता है। दसूरा अथा[त ्
''पǐरमाथ['' पारमाͬथ[क £ान है। महायान कȧ यह दसूरȣ अवधारणा अɮवतै वेदाÛत कȧ तरह हȣ 
पारमाͬथ[क स×य के समान है। 

ऊपर हमने हȣनयान और महायान के मतभेद कȧ ओर अǓत सं¢ेप मɅ संकेत ͩकया है। 
यह याद रखना आवæयक है ͩक ये दो सàĤदाय बौƨ धम[ के केवल दो वग[ हɇ। हȣनयान को 
बौƨ धम[ कȧ Ĥारिàभक अवèथा कह सकत े हɇ और महायान को ͪवकͧसत। वèतुत: दोनɉ के 
आधार बƨु वचन हȣ है। महायान का कोई भी ऐसा ͧसƨांत नहȣ ंहै जो बीज Ǿप मɅ हȣनयान मɅ 
न पाया जा सके। अत: हȣनयान यǑद बीज है तो महायान एक ͪवकͧसत व¢ृ है। कहने का 
ता×पय[ यह है ͩक हȣनयान और महायान दोनɉ मूल Ǿप मɅ एक हȣ है। केवल शाखा Ǿप मɅ वे 
दो मालूम होत ेहै। 
5.6.10 माÚयͧमक शूÛयवाद 

आचाय[ अæवघोष शूÛयवाद के Ĥारिàभक ĤǓतपादक माने जाते हɇ परÛत ुनागाजु [न ने इस 
वाद को सàĤदाय का Ǿप Ǒदया। अæवघोष और नागाजु [न ɮवारा शूÛयवाद पर रͬचत साǑह×य के 
पहले भी महायान सूğɉ मɅ शूÛयवाद का यğ-तğ ͪववरण ͧमलता है। परÛत ुशूÛयवाद के अèत-
åयèत और अĐͧमक ͪवचारɉ को सुसàबƨ Ǿप मɅ गǑठत करने का Įेय मुÉयत: नागाजु [न को 
ĤाÜत है। नागाजु [न ɮवारा रͬचत ''माÚयͧमक काǐरका'' तथा आय[ देव ɮवारा ͧलखी हु ई 
''चतुःशǓतका'' को ''शूÛयवाद'' का Ĥामाͨणक साǑह×य माना जाता है। 
माÚयͧमक का अथ[ 

भगवान बƨु ने अपने ͧलए ''मÚयम माग['' को चुना था। इसका अथ[ यह है ͩक वे न 
तो तपèवी बन कर ͩकसी जंगल मɅ अपना जीवन åयतीत करना चाहत े थे, और न एक 
सांसाǐरक åयिÈत के Ǿप मɅ संसार के Ĥपचंɉ के मÚय रहना चाहत ेथे। £ान ĤाÜत करने के बाद 
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लोगɉ के कãयाणाथ[ उÛहɉने अपने जीवन को ǒबताया। इस Ĥकार एक ''मÚयम माग['' का 
अनसुरण करना हȣ उनके जीवन का परम लêय बना। अत: बƨु का यह माग[ ''माÚयͧमक'' नाम 
से ͪवÉयात हुआ। 
शूÛयवाद का अथ[ 

भगवान बƨु के माÚयͧमक दश[न (या मÚयम माग[ के ͧसƨांत) कȧ Ĥमुख धारा 
''शूÛयवाद'' के नाम से Ĥͧसƨ है। बƨु के ''मÚयम माग['' के अनसुरण करने वाले बौƨ लोग 
''परमाथ[ स×य'' को ''शूÛय'' मानत ेहɇ। अत: माÚयͧमक बौƨ लोगɉ का दश[न ''शूÛयवाद'' कहा 
जाता है। इस ''वाद'' मɅ ''शूÛय'' को हȣ परम स×य के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया गया है। आधारभतू 
त×व ͪवकãपɉ से परे हɇ और वह तक[  से भी परे हɇ। यह (अथा[त ्आधारभूत त×व) शूÛय है। 
तक[ बुͪ ƨ के ɮवारा हम त×व के वाèतͪवक èवǾप को Ēहण नहȣ ंकर सकते। ͩकसी åयिÈत के 
तक[  मɅ ''भाव''(अथा[त ्अिèत) और अभाव (अथा[त ्नािèत) के Ǿप मɅ हȣ ͩकसी वèत ुको èवीकार 
ͩकया जाता है। परÛत ु''भाव'' या ''अभाव'' के Ǿप मɅ ͩकसी त×व को समझना सàभव नहȣ ंहै। 
यǑद तक[  के ɮवारा हम त×व को समझने का Ĥयास करत ेहɇ तो हम तक[ -जाल मɅ फंसत ेहȣ 
जात ेहɇ, Èयɉͩक तक[  का कोई अÛत नहȣ ंहै। संसार सागर को पार करने के ͧलए हमɅ तक[ -जाल 
से बचना चाǑहए। हमɅ बौͪƨक Ĥपचंɉ से छु͠ी लेकर केवल ''शूÛय'' कȧ शरण लेनी चाǑहए। 
इसीͧलए भगवान बƨु ने सभी Ǻिçटयɉ (सभी सासंाǐरक Ĥपचंɉ तथा तक[ -जाल) से छुटकारा ĤाÜत 
करने का उपदेश Ǒदया है। इस Ĥकार का छुटकारा पाना ''शूÛयता'' है। इस Ĥकार ''शूÛयवाद'' 
ͪवͧभÛन Ĥकार के ͪवकãप सàबÛधी तक[ -बुͪ ƨ को स×य के ¢ेğ से बाहर फɅ क देता है। 
साधारणत: ''शूÛय'' शÞद का अथ[ असत ्या अभाव के Ǿप मɅ ͧलया जाता है। परÛत ुमाÚयͧमक 
आचायɟ ने ''अभाव'' के Ǿप मɅ ''शूÛय'' का अथ[ नहȣ ंͧलया है। इन आचायɟ के मत मɅ ''शूÛय'' 
का अथ[ है ''अǓनवच[नीय'' हɇ; अथा[त ्जो Ǔनव[चन के अयोÊय हो-िजसके ल¢ण आǑद न बताये 
जा सके-अथा[त ्िजसका वण[न न ͩकया जा सकɅ । संसार को न तो मानͧसक कहा जा सकता है 
और न बाéय। ͩकसी वèत ुके èवǾप के Ǔनधा[रण मɅ चार Įेͨणयɉ का Ĥयोग ͩकया जा सकता 
है-भाव, (अिèत), अभाव (नािèत), उभय या नोभय (न भाव और न अभाव) इस Ĥकार ͩकसी 
भी वèत ुके èवǾप का ठȤक-ठȤक Ǔनण[य नहȣ ंͩकया जा सकता। वह वाणी और बुͪ ƨ कȧ पǐरͬध 
के बाहर होता है। माÚयͧमक दश[न मɅ ''शूÛय'' के दो Ǿप हɇ। यह स×य भी है और ͧमØया भी। 
यह त×व भी है और इसे माया भी कहा जा सकता है। शूÛय का अथ[ है सभी Ĥपचंɉ से छुटकारा 
या Ǔनविृ×त। संसार कȧ जड़ मɅ ǓनǑहत यह शूÛय त×व भाव पदाथ[ है। शूÛयता सापे¢वाद का 
ͧसƨांत है। संसार का कोई भी ऐसा धम[ नहȣ ं है जो ͩकसी न ͩकसी पर Ǔनभ[र न हो, अथा[त ्
सभी धम[ ''शूÛय'' हɉ। इस Ĥकार सभी धम[ परावलिàबत हɇ, सभी पǐरवत[नशील हɇ। वे सभी 
अǓनवच[नीय हɇ। उनकȧ अǓनवा[Íयता ''शूÛय'' है। शूÛय-संबधंी इस मत को मÚयम माग[ कहा 
जाता है। इस मÚयम माग[ के अनसुार ͩकसी वèत ुका èवǾप न तो पणू[त: भाव Ǿप है और न 
अभाव Ǿप हȣ है। माÚयͧमक दश[न मɅ ''शूÛय'' कȧ åयाÉया करने के Đम मɅ कुछ ͪवɮवानɉ ने 
''शूÛयवाद'' को अभाववाद बताया है, परÛत ु इस अभाववाद को Ĥमाͨणकता ͧसƨ नहȣ ं है। 
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माÚयͧमक दश[न मɅ शूÛय को एक माğ त×व मानने का अथ[ यह èपçट करना हɇ ͩक ͩकसी 
वèत ुके पारमाͬथ[क èवǾप कȧ åयाÉया नहȣ ंकȧ जा सकती और यह ''बुͪ ƨ या तक[ '' के परे हɇ। 
िजस त×व का हम शÞदɉ मɅ वण[न नहȣ ंकर सकत ेउसे वाèतव मɅ ''शूÛय'' कहना हȣ अͬधक 
उपयÈुत होगा। अत: शूÛयवाद का दाश[Ǔनक मÛतåय भावा×मक है, अभावा×मक नहȣं। 

उपयु [Èत ͪववरण से यह èपçट है ͩक माÚयͧमक दश[न के अनसुार ''शूÛय'' हȣ त×व है। 
''åयवहार'' और  ''परमाथ[-Ǻिçट'' के Ǻिçटकरण से हम ''शूÛय'' का अथ[ ले सकत ेहɇ। åयावहाǐरक 
Ǻिçट से शूÛय Ĥती×यसमु×पाद है, अथा[त ्åयवहाǐरक Ǻिçट से यह जÛम-मरण का चĐ है और 
परमाͬथ[क Ǻिçट से यहȣ Ǔनवा[ण है। उपयु [Èत ͪववरण से èपçट है ͩक ''शूÛय'' का अथ[ ''अभाव'' 
से नहȣ ंलेना चाǑहए। शूÛयवाद को अस×वाद नहȣ ंसमझना चाǑहए।   

5.7 बौƨ धम[ का Ĥभाव  
भारत तथा भारत के बाहर एͧशया महाɮवीप के अÛय देशɉ मɅ बौƨ धम[ का ͪवèतार 

हुआ। यɮयͪप आज भारत मɅ बौƨ धमा[वलàबी केवल कुछ हȣ Ĥदेशɉ मɅ इधर-उधर ͧमलत ेहɇ, 
परÛत ु इस धम[ का ͪवèतार ͪवशेष Ǿप से लंका, बमा[, ǓतÞबत, मंगोͧलया, इÖडोनेͧशया, 
ͪवयतनाम, कàबोͫडया, थाईलैÖड (æयाम), चीन, जापान ओर कोǐरया मɅ हुआ। जापान, चीन और 
ǓतÞबत मɅ तो इस धम[ कȧ अनेक उपशाखाएं Ǔनकलȣं। ये उपशाखाएं भारत मɅ नहȣ ंहɇ। बौƨ धम[ 
तथा बौƨ दश[न का अÛय भारतीय दश[नɉ पर गहरा Ĥभाव पड़ा है। इसके फलèवǾप कई सÛदभɟ 
मɅ बौƨ धम[ का ͪवशद Ǿप मɅ खÖडन ͩकया गया है। इस Ĥकार भारतीय धम[ पर बौƨ धम[ कȧ 
अͧमट छाप पड़ी है। Ħाéमण धम[ मɅ भी बहु त सी ऐसा बातɅ ͧमलती है जो बौƨ धम[ से मेल 
खाती हɇ, यɮयͪप दोनɉ धमɟ कȧ आधारभूत माÛयतायɅ अलग-अलग है। भारतीय मूǓत[कला, 
èथाप×य, काåय, ͬचğकला तथा नाटक आǑद पर बौƨ धम[ तथा भगवान बƨु के चǐरğ कȧ 
अͪवèमरणीय छाप है। भारत के Ĥधान राजाओं मɅ अशोक, कǓनçक और हष[वध[न ने बौƨ धम[ 
èवीकार करके इस धम[ के ͪवèतार और Ĥचार मɅ अमãूय योगदान ͩकया। इन राजाओं के 
ĤभावèवǾप बौƨ धम[ बहु त Ǒदनɉ तक राजधम[ बना रहा। यǑद हम यह कहɅ ͩक बौƨ धम[ से हȣ 
काǾͨणक अवधारणा, जनसेवा, ऐकािÛतक आǑद Ĥाͨणमाğ का कãयाण तथा मो¢ संबधंी अनेक 
ͪवचार और कãपनायɅ वçैणव धम[ मɅ आई हɇ तो यह अǓतशयोिÈत न होगी। मुिèलम सूͩफयɉ मɅ 
बौƨ धम[ कȧ Ǔनवा[ण-कãपना का èपçट Ĥभाव Ǒदखाई पड़ता है। मसीहȣ धम[ मɅ बोͬधस×व को 
कãपना से Ēीक, रोमन चच[ के जोसफ कȧ अवधारणा पणू[त: मेल खाती है। इèलाम धम[ का 
Ĥचार एͧशया के िजन देशɉ मɅ हुआ वे पणू[त: बौƨ धम[ के Ĥमुख केÛġ थे। अत: बौƨ धम[ और 
संèकृǓत का Ĥभाव वहा ंके इèलाम धमा[वलिàबयɉ पर पड़ना èवाभाͪवक हȣ था। एक Ĥकार से 
यह कहना अǓतशयोिÈत न होगी ͩक बौƨ धम[ एक ͪवæव धम[ के Ǿप मɅ आज भी Ĥचͧलत है 
Èयɉͩक आज भी इसके करोड़ɉ अनयुायी हɇ। भͪवçय मɅ चाहे िजस धम[ का ͪवकास हो उसमɅ बौƨ 
धम[ का èथान सुǓनिæचत है।   
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5.8 बौƨ दश[न मɅ ǓनǑहत मूल शैͯ¢क ͪवचार  
चार आय[ स×यɉ मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार 

भगवान बƨु ने Ĥथम आय[ स×य के ɮवारा जीवन के ͪवͪवध दःुखɉ को मानव जाǓत के 
èवभाव के Ǿप मɅ देखा। यǑद बहु त Ĥारàभ से हȣ åयिÈत को इस स×य का आभास हो जाय तो 
वह कोई भी ऐसा काय[ नहȣ ंकरेगा िजससे उसे ͩकसी दःुख का सामना करना पड़।े बहु त Ĥारàभ 
से हȣ जीवन के इस स×य से उसका सा¢ात ्होगा और इसके फलèवǾप वह अपना जीवन इस 
Ĥकार चलायेगा ͩक उससे ͩकसी को दःुख नहȣ ंहोगा। वह अपने आचार-åयवहार को इस Ĥकार 
सुǓनिæचत करेगा ͩक उसका शारȣǐरक, मानͧसक, नǓैतक तथा आÚयाि×मक ͪवकास अÍछे ढंग से 
चले और समाज मɅ वह एक आदश[ नागǐरक के Ǿप मɅ आलोͩकत हो। यǑद माता-ͪपता, ͧश¢क 
तथा ͪवɮयाथȸ गण इस Ģुव स×य से अनĤुाͨणत होकर हȣ अपना ͪवकास करɅ तो हȣ हमारȣ 
ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ वांǓछत सुधार होगा।  

अपने ɮͪवतीय आय[ स×य मɅ भगवान बƨु का कहना है ͩक ''अͪवɮया'' या ''अ£ान'' हȣ 
मनçुय के दःुख का कारण है। अ£ान के कारण åयिÈत ससंार के ͪवͪवध बÛधनɉ मɅ फंस जाता 
है, ततृीय आय[ स×य मɅ बƨु कहत ेहɇ ͩक अ£ान से उ×पÛन इÍछाओं का यǑद नाश कर Ǒदया 
जाए तो åयिÈत राग, ɮवेष, काम और Đोध पर ͪवजय ĤाÜत कर सकता है। वèतुत: इस ͪवजय 
को पाना हȣ ''Ǔनवा[ण'' ĤाÜत करना है। चौथे ''आय[-स×य'' मɅ सांसाǐरक दःुख के Ǔनरोध के माग[ 
कȧ ओर संकेत ͩकया गया है। इस संकेत के उÛहɉने ''अçटांͬगक माग['' अथा[त ्आठ उपायɉ को 
बतलाया है। इन उपायɉ के सहारे åयिÈत सभी सांसाǐरक दःुखɉ से छुटकारा ĤाÜत कर सकता है। 

भगवान बƨु ने मÚयम माग[ के अनसुरण का उपदेश Ǒदया है। उÛहɉने तपèया के 
आधार पर शरȣर को कçट देने का ͪवरोध ͩकया, Èयɉͩक इसे उÛहɉने åयथ[ समझा। Ǔनवा[ण कȧ 
ĤािÜत के ͧलए उÛहɉने एक मÚयम माग[ का ĤǓतपादन ͩकया। इस मÚयम माग[ मɅ आठ Ĥमुख 
उपदेशɉ कȧ åयाÉया कȧ गई है। इन आठ उपदेशɉ के अनसुार चलने से ͧश¢ा के परम उƧेæयɉ 
कȧ ĤािÜत हो सकती है। एक Ĥकार से यह कहा जा सकता है ͩक Ǔनवा[ण ĤाÜत करना या 
जÛम-मरण के बÛधन से मुÈत होना हȣ ͧश¢ा का उ×कृçटतम लêय है। इस लêय कȧ ĤािÜत के 
ͧलए भगवान बƨु ɮवारा बताये हु ए अçटांͬगक माग[ के शैͯ¢क आशय कȧ ओर हम नीचे संकेत 
कर रहे हɇ। 
अçटांͬगक माग[ मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार 

अçटांͬगक माग[ का Ĥथम सोपान ''सàयक् Ǻिçट'' है। सàयक् Ǻिçट का ताि×वक अथ[ 
समुͬचत सूझ-बझू के होने पर åयिÈत सांसाǐरक Ĥपचं मɅ नहȣ ंफंसेगा। सूझ-बझू (अथा[त सàयक् 
Ǻिçट) कȧ ĤािÜत के बाद सासंाǐरक भोगɉ से अलग रहने का Ǻढ़ या सàयक् संकãप का होना 
आवæयक है। इस संकãप के आधार पर åयिÈत अपनी मो¢-ĤािÜत कȧ ओर अĒसर होगा। 
अĒसर हो जाने पर सàयक् वाणी अथा[त ्अपने वचन पर समुͬचत Ǔनयğंण रखना आवæयक है। 
इस Ǔनयğंण के आधार पर हȣ हम दसूरɉ के ǿदय को जीत सकत ेहɇ। इस Ǔनयğंण के बाद 
अपने मानͧसक और शारȣǐरक कमɟ पर भी Ǔनयğंण रखना होगा। इसे सàयक् कमा[Ûत कȧ सं£ा 
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दȣ गई है। इस Ǔनयğंण का ता×पय[ मन, कम[ और वचन से सभी Ĥकार कȧ Ǒहसंाओं से अपने 
को दरू रखना जैसे दसूरɉ के धन का अपहरण तथा इिÛġय भाग आǑद को ×यागना होगा। 
सàयक् कमा[Ûत के बाद åयिÈत को ''सàयक् अजीव'' अथा[त ्Ûयायोͬचत ढंग से अपनी जीͪवका 
कमाने मɅ Ǻढ़ ͪवæवास होना आवæयक है। ''सàयक् अजीव'' के बाद ''सàयक् åयायाम'' का Đम 
आता है। इसका Ĥमुख ता×पय[ मन मɅ शुभ ͪवचारɉ को èथान देना तथा बरेु ͪवचारɉ को कोई 
èथान न देना है। ''सàयक् èमǓृत'' भगवान बƨु ɮवारा बताया हुआ सातवा ँमाग[ है। इस माग[ 
का ǓनǑहत आशय यह है ͩक ĤाÜत £ान के ͪवͪवध त×वɉ को सदैव याद रखना चाǑहए। उपयु [Èत 
सात मागɟ के सÍचे अनसुरण से åयिÈत का अÛतःकरण शुƨ हो जायेगा और Úयान कȧ 
एकाĒता उसके ͧलए सàभव हो जायेगी। Úयान कȧ एकाĒता के सहारे हȣ ममुु¢ु परम शािÛत या 
Ǔनवा[ण को ĤाÜत कर सकता है। कहना न होगा ͩक उपयु [Èत अçटांͬगक माग[ महान शैͯ¢क 
ͪवचारɉ से ओत-Ĥोत हɇ। 
Ĥती×यसमु×पाद मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार  

बौƨ धम[ के दाश[Ǔनक ͧसƨांतɉ मɅ ''Ĥती×यसमु×पाद'' का Ĥमुख èथान है। 
''Ĥती×यसमु×पाद'' का ता×पय[ दखु-समुदाय से है। Ĥती×यसमु×पाद कारण और Ĥभाव कȧ ओर 
संकेत करता है। भगवान बƨु ɮवारा ĤǓतपाǑदत यह मÚयम माग[ है। इस मÚयम माग[ ɮवारा दो 
अÛतɉ मɅ समÛवय ĤाÜत करने का लêय रखा गया है। दो ''अÛत'' के अÛतग[त एक ओर 
''नािèतकवाद'' है और दसूरȣ ओर ''आिèतकवाद'' है। इन दोनɉ वादɉ का भगवान बƨु पǐरहार 
उपिèथत करत ेहɇ। भगवान बƨु का कहना है ͩक Ĥ×येक कȧ उ×पि×त ͩकसी कारणवश होती है। 
वत[मान जीवन भूतकाल के जीवन का फल है और वत[मान जीवन भावी (भͪवçय के) जीवन के 
èवǾप कȧ ओर संकेत करता है। भगवान बƨु का ͪवæवास है ͩक भूत, वत[मान और भͪवçय कȧ 
धारा सदैव अͪवरल गǓत से चलती रहती है। åयिÈत कȧ इÍछा और तçृणा हȣ उसके जÛम का 
कारण होती है। जÛम का इस Ĥकार ''कारण'' बताना भगवान बƨु कȧ एक Ĥमुख देन, है। इस 
Ĥकार बƨु ने मनçुय को èवय ंअपना भाÊय-ͪवधाता, èवामी और नाथ ठहराया है। उपयु [Èत 
ͪववरण से यह शैͯ¢क आशय Ǔनकलता है ͩक åयिÈत èवय ंअपने भाÊय का ͪवधाता बन सकता 
है। Ĥ×येक åयिÈत अपने जीवन को उÍच कोǑट का बना सकता है यǑद इस भावना को 
ͧश¢कगण अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ Ǻढ़ता से बठैा सकɅ  तो Ǔनæचय हȣ समाज का कãयाण होगा 
और समाज उÛनǓत के ͧशखर पर पहु ँच जायेगा।  

भगवान बƨु के कम[वाद ͧसƨांत मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार भगवान बƨु के अनसुार 
''पाप'' या ''पÖुय'' åयिÈत के कम[ का फल होता है। अपने कम[ के कारण हȣ कोई रोगी बना 
रहता है और कोई èवèथ जीवन का सखु भोगता है। भगवान बƨु ने मानव जाǓत को यह संदेश 
Ǒदया है ͩक दःुख åयिÈत के कमɟ के फलèवǾप हȣ ĤाÜत होता है अत: अपने दःुख के 
Ǔनवारणाथ[ वह सव[था स¢म है। इस Ĥकारण बौƨ धम[ मɅ कम[वाद का Ǻढ़ता से ĤǓतपादन ͩकया 
गया है। कम[ èवत: अपना फलकता[ को देता है। बौƨ धम[ के इस कम[वाद मɅ गढ़ू शैͯ¢क 
आदश[ ǓनǑहत है। 
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'बोͬधस×व' Ĥ×यय मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार बोͬधस×वता को ĤाÜत करना हȣ बौƨ धम[ 
का चरम लêय है। यह िèथǓत ͩकसी भी मनçुय के ͧलए सवȾÍच आदश[ है। ऐसा åयिÈत 
आÚयाि×मक ͪवभूǓतयɉ का धनी होता है। एक बोͬधस×व समèत Ĥाͨणयɉ के कãयाणाथ[ अपने 
जीवन को उ×सग[ कर देता है। ͧश¢ा का भी परम लêय ͪवɮयाथȸ को 'बोͬधस×व' कȧ ĤािÜत कȧ 
ओर Ǔनयोिजत करना है यǑद ऐसा सàभव हो सका तो संसार मɅ कोई दःुखी न रहेगा।  
माÚयͧमक शूÛयवाद मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार 

भगवान बƨु का यह मूल उपदेश है ͩक हमɅ तक[  जगत अथवा बौͪƨक Ĥपचंɉ से 
छुटकारा पाकर केवल शूÛय कȧ शरण मɅ जाना चाǑहए। सासंाǐरक Ĥपचंɉ अथवा ͪवͪवध सांसाǐरक 
तक[ -ͪवतक[  से एक दम अलग होने को शूÛयता कȧ ĤािÜत कहा गया है।  

बौͪƨक आचायɟ ने ''शूÛय'' का अथ[ 'अǓनव[चनीयता' से ͧलया है। अथा[त ्शूÛय वह है 
िजसका वण[न न ͩकया जा सके। शूÛय का आधारभूत ता×पय[ सभी सांसाǐरक Ĥपचंɉ से Ǔनविृ×त 
पाना है, अथा[त ्दसूरे शÞदɉ मɅ इसका वाèतͪवक अथ[ Ǔनवा[ण ĤाÜत करना है तो Ǔनवा[ण ĤाÜत 
करना हȣ शूÛयवाद का वाèतͪवक अथ[ है। वèतुत: एक Ĥकार से ''शूÛयवाद'' के अÛतग[त बौƨ धम[ 
के सारे उपदेश सिÛनǑहत है। यǑद हम ͧश¢ा का अथ[ 'सा ͪवɮया या ͪवमुÈतये' लेते हɇ, तो ͧश¢ा 
भी वाèतͪवक उƧेæय सांसाǐरक Ĥपचंɉ से ऊपर उठत ेहु ए 'Ǔनवा[ण' या 'मुिÈत' हो जाता है।  

5.9 सारांश  
बौƨ धम[ के संèथापक महा×मा बƨु माने जात ेहɇ। बौƨ दश[न के Ĥमुख अथ[ स×य : 

दखु, दखु समुदाय, दखुɉ का Ǔनवारण, दखु Ǔनरोध माग[ है। महा×मा बƨु कठोर तपèया का 
ͪवरोध करत ेहɇ। उÛहɉने मÚयम माग[ के अनसुरण का उपदेश Ǒदया। Ǔनवा[ण या मो¢ ĤािÜत हेत ु
उÛहɉने 'अçट माग[' अनसुरण कȧ ͧश¢ा दȣ है। िजनका èवय ंशैͯ¢क मूल है। यह हɇ, सàयक् 
Ǻिçट, सàयक् वाक्, सàयक् कमा[Ûत, सàयक् आजीͪवका, सàयक् åयायाम, सàयक् èमǓृत, 
सàयक् समाͬध। बौƨ धम[ के दाश[Ǔनक ͧसƨाÛतɉ मɅ Ĥती×यसमु×पाद, ¢ͨणकवाद, अथ[ 
ͩĐयाकाǐर×वाद, अ£ा×मवाद, कम[वाद और बोͬधस×व हɇ। बौƨ धम[ के सàĤदाय हȣनयान और 
महायान है। बौƨ धम[ का Ĥभाव सàपणू[ ͪवæव पर बड़ा है। परÛत ुइसके मुÉय अनयुायी एͧशया 
व आसपास के देश हɇ। बौƨ धम[ के अनसुार ͧश¢ा का अथ[ ''सा ͪवɮया या ͪवमुकाये'' अथा[त ्
ͧश¢ा ɮवारा Ǔनवा[ण कȧ ĤािÜत है।   

5.10 मूãयांकन Ĥæन   
1 बौƨ दश[न के अनसुार ͧश¢ा के उƧेæय Èया होने चाǑहये? 
2 बौƨ धम[ के मुÉय ͧसƨांतɉ कȧ åयाÉया कȧिजये तथा इसके शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ बताइये? 
3 भगवान बƨु के जीवन के ͪवषय मɅ आप Èया जानते है? वण[न कȧिजये।  
4 अçटांͬगक माग[ के शैͯ¢क अͧभĤेतɉ कȧ ͪववेचना कȧिजये?   
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इकाई- 6 
चावा[क दश[न एव ंइसके शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
6.0 उƧेæय 
6.1 चावा[क का अथ[ 
6.2 Ĥमाण ͪवचार 
6.3 त×व ͪवचार 
6.4 शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 

6.4.1 शैͯ¢क लêय 
6.4.2 पाɫयĐम 
6.4.3 पाठन ͪवͬधया ँ
6.4.4 ͧश¢क 
6.4.5 ͧश¢क ͪवɮयाथȸ संबधं 
6.4.6 अनशुासन 

6.5 साराशं 
6.6 मूãयांकन Ĥæन 
6.7 सÛदभ[ Ēथं सचूी   

6.0 उƧेæय  
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप समझ सकɅ गे ͩक - 

 चावा[क का अथ[ उसके Ĥमाण एव ंत×व ͪवचार Èया है। 
 चावा[क दश[न के अनसुार शैͯ¢क लêय, पाɫयĐम, पाɫय ͪवͬधया ँÈया है। 
 चावा[क दश[न के अनसुार ͧश¢क, अनशुासन व ͧश¢क - ͪवɮयाथȸ का संबधं कैसा है। 

6.1 चावा[क का अथ[  
भारतीय दश[न कȧ मुÉय Ĥविृ×त आÚयाि×मक है। भारतीय ͪवचारधारा मɅ अÚया×मवाद 

के अǓतǐरÈत जड़वाद का भी ͬचğ देखने को ͧमलता है। चावा[क एक जड़वादȣ दश[न है। चावा[क 
अ×यÛत हȣ Ĥाचीन दश[न है। भगवान बƨु से पवू[ भी इस मत (दश[न) के अिèत×व का पता 
चलता है। ऋÊवेद मɅ भी इसके अंकुर पाये जात े है। वèतुत: चावा[क वे भौǓतकवादȣ है िजनके 
अनसुार जड़ अथवा भौǓतक पदाथ[ हȣ एक माğ त×व है। मन तथा चैतÛय कȧ उ×पि×त भी इससे 
हȣ होती है इस ͪवचारधारा के ͬचतंक जड़ या भौǓतकता को हȣ सभी के मूल मɅ देखत ेहै।  

ͪवɮवानो के बीच चावा[क के शािÞदक अथ[ को लेकर मतभेद है। ͪवɮवानɉ का एक दल 
है िजसका मत है ͩक 'चावा[क' शÞद कȧ उ×पि×त 'चव[' धात ुसे हु ई है। 'चव[' का अथ[ 'चबाना' 
अथवा 'खाना' होता है। इस दश[न का मूल मंğ है ''खाओ, पीओ और मौज करो।'' खाने-पीने पर 
अ×यͬधक जोर देने के फलèवǾप इस दश[न को चावा[क नाम से पकुारा जाता है। 
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दसूरे दल के ͪवɮवानɉ का कहना है ͩक 'चावा[क' शÞद दो शÞदɉ के संयोग से बना है, वे 
दो शÞद है 'चाǾ' और 'वाक्'। 'चाǾ' का अथ[ 'मीठा' तथा वाक् का अथ[ वचन होता है। चावा[क 
का अथ[ हुआ मीठे वचन बोलने वाला। सुÛदर तथा मधुर वचन बोलने के फलèवǾप इस 
ͪवचारधारा को चावा[क कȧ सं£ा दȣ गई। चावा[क के ͪवचार साधारण जनता को ͪĤय एव ंमधुर 
Ĥतीत होते है, Èयɉͩक वे सुख और आनÛद कȧ चचा[ ͩकया करत ेहै। 

ͪवɮवानɉ का एक तीसरा दल है िजसका कथन है ͩक 'चावा[क' एक åयिÈत ͪवशेष का 
नाम था, जो जड़वाद के समथ[क थे। उÛहɉने जड़वादȣ ͪवचारधारा को जनता के बीच रखा। समय 
के ͪवकास के साथ-साथ इनके अनयुायी हो गये, िजÛहɉने जड़वादȣ ͪवचारɉ को बल Ǒदया। 

चावा[क दश[न को 'लोकायत मत' भी कहा जाता है। यह दश[न सामाÛय जनता के 
ͪवचारɉ का ĤǓतǓनͬध×व करता है। मनçुय सामाÛयत: जड़वादȣ होता है। साधारण जनता मɅ फैला 
हुआ रहने के कारण हȣ यह दश[न लोकायत (लोक-आयात) कहलाता है। डॉ. राधाकृçणन ्का मत 
है ͩक चावा[क को लोकायत इसͧलये कहा जाता है ͩक वह इस लोक मɅ हȣ ͪवæवास करता है। 

चावा[क नािèतक, अनीæवरवादȣ Ĥ×य¢वादȣ तथा सुखवादȣ दश[न है। चावा[क वेद का 
खÖडन करता है। चावा[क का मह×वपणू[ अंग Ĥमाण ͪव£ान है।  

6.2 Ĥमाण ͪवचार  
चावा[क का सàपणू[ दश[न उसके Ĥमाण ͪव£ान पर आधाǐरत है। Ĥमाण ͪव£ान चावा[क 

दश[न कȧ Ǒदशा Ǔनिæचत करता है। चावा[क Ĥ×य¢ को हȣ £ान का एक माğ साधन मानता है। 
'सहȣ £ान' को 'Ĥभा' कहत ेहɇ। £ान के ͪवषय को Ĥमेय तथा £ान के साधन को Ĥमाण कहा 
जाता है। चावा[क के अनसुार Ĥभा, अथा[त ्यथाथ[ £ान कȧ ĤािÜत Ĥ×य¢ से सàभव है। चावा[क 
Ĥ×य¢ को हȣ एक माğ Ĥमाण मानता है। इस दश[न कȧ मुÉय उिÈत है 'Ĥ×य¢मेव Ĥमाणम'्। 
चावा[क का यह ͪवचार भारत मɅ अÛय दाश[Ǔनक ͪवचारɉ से ͧभÛन है। 

Ĥ×य¢ का अथ[ होता है 'जो आँखɉ के सामने हɉ' Ĥ×य¢ को वह £ान कहा गया जो 
इिÛġयɉ से ĤाÜत हो। Ĥ×य¢ के ͧलये तीन बातɉ का रहना आवæयक है (1) इिÛġय (2) पदाथ[ 
(3) सिÛनकष[। 

इनका मानना है ͩक इिÛġया ंहȣ वे माÚयम है, िजनके आधार पर ͪवæवसनीय £ान 
ĤाÜत ͩकया जा सकता है। वे अनमुान को Ĥमाͨणक £ानाज[न का आधार नहȣ ंमानत ेहै। Èयɉͩक 
अनमुान Ǔनæचया×मक नहȣ ं है। संशय रǑहत £ान के ͧलए अनमुान का सहारा नहȣ ं ͧलया जा 
सकता है। पहाड़ पर धुएँ को देखकर पहाड़ पर आग का अनमुान लगात ेहै। आकाश मɅ बादल 
को देखकर वषा[ का अनमुान ͩकया जाता है। आकाश मɅ बादल का रहना तथा पहाड़ पर धुएँ का 
रहना हमारा Ĥ×य¢ £ान है िजनके आधार पर 'वषा[' तथा 'अिÊन' के अĤ×य¢ £ान का बोध 
होता है। चावा[क मानत ेहै ͩक जब तक सभी को Ĥ×य¢ न देखɅ, तब तक सामाÛय £ान नहȣ ं
हो सकता। अनमुान मɅ स×य और अस×य दोनɉ कȧ संभावना रहती है। ऐसी दशा मɅ अनमुान को 
यथाथ[ £ान का साधन नहȣ ंकहा जा सकता है। 
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शÞद भी चावा[क दश[न के अनसुार Ĥमाण नहȣ ंहै। अĤ×य¢ वèतुओं के संबधं मɅ शÞद 
ͪवæवसनीय नहȣ ं है। ͪवæवास योÊय åयिÈतयɉ से अवæय £ान शÞद Ǿप मɅ ͧमलता है। यह 
सुनना Ĥ×य¢ है अत: इÛहȣ ंको Ĥमाͨणक माना जा सकता है तथा कͬथत शÞद Ĥमाण से Ĥाय: 
हम लोगɉ को ͧमØया £ान ĤाÜत होता है। चावा[क वेद ͪवरोधी दश[न होने के फलèवǾप वǑैदक 
शÞद के ͪवǾƨ आ¢ेप करता है। वेद मɅ अनेक वाÈय है िजनका कोई अथ[ नहȣ ं Ǔनकलता है। 
वेदɉ कȧ रचना Ħाéमणɉ ने अपने जीवन Ǔनवा[ह के उƧेæय से कȧ है। चावा[क का इस संदभ[ मɅ 
कहना है ͩक शÞदɉ से ĤाÜत िजतना भी £ान है वे सभी अनमुान ͧसƨ है। Ĥ×य¢ हȣ £ान का 
एक माğ साधन है। चावा[क का कहना है ͩक चू ंͩक अनमुान तथा शÞद Ĥमाͨणक नहȣ ं है, 
इसͧलए Ĥ×य¢ हȣ एक माğ Ĥमाण है। 

6.3 त×व ͪवचार  
चावा[क के त×व ͪव£ान को Ĥमाण ͪव£ान कȧ देन कहा जा सकता है। त×व ͪव£ान 

उन वèतओंु का स×य मानता है जो Ĥमाण ͪव£ान के सगंत है जब Ĥ×य¢ हȣ £ान का एक 
माğ साधन है तो Ĥ×य¢ ɮवारा £ेय ͪवषय हȣ एक माğ स×य है। Ĥ×य¢ मɅ ͧसफ[  मूत[ का £ान 
होता है। ईæवर, आ×मा, èवग[, कम[ ͧसƨाÛत आǑद कãपना माğ है, Èयɉͩक वे अĤ×य¢ है। इस 
Ĥकार चावा[क जड़वाद का Ĥवत[क हो जाता है। संसार के संदभ[ मɅ इनका ͪवचार है ͩक बजाय 
पØृवी, जल, वाय,ु गगन, अिÊन पाँच त×वɉ के èथान पर चार त×वɉ वाय,ु अिÊन, जल और 
पØृवी से हȣ संसार कȧ उ×पि×त है। वे आकाश के अिèत×व को इस संदभ[ मɅ अèवीकार करत ेहै। 
इन चार पदाथȾ से केवल Ǔनजȸव पदाथȾ कȧ हȣ उ×पि×त नहȣ ंहोती वरन ्उǓƫद आǑद सजीव 
ġåय भी उ×पÛन होते है। Ĥाͨणयɉ का जÛम त×वɉ के सयंोग से होता है। म×ृयु के बाद कोई 
जीवन नहȣ ंहोता है। ये त×व म×ृयु के बाद चार मूता[ मɅ हȣ ͪवͧलन हो जात ेहै। आ×मा के बारे 
मɅ चावा[क कहत ेहै ͩक जब आ×मा का Ĥ×य¢ नहȣ ंहोता तब आ×मा अिèत×व कैसे हो सकता 
है। Ĥ×य¢ हȣ ͩकसी तØय कȧ स×यता के ͧलए एक माğ Ĥमाण है। Ĥ×य¢ दो Ĥकार के हो 
सकत े है बाéय तथा मानस। मानस Ĥ×य¢ के ɮवारा हम आंतǐरक भावɉ का £ान ĤाÜत कर 
सकत ेहै। इस Ĥकार आंतǐरक भागɉ से चैतÛय का भी Ĥ×य¢ होता है। तब यह कहा जा सकता 
है ͩक अभौǓतक स×ता भी है िजसे हम आ×मा कह सकत ेहै। परÛत ुवे कहत ेहै ͩक जड़ त×व से 
बने इस शरȣर मɅ चैतÛय शरȣर का हȣ गणु है। Ħéमा या ईæवर का गणु नहȣ।ं यहा ँपर Ĥæन 
उठता है ͩक जब शरȣर जड़ है तब शरȣर को चैतÛय गणु कैसे हो सकता है? चावा[क यह कहत े
है ͩक जड़ त×वɉ से भी ͩकसी वèत ुका Ǔनमा[ण हो सकता है। उदाहरणाथ[ - पान, चूना, सुपारȣ 
मɅ लाल रंग का अभाव होता है, परÛत ुजब वे एक साथ होत ेहै। तब लाल रंग का जÛम होता 
है। जब ͧभÛन-ͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ मɅ जड़ त×व ͧमलत ेहै तब नये-नये गणुɉ का अͧभभा[व होता 
है। चेतना भी इसी Ĥकार पदैा होती है। 

ईæवर संबधंी धारणा भी काãपǓनक है Èयɉͩक ईæवर का भी Ĥ×य¢ Ĥमाण नहȣ ंͧमलता। 
समĒ संसार का Ǔनमा[ण जल त×वɉ, जल, अिÊन, पØृवी तथा वाय ु से हुआ है, इसͧलए ͩकसी 
सिृçट कȧ कãपना आधारहȣन है। इस सÛदभ[ मɅ जो आ¢ेप लगाया जाता है, वह है ͩक उ×पादन 
कारण के ͧलए Ǔनͧम×त कारण भी आवæयक है। यथा घड़ े के Ǔनमा[ण के ͧलए िजस Ĥकार 
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कुàहार कȧ आवæयकता है, ठȤक उसी Ĥकार सिृçट के Ǔनमा[ण के ͧलए Ǔनͧम×त कारक ईæवर 
होना चाǑहए। इनके उ×तर मɅ चावा[क कहत ेहै ͩक जड़ त×वɉ का अपना-अपना èवभाव है। अपने 
èवभाव के अनǾुप कȧ सिàमͬĮत होत े है। इस सिàमĮण से हȣ संसार कȧ उ×पि×त होती है। 
इसͧलए ईæवर कȧ बात करना आवæयक है। यह जड़ त×वɉ का संयोग माना जाना चाǑहए ईæवर 
के कारण नहȣ।ं 

जीवन का परम लêय सुख कȧ ĤािÜत है। अत: मनçुय का कत[åय अͬधक से अͬधक 
सुख ĤािÜत के ͧलए अĒसर होना तथा दःुखɉ को कम करना है। स×कम[ नहȣ ं है िजनके ɮवारा 
दःुखɉ को कम कर सुख ĤाÜत ͩकये जा सकɅ , इस मत को सुखवाद भी कहा जा सकता है। 
यɮयͪप चावा[क के उपयु [Èत ͪवचार भारतीय जनमानस को èवीकार नहȣ ं हु ए परÛत ु ͩफर भी 
चावा[क के दाश[Ǔनक योगदान को कम नहȣ ं देखा जाना चाǑहए। उदाहरणाथ[ - ''संशयवाद'' और 
''असेयवाद'' èवतंğ ͪवचार के पǐरचायक है। इस दश[न से यह भी अपे¢ा है ͩक संशयवाǑदयɉ के 
ɮवारा åयÈत ͪवचारɉ का समाधान Ĥèतुत ͩकया जायɅ, साथ Ĥचͧलत अंधͪवæवास को समाÜत 
ͩकया जाए। चावा[क के 'Ĥमाण ͪव£ान' कȧ देन मह×वपणू[ है। उनके ɮवारा ĤयÈुत यिुÈतयाँ 
आधुǓनक तक[ शाèğ मɅ पाई जाती है।   

6.4 शैͯ¢क ǓनǑहताथ[  
6.4.1 शैͯ¢क लêय 

चावा[क दश[न के अनसुार जीवन का लêय सुख कȧ ĤािÜत है, अत: ͧश¢ा का लêय भी 
सुखकारȣ होना चाǑहए। èवभाͪवक है भौǓतक सुख ĤािÜत के साधन के Ǿप मɅ ͧश¢ा कȧ भूͧमका 
अ×यÛत मह×वपणू[ है। Èयɉͩक Ǻæय व अनभुव जगत हȣ स×य है। अत: ͧश¢ा मɅ Ǻæय जगत के 
£ान व अनभुव को ͪवशेष मह×व Ǒदया जाना आवæयक है  

भौǓतक सुखɉ का आधार मुÉय Ǿप से इिÛġया ंहै अत: इिÛġयɉ का Ĥͧश¢ण इस Ĥकार 
हो, िजससे मनçुय का èवèथ जीवन, èवèथ मनोरंजन व बौͪƨक ͪवकास संभव हो सके। अनेक 
भौǓतक सुख तभी सुख Ĥतीत होत ेहɇ जब समाज उÛहɅ सराहना कȧ Ǻिçट से देखता है। इससे 
åयिÈत को आ×म तुिçट होती है, अत: åयिÈत का समुͬचत समाजीकरण हो इसके ͧलए 
सामािजक नागǐरकता के ͪवकास कȧ भी आवæयकता है। िजससे वह सामािजक दाǓय×वɉ का 
Ǔनवा[ह कर सकɅ  और समाज के एक उपयोगी सदèय के Ǿप मɅ अपनी उ×तरदायी भूͧमका का 
Ǔनवा[ह कर सकɅ । 

उपयु [Èत ͪववेचन के आधार पर ͧश¢ा के Ǔनàनͧलͨखत उƧेæय Ǔनधा[ǐरत ͩकए जा सकत े
है- 

भौǓतक लêयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए - 
वयैिÈतक उƧेæय 

1. शारȣǐरक èवèथता। 
2. मानͧसक ͪवकास। 
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3. धनाज[न के ͧलए ͪवͪवध कौशलɉ का ͪवकास िजससे कृͪष, åयापार, उɮयोग व ĤशासǓनक 
कायɟ के ͧलए योÊयता का ͪवकास हो सकɅ । 

4. अनरंुजना×मक व सौÛदय[ परक गणुɉ का ͪवकास। 
सामािजक उƧेæय 

1. सामािजक ͪवकास-सामािजक दाǓय×वɉ के Ǔनवा[ह के योÊय बनाने के ͧलए। 
2. राçĚȣय चǐरğ का Ǔनमा[ण-राçĚȣय एकता, अखÖडता, ͪवकास के ͧलए। 

6.4.2 पाɫयĐम 
पाɫयĐम ͧश¢ा के लêयɉ कȧ ĤािÜत का साधन है। अत: पाɫयĐम मɅ शैͯ¢क लêय 

ĤǓतǒबǒंबत-होने चाǑहए। उपरोÈत शैͯ¢क लêयɉ के ͪवतरण के अनसुार पाɫयĐम Ǔनàनानसुार 
होगा- 

शारȣǐरक èवाèØय- शारȣǐरक èवèथता चावा[क दश[न कȧ Ĥमुख आधार ͧशला है। èवèथ 
शरȣर के ɮवारा हȣ न केवल भौǓतक जगत को जाना जा सकता है वरन ्उपभोग भी ͩकया जा 
सकता है। इस पाɫयĐम मɅ-शारȣǐरक संरचना का £ान, èवाèØय संबधंी Ǔनयम, उͬचत आहार, 
åयायाम, रोगɉ एव ंउनके उपचार संबधंी £ान का समावेश ͩकया जा सकता है। 

मानͧसक ͪवकास- शरȣर पर भी मानͧसक ͩĐयाओं का हȣ Ǔनयğंण होता है। यह 
मानͧसक ͪवकास हȣ संसार को जानने का आधार है-अत: ͧश¢ा Đम मɅ छाğ के मानͧसक 
ͪवकास को Ĥाय: सभी दश[नɉ ने मह×वपणू[ èथान Ǒदया है। इसके ͧलए मानव जीवन को 
Ĥभाͪवत करने वाले सभी ¢ेğɉ के £ान का समावेश आवæयक है। अत: भौǓतक ͪव£ान, जीव 
ͪव£ान, गͨणत, खगोल शाèğ, भेषज शाèğ, समाज शाèğ, राजनीǓत शाèğ आǑद ͪवͪवध ͪवषयɉ 
का समावेश पाɫयĐम मɅ होना आवæयक Ĥतीत होता है। 

धनाज[न के ͧलए उपयÈुत कौशलɉ का ͪवकास- भौǓतक संसार मɅ सुख का एक Ĥमुख 
माÚयम धन है। धनाज[न के ͧलए åयिÈत को समुͬचत कौशल आने चाǑहए। इÛहȣ ंकौशलɉ के 
माÚयम से वह आवæयक भोजन, वèğ, आवास (मानव कȧ Ĥारिàभक आवæयकताएँ) आराम 
दायक व ͪवलास के ͧलए साधन जुटा सकता है। आज भी संसार के अͬधकांश देश, संपÛन और 
ͪवपÛन इस तØय को èवीकार करत ेहɇ। अत: ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ जीͪवकोपाज[न संबधंी कम 
से कम एक या दो कौशलɉ मɅ Ǔनçठता Ĥदान करने का Ĥावधान रखत ेहɇ ताͩक भावी जीवन मɅ 
वह इÛहȣ ंकौशलɉ के आधार पर जीͪवका अज[न कर सकɅ । बड़-ेबड़ ेͪवɮयालयɉ मɅ सैकड़ɉ कौशलɉ 
का Ĥावधान है जहाँ Ǿͬच व ¢मता के अनǾुप उͬचत कौशल के चयन का आधार है। 

उस समय भी जब चावा[क दश[न का ͪवèतार हुआ, तब भी कृͪष, åयापार, सेवा Ĥशासन 
Ĥमुख ¢ेğ रहे हɇ। आज भी ये åयवसाय उतने हȣ मह×वपणू[ हɇ। 
अनरंुजना×मक एव ंसौÛदय[ परक गणुɉ का ͪवकास 

जीवन केवल पेट भरने के ͧलए नहȣ ंहै, वरन ्आनÛद ĤािÜत के ͧलए है। इसी आनÛद 
कȧ ĤािÜत के ͧलए èवèथ मनोरंजन व अनरंुजन आवæयक है। तब तक यह सàभव नहȣ ंहै जब 
तक समुͬचत अनरंुजना×मक Ĥविृ×तयɉ से पǐरचय, सहभाͬगता के ͧलए तैयारȣ न हो। अत: 
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पाɫयĐम मɅ ͪवͪवध अनरंुजना×मक Ĥविृ×तयɉ, हॉबीज संगीत, लͧलत कलाओं का Ĥावधान ͩकया 
जाना आवæयक है ताͩक åयिÈत अपने भावी जीवन मɅ इन Ĥविृ×तयɉ के माÚयम से एक आनÛद 
पणू[ जीवन åयतीत कर सकɅ । 

सामािजक उƧेæय- मनçुय का अिèत×व ǒबना समाज के अपणू[ है। एक सामािजक 
åयिÈत×व के Ǔनमा[ण के ͧलए जहा ँसामािजक अÚययन, समाज शाèğ, नागǐरक शाèğ, इǓतहास 
जैसे ͪवषयɉ का पाɫयĐम मɅ èथान होगा वहȣ ं सामािजक Ĥविृ×तयɉ मɅ सहभाͬगता का भी 
Ĥावधान करना होगा। जीवन मɅ सहकार, सहभाͬगता, ħात×ृवता जैसे गणुɉ का ͪवकास 
आवæयकता है, परÛत ुइसके ͧलए ͪवɮयालयी जीवन मɅ छाğɉ को संèकाǐरत करना आवæयक है।  

राçĚȣय चǐरğ का Ǔनमा[ण- वयैिÈतक व सामािजक जीवन कȧ èथाǓय×वता के ͧलए राÏय 
या राçĚ कȧ िèथरता, आवæयक है Èयɉͩक ǒबना èथाǓय×व के जीवन सुखमय नहȣ ंहो सकता। 
यह तब तक संभव नहȣ ं है जब तक Ĥ×येक नागǐरक को इसका और उसके दाǓय×वɉ का 
समुͬचत अहसास हो। अिèथर या संकटĒèत राÏय मɅ उसके दाǓय×वɉ का समुͬचत अहसास हो। 
अिèथर या संकटĒèत राÏय मɅ उसके नागǐरकɉ के आनÛदमय जीवन कȧ कãपना हȣ नहȣ ंकȧ 
जा सकती। अत: राçĚȣय एकता व अखÖडता के ͧलए पाɫयĐम के ͧलए पाɫयĐम मɅ राçĚ Ĥेम 
राçĚ के ĤǓत समप[ण जैसे गणुɉ का ͪवकास करना होगा। इसके ͧलए पाɫयĐम मɅ उͬचत पाɫय 
सामĒी व पाɫय सहगामी Ĥविृ×तयɉ का समावेश ͩकया जाना आवæयक होगा। 
6.4.3 पाठन ͪवͬधया ँ

चावा[क के अनसुार Ǻæय जगत हȣ अंǓतम स×य है अत: ĤकृǓत का गहन £ान पाठन 
ͪवͬधयɉ के Ǔनधा[रण का आधार है। इस £ानाज[न के ͧलए िज£ास ु ͪवɮयाथȸ को £ान के 
संबंͬ धत ¢ेğ से सभी तØयɉ का Ǔनरȣ¢ण, ͪवæलेषण, संæलेषण व Ǔनçकषɟ का Ǔनकालना होगा। 
इसके ͧलए वत[मान व£ैाǓनक ͪवͬध को एक Ĥमुख ͪवͬध के Ǿप मɅ èवीकार करना होगा। 

व£ैाǓनक ͪवͬध मɅ आगमन तथा Ǔनगमन दोनɉ ͪवधाओं का ͪवशेष èथान है, अत: 
पाठन ͪवͬधयɉ मɅ इन ͪवͬधयɉ का ͪवशेष Ĥयोग होगा। 

Ĥायोजना, ¢ेğीय ͧश¢ण ͪवͬधयाँ भी चावा[क दश[न के अनǾुप है। छाğɉ को Ĥयोजना के 
आधार पर नǑदयɉ, पहाड़, पठार, ͧम͡ी, फसलɉ, जलवाय ु के Ĥभाव का अवचयन कराया जा 
सकता है। 

Ǔनरȣ¢ण, ͪवæलेषण, चचा[, Ǔनçकष[ ͩकसी भी ͪवͬध के आधारभूत अंग हɉगे। इस Ĥकार 
इस दश[न मɅ स×य तक पहु ँचने के ͧलए दल चचा[, समहू चचा[, संगोçठȤ, सेͧमनार जैसी ͪवͬधयɉ 
का भी उपयÈुत èथान है। 

ĤकृǓत के ͪवͪवध अवयवɉ के परȣ¢ण, Ĥयोग व त×संबधंी Ǔनçकषɟ के ͧलए लेबोरेĚȣ 
ͪवͬध का भी Ĥयोग आवæयक Ĥतीत होता है। 
6.4.4 ͧश¢क 

चावा[क दश[न-वèतुत: एक व£ैाǓनक दश[न है। अत: ͧश¢क व£ैाǓनक Ǻिçटकोण रखने 
वाला होना आवæयक है।  
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वह उन ͪवͬधयɉ मɅ द¢ हो, िजसके आधार पर तØयɉ को Ǔनरखा-परखा जाकर सहȣ 
Ǔनçकष[ Ǔनकाले जात े है। वह वèतुत: उसकȧ Ĥमुख भूͧमका £ानाज[न के ͧलए छाğɉ को उͬचत 
संिèथǓतया ँĤदान करने का होगा, ताͩक वह èवय ंतØयɉ के Ǔनरȣ¢ण व ͪवæलेषण के आधार पर 
èवय ं Ǔनçकष[ Ǔनकाल सकɅ । यह उपागम वत[मान अͬधगम समाज Ǔनमा[ण कȧ Ǻिçट से भी 
उपयÈुत है। 

अͬधगम पया[वरण Ǔनमा[ता कȧ Ǻिçट से ͧश¢क का मह×वपणू[ èथान है, वयैिÈतक, 
दलȣय व सामूǑहक अͬधगम के ͧलए उͬचत पçृठभूͧम, पाɫय सामĒी का चयन ǒबना एक योÊय 
व समͪप[त ͧश¢क के सàभव नहȣ ंहै। 

ͧश¢क का जहा ँ ͪवͪवध ͪवषयɉ मɅ Ǔनçणात होना आवæयक है, वहा ंशैͯ¢क पया[वरण 
सजृन, नवीन संिèथǓतयो के सजृन कȧ योÊयता रखने वाला होना भी आवæयक है। अत: इस 
Ĥकार के ͧश¢क के ͧलए उͬचत Ĥͧश¢ण कȧ भी आवæयकता है। 
6.4.5 ͧश¢क ͪवɮयाथȸ संबधं 

चावा[क दश[न मɅ ͧश¢क का èथान एक सहयोगी और ͧमğ का है। वह छाğɉ के साथ 
ͧमलकर वèतुत: £ानाज[न कȧ संिèथǓतयो के Ǔनमा[ण मɅ एक सहयोगकता[ व माग[दश[न कȧ 
भूͧमका का Ǔनवा[ह करता है। वह छाğ उ×Ĥेरक, मनोबल Ǔनमा[ता है। इस िèथǓत मɅ हȣ छाğ-
ͧश¢क के मÚय परèपर समझ, सिÛनकटता व सहयोग के दश[न जा सकत े हɇ। वयैिÈतक 
ͧभÛनता कȧ परख कȧ योÊयता मनोͪव£ान कȧ पçृठभूͧम, सवेंदनशीलता जैसे गणुɉ का धनी होना 
चाǑहए। छाğ वयैिÈतक, Ĥारिàभक असफलताओं को ढाढस व Ĥेम के साथ सफलताओं और 
उपलिÞधयɉ मɅ बदलने कȧ उसकȧ योÊयता होनी चाǑहए। 
6.4.6 अनशुासन 

वयैिÈतक èवतंğता, अͧभåयिÈत Ĥयोग, परȣ¢ण, इस दश[न कȧ Ĥमुख ͪवशेषता है। 
दमना×मक अनशुासन का यह दश[न ͪवरोधी है। सहज, èवͬचतंन, आ×मानशुासन इस दश[न के 
अनǾुप अनशुासन के ल¢ण है। यह कहा जा सकता है ͩक £ान तब तक नहȣ ंआ सकता, जब 
तक åयिÈत उसके ĤǓत समͪप[त नहȣ ंहोगा। इसके ͧलए èवͬचतंन ǓनरÛतर लêय के ĤǓत Ĥव×ृत 
रहना, ͪवचार-ͪवमश[ करना, आ×मानशुासन के हȣ भाग है। 

6.5 सारांश 
चावा[क एक जड़वादȣ दश[न है। वह भौǓतकवादȣ है िजनके अनसुार जड़ अथवा भौǓतक 

पदाथ[ हȣ एक माğ त×व हɇ। चावा[क का सàपणू[ दश[न उसके Ĥमाण ͪव£ान पर आधाǐरत है। 
चावा[क Ĥ×य¢ को हȣ £ान का एक माğ साधन मानता है। चावा[क के त×व ͪव£ान के Ĥमाण 
ͪव£ान कȧ देन कहा जा सकता है। इनके अनसुार ईæवर सàबÛधी धारणा काãपǓनक है Èयɉͩक 
ईæवर का भी Ĥ×य¢ Ĥमाण नहȣ ंहै। चावा[क दश[न के अनसुार जीवन का लêय सुख कȧ ĤािÜत 
है, अत: ͧश¢ा का लêय भी सुखकारȣ होना चाǑहए। भौǓतक सुख ĤािÜत के साधन के Ǿप मɅ 
ͧश¢ा कȧ भूͧमका अ×यÛत मह×वपणू[ है। वयैिÈतक उƧेæय मɅ शारȣǐरक èवèथता, मानͧसक 
ͪवकास, धनाज[न के ͪवͪवध कौशल, सौÛदय[ परक गणुɉ का ͪवकास आता है व सामािजक उƧेæय 
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मɅ सामािजक दाǓय×वɉ का Ǔनवा[ह व राçĚȣय चǐरğ का Ǔनमा[ण आता है। इनके अनसुार पाɫयĐम 
मɅ शैͯ¢क लêय, ĤǓतǒबǒंबत होने चाǑहए। ĤकृǓत का गहन £ान पाठन ͪवͬधयɉ के Ǔनधा[रण का 
आधार है। चावा[क दश[न वèतुत: एक व£ैाǓनक दश[न है। अत: ͧश¢क व£ैाǓनक Ǻिçटकोण वाला 
होना चाǑहए। इसमɅ ͧश¢क का èथान सहयोगी और ͧमğ का है। वयैिÈतक èवतंğता, 
अͧभåयिÈत Ĥयोग, परȣ¢ण इस दश[न कȧ Ĥमुख ͪवशेषता हɇ।   

6.6 मूãयांकन Ĥæन   
1. चावा[क शÞद के अथ[ को समझाइये? 
2. चावा[क ͩकस चार त×वɉ को मानता है? 
3. चावा[क दश[न के अनसुार ͧश¢ा का लêय Èया होना चाǑहए? 
4. चावा[क ͧश¢ा दश[न मɅ पाɫयĐम एव ंͧश¢ण ͪवͬध का Èया èवǾप है?  

6.7 सÛदभ[ Ēंथ सूची 
 पाÖडेय, रामशÈल : भारतीय ͧश¢ा दश[न, ͪवनोद पèुतक मिÛदर, आगरा। 
 चतुवȶदȣ सीताराम : ''ͧश¢ा दश[न'' ǑहÛदȣ सͧमǓत, उ.Ĥ. लखनऊ।   
 ओड़, एल.के. : ͧश¢ा कȧ दाश[Ǔनक पçृठभूͧम, राजèथान ǑहÛदȣ ĒÛथ अकादमी, जयपरु। 
 पाÖडेय, स×यĤकाश : ''ͧश¢ा समाज तथा दश[न'' आर.बी.एस.ए. पिÞलशस[, जयपरु। 
 ͧसहं, एन.पी. : ''ͧश¢ा के दाश[Ǔनक आधार'' आर. लाल बकु ͫडपो मेरठ। 
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इकाई – 7 
इèलाम का ͧश¢ा दश[न 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
7.0 उƧेæय   
7.1 दश[न का अथ[ 
7.2 इèलाम धम[ 
7.3 इèलाम दश[न 
7.4 इèलाम ͧश¢ा के उƧेæय 
7.5 इèलाम धम[ के मूलभतू आधार 
7.6 इèलाम धम[ के èğोत 
7.7 इèलाम ͧश¢ा कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएँ 
7.8 इèलाम ͧश¢ा का संगठना×मक èवǾप 
7.9 इèलामी ͧश¢ा केÛġ 
7.10 इèलाम ͧश¢ा कȧ सीमाएं 
7.11 शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
7.12 इèलाम ͧश¢ा का आधुǓनक ͧश¢ा पर Ĥभाव 
7.13 साराशं 
7.14 मूãयांकन Ĥæन 
7.15 सÛदभ[ ĒÛथ सूची 

7.0 उƧेæय  
इस इकाई कȧ समािÜत पर ͧश¢ाथȸ - 

 इèलाम दश[न के बारे मɅ ͪवèततृ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ इèलाम के अथ[ को जान सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ इèलाम धम[ को समझा सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ इèलाम धम[ के मलूभूत आधार कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे 
 ͧश¢ाथȸ इèलाम ͧश¢ा कȧ Ĥमुख ͪवशेषताओं को जान सकɅ गे 
 ͧश¢ाथȸ इèलाम ͧश¢ा के संगठना×मक èवǾप कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे।  
 ͧश¢ाथȸ इèलामी ͧश¢ा केÛġ कȧ जानकारȣ से अवगत हो सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ इèलाम ͧश¢ा कȧ सीमाएं समझ सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ इèलाम ͧश¢ा के शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ के मह×व को जान सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ इèलाम ͧश¢ा का आधुǓनक ͧश¢ा पर Ĥभाव को जान सकɅ गे।   



101 

 

7.1 दश[न का अथ[  
वह £ान है जो परम स×य और ĤकृǓत के ͧसƨाÛतɉ और उनके कारणɉ कȧ ͪववेचना 

करता है। åयिÈत िजस पǐरĤेêय मɅ रहता है, उसकȧ यथाथ[ता जानने का वह Ĥय×न करता है। 
जानने के बाद उसे संतुिçट का अनभुव होता है और यहȣ दश[न है। दश[न शÞद मɅ मानͧसक 
ĤͩĐया के तीनɉ प¢ - £ान, कम[ एव ंभाव ǓनǑहत हɇ। स×य का सा¢ात ्दश[न करना 'दश[न' है। 

ͪवͧशçट तथा अͬधक Ĥ×य¢ Ǿप मɅ दश[न का अथ[ अमतू[ ͬचÛतन करने के Ĥयास से 
है। िजसके ɮवारा आ×मा, ईæवर, ĤकृǓत तथा सàपणू[ जीवन का रहèय उɮघाटन ͩकया जाता है। 
यह बातɅ अ×यÛत गढ़ू हɇ इसͧलए इनके ͪवषय मɅ ͬचÛतन तथा मनन करना एव ंस×य के 
वाèतͪवक èवǾप को समझना साधारण अथवा सामाÛय बुͪ ƨ वाले åयिÈतयɉ कȧ सामØय[ से परे 
कȧ बात है। यह काय[ महान åयिÈतयɉ का है। 
हÈसले के अनसुार :- 

''मनçुय अपने जीवन दश[न तथा संसार के ͪवषय मɅ अपनी-अपनी धारणाओं के अनसुार 
जीवन åयतीत करत ेहै। ǒबना दश[न के जीवन को åयतीत करना असंभव है।''   

7.2 इèलाम धम[  
इèलाम अरबी भाषा का शÞद है। अगर इसे ''स ल म'' से गǑृहत माने तो इसका अथ[ 

अमन है और अगर इसे 'सलम' से जुड़ा माने तो इसका अथ[ रÞबे जुल जलाल के सामने परेू 
तौर पर आ×म समͪप[त होना है। संͯ¢Üत Ǿप मɅ इèलाम का मतलब वह अमन है जो अपने 
आप को अãलाह के हवाले कर देने मɅ हाͧसल होता है। 

छठȤ शताÞदȣ के अंǓतम चरण मɅ एक नवीन ĐािÛतकारȣ आÚयाि×मक ͪवचारधारा का 
उदय हुआ, िजसे इèलाम धम[ से जाना जाता है। इèलाम कȧ वाèतͪवकता एकेæवरवाद से है। 

उनका आशय यह है ͩक हर चीज खुदा कȧ है। अãलाह को इèलाम धम[ मɅ ͪवæव के 
रचǓयता पालक एव ंपनुǾƨार कता[ के Ǿप मɅ माना जाता है। इèलाम मɅ अãलाह हȣ सवȾÍच है। 
एक माğ ईæवर है। 

इèलाम धम[ के Ĥवत[क हजरत मोहàमद साहब थे। ईसाई धम[ के पæचात यह ͪवæव का 
सबसे बड़ा Ĥचͧलत धम[ हɇ इèलाम धम[ अरब और उसके आसपास के देशɉ मɅ आरंभ एव ं
ͪवकͧसत हुआ। इèलाम धम[ के मानने वाले मुिèलम कहलाये। इèलाम धम[ के 'ͧशया' तथा 
'सुÛनी' नामक दो Ĥमुख सàĤदाय हɇ।   

7.3 इèलाम दश[न  
मुिèलम परàपराएं मुिèलम धम[ से सàबिÛधत होती हɇ। मुिèलम धम[ मɅ पͪवğ कुरान 

शरȣफ ĒÛथ का ͪवशेष मह×व है। कुरान शरȣफ सभी का जÛमदाता अãलाह को मानता है। 
अãलाह के ĤǓत Ĥेम रखना आवæयक माना जाता है Èयɉͩक सभी उस अãलाह के बदें माने जात े
हɇ। कुरान शरȣफ मɅ अãलाह के अलावा अÛय ͩकसी के ĤǓत बÛदगी करने का सÉत ͪवरोध 
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माना जाता है। मुिèलम धम[ के सूğधार, मोहàमद साहब को माना जाता है। मोहàमद साहब के 
अनसुार मूǓत[पजूा, बहु ईæवरवाद तथा नािèतकɉ का ͪवरोध करना चाǑहए। 

कुरान शरȣफ के 11वɅ अÚयाय के अनसुार अãलाह जड़ और आ×मा से ऊँचा हɇ। जो 
åयिÈत नमाज पढ़ता है, जीवन मɅ एक बार हज जाता है, दान देता है और दसूरɉ के साथ ͩकये 
गये वादɉ को Ǔनभाता है, वहȣ सÍचा मुसलमान कहलाने का हकदार है। 

मुिèलम धम[ के अनसुार अãलाह के अǓतǐरÈत अÛय कोई पÏूयनीय नहȣ ंहै। मुसलमान 
मोहàमद साहब को अãलाह का रसूल या राजदतू मानत ेहɇ। मुिèलम धम[ के अनसुार अãलाह 
कȧ बÛदगी करने के ͧलए ͩकसी पजुारȣ कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती है। 
मुिèलम धम[ कȧ Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषताएँ हɇ :- 

1. सभी को समान समझना चाǑहए। 
2. अãलाह एक है। 
3. अãलाह अजÛमा है। 
4. इèलाम कोई åयिÈतगत धम[ नहȣ,ं इसका ¢ेğ सàपणू[ समाज है। 
5. कयामत के पæचात ्नये जीवन का Ĥारंभ होता है। 
6. म×ृयु के पæचात जब शव को कĦ मɅ रखा जाता है, तभी दसूरा जीवन आरंभ होता है 

िजसे ''बरजारब'' कहा जाता है। 
7. मनçुय केवल एक बार जÛम लेता है अथा[त ्दसूरा जÛम नहȣ ंहोता है। 
8. कĦ मɅ शरȣर नहȣ ं रहता है, केवल हɬडी का ढाँचा बचता है, िजसे अलअÏब भी कहा 

जाता है। 
इèलाम धम[ के ͧसƨाÛतɉ का सार है :- 
''ला इलाह इिãललह मुहàमद दरु[सूिãललाह'' 
कुरान शरȣफ के अनसुार Ĥ×येक मुसलमान को पांच कायȾ का पालन अवæय करना चाǑहए :-   

1. Ĥ×येक माह दान देना चाǑहए। 
2. ĤǓतǑदन पांच बार नमाज मɅ कलमा पढ़ना चाǑहए। 
3. åयिÈत को जीवन मɅ एक बार ǒबना कज[ ͧलए हज करनी चाǑहए। 
4. रमजान माह मɅ रोजा रखना चाǑहए। 
5. ईæवर कȧ एकता और मुहàमद को पगैàबर मानने कȧ घोषणा मɅ ͪवæवास। 

7.4 इèलाम ͧश¢ा के उƧेæय 
इèलाम धम[ व दश[न कȧ परàपराओं मɅ ͧश¢ा ɮवारा मनçुयɉ के भौǓतक व आÚयाि×मक 

दोनɉ प¢ɉ के ͪवकास पर बल Ǒदया गया है। इèलाम दश[न मɅ ͧश¢ा के मह×वपणू[ उƧेæय इस 
Ĥकार हɇ :- 

(i) £ान ĤािÜत का उƧेæय :- 
£ान ĤािÜत इसलाम ͧश¢ा का पहला उƧेæय है। शǽुआत मɅ यह धाͧम[क £ान पर जोर 

देता रहा। ͩकंत ुबाद मɅ सभी Ĥकार के £ान ĤािÜत पर बल Ǒदया। कुरान के अनसुार Ĥ×येक 
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मनçुय चाहे वह पǾुष हो या èğी, बÍचा हो या बढ़ूा उसे £ान ĤाÜत अवæय करना चाǑहये व 
जǾरत के अनसुार £ान ĤािÜत के ͧलये देश ͪवदेश भी जाना चाǑहये। 

(ii) आÚयाि×मक एव ंनǓैतक ͪवकास का उƧेæय :- 
इèलाम कȧ ͧश¢ा का लêय धाͧम[क, नǓैतक व आÚयाि×मक ͪवकास है और कुरान के 

अनसुार सहȣ £ान से हȣ यह संभव है। इèलाम दश[न कȧ ͧश¢ा के अनसुार यǑद मनçुय का 
आचरण शुƨ व नǓैतक हो तो उस पर अãलाह का फजल होता है और यह सÍचे व ईमान वालɉ 
कȧ संगत से हȣ संभव है। 

(iii) सामािजक ͪवकास का उƧेæय:- 
इèलाम धम[ ने एक अलग समाज बना Ǒदया और इèलामी ͧश¢ा भी उसी ͪवͧशçट 

समाज के ͧलये संगǑठत हुई, इसका आरàभ पǐरवार से हुआ, इèलाम धम[ कȧ ͧश¢ा नीǓतयɉ मɅ 
कहा गया है 'एक åयिÈत के बालक को ͧश¢ा देना, दान मɅ सोना देने से बेहतर है'। पǐरवार कȧ 
ͧश¢ा èवत: सामािजक ͪवकास को बढ़ावा देती है। 

(iv) सांèकृǓतक ͪवकास का उƧेæय :- 
इèलामी ͧश¢ा एक उƧेæय इèलामी संèकृǓत का ͪवकास भी है कुरान कȧ अयातɉ मɅ 

ͧलखे Ǔनयमɉ का अनपुालन संèकृǓत का Ǔनमा[ण करत े हɇ, इसमɅ हराम-हलाल, भêय-अभêय, 
Ǔनयम-संयम, तौर-तरȣके, कायदे-काननू, Ǔनèत काननू व शासन के ढंग शाͧमल हɇ। इस तरह 
सुåयविèथत जीवन कȧ सभी गǓतͪवͬधया ं कुरान ͧश¢ा मɅ दȣ गयी हɇ व इनके पालन पर भी 
जोर Ǒदया गया है। èवग[-नरक, कयामत के Ǒदन फैसला, कला कौशल यह सब इèलामी संèकृǓत 
है और इèलामी ͧश¢ा इसके ͪवकास पर बल देती है। 

(v) åयावसाǓयक, आͬथ[क व भौǓतक ͪवकास का उƧेæय :- 
इèलामी ͧश¢ा भौǓतक सुख व ͪवकास का भी संकेत देती है, परंत ुसाथ हȣ इसमɅ यह 

Ǒहदायत भी दȣ गयी है ͩक इन सुखɉ का उपभोग सब मनçुय ͧमल जुल कर करɅगे। लेͩकन 
इसकȧ पहलȣ जǾरत है इन भौǓतक वèतुओं का उ×पादन और इसके मनçुयɉ को ͧश¢ा के ɮवारा 
हȣ कला-कौशल, åयवसाय, उ×पादन ¢मता वृͪ ƨ आǑद का £ान ͧमल सकता है साथ हȣ ͧश¢ा 
हȣ उÛहɅ त×संबधंी åयवसायɉ मɅ Ǔनपणु बनाती है िजससे उ×पाǑदत वèतुओं के ͪवतरण कȧ 
åयवèथा हो सके। अत: इèलामी ͧश¢ा का मह×वपणू[ उƧेæय मनçुयɉ मɅ åयावसाǓयक व आͬथ[क 
तरÈकȧ तथा भौǓतक सुखɉ का बुͪ ƨपवू[क Ĥयोग करने कȧ ¢मता का ͪवकास करना भी है। 

(vi) इèलाम धम[ कȧ ͧश¢ा :- 
इèलामी धम[ ठोस एकेæवरवादȣ धम[ है तथा साफ Ǒहदायत देता है ͩक इèलाम मानने 

वाले को अãलाह के अǓतǐरÈत ͩकसी अÛय देवी देवताओं को नहȣ ंमानना है। हजरत मुहàमद 
साहब को खुदा का अंǓतम पगैàबर मानना है व कुरान शरȣफ को अंǓतम धाͧम[क पèुतक मानने 
व कुरान से ĤाÜत £ान के अनसुार आचरण करने कȧ ͧश¢ा भी इèलामी ͧश¢ा का उƧेæय है। 
इसे इèलामी धम[-दश[न व परàपराओं मɅ ͧश¢ा का सव[Ĥमुख उƧेæय माना गया है। 

(vii) उÛनत व संतुͧलत समुदाय का Ǔनमा[ण:- 



104 

 

इèलामी ͧश¢ा आͬथ[क Ûयाय के ͧसƨाÛतɉ के आधार पर आदश[ समुदाय के गठन का 
£ान तो देती है लेͩकन साथ हȣ साथ एक संतुͧलत समाज के गठन को साकार करने का संदेश 
भी देती है। समाज के कमजोर वगɟ, दȣनɉ, अनाथɉ, दासɉ व मǑहलाओं के संर¢ण को भी 
इèलामी ͧश¢ा मɅ बल Ǒदया गया है। इèलाम समाज मɅ åयाÜत कुरȣǓतयɉ व बरुाइयɉ को समाÜत 
करके एक तरÈकȧ शील तथा संतुͧलत समुदाय के Ǔनमा[ण को भी इèलामी ͧश¢ा का Ĥमुख 
Ĥयोजन कहा जा सकता है। 

(viii) मुिèलम समाज का ͪवèतार :- 
मुिèलम ͧश¢ा का एक Ĥमुख उƧेæय धम[ Ĥचार रहा है, ऐसा करना Ĥ×येक मुसलमान 

का धाͧम[क कत[åय माना गया है, पिæचमी देशɉ, अĥȧकȧ देशɉ और भारत सǑहत पवूȸ देशɉ मɅ 
ͧश¢ा के ɮवारा धम[Ĥचार ͩकया गया। 
èवमूãयांकन Ĥæन - 1 

1. इèलाम धम[ से Èया अͧभĤाय है? 
2. इèलाम दश[न का अथ[ Èया है 
3. इèलाम ͧश¢ा के उƧेæय Èया हɇ  

7.4 इèलाम धम[ के मूलभूत आधार   
1. मुहàमद साहब कȧ ͪवरासत: 

मुहàमद साहब ने अपने अनयुाǓययɉ के मन मɅ भाइचारे कȧ भावना तथा पथं आधाǐरत 
बधंन के बीज बोयɅ। उनमɅ करȣबी ǐरæत ेकȧ भावना ͪवकͧसत कȧ िजससे मÈका मɅ इèलाम-पथं 
एक उदȣयमान समाज के Ǿप मɅ उभरा। Ĥारंभ मɅ इस पथं मɅ आÚयाि×मक एव ं सासंाǐरक 
पहलुओं को èवय ं एकȧकृत करने तथा मनçुय एव ंखदुा के हȣ नहȣ ं बिãक एक सामािजक 
åयवèथा के अÛतग[त मानव सàबÛधɉ को भी Ǔनयǒंğत करने कȧ बात Ĥमुख Ǿप से हु ई है। 

2. िजहाद: 
िजहाद धाͧम[क यƨु या धाͧम[क संघष[ के ͧलये ĤयÈुत हुआ शÞद है िजसका अथ[ है वह 

धाͧम[क यƨु िजसके जǐरये ͪवæव मɅ नǓैतक मूãयɉ कȧ èथापना कȧ जा सकती है। 
मोहàमद साहब कȧ म×ृयु (632 ई.) के एक शताÞदȣ के भीतर हȣ इस पथं वालɉ ने 

िजहाद ɮवारा èपेन से लेकर मÚय एͧशया और भारत तक को मुिèलम साĨाÏय के अधीन कर 
ͧलया था। 

7.5 इèलाम धम[ के èğोत 
इèलामी पथं के ͧसƨाÛत, काननू तथा इसकȧ ͪवचारधारा Ǔनàनांͩकत पर Ǔनभ[र है :- 

1. कुरान-इèलाम का पͪवğ ĒÛथ। 
2. सुÛना (ĤथायɅ)। 
3. इÏमा (ͪवɮवानɉ कȧ सव[सàमǓत)। 
4. इिÏतहार (åयिÈतगत ͪवचार)। 

इèलाम धम[ कȧ आèथा के केÛġ एव ंअÛय ͪवचार :- 
खुदा ( अãलाह)- इèलाम- पंͬ थयɉ के ͧलए खुदा सवȾÍच है। वह Ǔनराकार, एक एव ंअɮͪवतीय हɇ। 
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खुदा ĦéमाÖड (सिृçट) का रचǓयता एव ंपालक है। 
 Ĥ×येक जीव उसकȧ एकता एव ंĤभुता का सा¢ी है। 
 वह ÛयायͪĤय एव ंदयाल ुहै। 
 उसकȧ दया असीम तथा सव[åयाÜत है। 
 वह Ǔनराकार है। 

मानव- 
मानव मूलत: खुदा कȧ सिृçट का अंग है। खुदा उसका रचǓयता है ͩकÛत ुसांसाǐरक 

मानव चंचल एव ंअहंकारȣ है। यह अहंकार उसका मूल पाप है। अत: सÍचा ͪवæवास खुदा कȧ 
इÍछा के सामने नतमèतक होने मɅ है।  
शैतान- 

इèलाम शैतान कȧ संकãपना भी करता है। शैतान मानव का समकालȣन है। शैतान का 
षɬयğं कयामत के Ǒदन समाÜत होगा, ऐसा इèलाम पथं कȧ माÛयता है। 
पगैàबर- 

पगैàबर वह इंसान है िजÛहɅ अãलाह ने अपना संदेशवाहक बनाने के ͧलये ͪवशेष Ǿप से 
चुना है। मुहàमद साहब अंǓतम पगैàबर थे। सभी पगैàबर मानव हɇ। वे ईæवरȣय संदेशɉ के 
ĤाÜतकता[ हɇ। 
कुरान-  

कुरान खुदा अãलाह ɮवारा पगैàबर मुहàमद को Ǒदया हुआ सÛदेश है। िजसे अãलाह ने 
अपना संदेशवाहक बनाने के ͧलए ͪवशेष Ǿप से चुना है। 
समाज सेवा - 

इèलाम पथं मɅ समाज-सेवा का उÍचतर èथान है। åयिÈत को मɇ ''कȧ धारणा से बाहर 
Ǔनकलकर अपनी Įेçठतम सàपǓत को दसूरɉ के ͧलए खच[ करना चाǑहए''। दसूरɉ कȧ तकलȣफɉ 
को कम करने तथा जǾरतमंदɉ कȧ सहायता का ͧसƨाÛत इèलामी ͧश¢ाओं का अͧभÛन अंग है। 

इèलाम पथं सूदखोरȣ का ͪवरोधी है। यह एक Ǔनͪषƨ काय[ है। िजहाद समाज को 
इèलाम के ͧसƨाÛतɉ के अनसुार चलाने के ͧलए आवæयक है। सभी मनçुय आदम के एक बÍचे 
के समान हɇ। अत: सभी मनçुय एक हɇ। Ĥ×येक åयिÈत को रहम एव ंअÍछे काय[ करने चाǑहए।   

7.7 इèलाम ͧश¢ा कȧ Ĥमुख ͪवशषेताएँ  
मुिèलम ͧश¢ा का गǓतचĐ मÛद था। इसͧलए Ĥारंͧभक Ĥयासɉ के आधार पर इसके 

गणु या ͪवशेषताओं का ͪववेचन नहȣ ं ͩकया जा सकता। दसूरा कारण यह था ͩक उ×तर 
मुगलकाल के Ĥबƨु बादशाहɉ के अǓतǐरÈत पवू[गामी शासकɉ ने ͧश¢ा को ǓनǑहत èवाथɟ तक हȣ 
सीͧमत रखा। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ सàयक् 550 वषɟ के शैͯ¢क इǓतहास को सूêम ͪववेचन से 
Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषताओं का पता लगाया जा सकता है- 

1. ͧश¢ा को शासकȧय संर¢ण 
ͧश¢ा के Ĥचार Ĥसार का सàपणू[ काय[ राजकȧय अथ[- åयवèथा के आधार पर चलता 

था। यह शासकɉ से मुÈत नहȣ ं रह सकȧ थी। अत: मुिèलम शासकɉ ने अपनी åयिÈतगत 
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Ǿͬचयɉ, धाͧम[क माÛयताओं तथा आवæयकता के अनǾुप ͧश¢ा को छोटे èतर पर संèकाǐरत 
तथा पǐरवͬध[त ͩकया यɮयͪप Ĥारंͧभक Ĥयास हतो×साǑहत करने वाले थे, ͩकंत ु ͩफरोजशाह 
तुगलक, अकबर, जहांगीर तथा शाहजहा ंआǑद कुछ ऐसे नाम हɇ। िजÛहɉने ͧश¢ा को शासकȧय 
अंकुश मɅ उसे ǓनǑहत èवाथ[ के ͧलए न रखकर भारतीय संèकृǓत के वाèतͪवक दश[न को समझने 
हेत ुरखा। 

2. संकȧण[ ͧश¢ा åयवèथा 
मुिèलम ͧश¢ा धाͧम[क उÛमाद एव ंक͠रवाद से Ēèत थी। यह ͧश¢ा अपना Ĥभाव 

वभैवयÈुत नगरɉ, राजधाǓनयɉ आǑद मɅ रहने वाले वग[ ͪवशषे के लोगɉ तक हȣ सीͧमत बनी रहȣ। 
3. ¢ेğीय भारतीय भाषाओं का दमन 

मुिèलम ͧश¢ा के Ĥादभुा[व के साथ, हȣ नवीन संèकृǓत हȣ नहȣ ं बिãक 'अरबी' एव ं
'फारसी' भाषाओं का भारत मɅ समावेश हुआ।  

4. ͧश¢ा मɅ सांसाǐरक उÛनǓत का समावेश 
ͧश¢ा को मुिèलम शासकɉ ने शासन åयवèथा मɅ ͪवͧभÛन पदɉ पर ǓनयिुÈत का आधार 

बना ͧलया था। केवल इस ͧश¢ा मɅ Ǔनपणु åयिÈत हȣ वजीर, काजी, मौलवी तथा Ûयायͪवद 
आǑद पदɉ पर सुशोͧभत ͩकये जात ेथे। अत: शासकȧय सेवाओं मɅ ǓनयिुÈत का आधार मुिèलम 
ͧश¢ा थी।   

7.8 इèलाम ͧश¢ा का संगठना×मक èवǾप 
इèलाͧमक ͧश¢ा का संगठना×मक ढाचंा दो èवǾपɉ मɅ Ǻिçटगोचर होता है। वे दो Ĥकार 

से थी - 
1. Ĥाथͧमक ͧश¢ा 
2. उÍच ͧश¢ा 

Ĥारंͧभक ͧश¢ा 
Ĥाथͧमक ͧश¢ा कȧ åयवèथा मिèजदɉ, मौलवी के घरɉ तथा åयिÈतगत èथानɉ पर 

Ĥदान कȧ जाती थी। मकतब, खानÈवाह तथा दरगाहɅ इस ͧश¢ा को Ĥदान करने के औपचाǐरक 
केÛġ माने जात ेथे। Ĥाय: इन ͧश¢ा संèथाओं मɅ मुिèलम छाğɉ को हȣ Ĥदेश Ĥदान ͩकया जाता 
था, ͩकंत ुकुछ संÉया मɅ ǑहÛद ूछाğɉ को भी Ĥाथͧमकता Ĥदान कȧ गयी थी। 

Ĥवेश आय ु ͧश¢ा Ĥारंभ करने के पवू[ 'ǒबिèमãलाह' कȧ रèम अदायगी कȧ जाती थी। 
यह रèम बालक के  4 वष[ 4 माह तथा 4 Ǒदन कȧ अवèथा मɅ सàपÛन कȧ जाती थी। इस 
समय छाğ को मौलवी साहब के सम¢ Ĥèतुत ͩकया जाता था। 
(ब) पाɫयĐम 

Ĥाथͧमक èतर के पाɫयĐम मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवषयɉ को समाͪवçट ͩकया गया था - 
1. अरबी एव ंफारसी वण[माला। 
2. अरबी एव ंफारसी का सुलेख तथा कला×मक लेखन कलाएं। 
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3. सामाÛय गͨणत। 
4. कुरान कȧ आयतɉ का पाठ एव ंकÖठèथ करना। 
5. पğ लेखन, अजȸनवीसी आǑद का £ान। 
6. शेख सादȣ ɮवारा रͬचत पèुतकɅ । 
7. अनेक अरबी फारसी साǑह×य से नǓैतक कथाओं का संकलन एव ंउनका पठन-पाठन। 

(स) ͧश¢ण ͪवͬध 
Ĥाथͧमक èतर पर ͧश¢ण ͪवͬध मौͨखक थी। ͧश¢क-छाğ सामूǑहक Ǿप से भाषा, 

साǑह×य एव ंअÛय तØयɉ का उÍचारण करत ेथे तथा ͫĜल ͪवͬध के आधार पर सीखने का Ĥयास 
करत ेथे। 
(द) समय-चĐ 

Ĥाथͧमक ͧश¢ा का समय चĐ दैǓनक Ǿप से सुबह से शाम तक चलता था केवल मÚय 
मɅ हȣ कुछ समय ͪवĮाम हेत ुĤदान ͩकया जाता था। ͧश¢ा Ǔनःशुãक थी।  

2 उÍच ͧश¢ा 
उÍच ͧश¢ा केÛġɉ को मदरसा कहा जाता था, ये मदरसे भी राजकȧय ǓनयÛğण मɅ 

åयिÈतगत èतर पर èथाͪपत ͩकये गये थे जो ͩक परेू भारतवष[ मɅ ͪवͧभÛन èथानɉ पर फैले हु ऐ 
थे। कुछ ÉयाǓत लÞध मदरसɉ मɅ अÛय मुिèलम देशɉ के छाğ भी ͧश¢ा Ēहण करने भारत आते 
थे। 
ͧश¢ा पाɫयĐम - उÍच ͧश¢ा पाɫयĐम को दो वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया था Èयɉͩक यह 
दȣघ[काͧलक पाɫयĐम था। 
(अ) लौͩकक पाɫयĐम 
इस पाɫयĐम मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवषयɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता था- 

 अरबी साǑह×य एव ंåयाकरण, Ēथं एव ंपɮय 
 इǓतहास भूगोल 
 दश[नशाèğ 
 नीǓतशाèğ 
 तक[ शाèğ 
 यनूानी ͬचͩक×सा पƨǓत 
 ÏयोǓतष, काननू एव ंअथ[शाèğ 
 कृͪष एव ंपश ुपालन 

(ब) धाͧम[क पाɫयĐम 
यह ͧश¢ा लौͩकक ͧश¢ा कȧ परूक मानी जाती थी। इसमे Ǔनàनͧलͨखत ͪवषयɉ का 

समावेश ͩकया जाता था। 
 कुरान। 
 इèलाͧमक काननू एव ंǓनयम। 
 कुरान कȧ आयतɉ का èमरण एव ंआलोचना×मक åयाÉया। 
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 इèलाम के इǓतहास मɅ पीर, पगैàबरɉ का योगदान। 
 इèलाम धम[ का उƫव, उ×पि×त एव ंमाÛयताएं। 

ͧश¢ण ͪवͬध 
åयाÉयान ͪवͬध ɮवारा अÚयापन का काय[ ͩकया जाता था। इसके अǓतǐरÈत èवाÚयाय 

एव ंमनन, ͬचÛतन को Ĥाथͧमकता Ĥदान कȧ गयी थी। छाğɉ मɅ उÍच £ाना×मक ͪवकास हेत ु
तक[ -ͪवतक[ , वाद-ͪववाद तथा अÛय ͪवधाओं का सहारा ͧलया जाता था। 

ͧश¢ा माÚयम फारसी को Ĥमुख Ǿप से ͧश¢ा का माÚयम बनाया गया था। 
ͧश¢ा उपाͬधया ँ- छाğɉ को अनौपचाǐरक तथा मौͨखक मूãयांकन ɮवारा अनेक उपाͬधयɉ 

से ͪवभूͪषत करने का Ĥचलन था। ये उपाͬधया ंथी - 'काǒबल' (साǑह×य मɅ Ǔनपणु छाğɉ हेत)ु, 
'आͧलम' (धाͧम[क ͧश¢ा मɅ Ǔनçणात छाğ), तथा 'फािजल' (तक[  एव ंदश[न शाèğ मɅ Ĥबƨु छाğ)। 
ये उपाͬधया ँउͬचत अवसरɉ पर समारोह का आयोजन करके Ĥदान करने का Ĥचलन था। 
ͧश¢क-ͧशçय सàबÛधɉ कȧ िèथǓत 

ͧश¢क के ĤǓत छाğ ͪवनीत था। ͧश¢क समèत शिÈतयɉ का उपभोग करके छाğ को 
£ान से Ĥकाͧशत करत ेथे। मदरसɉ मɅ छाğɉ कȧ उ×तम åयवèथा थी। पारèपǐरक सàबÛधɉ मɅ 
èनेह एव ंआ×मीयता थी। ͧश¢क अपने फनो मɅ Ǔनपणु, ͪवɮवान चाǐरǒğक िèथǓत बहु त Ĥभावी 
भी। यɮयͪप उनका वेतन कम था ͩकÛत ुसàमान अ×यͬधक था। 
छाğ अनशुासन एव ंदÖड ͪवधान 

अपराध करने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ को कठोर दÖड Ǒदया जाता था। कठोर मानͧसक एव ं
शारȣǐरक दÖड का Ĥावधान था। 
बोध Ĥæन - 2 

1. इèलाम धम[ के मलूभूत आधार ͧलͨखए? 
2. इèलाम ͧश¢ा कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएं कौन सी है? 
3. इèलाम ͧश¢ा के संगठना×मक èवǾप कȧ ͪवèततृ ͪववेचना कȧिजए? 
4. इèलाम धम[ के मलूभूत आधार ͧलͨखए? 
5. इèलाम ͧश¢ा कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएं कौन सी है? 
6. इèलाम ͧश¢ा के संगठना×मक èवǾप कȧ ͪवèततृ ͪववेचना कȧिजए?   

7.9 इèलामी ͧश¢ा केÛġ  
इèलामी ͧश¢ा केÛġ को दो Ǿपɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है। 

1. Ĥाथͧमक ͧश¢ा से सàबिÛधत 
2. उÍच ͧश¢ा से सàबिÛधत 
1. मकतब - 

यह Ĥारंͧभक ͧश¢ा के केÛġ होते थे। मकतब कȧ उ×पि×त अरबी भाषा के शÞद 'कुतुब' 
से हु ई है िजसका ता×पय[ है उसने ͧलखा। यǑद उदू[ भाषा मɅ देखे तो इसके समक¢ शÞद 'कुतुब' 
ͩकताब के बहु वचन के Ǿप मɅ Ĥयोग मɅ लाया जाता है। 
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वाèतव मɅ शािÞदक अथ[ के आधार पर मकतब का अथ[ ऐसे èथान मɅ सÛदभ[ मɅ 
èवीकार कर ͧलया जाता है, जहां पठन पाठन का काय[ ͩकया जाता है। इस Ĥकार मकतब वे 
संèथाओं थी, जो ͩक Ĥाथͧमक èतर पर छाğɉ को ͧश¢ा Ĥदान करती थी। ये मकतब åयिÈतगत 
èतर पर या नजदȣक ͩकसी मिèजद के अÛदर चलाये जाते थे। ͩकÛत ुमकतब एक साव[जǓनक 
संèथा का èवǾप नहȣ ंĒहण कर पाये थे। इस कारण इनकȧ संÉया बहु त कम थी। 

डॉ. यसुुफ हु सैन के अनसुार- मकतब एक ͧश¢क वालȣ åयिÈतगत संèथाएं थी। जहा ं
पर Ĥातः काल से सायकंाल तक ͧश¢ण काय[Đम अनवरत गǓत से चलता रहता था। ये संèथाएं 
Ǔनःशुãक थी। केवल धनवान लोग हȣ इन संèथाओं को उदार Ǿप से दान देते थे। इन मकतबɉ 
ɮवारा Ĥदान कȧ गयी ͧश¢ा ता×काͧलक शासन åयवèथा से भी मुÈत थी। 

2. खानवाहɅ 
खानवाहɅ भी Ĥाथͧमक ͧश¢ा Ĥदान करने वाले अͧभकरण थे। ये भी åयिÈतगत Ĥयासɉ 

से संचाͧलत ͩकये जात ेथे। केवल मुिèलम छाğ हȣ इन èकूलɉ मɅ ͧश¢ा ĤाÜत करने के हकदार 
थे। इनकȧ ͪव×त åयवèथा उदार दान से कȧ जाती थी। 

3. कुरान èकूल 
इस ͪवɮयालय का लêय था कुरान के आदेशɉ का Ĥचार-Ĥसार करना। इन èकूलɉ मɅ 

छाğɉ को अरबी का कǑठन अßयास कराने के उपराÛत उÛहɅ कुरान कȧ आयतɉ को कÖठèथ करा 
Ǒदया जाता था ताͩक वे èवतंğ Ǿप से धमȾपदेश के Ǿप मɅ काय[ कर सके। 
अरबी फारसी के èकूल 

मुिèलम ͧश¢ा मɅ अरबी फारसी को उ×कृçट èथान Ĥदान ͩकया गया था। इन भाषाओं 
कȧ वृͪ ƨ एव ं ͪवकास हेत ुåयिÈतगत एव ंशासकȧय èतर पर अनेकɉ Ĥयास ͩकये जात ेरहे थे। 
फारसी मूलǾप से राज-काज कȧ भाषा होने के कारण शासन के ͧलए भी सुयोÊय भाषाͪवदो का 
तैयार करती थी। िजनकȧ ǓनरÛतर आवæयकता रहती थी।  

इन ͪवɮयालयɉ मɅ दोनो भाषाओं के Įेçठ साǑह×य कȧ ͧश¢ा Ĥदान करने के साथ-साथ 
सुÛदर लेखन शैͧलयɉ पर अ×यͬधक पǐरĮम ͩकया जाता था Èयɉͩक िजतने भी ͩĐयाकलाप ͩकये 
जात ेथे वे सभी हèतͧलͨखत हȣ होत ेथे। 

'मदरसा' शÞद अरबी भाषा के मुल शÞद 'दरस' से ĤाÜत हुआ है, इसका अथ[ होता है 
'भाषण'। इस Ĥकार इसकȧ åय×ुपǓत से जो अथ[ Ǔनकलता है, वह है एक ऐसा èथान जहा ंभाषणɉ 
का Ĥयोग ͩकया जाता है अथवा भाषणɉ ɮवारा ͧश¢ा Ĥदान करने वाला èथान हȣ मदरसा कहा 
जाता है। एक तØय और भी इससे उजागर होता है ͩक मदरसा, ͧश¢ा के उÍचतम केÛġ थे 
Èयɉͩक ͩकशोर एव ंयवुकɉ को हȣ भाषण ͪवͬध ɮवारा ͧश¢ा Ĥदान कȧ जा सकती है।  

मदरसा सामाÛय Ǿप से ͩकसी मिèजद से सàबƨ रहत े थे। इनके ͧलए बादशाह एव ं
सàपÛन लोग आवæयक दान देते थे। मदरसे मɅ Ĥदान कȧ जाने वालȣ ͧश¢ा दȣघ[काͧलक होती 
थी तथा ͧश¢ा के पाɫयĐम भी åयापक होते थे। इन सभी ͪवषयɉ के योÊय ͧश¢कɉ को मदरसे 
मɅ ͧश¢ण हेत ुǓनयÈुत ͩकया जाता था। 
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साधारणतया मदरसे आवासीय ĤकृǓत के होत ेथे। छाğɉ के ͧलए छाğविृ×त तथा अÛय 
Ĥकार कȧ सहायता का भी Ĥावधान था। यह छाğ-ͧश¢कɉ के मÚय ǓनरÛतर अनत:: ͩĐयाओं हेत ु
सुअवसर Ĥदान करत ेथे। 

7.10 इèलाम ͧश¢ा कȧ सीमाएं   
1. सांसाǐरक ͧश¢ा को Ĥाथͧमकता 

Ĥाचीन भारतीय परàपराओं के ͪवǾƨ मुिèलम संèकृǓत ने सव[Ĥथम सांसाǐरक ͧश¢ा को 
समèत ͧश¢ा का केÛġ ǒबÛद ुबनाया। फलèवǾप ͧश¢ा के आÚयाि×मक èवǾप को तीĭ आघात 
पहु ँचा तथा ता×काͧलक समाज सरलतम सुखɉ कȧ ओर अĒसǐरत हो चला था। 

2. ͧश¢ा अͧभकरणो का कमजोर संगठना×मक èवǾप 
इèलामकाल मɅ ͧश¢ा Ĥदान करने वाले अͧभकरण शासकȧय Ǔनयğंण से यÈुत, 

åयिÈतगत तथा दान आǑद के माÚयम से चलाये जात ेथे। अत: इसका संगठना×मक ढाँचा बहु त 
हȣ Ǔनब[ल तथा अèपçट था। यहȣ कारण है ͩक कुछ हȣ ͬगने चुने मकतब, मदरसɉ को सुयश 
ͧमल पाया Èयɉͩक वे दȣघ[काल तक ͧश¢ा कȧ सेवा मɅ संलÊन रहे। 

3. ¢ेğीय भारतीय भाषाओं का पतन 
¢ेğीय भाषाओं के ĤǓत अèवèथ Ǻिçटकोण का Ĥभाव यह हुआ ͩक जनसामाÛय 

औपचाǐरक ͧश¢ा से वंͬ चत होने लगे Èयɉͩक अरबी व फारसी सीखने मɅ काफȧ वÈत लगा था। 
इससे समाज मɅ ¢ेğीय भाषाओं का पतन हुआ।   

4. ͧश¢ा उÍच कुलȣन वग[ का Ĥतीक 
ͧश¢ा सàपÛन वग[ तक हȣ सीͧमत रह गयी थी। कुलȣन एव ंशाहȣ वग[ के लोग हȣ 

ͧश¢ा कȧ åयवèथा åयिÈतगत èतर पर कर पाने मɅ स¢म थे। 
5. èğी ͧश¢ा का ıास 

केवल शाहȣ खानदानɉ कȧ िèğया ँहȣ ͧश¢ा Ēहण कर पाती थी। 
इसके अǓतǐरÈत भी अनेक दोष इस ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ ͪवɮयमान थे जैसे लचीलेपन का 

अभाव, ͧश¢ा कȧ धाͧम[क संकȧण[ता आǑद। 
डॉ यसुुफ के शÞदɉ मɅ- ''मुिèलम ͧश¢ा सßयता के गणु से रǑहत थी, िजससे यह 

सजृना×मकता एव ंǓनमा[णकारȣ गणुɉ के अभाव से पीͫड़त हो गयी। यह छाğɉ मɅ कुशल Ǔनण[यɉ 
को ͪवकͧसत करने मɅ असमथ[ थी। यहȣ कारण था ͩक यह मÚययगुीन ͧश¢ा अपने ¢ेğ मɅ 
नेत×ृव अभाव से Ēèत थी। 
èवमूãयांकन Ĥæन -3 

1. इèलामी ͧश¢ा के केÛġ कȧ ͪवèततृ åयाÉया कȧिजए। 
2. इèलाम ͧश¢ा कȧ सीमाएं ͧलͨखए?   

7.11 शैͯ¢क ǓनǑहताथ[  
1. कला 
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हमारे देश मɅ कई Ĥकार कȧ कलाओं का ͪवकास ǑहÛद ूएव ंमुसलमानɉ के सहयोग से 
हुआ है। भारतीय मिÛदरɉ कȧ बनावट पर भी इन सàĤदायɉ का Ĥभाव पड़ा है। उ×तर भारत के 
मिÛदरɉ कȧ बनावट दͯ¢ण भारत के मिÛदरɉ से अलग है। इसका मुÉय कारण यह है ͩक 
दͯ¢ण भारत कȧ अपे¢ा उ×तर भारत मɅ ǑहÛदओंु और मसुलमानɉ के अͬधक सàपक[  थे। उ×तर 
भारत मɅ मिÛदर तथा मिèजदɉ के भवन Ǔनमा[ण कला मɅ भी काफȧ समानता पायी जाती है।   

2. संगीत 
मुिèलम या इèलाम धम[ मɅ संगीत के ĤǓत नकारा×मक Ǻिçटकोण है। यह लोग संगीत 

को विज[त मानत े है। मुसलमानɉ के सूफȧ लोग संगीत Ĥेमी होते थे। वे संगीत को धाͧम[क 
साधना का एक अंग मानत ेथे। मुसलमानɉ ने हȣ सरोद, खाब, ǑदलǾबा आǑद भारतीय संगीत के 
वाɮयɉ के नाम रखे है। लोगɉ का मानना है ͩक अमीर खुसरो ने वीणा से हȣ ͧसतार का 
आͪवçकार ͩकया है। मदंृग से हȣ तबले का Ǔनमा[ण हुआ है। गायकȧ के ¢ेğ मɅ भी उèताद के 
Ǿप मɅ इन का उãलेखनीय योगदान है। इस Ĥकार भारतीय संèकृǓत के Ǔनमा[ण मɅ ǑहÛद ूएव ं
मुसलमान दोनो संèकृǓतयɉ का योगदान है। 

3. ÏयोǓतष 
हमारे देश मɅ ÏयोǓतष के ͪवकास मɅ भी मुिèलम समाज का योगदान रहा है। ǑहÛदओंु 

ने अ¢ांश एव ं देशाÛतर ͬगनने कȧ Ĥणालȣ मुसलमानɉ से हȣ सीखी है। जÛमपğी बनाने कȧ 
ताजक-पƨǓत ǑहÛदओंु ने मुसलमानɉ से सीखी Ĥतीत होती है। 

4. भाषा तथा साǑह×य 
भारत के मुिèलम समाज ने भारतीय भाषाओं को अपनाया और उनका ͪवकास ͩकया। 

इसका उदाहरण है प.ं रामचÛġ शुÈल ने ǑहÛदȣ साǑह×य के इǓतहास मɅ अमीर खुसरो को खड़ी 
बोलȣ मɅ ǑहÛदȣ कͪवता का जनक माना है। अमीर खुसरो का ͧलखा साǑह×य खड़ी बोलȣ का 
सबसे Ĥाचीन साǑह×य है। मुिèलम कͪवयɉ मे रसखान, कबीर, रहȣम ǑहÛदȣ साǑह×य के महान 
कͪवयɉ मे अपना èथान रखत े है। ǑहÛद ूमुसलमानɉ के परèपर सàमेलन से ǑहÛदȣ के साथ 
अरबी, फारसी का ͧमĮण हुआ, िजससे उदू[ भाषा का जÛम हुआ।   

7.12 इèलाम ͧश¢ा का आधुǓनक ͧश¢ा पर Ĥभाव  
मुिèलम ͧश¢ा मɅ अनेक ऐसे त×व ͪवɮयमान है, जो आधुǓनक ͧश¢ा के पǐरĤेêय मɅ 

सव[धा उपयÈुत Ĥतीत होत े है। इसे Ĥभावी ढंग से ͩĐयािÛवत करके ͧश¢ा मे सवाɍगीणता कȧ 
लêय पǓूत[ भी सàभव है। आधुǓनक ͧश¢ा पर जो Ĥभाव दश[नीय है, वह Ǔनàनͧलͨखत है - 

 Ǔनःशुãक एव ंराजकȧय ǓनयÛğण मɅ ͧश¢ा का संयोजन। 
 सामाÛय ͪवषयɉ का पाɫयĐम मɅ समावेश एव ंशैͯ¢क åयावहाǐरकता पर बल। 
 साǑह×य का ͪवकास। 
 छाğविृ×त, ͧशçयविृ×त, आवासीय ͪवɮयालयɉ कȧ èथापना। 

èवमूãयांकन Ĥæन  
1. इèलाम ͧश¢ा के शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ ͧलͨखए। 
2. इèलाम ͧश¢ा का आधुǓनक ͧश¢ा पर Ĥभाव को ͧलͨखए।  
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7.13 सारांश  
दश[न उस ǓनरÛतर Ĥयास को कहत ेहै िजसके ɮवारा हम अपनी और संसार कȧ ĤकृǓत 

के संबधं मɅ Đमबƨ £ान ɮवारा एक सूêम Ǻिçट ĤाÜत करने कȧ चेçटा करत ेहɇ। इèलाम धम[ 
के Ĥवत[क हजरत मोहàमद साहब थे। इèलाम धम[ को मानने वाले मुिèलम कहलाए। कुरान 
इèलाम का पͪवğ ĒÛथ है। इèलाम दश[न एकेæवरवाद दश[न है। िजहाद धाͧम[क यƨु या धाͧम[क 
संघष[ के ͧलए ĤयÈुत हुआ शÞद है िजसका अथ[ है वह धाͧम[क यƨु िजसके जǐरये ͪवæव मɅ 
नǓैतक मूãयɉ कȧ èथापना कȧ जा सकती है। इèलाम पथंी के ͧलए खुदा सवȾÍच है। वह एक हȣ 
है और अɮͪवतीय है। यह मूǓत[ पजुा का घोर ͪवरोधी है। मानव मलूत-खुदा कȧ सिृçट का अंग 
एव ंखुदा उसका रचǓयता है। इèलाम के पांच आधारभतू ͧसƨाÛत हɇ - (1) शहादत (2) नमाज 
(3) जकात (4) रोजा (5) हज 

इèलामी ͧश¢ा केÛġ मकतब एव ंमदरसा हɇ। मकतब Ĥाथͧमक ͧश¢ा के केÛġ हɇ। इसके 
Ĥमुख Ĥकार हɇ- (1) कुरान èकूल (2) फारसी èकूल (3) फारसी कुरान èकूल (4) अरबी èकूल 

मदरसा - मदरसा उÍच ͧश¢ा का केÛġ है। ͧश¢ा हेत ुभेजने से पवू[ ǒबिèमãलाह खानी 
रèम को परूा ͩकया जाता है। यह रèम बालक के 4 वष[ 4 माह व 4 Ǒदन कȧ अवèथा मɅ 
सàपÛन कȧ जाती थी।   

7.14 मूãयांकन Ĥæन  
वèतुǓनçठ Ĥæन 

1. मुिèलम काल मɅ छाğɉ को उÍच ͧश¢ा हेत ुĤवेश Ǒदया जाता था :- 
(अ)मकतबɉ मɅ (ब) मदरसɉ मɅ (स) दरगाहɉ मɅ (द) खानÈवाटɉ मɅ 

2. ͧश¢ा Ĥारंभ करने से पवू[ रèम अदायगी कȧ जाती थी - 
(अ)ǒबिèमãलाह (ब) धाͧम[क कृ×य (स) अãलाह  (द) उपयु [Èत सभी 

3. Ĥ×येक मुसलमान को Ǒदन मɅ नमाज अदा करनी चाǑहए - 
(अ) दो बार  (ब) तीन बार  (स) चार बार  (द) पांच बार 
जकात का मतलब है- 
(अ) झगड़ा करना  (ब) पसेै लेना  (स) दान देना  (द) उधार लेना 
उ×तर :-1-ब, 2-अ, 3-द, 4-स 

लघ×ुतरा×मक Ĥæन : 
1. इèलाम ͧश¢ा के उƧेæय ͧलͨखए? 
2. इèलाम दश[न का अथ[ èपçट कȧिजए? 
3. इèलामी ͧश¢ा केÛġ कौन से हɇ? 
4. िजहाद से Èया ता×पय[ है? 

Ǔनबधंा×मक Ĥæन : 
1. इèलाम ͧश¢ा कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएँ कौन सी हɇ? 
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2. मुिèलम कालȣन ͧश¢ा åयवèथा का आलोचना×मक मूãयांकन कȧिजए? 
3. आधुǓनक ͧश¢ा पर मुिèलम ͧश¢ा के कौन-कौन से Ĥभाव पǐरलͯ¢त होत ेहै?   
4. इèलाम धम[ कȧ Ĥमुख ͪवशेषताओं का वण[न कȧिजए 
5. इèलाम ͧश¢ा के शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ ͧलͨखए। 
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इकाई 8 
जनै दश[न और उसके शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 

इकाई कȧ Ǿपरेखा  
8.0 उƧेæय 
8.1 Ĥèतावना 
8.2 जैन दश[न और ͧश¢ा 
8.3 जैन धम[ का अथ[ 
8.4 जैन धम[ का जÛम 
8.5 जैन दश[न के शैͯ¢क उƧेæय 
8.6 जैन धम[ पाɫयĐम 
8.7 अÚययन ͪवͬधया ँ
8.8 ͧश¢क ͧश¢ाथȸ सàबÛध 
8.9 जैन धम[ के मÉुय ͧसƨाÛत 
8.10 जैन दश[न मɅ कम[ ͧसƨाÛत 
8.11 जैन दश[न के अनसुार मो¢ कȧ कãपना 
8.12 मो¢ के साधन 
8.13 मो¢ संबंͬ धत जैन दश[न मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार 
8.14 साराशं 
8.15 मूãयांकन Ĥæन 
8.16 संदभ[ ĒÛथ सचूी 

8.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययनोपराÛत ͪवɮयाथȸ :- 

 जैन दश[न को जानɅगे। 
 जैन दश[न और ͧश¢ा के मÚय अÛतस[àबÛध को जानɅगे। 
 जैन दश[न कȧ ͪवशेषताओं को समझɅगे। 
 जैन दश[न के ͧसƨाÛतɉ कȧ åयाÉया कर सकɅ गे। 
 जैन दश[न के Ĥमुख Ǔनयमɉ एव ंआदशȾ कȧ ͪववेचना कर सकɅ गे। 
 जैन दश[न के आधार पर ͧश¢ा के उƧेæयɉ को èपçट समझ सकɅ गे। 
 जैन दश[न का ͧश¢ा पर Ĥभाव को समझ सकɅ गे। 
 आधुǓनक ͧश¢ा åयवèथा मɅ जैन दश[न कȧ मह×ता एव ंऔͬच×य को जान सकɅ गे।  

8.1 Ĥèतावना 
जैन शÞद िजन से बना है। 'िजन' का अथ[ है - ''जयाǓत इǓत िजन:'', अथा[त ्जो 

कम[Ǿपी शğओंु पर ͪवजय ĤाÜत कर लेता है, वह िजन है तथा कालाÛतर मɅ िजन धम[ के 
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अनयुायी ''जैन'' कहलात ेहै। जैन दश[न भारतीय संèकृǓत का Ĥाचीन दश[न है जो चाǐरǒğक शुͪ ƨ 
पर अ×यͬधक बल देता है। जैन दश[न के अनसुार ͧश¢ा का उƧेæय åयिÈत का सवाɍगीण ͪवकास 
करना है ताͩक वह आÚयाि×मक ͪवकास के ɮवारा मो¢ कȧ ĤािÜत कर सके।   

8.2 जैन दश[न और ͧश¢ा  
भारतीय ͬचÛतनधारा मɅ पया[Üत èवतÛğता Ǒदखाई देती है। यɮयͪप भारतीय ͬचÛतन का 

मूल उɮगम वेदɉ मɅ ͧमलता है और षडदश[न मɅ समाͪवçट दाश[Ǔनक शाखाएँ वेदɉ के Ĥभु×व को 
चुनौती नहȣ ंदेती, तथाͪप ͬचÛतन ¢ेğ मɅ वेदɉ से परे तथा वेदɉ के अͬधकार को चुनौती देने वाले 
दश[नɉ का अभाव नहȣ ंहै। लोकायत तथा जैन दश[न इसी Ĥकार के दश[न है, जो वेदɉ कȧ स×ता 
को èवीकार नहȣ ंकरत।े जैन दश[न ने न केवल Đमबƨ त×व £ान हȣ Ǒदया, अͪपत ुसमुÛनत 
धाͧम[क पƨǓतया ँ तथा ͪवकͧसत ͧश¢ा Ĥणाͧलया ँ भी दȣ। जैन ͬचÛतन धाराएं इस देश कȧ 
सांèकृǓतक परàपराओं मɅ समिÛवत हो गई और आज भी उÈत ͬचÛतन मɅ ͪवæवास रखने वाले 
तथा उसके अनǾुप जीवन åयतीत करने वाले लोग इस देश मɅ लाखɉ कȧ संÉया मɅ ͪवɮयमान 
है, अत: जैन दश[न का ͪववेचन करना यिुÈत यÈुत होगा।  

जैन दश[न के अनसुार जो £ान åयिÈत को संजीवन कȧ और Ĥेǐरत करता है, वहȣ 
ͪवɮया है। £ान चाहे सांसाǐरक हो अथवा धाͧम[क अथवा åयावसाǓयक, यǑद वह åयिÈत तथा 
समाज के ͧलए Ǒहतकर है तो उसे ͧश¢ा का अंग माना जाएगा, अÛयथा नहȣ।ं वह सब £ान 
उपयोगी है, जो मनçुय को सÍचǐरğ कȧ ओर Ĥेǐरत करɅ।   

8.3 जैन धम[ का अथ[  
जैन शÞद ''िजन'' से बनाया गया है। जैन साǑह×य मɅ जैन का अथ[ इिÛġयɉ को जीतने 

वाला होता है। इिÛġयɉ को जीतने वाले का अथ[ सभी Ĥकार के ͪवकारɉ का èवाभाͪवक ǓनयÛğण 
रखने वाला है। 'िजनो' अथा[त ्सभी Ĥकार के ͪवकारɉ को जीतने वालो ɮवारा जो उपदेश Ǒदये 
गये है, उन उपदेशɉ को जैन धम[ कहत े है। जो साधारण Ĥाͨणयɉ कȧ तरह जÛम लेकर काम, 
मोह, Đोध आǑद ͪवकारɉ को जीत कर अमर×व कȧ अनभुूǓत करत ेहै। ऐसे महापǽुषɉ ɮवारा Ǒदया 
गया उपदेश हȣ जैन धम[ को पçृठभूͧम बनाते है।  

8.4 जैन धम[ का जÛम 
जैन धम[ के अÛतग[त यह माÛयता रहȣ है ͩक पहले यह संसार भोग-भूͧम था, अथा[त ्

यहा ँपर पहले लोग ͪवͧभÛन Ĥकार के भोग ͪवलास मे हȣ ͧलÜत रहा करत े थे। कालाÛतर मɅ 
जनसंÉया के बहु त बढ़ने के साथ जब ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ आवæयकताओं कȧ अनभुूǓत होने लगी 
तो 'भोग-भूͧम' के आदश[ को ×याग कर मनçुय के 'कम[ भूͧम' के आदश[ को अपनाया। आदश[ मɅ 
इस Ĥकार के पǐरवत[न से भोग भूͧम 'कम[ भूͧम' के Ǿप मɅ देखी जाने लगी। इसी समय मन ु
उ×पÛन हु ए। इन मनओंु ने कुल के Ǒहत हेत ुआचार, सामािजक åयवèथा, परàपरा तथा रȣǓत-
ǐरवाज का ͪवकास ͩकया। वèतुत: इस ͪवकास काय[ के कारण इन मनçुयɉ को पहले कुल करो 
कȧ स£ंा दȣ गई थी। जैन साǑह×य मɅ कुल चौदह कुलकरɉ मɅ नाͧभराय अिÛतम कुलकर थे। 
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नाͧभराय के पğु ऋषभदेव हु ए। ऋषभदेव हȣ जैन धम[ के Ĥारिàभक Ĥवत[क माने जात ेहै। इÛहȣ ं
से जैन धम[ का ͪवकास हुआ। जैन ĒÛथɉ मɅ भगवान ऋषभदेव को ''िजन'' या तीथ[कर माना 
जाता है। इन चौबीस तीथ[करɉ मɅ भगवान ऋषभदेव को Ĥथम तथा भगवान महावीर को अंǓतम 
तीथ[कर के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया गया है। भगवान महावीर का जÛम 600 वष[ पवू[ कुÖड Ēाम 
नामक गांव मɅ हुआ था। इनके ͪपता का नाम ͧसƨाथ[ था। इनकȧ माता का नाम ǒğशला था। 
ǒबहार राÏय का वशैालȣ ¢ेğ इनकȧ जÛम भूͧम मानी जाती है। य£ हेत ुǓनरȣह पशुओं का वध 
इनसे सहन नहȣ ंहुआ। 30 वष[ कȧ अवèथा मɅ सांसाǐरक जीवन से ͪवमुख होकर इÛहɉने 12 वष[ 
तक घोर तपèया कȧ। इसके पæचात ्इÛहɅ £ान ĤाÜत हुआ। इसके बाद 30 वषȾ तक इÛहɉने धम[ 
का Ĥचार ͩकया। 72 वष[ कȧ आय ुमɅ इÛहɉने Ǔनवा[ण ĤाÜत ͩकया।   

8.5 जैन दश[न के शैͯ¢क उƧेæय  
जैन दश[न के अनसुार ͧश¢ा का उƧेæय åयिÈत को मुिÈत कȧ ओर Ĥव×ृत करना है। 

सांसाǐरक जÛम-मरण के बÛधन का मुÉय कारण आ×मा तथा पɮुगल के बीच मɅ भेद न करके 
उÛहɅ एक मान लेना है। इस Ĥकार जीव अपने कमा[नसुार पɮुगल संगहृȣत करता है और अपने 
आपको पɮुगल से आवतृ करता रहता है। इस तरह देखा जाये तो कह सकत े है ͩक जीव का 
पɮुगल के साथ संयोग हȣ बÛधन का मुÉय कारण है और जीव का पɮुगल से वरैाग या ͪवयोग 
हो जाना हȣ मो¢ है। संयोग से ता×पय[ है काम, Đोध, मान, लोभ, मोह व माया आǑद कुि×सत 
ĤवǓृतयɉ के पɮुगल का आकष[ण होना। इन कुि×सत ĤवǓृतयɉ को 'कषाय' भी कहा जाता है ये हȣ 
बÛधन का मूल कारण होती है। ये कषाय हमारे मन मɅ Èयɉ उ×पÛन होते है? इसका कारण है 
- हमारा अ£ान। अत: £ानǾपी तलवार से आन कȧ बेͫड़यɉ को काटा जा सकता है। साि×वक या 
सÍचे £ान को दश[न कȧ भाषा मɅ 'सàयक् £ान' कहा जाता है। जैन दश[नानसुार ͧश¢ा का 
मुÉय Úयेय इस 'सàयक् £ान' कȧ ĤािÜत करना है। सàयक् £ान ĤाÜत कर लेना हȣ पया[Üत 
नहȣ ंहै। इससे तो माğ मो¢ के माग[ का पता लग पाता है। अथा[त ्सàयक् £ान ĤाÜत कर लेने 
वाले साधक को दधू का दधू और पानी का पानी साफ Ǒदखने लगता है। वह आ×मा व अना×मा 
शरȣर व जीव तथा सत ्और असत ्के भेद को èपçट पहचानने लगता है, ͩकÛत ुसàयक् £ान 
åयिÈत×व का एंकȧगीत ͪवकास है। समĒ ͪवकास तभी संभव है, जबͩक 'सàयक् दश[न' व 
सàयक् चǐरğ पर भी समान Ǿप से Úयान Ǒदया जाए। सàयक् £ान सɮĒÛथɉ के अÚययन 
ɮवारा Ēहण ͩकया जा सकता है, ͩकÛत ुसàयक् दश[न कȧ ĤािÜत तभी संभव है जबͩक अ£ान 
व अकरणीय के ĤǓत ͪवरिÈत पदैा हो इस ͪवरिÈत को हȣ जैनदश[न के शÞदɉ मɅ 'Ǔनज[रा' कहा 
गया है। 

अत: हम कह सकत ेहै ͩक जैन दश[न के अनसुार ͧश¢ा का उƧेæय åयिÈत×व का इस 
Ĥकार समुͬचत ͪवकास करने से है िजनमɅ सàयक् £ान कȧ ĤािÜत हो। Įƨा से भावा×मक प¢ 
का ͪवकास हो और चǐरğ मɅ £ान व ͪवæवास कȧ पǐरणǓत हो। 

दसूरे शÞदɉ मɅ, आ×मानभुुǓत एव ंआ×मèवǾप कȧ ĤािÜत हȣ जैन ͧश¢ा का उƧेæय है। 
एक गाथा ĒÛथ मɅ जैनदश[न कȧ ͧश¢ा के पांच उƧेæयɉ का संकेत ͧमलता है। 
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'पचंǑह ढाणेǑह सुत ं ͧसिÈखÏजा तंजहा णाण͡याऐं दंसण͡ाए चǐरÛत͢यारए बÊुगह 
ͪवßयेयन͡याए अह×थे वा àपवे जाͨणèसͧमिÛत क͢ु।।' 

1. सàयक £ान ĤाÜत करना - ऐसा £ान ĤाÜत करना जो राग-ɮवेष के ͪवजेता जैन सÛतɉ 
(िजन) या अǐरǑहतो ने Ǒदया है और िजÛहɉने आ×म ͪवजय कर पर पणू[ता ĤाÜत कर लȣ 
है। 

2. सàयक् Įƨा - सहȣ ͪवæवास के साथ £ान ĤाÜत कर लेना हȣ 'सàयक् Įƨा' है। यह 
ͧश¢ा का दसूरा उƧेæय कहा जा सकता है। 

3. सàयक् चǐरğ का ͪवकास - ͧश¢ा का ततृीय उƧेæय यह होना चाǑहए ͩक वह ͪवɮयाथȸ मɅ 
सàयक् चǐरğ का ͪवकास करे। 

4. ͧमØया ͪवæवासɉ का Ǔनवारण - ͧश¢ा का चौथा लêय या उƧेæय यह होना चाǑहए ͩक वह 
उन अस×य ͪवæवासɉ व अǑहत कायȾ का Ǔनवारण कर सके िजनसे ͩक आÚयाि×मक गणुɉ 
कȧ हाǓन होती है। 

5. सàयक्-दश[न का ͪवकास - ͧश¢ा का पचंम उƧेæय यह होना चाǑहए ͩक वह मɅ 
आ×मèवǾप को पहचानने तथा जड़ एव ंचेतन त×वɉ मɅ ͪववेकपणू[ भेद करने कȧ योÊयता 
का ͪवकास कर सके। ͧश¢ा ऐसी हो जो ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ को सɮवǓृतयɉ कȧ ओर Ĥवतृ कर 
सके उनके भावा×मक åयिÈत×व का ͪवकास कर सके और उÛहे सàयक् £ान ĤािÜत कȧ 
ओर संवेदनशील बना सके।   
इस Ĥकार ͧश¢ा åयिÈत के जीवन का सवाɍगीण ͪवकास करने वालȣ होनी चाǑहए। ͧश¢ा 

का उƧेæय èवǑहत के साथ-साथ परǑहत व समिçटǑहत कȧ ओर Ĥवतृ करना होना चाǑहए। 
तàहा सुयमǑहǑ͡Ïजा उ×तम͡गवेसाए। 

जेणÜपाण पर चेव, ͧसͪƨ संपाउणेÏजासी।। 
अथा[त ͧश¢ाथȸ इस लêय से ͧश¢ा Ēहण करे ͩक वे उ×तर और Įेçठ अथ[ या परमाथ[ 

को ĤाÜत कर सके इससे वे अपने कãयाण के साथ संसार के समèत Ĥाͨणयɉ का कãयाण कर 
सके।  

8.6 जैन दश[न पाɫयĐम  
जैन आगम ĒÛथ ‘åयवहारसूğ’ (संÉया 10/3/10 ) मɅ पाɫयĐम Ǔनमा[ण के सामाÛय 

ͧसƨाÛतɉ, छाğ कȧ पǐरपÈवता और ¢मता तथा उनकȧ आय-ुसीमा Đमागतता-उपयोͬगता आǑद 
का वण[न ͧमलता है। इसी सुğ मɅ ĮुǓत के दो भेद - ġåयĮुǓत व भावĮुǓत ͩकये गये है। इनमɅ 
ġåयĮुǓत का अथ[ - भौǓतक ͪवषयɉ का £ान के दो भागɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया है। (अ) आगम जो 
बǓतराग परàपराओं ɮवारा कͬथत £ान है। (ब) नो-आगम - जो वीरराग परàपराओं ɮवारा कͬथत 
£ान न होकर अÛय Ĥकार का £ान है। आ×मकãयाणाथ[ यǑद अÛय åयिÈतयɉ ɮवारा ĤǾͪपत 
£ान ĒǑहत ͩकया जाए तो वह £ान उसी Ēहा और मुिÈत का कारण हो सकता है। 
पाɫयĐम के अÛतग[त पढ़ाये जाने वाले ͪवषयɉ का वगȸकरण जैन दश[न मɅ इस Ĥकार ͧमलता है - 

पɮुगल या जड़ पदाथȾ का अÚययन - इसके अÛतग[त भौǓतक ͪवषयɉ या भौǓतक 
ͪव£ानɉ का अÚययन आता है। भौǓतक पदाथȾ के ͧमĮण (संघात) व मनçुय के Ĥयासɉ के 
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पǐरणामèवǾप नवीन वèतुओं का Ǔनमा[ण होता है। तकनीकȧ यÛğͪवɮया, हèतͧशãप व 
हèतकलाओं का अÚययन पɮुगल के Ĥमुख अÚययन ¢ेğ है। इसके अलावा िèथǓत, ͪव£ान, 
गǓतͪव£ान का अÚययन ͩकया जाता है। जैनदश[न मɅ इसे 'धम[' व 'अधम[' कहा गया है। शूÛय 
ͪव£ान व ĦéमाÖड का अÚययन तथा दो, तीन व चार इिÛġयɉ वाले कȧट पतंगɉ आǑद कȧ शरȣर 
रचना का अÚययन भी ͩकया जाता है। जैन दश[न मɅ वाय ुजल, वनèपǓतयɉ, ͧम͠ी व अिÊन 
आǑद मɅ जीवन का होना माना गया है और इनके शरȣर रचना कȧ कãपना भी कȧ गई है। अत: 
इनका अÚययन भी आवæयक बताया गया है। जैन दश[न मɅ काल ġ×य का èवतÛğ Ǿप से 
अÚययन करना भी मह×व रखता है। इसके अÛतग[त इǓतहास, सामािजक पǐरवत[न व भौǓतक 
पǐरवत[न आǑद का अÚययन ͩकया जाता है। 

जैͪवक ͪवषयɉ का अÚययन :- जैन दश[न के पाɫयĐम का एकमाğ उƧेæय है ͩक 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को उन बातɉ के बारे मɅ £ान Ĥदान करना िजÛहɅ जाने ǒबना अǑहसंा ĭत का पालन 
करना कǑठन हो। जैन ͪवɮवानो ने बताया है ͩक जो £ान åयिÈत के जीवन को उÛनǓतशील 
बनाये वèतुत वहȣ ंवधै £ान है। वधै £ान चǐरğ को उ×कृçट बनाने वाला होता है। ġåयɉ का 
पणू[Ǿपेण अÚययन व ġåयɉ के सàबÛध का £ान हȣ सàयक् £ान है। 

जैन दश[न मɅ जैͪवक ͪवषयɉ के अÚययन के अÛतग[त मनçुय कȧ आ×मा, मनçुय का 
अÛय Ĥाͨणयɉ के साथ सàबÛध, मनçुय का ĤाकृǓतक वातावरण व मानवीय वातावरण मɅ मनçुय 
का èथान, मानवीय संèथाएँ, आ×मा को शरȣर से बाँधने वाले त×व, मनोͪव£ान, मनçुय का 
धम[, नǓैतक जीवन, मनçुय के कत[åय तथा मनçुय कȧ ǓनयǓत आǑद को समाͪवçट ͩकया जाता 
है। 

8.7 अÚययन ͪवͬधयाँ  
जैन आगम èथानांग मɅ èवाÚयाय ͪवͬध का उãलेख ͧमलता है। जैनदश[न èवाÚयाय का 

एक ͪवशेष अथ[ है। इसका अथ[ है जो आ×मा के ͧलए उÛनǓतकारȣ हो और जो ͧशçय को संसार 
के समèत बÛधनɉ से मुिÈत Ĥदान कर सके। èथानांग मɅ 'èवाÚयाय-ͪवͬध' के पांच Ĥकार बताये 
है। 

'पचंͪवहे सÏयाये पÖण×तेतजंहा - वायजा पÍुछज। पǐरपहण अणुलेहा धàम हा।' (11 प.ृ 
16) अथा[त èवाÚयाय को पांच Ĥकार का कहा है - 
(i) वाचना (ii) पÍृछना (iii) पǐरयहना (iv) अनĤेु¢ा (v) धम[कथा। देखा जाए तो ये पाँचो Ĥकार 
èवाÚयाय ͪवͬध के पाँच सोपान Ǿप मɅ है िजनकȧ संͯ¢Üत चचा[ इस Ĥकार है:- 

वाचना-वाचना का अथ[ होता है ͩक पाɫय साǑह×य का èवय ंɮवारा या गǾु ɮवारा वाचन 
ͩकया जाना और उसे Įवण कर उसकȧ जानकारȣ ĤाÜत करना। ऐसा करने से पढ़ने वाले मɅ 
अÚययन या èवाÚयाय कȧ आदतɉ का ͪवकास होता है और अÚययन सामĒी के वाचन मɅ उसकȧ 
Ǿͬच का ͪवकास होता है और अÚययन-सामĒी के वाचन मɅ उसकȧ Ǿͬच का ͪवकास होता है। 
इस ͪवͬध के माÚयम से अÚययन योÊय ͪवषय सामĒी का अͬधकाͬधक अÚययन ͩकया जा 
सकता है। 
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पÍृछना - इसका ता×पय[ है Ĥæन करना या Ĥæन पछूना। इसमɅ अÚययन करने वाला 
छाğ अपने अÚयापक से पǑठत ͪवषय पर मह×वपणू[ Ĥæन पछूता है, जहा ं पर भी वह 
èपçटȣकरण करना चाहता है, वह Ĥæनɉ के ɮवारा कर लेता है। अत: जैनदश[न- Ĥणालȣ का यह 
बहु त हȣ मह×वपणू[ सोपान है। 

पǐरयह×ता - पǑठत ͪवषयवèत ु कȧ पनुराविृ×त करके उसे ǿदयगंम करना व उसे 
कÖठèथ करना हȣ पǐरयहना कहलाता है। यह ͩकसी भी ͪवषय का आ×मीकरण करने कȧ सफल 
ĤͩĐया है। 

अनĤेु¢ा - पǑठत ͪवषयवèत ुका बार-बार ͬचÛतन करत े हु ए उनका मनन करना हȣ 
अनĤेु¢ा कहलाता है। इस सोपान के माÚयम से पǑठत ͪवषय के £ान को èथाǓय×व ĤाÜत होता 
है, िजस पर आगे चलकर ͪवचार ͩकया जाता है। इस सोपान के अÛतग[त छाğ (ͧशçय) भौǓतक 
व अभौǓतक दोनɉ हȣ Ĥकार के पदाथȾ का ͬचÛतन -मनन करत े है। पǐरणामत: उसमɅ एकाĒता 
का ͪवकास होता है। 

धम[कथा - धम[कथा का अͧभĤाय है ͩक पǑठत-ͪवषयɉ के बारे मɅ अÛय åयिÈतयɉ के 
साथ बठैकर ͪवचार-ͪवमश[ करना इस सोपान के माÚयम से अÚयेता अपने £ान का लाभ दसूरɉ 
को पहुचंाता हे ओर £ान का Ĥचार-Ĥसार कȧ ĤͩĐया मɅ सलंÊन होता है। 

8.8 ͧश¢क ͧश¢ाथȸ सàबÛध 
जैनदश[न व साǑह×य मɅ ͧश¢क के ͧलए दो शÞदɉ आचाय[ और उपाÚयाय का Ĥयोग 

हुआ है। आचाय[ सदैव सदाचार का सा¢ात èवǾप होता है। आचाय[ का चǐरğ उÏÏवल और 
Ǔनçकलकं होना चाǑहए। वèतुत: आचाय[ वह है, िजसका आचार -चǐरğ उ×कृçट हो। जैन आगम 
ĒÛथɉ के अनसुार आचाय[ मɅ अĒͧलͨखत आवæयक गणु होने चाǑहए। 

1. आचाय[ का जीवन पचंमहाĭतो - स×य, अǑहसंा, अचौय[, Ħéमचय[ और अपǐरĒह से 
पǐरपणू[ होना चाǑहए। 

2. यह Đोध, लोभ, मान तथा म×या इन चार कषायɉ (ͪवकारो) पर ͪवजय पाने वाला होना 
चाǑहए। 

3. वह Ħéमचय[ का पालन करने वाला तथा िजतेिÛġय होना चाǑहए। 
4. उसका आचरण समाज सàमत ्तथा धम[सàमत ्तथा वह सदाचार का सा¢ात ् èवǾप 

होना चाǑहए। 
5. उसका åयावहाǐरक जीवन तीन गिुÜतयɉ मन वचन व कम[ कȧ Ǻिçट से Ǔनयͧमत व 

संयͧमत होना चाǑहए।  
6. उसे पांच सͧमǓतयɉ - चलना, घमूना, बोलना, भोजन करना व आचरण करना के सभी 

åयवहारɉ मɅ पालन करने वाला होना चाǑहए। 
7. उसे ͧश¢ा के Ĥचार एव ंĤसार करने के ͧलए शारȣǐरक व मानͧसक Ǻिçट से èवèथ होना 

चाǑहए। 
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उपाÚयाय वह है जो अÚययन-अÚयापन का काय[ करता हो और जो £ान कȧ ͩकसी 
ͪवशेष शाखा का मम[£ हो। वह अपने ͪवषय का पणू[£ाता व सामाÛय £ान मɅ पǐरपÈव होना 
चाǑहए। वह अपने ͧशçय या छाğ कȧ शंकाओं का समाधान करने वाला होना चाǑहए। उसे अपने 
ͪवषयɉ को छाğɉ (ͧशçयɉ) तक पहु ंचाने मɅ पणू[ द¢ होना चाǑहए। उपाÚयाय का आचरण सामाÛय 
åयिÈतयɉ से बहु त उंचा होना चाǑहए िजससे छाğ उसका अनकुरण करत े हु ए अपना जीवन 
उÛनत कर सकɅ । 

गǾु या ͧशçय के åयिÈत××व मɅ चǐरğ पर ͪवशेष बल Ǒदया गया है जो £ान के साथ 
अ×यÛत हȣ आवæयक है। ͧश¢ाथȸ या ͧशçय मɅ सभी Ĥकार कȧ ¢मताएं ǓनǑहत होनी चाǑहये। 
ͧश¢ा ĤाÜत करके वह अपनी योÊयताओं या ¢मताओं का Ĥकाश मɅ लाने वाला होना चाǑहए। 
जैन आगम उतराÚययन सूğ (3-11/5 ) मɅ ͧश¢ाथȸ या ͧशçय के ल¢ण व गणुɉ के बारे मɅ 
उãलेख ͧमलता है। वहा ंपर ͧभÉयासीले और ͪवÏया (ͪवɮया) आǑद शÞदɉ का Ĥयोग हुआ है जो 
िज£ासा और £ान ĤािÜत का बोध करात े है। उतराÚययन सूğ संÉया (7/11/5) मɅ ͧशçय के 
आवæयक गणुɉ का उãलेख ͩकया गया है। जो इन गाथाओं मɅ ǓनǑद[çट हे। ''अह अ͡Ǒह ठाणेǑह, 
ͧसÈखासीलेिÛत बÍुचइ। अहािèसरे सयादंत े न य मàमदुारे। नासीले न िÈसाईले न ͧसया 
इअलोलुए। अकोहणे, सÍचरए, ͧसÈयासीलेǓत बÍुचइ।‘’ एक ͧश¢ाथȸ मन, वचन व कम[ से ͪवनĨ 
होना चाǑहए तभी वह ͧश¢ा Ēहण कर सकता है। ͧश¢ा Ēहण करने के ͧलए ͧश¢ाथȸ मɅ आठ 
गणुɉ का होना आवæयक है - 

(i) अͬधक हंसने वाला न हो। 
(ii) चपल न हो। 
(iii) इिÛġयɉ पर Ǔनयğंण करने वाला। 
(iv) ͩ कसी का रहèय न खोलने वाला। 
(v) कटु कथन न कहने वाला। 
(vi) सदाचार से रǑहत न हो व सदाचार को भंग न करने वाला हो। 
(vii) लोभ और Đोध का ×याग करने वाला और। 
(viii) स×याÛवेषण का Ĥेमी हो। 

ͧश¢ाथȸ के पांच कारण ऐसे बताये गये है जो ͪवɮयाÚययन मɅ बाधक होते है। ये कारण 
हɇ - अͧभमान, Đोध, Ĥमाद, रोग और आलèय। ये पांचɉ कारण ͧश¢ाथȸ कȧ अपाğता दशा[ने 
वाले होत े है। जैनदश[न मɅ ͧश¢ाथȸ के दो èतरɉ का उãलेख ͧमलता है। इसमɅ पहले èतर पर 
ͧश¢ाथȸ ‘Įामण’ कहलाता है। Įमण कȧ ͧश¢ा का मुÉयोƧेæय आ×म कãयाण चाहना होता है। 
इसके ͧलए वह कठोर संयमी होता है। वह ͧश¢ा ĤािÜत के समय जो कुछ सीखता है, उसका 
ĤǓतǒबàब उसके åयावहाǐरक जीवन मɅ होना चाǑहए, इसͧलए उसे 'महावती’ भी कहा जाता है। 
दसूरे -èतर पर ͧश¢ाथȸ Įावक कहलाता है। Įावक को अणुĭती भी कहा जाता है। Įावक कȧ 
ͧश¢ा सांसाǐरक जीवन को पͪवğता के साथ यापन करने के ͧलए होती है। इसकȧ ͧश¢ा सुखी 
गहृèथ जीवन åयतीत करने के ͧलए होती है। 
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जैन दश[न मɅ ͧशçय से गǾु के ĤǓत समप[ण भाव कȧ अपे¢ा कȧ गई है। ͪवɮया ĤाÜत 
करने वाले को चाǑहए ͩक वह ͪवनĨ हो, तभी अपने गǾु से ͧश¢ा ĤाÜत करने का अͬधकारȣ 
बन सकता है। यहȣ कारण है ͩक सुपाğ ͧशçय को गǽुजन अपने यहा ंरखकर ͧश¢ा Ĥदान करते 
थे। 

गǾु-ͧशçय के संबधं इतने Ǔनकट होत े थे ͩक ͪवɮया अÚययन के उपराÛत ͧशçय को 
जब ͪवदा ͩकया जाता था तो गǽुजन अपनी पǒुğयɉ को ͪववाह उनके साथ सàपÛन कर हष[ 
मनात ेथे। अÚययनपणू[ कर लेने के बाद जाने के समय ͧशçयɉ का भåय ͪवदाई समारोह ͩकया 
जाता था और इसी Ĥकार ͪवɮया आरंभ के समय भी ͧशçयɉ का èवागतो×सव मनाया जाता था 
ͧशçय कȧ ͪवɮयारंभ व ͪवɮया समािÜत के समय अपने गǽुजनɉ को उपहार व भɅट Ǒदया करत े
थे अत: ͧश¢क ͧश¢ाथȸ के बहु त मधुर संबधं होत ेथे। 

जैन दश[न भी Ĥाचीन दश[न है। जैन धम[ कȧ उ×पि×त वǑैदक धम[ मɅ आई ͪवकृǓतयɉ के 
ĤǓत जनसामाÛय के असÛतोष के कारण हु ई। महावीर èवामी तो चौबीसवɅ तीथ[कर थे इससे पवू[ 
23 तीथ[कर और हु ए। इनमɅ से ऋषदेव व अǐरçटनेͧम तीथ[कर का उãलेख ऋÊवेद के मंğɉ मɅ भी 
हुआ है। 

हȣनयाना के अनसुार जैन शÞद का Ĥाचीन Ǿप ‘िजन’ है िजसकȧ åय×ुपि×त संèकृत धात ु
'िज' से हु ई। 'िज' का अथ[ है जीतना अथवा ͪवजेता अथा[त ्वह िजसने अपनी वासनाओं पर 
ͪवजय ĤाÜत करके èवय ंपर Ǔनयğंण कर ͧलया हो। जैन दश[न के अनसुार जीवन भारतीय दश[न 
के अनसुार हȣ है। जैन दश[न मɅ तीथ[कर को हȣ ईæवर माना है महावीर èवामी ईæवर को 
Ǔनराकार मानत े है, ईæवर सव[£ व Ǔनराकार है वे वेदɉ का ͪवरोध करत े है इसने कठोर 
अनशुासन को माना है। सàयक £ान सàयक दश[न व सàयक चǐरğ को जैन धम[ मɅ ǒğर×न 
माना गया है। इसके साथ हȣ अǑहसंा, स×य, अèतेय, Ħéमचय[ व अपǐरĒह ये पांच महाĭत माने 
है। 

जैन दश[न - 'जैन दश[न कȧ अवधारणा सामाÛयत भारतीय ͬचतंन के अनǾुप है। ͩकÛत ु
जैन दश[न मɅ जीव भोÈता तथा कता[ दोनो माना गया है जैन दश[न के अनसुार जो £ान åयिÈत 
के सÏजीवन कȧ ओर Ĥेǐरत करता है वहȣ ͪवɮया है। £ान चाहे सांसाǐरक हो अथवा धाͧम[क 
अथवा åयावसाǓयक यǑद वह åयिÈत तथा समाज के ͧलए Ǒहतकर है तो ͧश¢ा का अंग माना 
जायेगा, अÛयथा नहȣ।ं वह सàपणू[ £ान उपयोगी है जो मनçुय को सÍचǐरğ कȧ ओर Ĥेǐरत करे।   

8.9 जैन धम[ के मुÉय ͧसƨाÛत 
जैन दश[न के Ĥमुख ͧसƨाÛतɉ के Ǔनàन Ĥकार Đमबƨ ͩकया जा सकता है - 

1. यह जगत ġåयɉ के ͧमĮण का पǐरणाम है िजसके èथायी और अèथायी दो धम[ है। ġåय 
मɅ ǓनǑहत èथायी गणु अपǐरवत[नीय है इसͧलए जगत Ǔन×य है। ġåय के आकिèमक धम[ 
पǐरवत[नीय है, इसͧलए यह जगत, अǓन×य भी है। जीव और Ǔनजȸव से ͧमलकर ससंार 
बना है। 
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2. मनçुय आ×मा और शरȣर के संयोग से बना है िजनका अपना अलग-अलग अिèत×व है 
आ×मा एक चैतÛय त×व है। जÛम योǓन बदलने पर आ×मा का आधार भी उस योǓन के 
अनकूुल बन जाता है। 

3. ईæवर के अिèत×व को Ĥ×य¢ Ǿप से यɉ अनमुान ɮवारा ͧसƨ नहȣ ंͩकया जा सकता अत: 
जैन धम[ मɅ तीथ[कर हȣ पजूनीय है। जैन मतावलàबी इसी कारण अह[त ्ͧसƨ आचाय[ एव ं
साध ुकȧ आराधना करत ेहै। 

4. आ×मा और शरȣर को एक समझना हȣ बÛधन का कारण है। आ×मा अथा[त जीव का 
शरȣर अथा[त पɮुगल से मुÈत होना हȣ मो¢ है। 

5. वाèतͪवक का कोई Ǔनिæचत èवǾप नहȣ ंहै Èयɉͩक सभी Ǔनण[य सापे¢ होत ेहै और ससंार 
को ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण से देखा जा सकता है। अत: जैन दश[न कȧ Ĥमुख ͪवशेषताओं 
उसका èयादवाद एव ंअनेकाÛतवाद का ͧसƨाÛत है। 

6. मनçुय कम[ हȣ बÛधन का कारण है, िजनके कारण इÍछाएं व वासनाएं उ×पÛन होती है। 
7. £ान ĤािÜत के पांच Ĥकार है िजÛहɅ मǓत £ान, ĮुǓत £ान, अवͬध £ान, मन: पदाथ[ 

£ान एव ंकैवãय £ान कȧ Įेͨणयɉ मɅ बांटा गया है। 
8. जीवन मɅ पांच ĭतɉ का पालन करना चाǑहये यह ĭत है - अǑहसंा, स×य, अèतेय (चोरȣ न 

करना), Ħéमचय[ तथा अपǐरĒह (सांसाǐरक वèतुओं का ×याग)। 

8.10 जैन दश[न मɅ कम[ ͧसƨाÛत 
भारतीय दश[न मɅ 'जीव के बÛधन' तथा मो¢' कȧ åयाÉया ͪवͧभÛन मतɉ के आधार पर 

कȧ गई है परÛत ुजैन दश[न के अÛतग[त जीव और अजीव के सàबÛध या संयोग को बÛधन 
माना गया है। जैन दश[न जीव को चेतन मानता है। जीव मɅ अनÛत £ान, अनÛत दश[न, 
अनÛत वीय[ और अनÛत आनÛद रहता है। अपने कम[ के फलèवǾप अ£ानता के कारण जीव 
कȧ इन शिÈतयɉ का लोप हो जाता है और वह बÛधन मɅ आ जाता है। यǑद åयिÈत (जीव) को 
£ान ĤाÜत हो जाये तो उसे ये शिÈतया ँपनु: ͧमल जाती है और उसका èवǾप शोभायमान हो 
जाता है। जैन दश[न के अनसुार यह बÛधन कम[ के कारण होता है। जीव का जब कम[ से 
सàबÛध हो जाता है तो दोनɉ कȧ वाèतͪवक अवèथा बदल जाती है और एक-दसूरे को Ĥभाͪवत 
करता रहता है। राग और ɮवेष के फलèवǾप हȣ हम ͪवͪवध Ĥकार के कम[ ͩकया करत े है। 
जीवन कȧ जो कुछ मानͧसक वाͬचक और शारȣǐरक ͩĐया होती है उसके साथ एक ġåय जीव मɅ 
समाͪवçट हो जाती है। इसके फलèवǾप जीव उससे बधं जाता है। जैन दाश[Ǔनकɉ कȧ माÛयता है 
ͩक जीव और कम[ का सàबÛध अनाǑद हे। कम[ करने से राग ɮवेष पदैा होता है और राग ɮवेष 
से कम[ चलत ेरहत ेहै। कम[ के कारण हȣ नया जÛम होता रहता है। नये जÛम से शरȣर ĤाÜत 
होता है, शरȣर से इिÛġया ंĤाÜत होती है और इिÛġयɉ से ͪवषय वासना कȧ जागǓृत होती है। इस 
Ĥकार कȧ जागǓृत से ͪवͪवध Ĥकार के राग और ɮवेष उ×पÛन होत ेरहत े है। इस Ĥकार संसार 
का चĐ चलता रहता है। 
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8.11 जैन दश[न के अनुसार मो¢ कȧ कãपना  
जैन दश[न के अनसुार, आ×मा  शरȣर का ͪवयोग या दसूरे शÞदɉ मɅ जीव और अजीव 

का सàबÛध-ͪवÍछेद मो¢ है। पदुगलो (जड़ वèतुओं) के संयोग से कम[ होता है और पदुगलो से 
ͪवयोग, जीव के कायȾ पर हȣ Ǔनभ[र है। यǑद इस Ĥकार के कमɟ से åयिÈत का छुटकारा हो 
जाता है तो वह मो¢ ĤाÜत कर लेता है। जीव और पɮुगलो का ͪवयोग कैसे होता है? इसके 
ͧलए दो बातɅ होनी चाǑहए, नये पɮुगलɉ का आĮय देना बÛद कर Ǒदया जाये और परुाने पɮुगलो 
का ͪवनाश हो जाये। इन दोनो ĤͩĐयाओं को Đमश: संवर और Ǔनज[रा कȧ स£ंा दȣ गई है। 
संवर का ता×पय[ रोकने' से है। इस रोकने' का अथ[ यह हुआ ͩक िजन राèतɉ से कम[ का ͪवकास 
होता है उÛहɅ अवǾƨ कर Ǒदया जाए। संवर का अथ[ र¢ा करना या गिुÜत से है। मन, वचन 
और कम[ से ͩĐयाओं को रोकना गिुÜत है। मानͧसक और शारȣǐरक ͩĐयाओं पर Ǔनयğंण ĤाÜत 
करने से गिुÜत या संवर सàभव हो सकता है। गिुÜत मɅ åयिÈत सफल हो गया है तो उसमɅ नये 
पɮुगल या जड़ संबधंी सांसाǐरक संèकार एकǒğत नहȣ ंहɉगे। यǑद åयिÈत ऐसा करने मɅ सफल 
होता है तो उसके परुाने पɮुगलɉ अथा[त सांसाǐरक (जड़ संबधंी) सरकारȣ का Đमश: ͪवनाश होता 
जायेगा। Ǔनज[रा दो तरह कȧ होती है - अͪवपाक और सͪवपाक। यǑद åयिÈत अपनी तपèया के 
आधार पर अपने कमɟ का फल समाÜत करता है तो उसे ‘अͪवपाक’ कहत े है और èवाभाͪवक 
ढंग से कमɟ के फलɉ का नçट हो जाना सͪवपाक Ǔनज[रा कहा जाता है। इस Ĥकार जैन दश[न 
के अनसुार संवर और Ǔनज[रा के फलèवǾप सभी कमी अथा[त कम[फलɉ को समाÜत कर देना 
मो¢ है। मो¢ ĤाÜत हो जाने पर जीव और अजीव का संबधं एकदम टूट जाता है। इस संबधं के 
छने पर जीवन अपने मɅ अनÛत शिÈत, अनÛत £ान और अनÛत वीय[ का अनभुव करने लगता 
है और वह ͧसƨ लोक मɅ अविèथत हो जाता है। ͧसƨ लोक मɅ इस Ĥकार अविèथत होने को 
‘ͧसƨͧशला’ कȧ ĤािÜत कहा गया है। 

जैन दश[न के अनसुार मो¢ कȧ अवèथा मɅ परमानÛद कȧ ĤािÜत होती है और åयिÈत 
सभी Ĥकार के दखुɉ से छुटकारा पा लेता है। इस छुटकारा ĤािÜत के बाद मुÈत आ×मा को पणू[ 
£ान ĤाÜत हो जाता है। पणू[ £ान कȧ यह अवèथा अनÛत £ान से पǐरपणू[ होती है। 

8.12 मो¢ के साधन 

जैन दश[न के अनसुार मो¢ कȧ ĤािÜत के ͧलए पांच Ĥमुख साधनɉ को अǓनवाय[ बताया 
गया है। ये पांच साधन इस Ĥकार है :- 

(i) अǑहसंा - मन, वचन और कम[ से ͩकसी दसूरे पर आघात न करना 
(ii) अमतृ ×याग अथवा अस×य का ×याग-झूठ न बोलना। 
(iii) अèतेय - चोरȣ न करना। 
(iv) Ħéमचय[ पालन - काम वासनाओं का ×याग। 
(v) अपǐरĒह - सासंाǐरक वèतुओं का संĒह न करना। 
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8.13 मो¢ संबंͬधत जैन दश[न मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचार 
मो¢ संबधंी उपयÈुत ͪवचारɉ मɅ ǓनǑहत शैͯ¢क ͪवचारɉ को समझना कǑठन नहȣ ं है। 

वèतुत: एक Ĥकार से यह भी कहा जा सकता है ͩक ͧश¢ा ĤाÜत करने का परम लêय हȣ मो¢ 
ĤाÜत करना है। इस अथ[ मɅ 'मो¢’ और 'ͧश¢ा’ दोनɉ पया[य हो जात ेहै। सासंाǐरक वèतुओं से 
मोह न करके अनÛत £ान और अनÛत शिÈत और वीय[ को ĤाÜत करना हȣ मो¢ है1 यǑद हमɅ 
सांसाǐरक वèतुओं से मोह नहȣ ंरहेगा तो हमारȣ åयथ[ कȧ अनेक ͧलÜसाओं का èवत: लोप हो 
जायेगा। तब हम ͧसͪƨ कȧ अवèथा कȧ ĤािÜत कȧ ओर उÛमुख हɉगे। इस उÛमखुता के 
फलèवǾप हमारा सारा काय[ हȣ दसूरɉ के Ǒहत के ͧलए हȣ Ǔनयोिजत होगा। यǑद ऐसा हुआ तो 
यह पØृवी सभी Ĥाͨणयɉ के ͧलए èवग[ समान सुखदायी हो जायेगी। मो¢ कȧ ĤािÜत हेत ु िजन 
उपयÈुत पांच साधनɉ अǑहसंा, अस×य का ×याग, अèतेय, Ħéमचय[ और अपǐरĒह का ĤǓतपादन 
ͩकया गया है वे ͧश¢ा के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए भी Ĥमुख साधन माने जा सकत े

8.14 सारांश 
जैन दश[न अपने कठोर पथ एव ंकड़ ेआदशȾ के कारण भारतीय संèकृǓत मɅ ͪवͧशçट 

दजा[ ĤाÜत ͩकए हु ए है। इस दश[न के ͧसƨाÛत, Ǔनयम एव ंआदश[ ͧश¢ाथȸ को संयमी एव ं
ǓनयिÛğत जीव के Ǿप Ǔनͧम[त कर ͪवæव कãयाण हेत ु माग[ Ĥशèत कर रहे है। आधुǓनक 
समèयाĒèत मानव समाज हेत ुजैन दश[न एक ĐािÛतकारȣ एव ं ͪवͧशçट दश[न है जो उसके 
सवाɍगीण ͪवकास एव ंसुखी जीवन का आदश[ बनकर उभरा है। वत[मान शैͯ¢क पǐरǺæय मɅ जैन 
दश[न कȧ महता अतलुनीय है। 

8.15 मूãयांकन Ĥæन 
1. जैन दश[न के अनसुार ͧश¢ा के èवǾप एव ंउƧेæयɉ कȧ ͪववेचना कȧिजए? 
2. जैन दश[न कȧ आ×मा एव ंमो¢ संबधंी ͪवचारɉ पर ǑटÜपणी ͧलͨखए? 

8.16 संदभ[ ĒÛथ सूची 
1. चौपड़ा, रͪव कांता (1991) उभरत े भारतीय समाज मɅ ͧश¢क और ͧश¢ा, राçĚȣय 

शैͯ¢क अनसुधंान और Ĥͧश¢ण पǐरषद, Įी अरͪवदं माग[, नई Ǒदãलȣ। 
2. अĒवाल, जे. सी. (1986) नई ͧश¢ा नीǓत, Ĥभात Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
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इकाई – 9 
अɮवतै वेदाÛत दश[न और शैͯ¢क ǓनǑहताथ[  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
9.0 उƧेæय 
9.1 Ĥèतावना 
9.2 अɮवतै वेदाÛत दश[न के भाçयकार या सàĤदाय 
9.3 अɮवतै शंकराचाय[ का पǐरचय 
9.4 शंकराचाय[ के दाश[Ǔनक ͪवचार 
9.5 अɮवतै वेदाÛत दश[न कȧ ͪवशेषताएँ 
9.6 अɮवतै वेदाÛत दश[न त×व मीमासंा 
9.7 अɮवतै वेदाÛत दश[न के शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
9.8 वेदांत के अनसुार ͧश¢ा का अथ[ 
9.9 अɮवतै वेदाÛत दश[न के उƧेæय 
9.10 छाğ संकãपना 
9.11 ͧश¢क संकãपना 
9.12 पाɫयĐम 
9.13 ͧश¢ण कȧ ͪवͬधया ँ
9.14 अनशुासन 
9.15 साराशं 
9.16 मूãयांकन Ĥæन 
9.17 संदभ[ गÛध सचूी 

9.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 भारतीय दश[न का मूल आधार वेदाÛत दश[न से अवगत हो सकɅ गे। 
 वेदाÛत दश[न के सàĤदाय या भाçयकार को समझ सकɅ गे। 
 शंकराचाय[ का अɮवतै वेदाÛत सàĤदाय का अथ[ एव ंउƧेæय जान सकɅ गे। 
 शंकराचाय[ के ͪवचारɉ को समझ सकɅ गे। 
 शंकराचाय[ के अɮवतै वेदाÛत ͪवचारɉ का अपने जीवन मɅ Ĥयोग कर सकɅ गे। 
 वेदाÛत दश[न एव ंअÛय दश[नɉ कȧ त×व मीमासंा कर सकɅ गे।  
 वेदाÛत दश[न को शैͯ¢क Ĥयोग मɅ समझ सकɅ गे। 

9.1 Ĥèतावना 
वेदाÛत दश[न का अथ[ 
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वेदाÛत दश[न भारतीय अÚया×म शाèğ का मुकुटमणी माना जाता है, िजसका मलू वेद 
या उपǓनषद है। ĮुǓत के चरम ͧसƨाÛत के अथ[ मɅ वेदाÛत शÞद का Ĥयोग उपǓनषदɉ मɅ हȣ 
सबसे पहले होता है। उपǓनषदɉ के वǑैदक रहèयमय ͧसƨाÛतɉ के ĤǓतपादक होने के कारण उनके 
ͧलए वेदाÛत शÞद का Ĥयोग ÛयाǓयक है। उपǓनषदɉ मɅ ĤǓतपाǑदत दश[न - वेदाÛत का Ĥथम 
èपçट ͪवकास उपलÞध बह सूğɉ के Ǿप मɅ हुआ। इÛहɉने, Ĥमुख एव ंĤाचीनतम उपǓनषदɉ कȧ 
समÛवया×मक मीमासंा कर उनमɅ ĤǓतपाǑदत ͧसƨाÛतɉ को एक सुåयविèथत दश[न “वेदाÛत 
दश[न'' के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत ͩकया। 

आचाय[ जैͧमनी ने अपने मीमासंा सूğɉ के ɮवारा Ħाéमण ĒÛथɉ कȧ मीमासंा करत ेहु ए 
उनमɅ ĤǓतपाǑदत कमɟ के èवǾप आǑद ͪवचार ͩकया आचाय[ बादरायण ने अपने Ħéमसूğɉ या 
वेदाÛत सूğɉ के ɮवारा उपǓनषदɉ कȧ मीमांसा करत े हु ए उनमɅ ĤǓतपाǑदत Ħéम×व एव ं ͪवͧभÛन 
दाश[Ǔनक ͧसƨाÛतɉ के èवǾप आǑद पर ͪवचार ͩकया। इन समèत वेदािÛतक तØयɉ का केÛġ 
Ħéम £ान रहा अथा[त ्वेदाÛत का अथ[ हɇ :- िजस £ान से इस देह का सदैव के ͧलए अÛत हो 
जाता है। भारत देश मɅ £ान कȧ चरम सीमा 'मो¢’ रहȣ है। इÛहȣ ंत×वɉ कȧ मीमासंा वेदाÛत 
सूğ, शारȣǐरक सूğ या उ×तर मीमांसा भी है। इन सूğɉ को èपçट करने के ͧलए अनेक भाçयकारɉ 
ने अपने-अपने भाçय ͧलखे है। िजनमɅ उनका अपना-अपना Ǻिçटकोण रहा। इसͧलये ͪवचारɉ मɅ 
एकता नहȣ ंरह पाई, Ĥ×येक भाçयकार ने यह ͧसƨ करने का Ĥयास ͩकया ͩक उसका भाçय हȣ 
Ħéमसूğɉ के वाèतͪवक अथ[ का èपçटȣकरण करता है। फलत: सभी भाçयकार एक-एक वेदाÛत 
सàĤदाय के Ĥवत[क बन गये, यथा कलाÛतर Ǔनàन भाçयकार एव ंउनके नाम इस Ĥकार हɇ – 

9.2 अɮवैत वेदाÛत दश[न के भाçयकार या सàĤदाय 
1. शंकराचाय[ अɮवतैवाद 
2. रामानजुाचाय[ ͪवͧशçटा ɮवतैवाद 
3. मधबाचाय[ ɮवतैवाद 
4. Ǔनàबाकाचाय[ ɮववैताɮवतैवाद 
5. बãलाभाचाय[ शुƨाɮवतैवाद 

शंकराचाय[ का अɮवतै वेदाÛत इन सभी दश[नɉ मɅ सवा[ͬधक Ĥͧसƨ है। शंकराचाय[ का 
अɮवतैवाद जानने के ͧलए जǾरȣ है ͩक हम उनके जीवन से पǐरचय ĤाÜत करɅ। 

9.3 अɮवैत शंकराचाय[ का पǐरचय 
आǑद शंकराचाय[ के समय ǑहÛद ूधम[ का Ĥभाव भारत मɅ तीĭ गǓत से Ĥसाǐरत हो रहा 

था कुछ अÛय धम[ जैसे बौƨ धम[, जैन धम[, चावा[क का ͧसƨाÛत आǑद ͪवभािजत हो गये थे। 
चावा[क ने तो वेदɉ कȧ माÛयता को हȣ खाǐरज कर Ǒदया था। ऐसे समय आǑद शंकराचाय[ ने 
अ+ɮवतै = नहȣ ंहै अथा[त ्जीव और Ħéम दो नहȣ ंहै एक हȣ है। अंǓतम स×ता केवल Ħéम कȧ 
हȣ है। इस ͪवचारɉ से ओत Ĥोत इस सàĤदाय के ÏयोǓतम[य सूय[ के Ǿप मɅ Ĥकाश èतàभ 
बनकर शंकराचाय[ का इस पावन भूͧम पर आगमन हुआ, माğ 32 वष[ के जीवनकाल मɅ उÛहɉने 
सनातन धम[ को ऐसी ओजèवी शिÈत Ĥदान कȧ और वेदाÛत के अɮवतै Ĥणेता बन गये। आǑद 
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शंकरा ने वशैाख शुÈल पचंमी ͪवͧशçटा देवी ने परम ĤकाशǾप अǓतसुÛदर Ǒदåय, कांǓतयÈुत 
बालक को जÛम Ǒदया। देव£ Ħéमणɉ ने उस बालक के मिèतçक पर चĐ, ललाट पर नेğ, तथा 
èकंध पर शूल पǐरलͯ¢त कर उसे ͧशवावतार के Ǿप ǓनǾͪपत ͩकया, और उसका नाम शंकर रख 
Ǒदया इÛहȣ ंशंकराचाय[ को ĤǓतवष[ वशैाख शुÈल. पचंमी को Įƨांजͧल अिज[त करने के ͧलए Įी 
शंकराचाय[ जयतंी बनाई जाती है। ऐसी माÛयता हɇ ͩक शकंराचाय[ के माता-ͪपता (ͪवͧशçटा देवी 
व नामपɮुͪव) ने चंġमोलȣ शंकर कȧ कठोर आराधना कȧ और सा¢ात शंकर ने उनके पğु के Ǿप 
मɅ अपने को अवतȸण ͩकया। माğ  2 वष[ कȧ आय ुमɅ आपने वेद परुाण, उपǓनषद, रामायण, 
महाभारत आǑद ĒÛथ कंठèथ कर ͧलए और सात वष[ कȧ आय ुमɅ सÛयास Ēहण कर अपने 
जीवन को उÍचतम लêय को ĤाÜत करने के ͧलए घर से Ǔनकल पड़।े शंकराचाय[ ने अपने गǾु 
गोͪवÛदपाद से योग ͧश¢ा एव ंअɮवतै Ħéय £ान ĤाÜत ͩकया। शंकराचाय[ ने अɮवतै £ान कȧ 
गहराई मɅ जाकर ͬचतंन कȧ ऊंचाइयɉ को छुआ यहाँ तक उÛहɉने अपने £ान कȧ पराकाçठा 
Ĥदͧश[त करत ेहु ए आचाय[ मंडन ͧमĮ को शाèğाथ[ मɅ हरा Ǒदया एव ंगǾु पद पर आसीन हु ए। 
अɮवतै Ħéमवादȣ आचाय[ शंकर केवल Ǔन[ͪ वशेष Ħéम को स×य मानत ेथे और Ħéम £ान मɅ हȣ 
मÊन रहत े थे उनकȧ Ǻिçट मɅ Ǔनरपे¢ Ħéम हȣ जगत का कता[ है इस गàभीर, £ानमय, 
रहèयपणू[ स×य ने उÛहɅ समाͬधèथ कर Ǒदया और अंत च¢ु मɅ उÛहɉने देखा-सव[ğ अɮय शिÈत 
महामाया लȣला ͪवलाप कर रहȣ है। उनका ǿदय अǓनव[चनीय, आनÛद से भर गया और मुख से 
वदंना कȧ शÞदमयी धारा èğोत बनकर फूट पड़ी। 

9.4 शंकराचाय[ के दाश[Ǔनक ͪवचार 
शंकराचाय[ ने अपने ͪवचारɉ को अɮवतैवाद, शुƨा ƨैतवाद ͪवͧशçटा ɮवतैवाद, Ǔनगु [ण 

Ħéम शान के साथ सगणु साकार कȧ भिÈत Ĥèतुत कȧ। उनका मानना हɇ ͩक अɮवतै £ान हȣ 
सभी साधनाओं कȧ परम उपलिÞध है। जीव अ£ान åयिçट कȧ उपाͬध से यÈुत है। 'त×वमͧस-तुम 
हȣ Ħéम हो, अहं Ħéमिèम- मɇ हȣ Ħéम हू ँअया×मा-Ħéम यह आ×मक हȣ Ħéम है। '' Ħéम को 
जगत कȧ उ×पि×त, िèथǓत तथा Ĥलय का Ǔनͧम×त कारण बताया है। Ħéम स×य  
(ǒğकालाबाͬधत) Ǔन×य,चैतÛयèवǾप, तथा आनदं èवǾप है। ऐसा उÛहɉने èवीकार ͩकया। शंकर 
के दश[न ने हमɅ तीन Ĥकार के अिèत×व ͧमलत ेहै। 1. यथाथ[ स×ता, 2. åयावहाǐरक स×ता, 3. 
ħमा×मक स×ता 
èवमूãयांकन Ĥæन :- 

1. शंकराचाय[ के ͪवचार ͩकस नाम से जाने जात ेहै? 
2. शंकराचाय[ ने शाèğाथ[ मɅ ͩकसे परािजत ͩकया? 
3. शंकराचाय[ के गǾु का Èया नाम था? 
4. वेदाÛत सूğɉ को ͩकतने भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है? 
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9.5 अɮवैत वेदाÛत दश[न कȧ ͪवशषेताएं 
1. स×ता एक है “बéय स×यम, जगत ͧमØया 'और यहȣ उɮघोषणा उनके अɮवतै दश[न कȧ 

मुÉय पहचान है। यह Ħéम त×व Ǔन×य शुƨ, बɮुव मुÈत èवभाव, ͬचÛमता एव ंपरम ्
त×व है। 

2. अɮवतै वेदाÛत का परम ्लêय मो¢ कȧ ĤािÜत है, और यह £ान से ĤाÜत हो सकती है 
कम[ से नहȣ।ं 

3. जीव का èवǾप Ħéम से अǓतǐरÈत मɅ से नहȣ ं है। उनके अनसुार अͪवɮया, जीव का 
अͬधकारण है। अ£ान और अͪवɮया से जीव सांसाǐरक बन जाता है। 

4. अɮवतै कȧ ͧसͪƨ के ͧलए शंकराचाय[ ने मायावाद को जÛम Ǒदया। माया को उÛहɉने सरल 
शÞदɉ मɅ अ£ान का नाम Ǒदया। 

5. Ħéम पणू[त: èवतंğ हɇ और माया Ħéम पर आͬĮत है माया कȧ कोई èवतÛğ स×ता नहȣ ं
है। 

6. सिृçट ĤͩĐया को भी शंकरा ने अपने ͪवचार मɅ èथान Ǒदया। आकाश, जल, वाय ुĤ×येक 
को èथूलभूत त×व माना। 

7. वेदाÛत दश[न या Ħéम का सा¢ा×कार ͪवशेष Ĥकार कȧ आचरण पƨǓत से होता है। 
8. सàपणू[ जगत Ħéम अमतू[ Ǿप मɅ सत ्Ĥतीत होता है। 
9. जीवन ¢णभंगरु है और पǐरवत[नशील है कोई वèतुत èथाई नहȣ ंहै। 

9.6 अɮवैत वेदाÛत दश[न त×व मीमांसा 
इस Ħाéमण का संचालन एक हȣ स×ता से होता है, इस उɮघोष को शंकरा ने अपने 

ͪवचारɉ मɅ त×व कȧ सं£ा दȣ। वेद और उपǓनषद पɭने के बाद यह ħम होता है ͩक स×ता अनेम 
है। ऋÊवेद मɅ मुÉयत: अिÊन, इÛġ, वǾण, मǾत आǑद देवताओं कȧ èतǓुत इस Ĥकार कȧ गई 
है। यह ħम होना èवाभाͪवक है। वèतुत: यह ĤकृǓत कȧ अͬधçठाğी शिÈतया ंहै। अत: वेदɉ मɅ 
उनकȧ उपासना अलग-अलग समय, अलग-अलग उƧेæयɉ से हȣ जाती है। ͩकÛत ुवेदɉ मɅ यह भी 
वͨण[त हɇ “एक सद ͪवĤा बहु धा वदिÛत” अथा[त ͪवɮवानगणɉ ने एक स×य को अनेक Ǿपɉ मɅ 
कहा है। ͩकÛत ुशंकर ने एकेæवरवाद कȧ हȣ पिुçट कȧ है। शंकर ने जगत को ħम व ͧमØया 
माना है और कहा हɇ Ħéम स×यम जगत ͧमØया अत: शंकर के £ान का चरम Ǿप Ħéम स×य 
है। 
Ħéम आ×मा : 

त×व मीमांसा को आगे बढ़ात ेहु ए शंकराचाय[ ने अपने भाçय मɅ ͧलखा हɇ ͩक ħम कȧ 
कोई जाǓत नहȣ ं है उसमɅ कोई गणु नहȣ ं है। कोई कम[ नहȣ ंकरता और ͩकसी वèत ु के साथ 
सàबƨ नहȣ ं है। आ×मा तथा Ħéम दोनɉ मɅ सत ् के सभी ल¢ण, चैतÛय, सव[åयापकता, और 
आनÛद एक समान माने जात ेहै। 

शंकराचाय[ ने èपçट ͩकया ͩक जीव अ£ान कȧ उपाͬध से यÈुत है। उÛहɉने सगणु और 
Ǔनगु [ण दोनɉ Ħéम को èवीकार ͩकया। सगणु मɅ साकार ईæवर के दश[न होत े है तो Ǔनगु [ण मɅ 
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Ǔनराकार अथा[त ् ǒबना ͩकसी आकार के। सàपणू[ जगत के जीवɉ को Ħéम के Ǿप मɅ èवीकार 
करना तथा तक[  आǑद के ɮवारा इसे ͧसƨ कर देना, शंकरा के अƨ[तवाद कȧ ͪवशेषता रहȣ है। 
अÛत मɅ Ħéम के -सàबÛध मɅ उनके ͪवचार इन वाÈयɉ से सारगͧभ[त ͩकये जात े है। समèत 
उ×पÛन का आधार आ×मा, अिÊन, सूय[, चÛġमा चारɉ ǑदशायɅ, वेद वाणी तथा समèत ͪवæव 
िजसका ǿदय है और िजसके चरणɉ से पØृवी का Ĥादभुा[व हुआ है। 
माया डलं ं- 

शंकराचाय[ ने त×व मीमासंा करत ेहु ए माया को ईæवरȣय शिÈत का èğोत माना, उÛहɉने 
बताया ͩक माया और अͪवɮया एक हȣ ͧसÈके के दो पहल ूहɇ। माया को शंकराचाय[ ने Ħéम कȧ 
शिÈत माना, पर इसे Ǔन×य Ǿप नहȣ ंमाना। त×व मीमासंा कȧ एक और कड़ी है, िजसे हम 
अिÛतम एव ंवाèतͪवक शिÈत के Ǿप मɅ जानते है। ये शिÈत तीन त×वɉ मɅ Ǒदखाई देती है - 

1. पारमाͬथ[क या यथाथ[ स×ता 
2. åयावहाǐरक स×ता 
3. ĤǓतभाͧसत या ħमा×मक स×ता 

शंकराचाय[ के अƨ[ वेदाÛत मɅ तीनɉ सßयताओं को èवीकार ͩकया हɇ, इसका ͪवèतार से 
वण[न अͬĒम पçृठɉ पर ͩकया गया है। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. शंकराचाय[ ने त×व कȧ सं£ा ͩकसे दȣ है? 
2. माया का दसूरा नाम Èया है? 

9.7 अɮवैत वेदाÛत दश[न के शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ 
डॉ दास गÜुता के शÞदɉ मɅ - वेदाÛत कȧ केÛġȣय दाश[Ǔनक समèया, Ħéम कȧ धारणा हɇ 

- उसके काय[Đम का èवǾप और माया, Ǻæय जगत के इिÛद-गोचर, संसार एव ं ͪवͧभÛन 
åयिÈतयɉ से उसका सàबÛध। “ 

उÈत उƨरण इस बात का èपçट संकेत देता है ͩक वेदाÛत-दश[न मɅ सàपणू[ ͧश¢ा का 
सàबÛध, 'Ħéम-£ान कȧ ĤािÜत से है। अत: वेदाÛत मɅ ͧश¢ा कȧ Ǿपरेखा Ǔनàनͧलͨखत Ĥकार से 
åयÈत कȧ जा सकती हɇ। 

9.8 वेदांत के अनुसार ͧश¢ा का अथ[ 
वेदाÛत दश[न के अनसुार ͧश¢ा का अͧभĤाय है - Ħéम िज£ासा। Ħéम िज£ासा 

èवाÚयाय से परूȣ होती है। परÛत ुइसकȧ पणू[ता उस समय होती है जब हम काय[ मɅ £ान का 
उपयोग करत ेहɇ। अत: ͧश¢ा का åयावहाǐरक अथ[ हɇ - £ान ɮवारा कम[ मɅ उपयोग। कम[ मɅ 
£ान का उपयोग न होने से उसका कोई मूãय नहȣ ं रहता है। वेदाÛत के अनसुार ͧश¢ा का 
अͧभĤाय अͪवɮया या अ£ान Ǿप अÛधकार से मुिÈत भी है। इस Ĥकार ͧश¢ा अ£ानता के नाश 
कȧ ĤͩĐया भी है। वेदाÛत-दश[न कम[, भिÈत तथा £ान के समÛवय कȧ ĤͩĐया को ͧश¢ा कȧ 
सं£ा Ĥदान करता है।  
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9.9 अɮवैत वेदाÛत दश[न के उƧेæय 
वेदाÛत-दश[न Ħéम, जीव, जगत, माया आǑद के ͪवषय मɅ ͪवचार-ͪवमश[ करता है और 

त×सàबÛधी £ान का उपदेश देता है। वेदाÛत दश[न के अनसुार ͧश¢ा का एकमाğ उƧेæय-बालक 
को अ£ान से मुÈत करके स×य £ान कȧ Ĥतीत कराना है। इसकȧ ĤǓतत से वह ͪवɮया तथा 
अͪवɮया मɅ भेद करने मɅ समथ[ हो सकता है। साथ हȣ वह स×य एव ंअस×य के भेद को समझ 
सकता है और अपने मɅ ǓनǑहत अनÛत शिÈत को पहचान सकता है। वह अ£ान को दरू करके 
पणू[ अवèथा या मुिÈत या Ħéम और आ×मा कȧ अͧभÛनता को ĤाÜत कर सकता है। 

शंकराचाय[ के ͪवचार से आ×मा और Ħéम अͧभÛन है। आ×मा सव[ğ, सव[åयापी तथा 
सव[शिÈतमान हɇ। इस Ǻिçट से हममɅ से Ĥ×येक पणू[, अखÖड, Ǔनͪव[कार तथा शिÈतमान है। 
परÛत ुहम अͪवɮया के कारण èवय ंको पहचान नहȣ ंपात ेहɇ और अपने को अ£ानी और Ǔनब[ल 
पाते है। इसͧलए, हम ͪवͧभÛन दःुखɉ एव ंकçटɉ को भोगते है। शंकर के अनसुार परा ͪवɮया 
ɮवारा अपने को पहचानने मɅ समथ[ हो सकत ेहै और Ħéम £ानी हो सकत ेहै, साथ हȣ मुिÈत 
ĤाÜत कर सकत ेहै। 

इस Ĥकार वेदाÛत के अनसुार ͧश¢ा का लêय वाèतͪवक स×ता को पहचानने कȧ 
योÊयता Ĥदान करता है िजससे मो¢ ĤाÜत होता है। 

वेदाÛत के अनसुार ͧश¢ा का दसूरा उƧेæय सɮजीवन का ͪवकास है। इसके ͧलये 
वेदाÛतचाय[ साधन चतुçटय बतात ेहɇ - 1 Ǔन×याǓन×य वèत ुͪववेक, 2. ऐǑहक तथा पारलौͩकक 
भोगɉ से ͪवरल, 3. मन तथा इिÛġयɉ का संयम, Įƨा, ͬच×त को £ान-ĤािÜत मɅ लगाना, 
ͪव¢ेपकारȣ कायȾ के ͪवरǓत आǑद तथा, 4. Ǻढ़ संकãप या मुमु¢×व। रामानजुाचाय[ जैसे वेदाÛती 
ने भगवद भिÈत एव ंभागवदकृपा को भी सɮजीवन के ͪवकास के ͧलये एक Ĥमुख साधन 
बतलाया है। इसके अलावा कुछ अÛय उƧेæयɉ कȧ चचा[ करना भी ͪवषय कȧ Ǻिçट से सàपक[  
रहेगा, ये Ǔनàन Ĥकार है। 

1. आ×मानभुूǓत, वेदाÛत दश[न के अनसुार ͧश¢ा का लêय है। 
2. आनÛद कȧ ĤािÜत भी ͧश¢ा से हȣ ĤाÜत होती हɇ। Èयɉͩक £ान से आनÛद ͧमलता है 

और यह आनÛद आ×मा का हȣ ल¢ण है प×नी, पğु, धन, पÖुय, भिÈत, अÚययन सभी 
से åयिÈत को आनÛद ĤाÜत होता है। 

3. जीवन के ͧलए भौǓतक Ǻिçट से अÛय कȧ आवæयकता होती है, अत: ͧश¢ा åयिÈत 
इसͧलए ĤाÜत करता है ताͩक वह अÍछȤ तरह अपनी जीͪवका चला सकɅ । 

4. अपनी èव ंकȧ र¢ा एव ंभौǓतक èव ंके साथ Ĥाणमय èव ंकȧ र¢ा करना भी ͧश¢ा के 
उƧेæयɉ को लͯ¢त करता 

5. ͪवɮयाथȸ, ͧश¢क एव,ं ͧश¢ाथȸ £ान को åयावहाǐरक बजाय ͪव£ान एव ंतकनीकȧ से 
यÈुत होकर £ानाज[न करɅ ताͩक ͧश¢ा वत[मान संदभ[ मɅ साथ[क हो। इन उƧेæयɉ को 
अÛनमय कोष, Ĥाणमय कोष, मनोमय कोष, ͪव£ानमय कोष, आनÛदमय कोष के Ǿप मɅ 
भी पǐरभाͪषत का दाश[Ǔनक छͪव को समायोिजत ͩकया जा सकता है। 
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9.10 छाğ संकãपना 
शंकराचाय[ के वेदाÛत-दश[न मɅ स×ता को तीन Ĥकार का माना गया हɇ - उसे हȣ 

पाɫयĐम कȧ सं£ा दȣ जाती है। 
(अ) ĤǓतभाͪषकȧ स×ता, (ब) åयावहाǐरकȧ स×ता, (स) परमाͬथ[क स×ता 

(अ) ĤǓतभाͪषकȧ स×ता - 
इसका अͧभĤाय उस स×ता से हɇ, जो ĤतीǓतकाल मɅ स×य मालमू पड़ती है, परÛत ुबाद 

मɅ उसका  ͪवरोध हो जाता है। उदाहरणाथ[-अÛधकार मɅ पड़ी रèसी को लोग सप[ समझ लेत ेहɇ 
और भय के कारण दरू हट जात ेहɇ। परÛत ुदȣपक के Ĥकाश के आने से पवू[ का £ान बाͬधत हो 
जाता है। इस Ĥकार, इसके अÛतग[त कãपना, ħम तथा èवÜन मɅ Ĥकट होने वाले अनभुव आते 
है। 
(ब) åयावहाǐरक स×ता- 

इसका अͧभĤाय उस स×ता से है, जो पदाथ[ या वèत ुसंसार कȧ åयवहार-दशा मɅ स×य 
Ĥतीत होती है। यह åयवहार Ǿप से Ǒदखाई देने वाले पदाथȾ मɅ ǓनǑहत रहती है। परÛत ुइन 
पदाथȾ कȧ स×यता Ħéम-£ान कȧ ĤािÜत पर नçट हो जाती है, उससे पवू[ नहȣ।ं 
(स)परमाͬथ[क स×ता - 

यह स×ता वाèतͪवक स×ता है। ऐसी स×ता ͪवकास मɅ भी बोͬधत नहȣ ंहोती है। परमाथ[ 
कȧ स×ता एकमाğ Ħéम कȧ है।  

शंकराचाय[ के अनसुार, ͧश¢ा का पाɫयĐम ऐसा होना चाǑहए िजसमɅ इन तीनɉ Ĥकार 
कȧ स×ताओं से सàबिÛधत ͪवषयɉ का समावेश है। यɮयͪप शंकराचाय[ Ħéम£ान के अǓतǐरÈत 
और ͩकसी £ान को Ēाéय नहȣ ंसमझत ेहɇ, तथाͪपत वे जगत-सàबÛधी £ान को åयावहाǐरक 
Ǻिçट से स×य मानत ेहै। शंकराचाय[ के अनसुार - "वह सांसाǐरक £ान, िजसमɅ जगत को समèत 
ͪवषयɉ का मूल माना जाता है, Ǔनिæचत कȧ स×य है। िजस Ĥकार कारण Ǿपी Ħéम कȧ स×ता 
ǒğकाल मɅ रहती है, उसी Ĥकार स×ताǾपेण जगत ्भी ǒğकाल मɅ स×य रहता है, Èयɉͩक कारण-
काय[ अͧभÛन हɇ।" 

अत: अɮवतै-वेदाÛत कȧ Ǻिçट से पाɫयĐम मɅ आि×मक तथा åयावहाǐरक ͪवषयɉ का 
समावेश होना चाǑहए। यǑद पाɫयĐम कȧ ͪववेचना Ǿͬच एव ंसंèकारɉ के अनसुार कȧ जाये तो 
भी पाɫयĐम मɅ परमाͬथ[क तथा åयावहाǐरक ͪवषयɉ का समावेश आवæयक हɇ, Èयɉͩक यǑद कुछ 
बालक बाéय Ǿͬच वाले होत ेहɇ, तो कुछ आÛतǐरक Ǿͬच वाले। Ēाéय Ǿͬच के ͧलए पारमाͬथ[क 
ͪवषयɉ कȧ आवæयकता है। 

9.11 ͧश¢क संकãपना 
शंकराचाय[ ने £ान कȧ ͩĐया कास 'ͪववेक चूड़ामͨण' तथा “उपदेशसहİी'' मɅ वण[न ͩकया 

है। उÛहɉने Ħéम£ान कȧ ĤािÜत के ͧलए ͧशçय को चार गणुɉ से सàपÛन होना आवæयक माना 
है, िजनका ऊपर उãलेख ͩकया जा चुका है। जब ͧशçय समèत गणुɉ से यÈुत हो जाता है, वह 
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वेदाÛत-Įवण का अͬधकारȣ बन जाता है। इसके उपराÛत ͧशçय Ħéमवे×ता गǾु कȧ शरण मɅ 
जाकर आ×मा से संबंͬ धत Ĥæन करता है। गǾु-Ħéम के èवǾप का यथाथ[ £ान करने के ͧलए 
अÚयारोप तथा अपवाद ͪवͬधयɉ का Ĥयोग करता है। 
(अ) अÚयारोप ͪवͬध- 

इस ͪवͬध ɮवारा जगत ्के भीतर से Ħéम के त×व का अßयास कराया जाता है। इसके 
ɮवारा ͧशçय के सम¢ यह Ĥèतुत ͩकया जाता हɇ ͩक आ×मा हȣ शरȣर है, आ×मा हȣ मन है, 
आ×मा हȣ बुͪ ƨ है, आ×मा हȣ समèत पदाथ[ है। 
(ब) अपवाद ͪवͬध – 

इसके अÛतग[त यिुÈत के आधार पर यह ͧसƨ ͩकया जाता है ͩक आ×मा न तो शरȣर 
है, न मन है, न बुͪ ƨ है। वह इन सबसे ͧभÛन है। इस Ĥकार, अपवाद ͪवͬध मɅ आरोͪपत धम[ 
या गणुɉ या ͪवशेषणɉ को धीरे-धीरे हटाया जाता है। इस Ĥकार, हटात-ेहटात ेजो शेष रह जाता 
है, वहȣ आ×मा का सÍचा या वाèतͪवक èवǾप रह जाता है। 

वèतुत: ये दोनɉ ͪवͬधया ँएक हȣ ͪवͬध के दो अंग है। गǾु इससे ͧशçय को Ħéम का 
यथाथ[ £ान कराता है। आज भी ͪवͬध का Ĥयोग बीजगͨणत मɅ अ£ात राͧश के मूãय एव ंǾप 
को जानने के ͧलए ͩकया जाता है। 

कुछ वेदाÛताचायɟ ने उपदेश ͪवͬध, èवाÚयाय ͪवͬध, èमरण ͪवͬध, सूğ ͪवͬध, कथा 
Ĥणालȣ पहेलȣ तथा इिÛġयɉ के Ĥयोग ɮवारा ͧश¢ा कȧ ͪवͬध पर भी बल Ǒदया है। 

9.12 पाɫयĐम 
अƨैत-वेदाÛत के अनसुार Ĥ×येक बालक अनÛत-शिÈत तथा अनÛत-£ान से यÈुत है। 

परÛत ुबालकɉ मɅ जो शारȣǐरक, मानͧसक, काशकु आǑद ͪवͧभÛनताएँ Ǒदखाई पड़ती है, वे कम[-
जǓनत फलɉ का पǐरणाम है। वèतुत: ये ͪवͧभÛनताएँ उसके तटèथ ल¢ण हɇ, न ͩक उनके 
èवǾप ल¢ण। èवǾप ल¢ण कȧ Ǻिçट से वे सब समान हɇ, एक हɇ और उनकȧ सभी Ĥकार कȧ 
ͪवͧभÛनताएँ ͧमØया है। परÛत ुजब तक वे इस åयावहाǐरक जगत ्मɅ Ǔनवास करत ेहै, तब तक 
जगत ्और उनका शरȣर, स×य माना जायेगा। यǑद इनको स×य èवीकार ͩकया जाता है, तो 
बालक के åयिÈत के Ǔनàनांͩकत प¢ɉ पर Úयान देना आवæयक है:- 

(अ) बाल का नाम-Ǿप शरȣर। 
(ब) बालक आि×मक अंग। 
(स) जगत या भौǓतक एव ंसामािजक वातावरण, उसके ɮवारा बालक का शरȣर एव ंमन 
Ĥभाͪवत होता है। 

9.13 ͧश¢ण कȧ ͪवͬधयाँ 
अƨैत-वेदाÛत के अनसुार, ͧश¢क Ħéम£ानी होना चाǑहए। तभी वह बालक को 

Ħéम£ान Ĥदान कर सकता है। इस संसार मɅ ऐसे बहु त हȣ कम ͧश¢क ͧमलɅगे, िजÛहɉने 
Ħéमस×ता कȧ अनभुूǓत कर लȣ हो। अत: åयवहाǐरक Ǻिçट से ऐसे ͧश¢क कȧ आवæयकता है, 
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जो अपने धम[ को जानता हो और उसके Ǔनवा[ह के ͧलए सदैव त×पर रहता हो। साथ हȣ, वह 
बालक के åयिÈत××व का आदर करे और अÚययन तथा अÚयापन मɅ रत रहे। 

9.14 अनुशासन 
अƨैत वेदाÛत मɅ बाल-ĤकृǓत कȧ चार अवèथाओं- (1 ) ͯ¢Üत, (2 ) ͪवͯ¢Üत, (3) 

मुधा, तथा (4) एकाĒता का वण[न ͩकया जाता है। Ĥथम अवèथा मɅ बालक पणू[त: इिÛġयɉ का 
दास रहता है। दसूरȣ अवèथा मɅ वह सीͧमत Ǿप मɅ इिÛġयɉ को ǓनयिÛğत करने मɅ सफल हो 
जाता है। तीसरȣ अवèथा मɅ उसकȧ एकाĒता और बढ़ जाती है। चौथी अवèथा मɅ वह èवय ंको 
Ǔनयामक एव ंǓनय×ता मानने लगता है। इस अवèथा मɅ वह अपनी इिÛġयɉ, मन तथा बुͪ ƨ पर 
आ×मा का Ǔनयğंण कायम करने मɅ समथ[ होता है। 

शंकराचाय[, योगाßयास ɮवारा इिÛġयɉ का ǓनयिÛğत करने पर बल देते है। बालक का 
ͧशçय इसके माÚयम से एकाĒͬच×त होकर £ान ĤािÜत करने मɅ समथ[ होगा। साथ हȣ, वह 
नǓैतक जीवन के ͧलए सामािजक कत[åयɉ-संयम दान, ×याग तपèया आǑद के Ǔनवा[ह पर बल देते 
है। 

9.15 सारांश 
हमने उÈत पिंÈतयɉ मɅ शंकराचाय[ तथा अÛय वेदािÛतयɉ के वेदाÛत-दश[न और 

त×सàबÛधी ͧश¢ा-ͪवषयक ͪवचारɉ का ͪववेचन Ĥèतुत ͩकया है। शंकर के दश[न के दो मलू 
ͧसƨाÛत है। पहला ͧसƨाÛत है- ''Ħéम स×य ंजगिÛमØया, अथा[त ्Ħéम हȣ स×य है और जगत ्
ͧमØया है। स×य का आशय तीनɉ कालɉ मɅ रहने वालȣ वèत ुसे है। दसूरा ͧसƨाÛत यह है- Ħéम 
के दो èवǾप है, सगणु और Ǔनगु [ण। माया ͪवͧशçट Ħéम सगणु है और यहȣ ईæवर है। Ǔनगु [ण 
Ħéम, माया के सàबÛध से रǑहत, åयापक सव[Įेçठ, अखÖड और सिÍचदानÛद èवǾप है। अपने 
इन ͧसƨाÛतɉ ɮवारा शंकराचाय[ ने Ħéम को परम और अिÛतम स×य बताया है, जो ͪवͧभÛन 
åयिÈतयɉ मɅ ͪवͧभÛन Ĥतीत होता है। यहȣ उसके दश[न का आधारभूत ͪवचार है। अपने इस 
दश[न के ĤǓतपादन मɅ उनको अɮͪवतीय सफलता ĤाÜत हु ई है और इसͧलए ǑहÛद-ूͪवचार एव ंधम[ 
पर उनका बहु त गहरा Ĥभाव पड़ा। 

अÛत: मɅ, हम आचाय[ बलदेव उपाÚयाय के शÞदɉ मɅ कह सकत ेहै ͩक आज èवाथ[ कȧ 
भावना से ğèत तथा पराèत मानव-समाज के कãयाण के ͧलये वेदाÛत कȧ महनीय ͧश¢ा 
अमतृमयी है। वेदाÛत ͪवषय-सुख को तुÍछ ͧसƨ करके जीवɉ को आगे बढ़ने के ͧलये Ĥो×साǑहत 
करता है। ͪवषय का सुख ¢ͨणक होता है परÛत ुआÚयाि×मक सुख सÍचा तथा ͬचरèथायी होता 
है। वेदाÛत उसी कȧ ओर बढ़ने के ͧलए जीवɉ मɅ èफूǓत[ भरता है। उÛहɉने त×कालȣन भाव मɅ 
åयाÜत धाͧम[क कुरȣǓतयɉ को दरू कर अɮवतै वेदाÛत कȧ ÏयोǓत से देश को आलोͩकत ͩकया। 
सनातन धम[ कȧ र¢ा हेत ुउÛहɉने भारत मɅ चारɉ Ǒदशाओं मɅ चार मठɉ कȧ èथापना कȧ तथा 
शंकराचाय[ पद कȧ èथापना करके उस पर अपने चार Ĥमुख ͧश¢कɉ को आसीन ͩकया। उ×तर मɅ 
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ÏयोǓतमांठ, दͯ¢ण मɅ Įंगेरȣ, पवू[ मɅ गोवध[न तथा पिæचम मɅ शारदा मठ नाम से आज ये भी 
यह भारतीय सßयता संèकृǓत कȧ धरोहर बने हु ए है। 

शंकराचाय[ ने अपने अǺभदु दश[न को सरल शÞदɉ मɅ आम लोगɉ तक पहु ँचाने का काय[ 
ͩकया। साथ हȣ अपने åयिÈत××व और कृǓत×व से राçĚ को एक सूğ मɅ बांधने का सव[तो भावेन 
कम[ ͩकया। कुछ ͪवɮवान जनɉ का मानना है ͩक भारतीय संèकृǓत के ͪवèतार मɅ भी इनका 
अमूãय योगदान है। Èयɉͩक िजस समय जगतगǾु का Ĥादभुा[व हुआ, उस समय भारत मɅ वǑैदक 
धम[ मͧलन हो रहा था तथा मानवता ͪवसर रहȣ थी। Ĥͧसƨ ͧश¢ा शाèğी Ĥो0 एल.के.ओउ के 
अनसुार जगतगǾु ने बौͪƨक £ान को पǐरमािज[न करके आम लोगɉ तक पहु ंचाने का काय[ 
सरलतम भाषा मɅ ͩकया है। 

सɅट थॉमस ने भी आǑदगǾु को भारतीय सोच के इǓतहास मɅ सबसे शानदार åयिÈत×व 
माना है। महान भारतीय मुिèलम दाश[Ǔनक मुहàमद इकबाल शंकरा को मÚययगुीन भारत के 
महान ͪवचारकɉ मɅ से एक मानत े है और उनके Ĥमाद को èवीकार क२त े है। शंकराचाय[ के 
उपरोÈत दश[Ǔनक ͪवचार, पाɫयĐम ͧश¢क, ͧश¢ाथȸ सàबधं एव ंअनशुासन का ͪववेचन करने 
पæचात ्सार Ǿप मɅ उनके ͪवचारɉ को वत[मान ͧश¢ा जगत मɅ Ǔनàन ǒबÛदओंु के माÚयम से 
उपयोग बनाया जा सकता है। 

1. £ान अखÖड एव ंĦéम कȧ ĤािÜत है। 
2. सàपणू[ £ान के जीवɉ को Ħéम के Ǿप मɅ èवीकार करना। 
3. सàपणू[ जगत मɅ जीवन यापन के ͧलए ͧश¢ा या £ान मह×वपणू[ आधार है इसे ĤाÜत 

करके åयिÈत अपने जीवन कȧ उÍचतम लêयɉ को ĤाÜत कर सकता है। 
4. £ान ĤािÜत के ͧलए Ǔनिæचत उƧेæयɉ पर आधाǐरत पाɫयĐम एव ंͧश¢क कȧ महता को 

èवीकार करना ͩकया जाना चाǑहये। 
5. अƨैत वेदाÛत दश[न ने भारतीय सßयता संèकृǓत कȧ उƫव एकता अखÖडता को अपने 

शैͯ¢क ͪवचारɉ से Ĥयोग मɅ लाने का Ĥयास ͩकया। 
6. ͧश¢ा केवल £ान ĤािÜत तक हȣ सीͧमत नहȣ ं है अͪपत ु ͧश¢ा का Úयेय जीͪवकोपाज[न 

करना भी है जो आज के यगु कȧ मुÉय आवæयकता बन गई है। 
7. अƨैत वेदाÛत दश[न ने ͧश¢ण कȧ åयावहाǐरक ͪवͬधया ंĤǓतपाǑदत कȧ है िजनका आज 

कȧ ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ Ĥयोग होता है। 
8. वेदाÛत दश[न के अनसुार आ×मानशुासन को मह×व Ǒदया है। आज कȧ ͧश¢ा मɅ भी यहȣ 

कहा जाता है ͩक अनशुासन बाहर से नहȣ ंवरन ्अÛदर कȧ आ×मा कȧ आवाज से Ǒदखाई 
देना चाǑहए। 

9. अƨैत वेदाÛत दश[न कȧ ͧश¢ा आज के यगु मɅ एकता को बनाने मɅ, भौǓतकवादȣ 
ͪवपदाओं से मुिÈत, पाने मɅ सहायक बन सकती है। भौǓतक दौड़ मɅ ħͧमत (माया) मानव 
आÚयाि×मक £ान से आनÛदमयी जीवन ĤाÜत कर सकता है। 

10. अंत मɅ वेदाÛत दश[न का सार इन पिंÈतयɉ मɅ वत[मान यगु असतो मां सɮगमय,  
तमसोमा ंÏयोǓतगम[य म×ृयोमा अमत ंगमय'' पǐरलͯ¢त होता है। 
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9.16 मूãयांकन Ĥæन 
1. वेदाÛत दश[न कȧ संͯ¢Üत मɅ ͪवशेषताएँ बताइए? 
2. वेदाÛत दश[न तथा अनशुासन का Èया संबधं है? 
3. वेदांत दश[न कȧ अनसुार छाğ संकãपना एव ंͧश¢क संकãपना का उãलेख कȧिजए। 
4. अƨैत वेदांत के अनसुार ͧश¢ा के Èया-2 उƧेæय है? 
5. Ǔनàन पर संͯ¢Üत ǑटÜपणी ͧलͨखये:- 

1 Ħéम 2 माया 
आ×मा 4 त×व मीमांसा 

6. वत[मान भारतीय ͧश¢ा मɅ वेदाÛत दश[न के शैͯ¢क ǓनǑहताथ[ कȧ ͪवèतार से ͪववेचना 
कȧिजए? 
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इकाई - 10 
गुǽदेव रͪवÛġनाथ टैगोर के शैͯ¢क ͪवचार  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
10.0 उƧेæय 
10.1 Ĥèतावना 
10.2 जीवन पǐरचय 
10.3 रͪवÛġनाथ टैगोर का जीवन दश[न 
10.4 रͪवÛġनाथ टैगोर का ͧश¢ा दश[न 
10.5 रͪवÛġनाथ टैगोर के अनसुार ͧश¢ा के उƧेæय 
10.6 रͪवÛġनाथ टैगोर के अनसुार पाɫयĐम 
10.7 अÚयापक और ͧशçय 
10.8 रͪवÛġनाथ टैगोर और अनशुासन 
10.9 रͪवÛġनाथ टैगोर के अनसुार धाͧम[क ͧश¢ा 
10.10 रͪवÛġनाथ टैगोर और ͧश¢ण ͪवͬध 
10.11 रͪवÛġनाथ टैगोर के शैͯ¢क ͪवचारधाराओं कȧ ͪवशेषताएँ 
10.12 रͪवÛġनाथ टैगोर के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन 
10.13 साराशं 
10.14 मूãयांकन Ĥæन 
10.15 सÛदभ[ ĒÛथ सूची 

10.0 उƧेæय 
इस अÚयाय के अÚययनोपराÛत ͪवɮयाथȸ :- 

 रͪवÛġनाथ टैगोर का जीवन पǐरचय के बारे मɅ जान सकɅ गे। 
 रͪवÛġनाथ टैगोर के जीवन दश[न को जानɅगे। 
 रͪवÛġनाथ टैगोर के ͧश¢ा दश[न को जानɅगे। 
 रͪवÛġनाथ टैगोर के अनसुार ͧश¢ा के उƧेæयɉ को समझ सकɅ गे। 
 रͪवÛġनाथ टैगोर कȧ शैͯ¢क ͪवचारधाराओं कȧ ͪवशेषताओं कȧ åयाÉया कर सकɅ गे। 
 रͪवÛġनाथ टैगोर के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन कर सकɅ गे। 

10.1 Ĥèतावना 
भारत कȧ महान कͪव परàपरा मɅ कालȣदास व तुलसीदास के बाद गǽुदेव रͪवÛġनाथ 

ठाकुर एक माğ ऐसे कͪव िजÛहɉने ͪवæव जनीन भावो को अपने काåय के माÚयम से åयÈत 
करके ͪवæवकͪव का èथान ĤाÜत ͩकया। वह भारतीय संèकृǓत के महान गायक, िजनके गीतɉ के 
èवरɉ ने देश-काल कȧ सीमाओं को तोड़कर अपनी åयापकता, उदारता का पǐरचय संसार को 
Ǒदया। टैगोर ने 'ͪवæवभारती’ कȧ èथापना करके ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ एक नयी ͪवचारधारा का 
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सूğपात ͩकया। Ĥͧसƨ धाͧम[क सुधारक महͪष[ देवेÛġनाथ के सुपğु कͪववर गǽुदेव रवीÛġनाथ 
टैगोर न केवल उÍच कोǑट के कͪव एव ंͪवचारक थे वरन ्एक महान ͧश¢ा-शाèğी भी थे। 

10.2 जीवन पǐरचय 
टैगोर का जÛम कलक×ता मɅ 6 मई, 1971 को हुआ था। टैगोर को अपने ͪपता से 

देशभिÈत, धम[ͪĤयता, साधुता आǑद गणु उ×तराͬधकार के Ǿप मɅ ĤाÜत हु ए। वह अपने सभी 
भाई-बǑहनɉ मɅ सबसे छोटे थे। परÛत ुउÛहɉने अपने यश से न केवल टैगोर पǐरवार वरन ्सàपणू[ 
देश को गौरव Ĥदान ͩकया। इनको सव[Ĥथम ओǐरएÖटल सेमेनरȣ èकूल मɅ दाͨखला करवाया। 
परÛत ुवहा ँउनका मन नहȣ ंलगा। इस कारण उनको कुछ महȣनɉ के बाद नाम[ल èकूल मɅ भतȸ 
ͩकया गया। इस काल मɅ उÛहɅ कुछ कटु अनभुव ĤाÜत हु ए िजनके पǐरणामèवǾप आगे चलकर 
उÛहɉने आजीवन सुधार के ͧलये Ĥयास ͩकया और एक आदश[ ͧश¢ा-संèथा के Ǿप मɅ सन ्
1901 ई. मɅ 'शािÛत-Ǔनकेतन' कȧ èथापना कȧ। वत[मान मɅ 'शािÛत-Ǔनकेतन' को 'ͪवæव-भारती' 
ͪवæवͪवɮयालय के नाम से जाना जाता है। 

उनकȧ Ĥारिàभक ͧश¢ा वाèतͪवक Ǿप मɅ ͪवɮयालय से अͬधक घर पर हु ई थी। 
ͪवɮयालय मɅ तो वे नाममाğ को गये। उÛहɅ घर पर हȣ संèकृत, कला, अंĒेजी, ͬचğकला, संगीत 
आǑद कȧ ͧश¢ा ĤाÜत हु ई और इन ͪवषयɉ को पढ़ाने के ͧलए अलग-अलग ͧश¢कɉ कȧ åयवèथा 
कȧ गई थी। सन ्1878 मɅ टैगोर उÍच ͧश¢ा ĤाÜत करने के ͧलए अपने भाई के साथ इंÊलÖैड 
गए। वहा ंपर वे Ħाइटन ͪवɮयालय मɅ भरती हु ई परÛत ुइस ͪवɮयालय मɅ वे अͬधक Ǒदन न रह 
सके। इंÊलैÖड से वे लÛदन गये ͩकÛत ुलÛदन मɅ ͩकसी ͪवɮयालय मɅ Ĥवेश नहȣ ंĤाÜत ͩकया। 
इस Ĥकार इंÊलÖैड मɅ उनकȧ ͪवɮयालयी ͧश¢ा नहȣ ंहो सकȧ अत: वे सन ्1880 ई. मɅ भारत 
लौट आए। 

शािÛत-Ǔनकेतन कȧ èथापना करने के बाद उÛहɉने ͧश¢ा-साǑह×य व समाज कȧ सेवा मɅ 
अपने को अͪप[त कर Ǒदया। उÛहɉने राजनीǓत मɅ भी सफलतापवू[क Ĥवेश ͩकया और सन ्1919 
ई. तक वे राजनीǓत कायɟ मɅ Ǿͬच लेत ेरहे। 

राजनीǓतक, सामािजक एव ंशैͯ¢क कायȾ को करत े हु ए भी उनकȧ साǑह×य साधना, 
अनवरत Ǿप से चलती रहȣ और महाकͪव एव ंसाǑह×यकार के Ǿप मɅ उनका åयिÈत×व Ǔनखरता 
गया। टैगोर ͪवæवकͪव थे और गीताÛजͧल उनका ͪवæवͪवÉयात Ēथं है। 'गीताÛजͧल टैगोर कȧ 
वह अमर कृǓत है िजसने उÛहɅ देश-ͪवदेश मɅ महाकͪव के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत कर Ǒदया। इस कृǓत 
का अनवुाद ͪवæव कȧ लगभग सभी भाषाओं मɅ हो चुका है। इसमɅ िजन गीतɉ का संĒह है वे 
Ǒदåय भावनाओं से पणू[ है। नवàबर 1913 मɅ उÛहɅ Ĥͧसƨ 'नोबेल परुèकार' से सàमाǓनत ͩकया 
गया। इसके एक मास बाद कलक×ता ͪवæवͪवɮयालय ने उÛहɅ डी. ͧलट. कȧ सàमानाथ[ उपाͬध से 
ͪवभूͪषत ͩकया और सन ्1915 मɅ भारत सरकार ने उÛहɅ 'नाइट' बनाकर सàमाǓनत ͩकया। सन ्
1920 से 1930 तक उÛहɉने यरूोप, अमेǐरका तथा एͧशया के ͪवͧभÛन èथानɉ का ħमण ͩकया। 
इन देशɉ मɅ उनके अनेक èथानɉ पर भाषण हु ए। बĚȶÖड रसेल जैसे महान ͪवचारक भी उनसे 
Ĥभाͪवत थे। सन ्1941 ई. मɅ इस महान साǑह×यकार एव ंͧश¢ाशाèğी का देहाÛत हो गया। 
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10.3 रͪवÛġनाथ टैगोर का जीवन दश[न 
रवीÛġनाथ ठाकुर मूलत: कͪव थे। उÛहɉने कला के कुटȣर मɅ आ×म-Ĥकाश का दश[न 

ͩकया और इस Ĥकाश को अपनी वाणी के माÚयम से सारे ͪवæव मɅ फैलाया। उÛहɉने पाæचा×य 
जगत ्को भारत कȧ आ×मा का संदेश Ǒदया। इस Ǻिçट से वह एͧशया कȧ आ×मा के सबसे बड़ े
संदेशवाहक थे। इसीͧलये वह 'ͪवæव कͪव' और ‘गǽुदेव’ के नाम से संसार मɅ पÏूय हु ए। 

टैगोर के जीवन-दश[न पर उनके धाͧम[क, दश[नयÈुत व सुसंèकृत पǐरवार का गहरा 
Ĥभाव पड़ा। उÛहɉने आदश[वादȣ दश[न को èवीकार ͩकया और स×य, ͧशव तथा सुÛदर जैसे 
आÚयाि×मक मूãयɉ मɅ अटल ͪवæवास करत े हु ए आÚयाि×मकता को ĤाÜत करना मानव जीवन 
का Ĥमुख लêय माना। उपǓनषद Ħéमा के èवǾप को तीन भागɉ मɅ ͪवभािजत करत ेहɇ - 'स×य', 
'£ान' और 'अनÛत'। इसी आधार पर टैगोर ने मानव आ×मा के भी तीन Ǿप Ǔनिæचत करत ेहɇ 
– ‘मɇ हू’ँ ‘मɇ जानता हू’ँ और 'मɇ åयÈत करता हू’ँ। मनçुय कȧ यहȣ तीन Ǒदशाएँ हɇ और इन तीनɉ 
को लेकर एक अखÖड स×य है। टैगोर के ͪवचार मɅ स×य के यहȣ तीनɉ भाव मनçुय को ͪवͪवध 
Ĥकार के ͩĐया-कलापɉ कȧ Ĥेरणा Ĥदान करत े है। इन तीनɉ कȧ Ĥेरणाओं पर ͪवचार करने से 
£ात होता है ͩक ‘मɇ हू’ँ अथा[त ्मुझ ेअपने अिèत×व कȧ र¢ा करनी है। इस भावना से Ĥेǐरत 
होकर हȣ मनçुय अपने जीवन-यापन के साधनɉ को जुटाता है, åयवसाय या अÛय काय[ करता 
है। मनçुय कȧ आ×मा का दसूरा Ǿप है – ‘मɇ जानता हू’ँ। यहȣ भाव मनçुय को िज£ास ुबनाता 
है, िजससे मनçुय £ान-ͪव£ान कȧ ओर उÛमखु होता है। इस िज£ासा का उपयोग केवल अपने 
अिèत×व कȧ र¢ा के साधनɉ के जानने के ͧलए हȣ नहȣ ंहोना चाǑहए वरन ्उस परम स×य को 
जानने के ͧलये भी करना चाǑहये। तीसरा भाव है - मɇ åयÈत करता हू।ँ इसे टैगोर ने Ħéमा के 
अनÛत èवǾप के अÛतग[त माना है। इस Ĥकार टैगोर ने Ħéमा के तीनɉ Ǿपɉ के साथ मानवता 
के भावɉ को संयÈुत करके देखा है और इसͧलये इÛहɅ इतना मह×वपणू[ माना है।  

टैगोर मानवतावादȣ भी थे। उÛहɉने मानव को ईæवर का Ǿप माना है और उसकȧ 
ͪवͧभÛन शिÈतयɉ के सामंजèय पणू[ ͪवकास का समथ[न ͩकया है तथा मानव मानव के बीच 
पाये जाने वाले ͪवभाजन कȧ ǓनÛदा करत ेहु ए आपसी एकता पर बल Ǒदया। 'टैगोर मनçुय जीवन 
को इतनी Ĥधानता देते है ͩक उनके ͪवचार से मानवीय पद ĤाÜत करने कȧ इÍछा ईæवर तक मɅ 
रहती है। इसͧलए मनçुय को चाǑहए ͩक वह इतनी शिÈत ĤाÜत कर ले मानव Ǿप मɅ ईæवर पद 
ĤाÜत कर ले और Ǒदåय मानव के èतर तक पहु ँच जाये। इस Ĥकार ईæवर कȧ सिृçट मɅ टैगोर 
मनçुय को सबसे ऊँचा पद Ĥदान करत ेहɇ। इस सàबÛध मɅ उनका कथन है ''ईæवर के ͧसतार मɅ 
अनेक तार है - कुछ लोहे के बने हɇ, कुछ ताँबे के और कुछ सोने के। मानवता ईæवर कȧ वीणा 
का èवͨण[म तार है। '' 

टैगोर ने उपǓनषदɉ का गहन अÚययन ͩकया था, उसी Ĥकार उÛहɉने बौƨ दश[न का 
गहरा अÚययन ͩकया। बƨु के मानवतावाद को उÛहɉने पणू[ Ǿप से अपनाया था। उÛहɉने बƨु के 
जीवन से संबंͬ धत नटȣर पजूा, अͧभसार, पजुाǐरन, चांडाͧलका तथा æयामा आǑद कृǓतयɉ कȧ 
रचना कȧ और बƨु के मानवतावाद को èपçट ͩकया। टैगोर Ĥ×येक मनçुय को समाज और राçĚ 
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के ͧलए उपयोगी मानत ेथे। अपनी एक कͪवता मɅ उÛहɉने ͧलखा है  “वह पçुप जो न ͨखला हो, 
वह नदȣ जो मǾèथल मɅ भटक गई हो, उनका भी कुछ अथ[ होता है।” इसͧलए टैगोर मानव कȧ 
पणू[ता एव ंसवाɍगीण ͪवकास पर ͪवशेष बल देत े है। टैगोर के अनसुार “मनçुय. कȧ आँखɉ के 
माÚयम से झाँककर हȣ ईæवर अपना दश[न करता है और मनçुय के हाथɉ का èपश[ पाकर हȣ 
अपनी अनभुूǓत ĤाÜत करता है।”  इस Ĥकार टैगोर का मानवतावाद ͪवæव बÛध×ुव का पोषक है 
और मनçुय कȧ सेवा मे हȣ ईæवर के दश[न करता है। 

10.4 रͪवÛġनाथ टैगोर का ͧश¢ा दश[न 
ͧश¢ा का अथ[ - टैगोर ने अपनी पèुतक मɅ ͧश¢ा शÞद को पǐरभाͪषत करत ेहु ए ͧलखा 

है –“ 'सवȾÍच ͧश¢ा वहȣ है जो सàपणू[ सिृçट से हमारे जीवन का सामजंèय èथाͪपत करती है। 
'' 

टैगोर का ͪवæवास था ͩक ͧश¢ा ĤाÜत करत े समय बालक को èवतÛğ वातावरण 
ͧमलना परम आवæयक है। इसके ͧलए बालक को हर Ĥकार के बÛधनɉ से मुÈता रखना चाǑहये। 
वरना वह क¢ा मɅ डर के कारण चुपचाप बठैा रहेगा। अत: Ǿसो कȧ भांǓत टैगोर भी ĤकृǓत को 
बालक कȧ ͧश¢ा का सव[Įेçठ साधन मानत ेथे। उनके अनसुार बालक कȧ ͧश¢ा ĤाकृǓतक होनी 
चाǑहये। उसकȧ माğा तथा पाठन ͪवͬधयɉ का ĤाकृǓतक होना बालक के ͧलए अ×यÛत लाभĤद 
होता है। इस Ĥकार के शैͯ¢क वातावरण से बालक और ĤकृǓत के मÚय वाèतͪवक सàपक[  
èथाͪपत होता है िजससे बालक को ĤसÛनता तथा आनÛद का अनभुव होत े हु ए Ĥ×य¢ £ान 
ĤाÜत होता है। इस सिृçट से टैगोर ने अपनी शैͯ¢क संèथा ''शांǓत Ǔनकेतन'' को नगर के 
कोलाहल से बहु त दरू ĤकृǓत कȧ गोद मे खोला। 

10.5 रͪवÛġनाथ टैगोर के अनुसार ͧश¢ा के उƧेæय 
टैगोर के अनसुार ͧश¢ा के Ǔनàनͧलͨखत उƧेæय है :- 

1. åयिÈत का सवाɍगीण ͪवकास 
टैगोर åयिÈत××व के पणू[ ͪवकास को ͧश¢ा का उƧेæय मानते थे। वे ǿदय, मिèतçक 

तथा हाथ मɅ समÛवय लाने के प¢ मɅ थे। ǿदय का सàबÛध भावनाओं और नǓैतकता से है। 
मिèतçक का सàबÛध मानͧसक और बौͪƨक ͪवकास से है। हाथ शारȣǐरक ͪवकास और 
हèतकलाओं मɅ कुशलता का ɮयोतक है। टैगोर के अनसुार åयिÈत का आÚयाि×मक ͪवकास भी 
आवæयक है। 

2. बÛधनɉ से मुिÈत 
रवीÛġनाथ टैगोर सब Ĥकार के बÛधनɉ से मुिÈत को हȣ ͧश¢ा का उƧेæय मानत ेथे। इन सब 
संबधंɉ मɅ अ£ान सबसे बड़ा बÛधन है। ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ अ£ानताओं से मनçुय जकड़ा हुआ 
है। यǑद उसे सÍचा £ान ĤाÜत हो जाए, ͪवæव तथा मानवता के स×य èवǾप का £ान हो जाये 
तो उसके मन का ɮवतै भाव नçट हो जाएगा और वह सÍचे आनÛद तथा सौÛदय[ कȧ ĤािÜत 
कर सकता है। इसͧलए “का ͪवɮया या ͪवमुÈतये'' ͧश¢ा का एकमाğ उƧेæय है। इस £ान से 
मनçुय को कृǒğमता, अस×य तथा अशाæवत बÛधनɉ से मुिÈत ͧमलती है। 
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3. शारȣǐरक ͪवकास 
टैगोर के अनसुार ͧश¢ा का मुÉय उƧेæय बालक का शारȣǐरक ͪवकास है। बालक का 

शारȣǐरक ͪवकास उन िèथǓत मɅ हो सकता है जब बालक को ĤकृǓत के èवतंğ वातावरण मɅ 
खेलने-कूदने, उठने-बठैने तथा अÚययन करने कȧ èवतंğता हो। टैगोर पèुतकȧय ͧश¢ा कȧ अपे¢ा 
शारȣǐरक ͪवकास को अͬधक मह×व देत ेहɇ। इस सàबÛध मɅ टैगोर ने कहा है 'पेड़ɉ पर चढ़ने, 
तालाबɉ मɅ डुबͩकया ँलगाने, फूलɉ को तोड़ने और ǒबखेरने तथा ĤकृǓत के साथ नाना Ĥकार के 
ऊधम करने से बालकɉ के शरȣर का ͪवकास, मिèतçक को आनÛद और बचपन के èवाभाͪवक 
आवेगɉ से सÛतुिçट ĤाÜत होती है। '' इससे यह èपçट होता है ͩक टैगोर के अनसुार ͧश¢ा का 
मुÉय उƧेæय शारȣǐरक ͪवकास है Èयɉͩक शारȣǐरक ͪवकास के ǒबना मानͧसक और बौͪƨक 
ͪवकास सàभव नहȣ ंहै। 

4. वातावरण से समÛवय 
टैगोर कȧ Ǻिçट मɅ सÍची ͧश¢ा वह है जो åयिÈत के जीवन को उसके समूचे अिèत×व और 
वातावरण के साथ समायोिजत होने कȧ ¢मता Ĥदान करे। इसी ͪवचारधारा से Ĥभाͪवत होकर 
टैगोर ने अपनी बाãयावèथा मɅ èकूल जाना छोड़ Ǒदया था। उनका ͪवचार था ͩक èकूलɉ मɅ दȣ 
जाने वालȣ ͧश¢ा åयिÈत को इस योÊय नहȣ ंबनाती ͩक वह अपने अिèत×व के साथ समÛवय 
कर सके। ͧश¢ा का Ĥमुख उƧेæय यह है ͩक वह åयिÈत के जीवन और चतुǑद[क ससंार से 
सहसàबÛध èथाͪपत करने कȧ ¢मता Ĥदान करɅ। िजससे वह वातावरण के अनकूुल अपने को 
समायोिजत कर सके। टैगोर ने बोलपरु मɅ èथाͪपत अपने èकूल मɅ इसी उƧेæय से ͧश¢ा कȧ 
åयवèथा कȧ। कालाÛतर मɅ यहȣ èकूल शािÛत Ǔनकेतन और ͪवæवभारती ͪवæवͪवɮयालय के Ǿप 
मɅ ͪवकͧसत हुआ। 

5. बÍचे को आ×म Ĥकाशन का अवसर 
ͩĐयाओं के माÚयम से बÍचे को आ×म Ĥकाशन का अवसर Ǒदया जाना आवæयक है। 

आ×म Ĥकाशन कȧ Ǻिçट से हèतकला, संगीत, ͬचğकला, न×ृय कला तथा काåय आǑद ͪवषय 
उपयÈुत हɇ Èयɉͩक ये ͪवषय बालक कȧ èवाभाͪवक Ĥविृ×तयɉ को अͧभåयÈत और सÛतçुट करने 
कȧ अƫतु ¢मता रखत ेहɇ। बालक का ͪवकास एक व¢ृ के समान होता है। इसͧलए बचपन और 
ĤकृǓत मɅ गहरा सàबÛध होता है। इस सàबÛध मɅ टैगोर ने कहा है “बÍचɉ मɅ एक ͩĐयाशील 
अवचेतन मन होता है जो एक पेडू कȧ भाँǓत अपने चारɉ ओर के वातावरण से अपना भोजन 
इक͡ा करता है। बÍचɉ के ͧलए Ǔनयमɉ और ͪवͬधयɉ कȧ तुलना मɅ उनका वातावरण अͬधक 
मह×वपणू[ हुआ करता है। भवन, उपकरण, क¢ा ͧश¢ण तथा पाɫयपèुतकɉ कȧ अपे¢ा वातावरण 
अͬधक मह×वपणू[ होता है।” 

6. मानͧसक ͪवकास 
ͧश¢ा का उƧेæय केवल शरȣर का ͪवकास करना हȣ नहȣ ंहै अͪपत ुशरȣर के साथ-साथ 

मानͧसक या बौͪƨक ͪवकास करना भी है। पèुतकɉ के माÚयम से पणू[ मानͧसक ͪवकास नहȣ ं
होता। वाèतव मɅ वाèतͪवक मानͧसक ͪवकास तो ĤकृǓत एव ंजीवन कȧ वाèतͪवक पǐरिèथǓतयɉ 
का Ĥ×य¢ £ान ĤाÜत करने से होता है। इस सàबÛध मɅ टैगोर ने कहा है ''पèुतकɉ के बजाय 
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Ĥ×य¢ Ǿप से जीͪवत åयिÈतयɉ को जानने का Ĥयास करना हȣ ͧश¢ा है। इससे जो £ान ĤाÜत 
होता है, उतना £ान क¢ा मɅ åयाÉयान सुनने से नहȣ ंĤाÜत होता। यǑद हमारे मिèतçक को 
संवेगɉ और कãपना कȧ वाèतͪवकता से पथृक कर Ǒदया जाये तो वे Ǔनब[ल तथा ͪवकृत हो जात े
हɇ।'' बौͪƨक ͪवकास के अÛतग[त टैगोर ͬचÛतन और सजृनशीलता को भी समाͪवçट करत ेहɇ। 

7. संवेगा×मक ͪवकास 
टैगोर शरȣर और मन के ͪवकास के साथ हȣ संवेगɉ का ͪवकास भी ͧश¢ा का उƧेæय 

मानत ेहɇ। उनके अनसुार संगीत, ͬचğकला और काåय आǑद के ɮवारा बालक को संवेगा×मक 
शिÈत Ĥदान करनी चाǑहए िजससे उनमɅ Ĥेम, दया, सहानभुूǓत आǑद कȧ भावना का पोषण हो। 
टैगोर नǓैतकता और आÚयाि×मकता को मनçुय कȧ उÛनǓत कȧ सÍची कसौटȣ मानत ेथे। शरȣर 
और मन के साथ आ×मा का ͪवकास करना, ͪवæव मɅ ' स×यम ͧशवम,् सु ंदरम ्'' जैसे शाæवत 
और ͬचरÛतन मूãयɉ कȧ साधना करना हȣ ͧश¢ा का सÍचा उƧेæय है। अंĒेजɉ ɮवारा Ĥारàभ कȧ 
गई ͧश¢ा से हम उनकȧ संèकृǓत का अÛधानकुरण कर रहे हɇ, अपनी संèकृǓत, अपना दश[न 
तथा अपने जीवन मूãयɉ को आ×मसात करने का Ĥयास ͩकया जाना चाǑहए। पाæचा×य देशɉ ने 
ͪव£ान मɅ अभूतपवू[ तरÈकȧ कȧ है, उस £ान को हमɅ भी आ×मसात ्करना चाǑहए परÛत ुउÛहɅ 
Ēहण करत ेसमय अपनी भारतीयता को कभी नहȣ ंभूलना चाǑहए। हमारे पास हमारȣ संèकृǓत 
और शाæवत मूãयɉ का एक अमãूय धरोहर है, इस धरोहर के ɮवारा हम ͪवæव का माग[दश[न 
कर सकत ेहɇ। ͧश¢ा के ɮवारा इस Ĥकार का आ×मͪवæवास पदैा ͩकया जाना चाǑहए। 

8. सामािजक ͪवकास 
टैगोर ͧश¢ा के माÚयम से बालक का वयैिÈतक ͪवकास करने के साथ-साथ उसका 

सामािजक ͪवकास भी करना चाहत े थे। सामािजक ͪवकास ͧश¢ा का एक मह×वपणू[ उƧेæय है। 
समाज से अलग åयिÈत का काई अिèत×व नहȣ ंहै। अत: ͧश¢ा ऐसी होनी चाǑहए जो åयिÈत 
और समाज के बीच सामंजèय èथाͪपत करे। एक ओर टैगोर ĤकृǓत के èवतंğ वातावरण मɅ 
बालक को ͧश¢ा Ĥदान करना चाहत ेथे, दसूरȣ ओर वे सामािजक गणुɉ का ͪवकास भी ͧश¢ा का 
उƧेæय मानते थे। उनके अनसुार जो ͧश¢ा बालकɉ का सामािजक ͪवकास करने मɅ असमथ[ है 
वह वाèतͪवक ͧश¢ा नहȣ ंहै। 

9. नǓैतक एव ंआÚयाि×मक ͪवकास 
टैगोर आÚया×मवादȣ तथा नǓैतकतावादȣ थे। अÚया×म मɅ उनकȧ गहरȣ आèथा थी। 

इसीͧलये टैगोर ने ͧश¢ा का उƧेæय नǓैतक और आÚयाि×मक ͪवकास माना है। नǓैतकता और 
आÚयाि×मकता के बल पर हȣ åयिÈत सÍची ĤगǓत कर सकता है। उनके अनसुार ''ͧश¢ा वह है 
जो बालकɉ मɅ नǓैतक गणुɉ का ͪवकास करे। सÍची नǓैतक ͧश¢ा वह है िजसमɅ आÚयाि×मकता 
का पटु हो।'' टैगोर का मत है ͩक अनौपचाǐरक ͧश¢ा ɮवारा आÛतǐरक शिÈत, èवतंğता तथा 
आ×मानशुासन का ͪवकास ͩकया जा सकता है, मनçुय मɅ अनशुासन, शािÛत तथा धैय[ का होना 
अ×यÛत आवæयक है। हम ͩकसी मनçुय को मानव इसͧलए कहत ेहɇ ͩक उसमɅ नǓैतकता और 
आÚयाि×मकता के गणु हɇ। नǓैतकता के सàबÛध मɅ टैगोर ने कहा है ''यह सच है ͩक हमɅ 
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पिæचम मɅ ͪव£ान को आ×मसात करना है परÛत ुहमारे ͧलए यह अपमानजनक बात है ͩक हम 
अपनी नǓैतक तथा बौͪƨक सàपि×त को भूल जाए। यह हमारȣ मूãयवान धरोहर है।“ 

10. संयम एव ंआ×मानशुासन का ͪवकास 
टैगोर भारतीय परàपराओं, माÛयताओं एव ंमूãयɉ के Ĥबल समथ[क थे। उÛहɉने ͧश¢ा मɅ 

आ×म-संयम को ͪवशेष मह×व Ǒदया है और आ×मानशुासन को आवæयक माना है। मानव के 
åयिÈत×व के ͪवकास के ͧलए वे Ħéमचय[ को अ×यÛत आवæयक मानते थे। उनका मानना था 
ͩक इसके ɮवारा मनçुय अपने जीवन के महान लêय को ĤाÜत कर सकता है। टैगोर के अनसुार 
ͧश¢ा शािÛत तथा िèथरता कȧ िèथǓत मɅ हȣ सàभव है और वह सहजता से ĤाÜत कȧ जा 
सकती ह। हमारȣ Ĥाचीन ͧश¢ा-पƨǓत मɅ संयम और आ×मानशुासन पर बहु त बल Ǒदया जाता 
था। टैगोर Ĥाचीन भारत कȧ गǽुकुल तथा आĮम कȧ ͧश¢ा को आदश[ मानत ेथे। उÛहɉने ͧलखा 
है ''Ħéमचय[ का Ĥयोजन ͪवɮयाथȸ को शािÛत एव ं िèथरता Ĥदान करना है िजससे वह अपनी 
मूल Ĥविृ×तयɉ के असामǓयक तथा भावना से अपने को बचा सकɅ  और जीवन तथा ͧश¢ा मɅ 
Ǔनçठा पणू[ सàबÛध èथाͪपत कर सके। ' 

11. ͪवæव-बÛधु×व का ͪवकास 
टैगोर संसार के सभी Ĥाͨणयɉ को एक हȣ परम ͪपता कȧ सÛतान मानते थे। अत: देश, 

काल और पǐरिèथǓत के कारण उनमɅ संघष[ नहȣ ंहोना चाǑहए। इसीͧलए उÛहɉने संकȧण[ राçĚȣयता 
के èथान पर ͪवæव-बÛधु×व कȧ भावना का पोषण ͩकया और ͧश¢ा के ɮवारा उसका ͪवकास 
करना ͧश¢ा का Ĥमुख उƧेæय माना है। उनके ͪवæव-बÛधु×व का आधार आÚयाि×मकता तथा 
मानवता है। मनçुय मɅ एक दसूरे से आÚयाि×मक सàबÛध èथाͪपत करने कȧ आÛतǐरक Ĥेरणा 
होती है िजससे संèकृǓतयɉ का आदान-Ĥदान होता है और अÛतजा[तीय सàबÛध èथाͪपत होते हɇ। 
इस ĤͩĐया से सàपणू[ ͪवæव को एक सूğ मɅ बांधा जा सकता है। ͧश¢ा का काय[ है ͩक वह 
बालकɉ मɅ इस Ĥकार के ͪवचारɉ को संèकाǐरत करे और उÛहɅ Ĥेǐरत करे। टैगोर एक तपèवी थे। 
अपने तपèवी जीवन मɅ उÛहɉने पवू[ और पिæचम के बीच एकता बनाए रखने का अभूतपवू[ 
Ĥयास ͩकया। वे चाहत ेथे ͩक पवू[ के पास जो सबसे अÍछा है, वह पिæचम को दे और पिæचम 
कȧ अÍछȤ बातɉ को पवू[ Ēहण करे। वे मानत ेथे ͩक जब तक पवू[ और पिæचम कȧ सßयताओं 
मɅ सÛतुͧलत और ͪववेकपणू[ समÛवय नहȣ ंहोगा तब तक ͪवæव-बÛधु×व का èवÜन साकार नहȣ ं
होगा। ͪवæवभारती कȧ èथापना इसी Ǻिçटकोण से कȧ गई। ͪवæवभारती के माÚयम से टैगोर ने 
पवू[ और पिæचम कȧ संèकृǓतयɉ मɅ समÛवय èथाͪपत करने का सफल Ĥयास ͩकया। 

10.6 रͪवÛġनाथ टैगोर के अनुसार पाɫयĐम 
टैगोर के ͧश¢ा दश[न के सांकेǓतक शÞद - सàपणू[ता, सàबƨता व समÛवय है। वह 

मनçुय को पणू[ मानव के Ǿप मɅ ͪवकͧसत करना चाहत ेहɇ। वह मानव जीवन के दो प¢ɉ को 
èवीकार करत ेहɇ - आÛतǐरक (आÚयाि×मक) तथा बाहरȣ (सामािजक)। पाɫयĐम मɅ इन दोनɉ 
प¢ɉ का समावेश होना चाǑहये। मनçुय के आÛतǐरक ͪवकास मɅ धम[ कȧ साधना सहायक है और 
सामािजक ͪवकास मɅ समाज सàबÛधी ͪवषय - कला व ͪव£ान। अत: वह पाɫयĐम मɅ दोनɉ 
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Ĥकार से संबंͬ धत ͪवषयɉ का समावेश चाहत ेहै। टैगोर का मानना है ͩक जीवन एक समÛवय है 
इसͧलये इन सभी मɅ सामजंèय होना आवæयक है। 

टैगोर के जीवन दश[न को उपǓनषद मɅ Ħéम के èवǾप कȧ तरह तीन भागɉ मɅ ͪवभÈत 
ͩकया गया है - स×य, £ान और अनÛत। Ħéम के इÛहȣ ंतीनɉ Ǿपɉ के अनǾुप मानव-आ×मा कȧ 
भी तीन दशाएँ है – ‘मɇ हू’ँ, ‘मɇ जानता हू’ँ और ‘मɇ åयÈत करता हू’ँ। यह तीनɉ Ǿप ͧमलकर 
मानव के परेू Ǿप का पǐरचय देते हɇ। यǑद हम मानव-आ×मा कȧ इन Ǒदशाओं को Úयान मɅ 
रखकर पाɫयĐम को Ǔनधा[ǐरत करɅ तब हम ͩकसी Ǔनçकष[ पर पहु ँच सकत ेहɇ। अत: पाɫयĐम 
का èवǾप Ǔनàनͧलͨखत है - 

1. स×य - मɇ हू ँ - यह Ħéम के स×य èवǾप के अÛतग[त है, अत: Ħéम के इस Ǿप को 
जानने के ͧलये शारȣǐरक ͪव£ान, मनोͪव£ान, ͬचͩक×सा ͪव£ान, समाजशाèğ का 
अÚययन आवæयक है। 

2. £ान - मɇ जानता हू ँ- यह Ħéम के £ान èवǾप के अÛतग[त है, अत: Ħéम के इस Ǿप 
को जानने के ͧलये नीǓतशाèğ, धम[शाèğ, भाषा, इǓतहास, भूगोल, गͨणत, ͪव£ान आǑद 
का अÚययन करना अǓनवाय[ है। 

3. अनÛत - मɇ åयÈत करता हू ँ- यह Ħéम के अनÛत èवǾप मɅ अÛतग[त है। अत: इसके 
ͧलये कला, साǑह×य संगीत इ×याǑद का अÚययन अǓनवाय[ है। 
अत: बालक के सàपणू[ ͪवकास के ͧलये उसकȧ ͧश¢ा मɅ इन तीनɉ प¢ɉ मɅ से ͩकसी 

कȧ भी उपे¢ा नहȣ ंकȧ जानी चाǑहये। पाɫयĐम को इतना åयापक होना चाǑहये ͩक बालक Ǿͬच 
के अनकूुल ͪवषयɉ का अÚययन कर सकɅ । इन ͪवषयɉ कȧ साथ[कता बालक के सामािजक और 
आÚयाि×मक दोनɉ Ĥकार के ͪवकास मɅ ǓनǑहत है। यहȣ कारण है ͩक टैगोर ने शािÛत Ǔनकेतन 
मɅ ‘सàपणू[ता’ के ͧसƨाÛत का Ĥयोग ͩकया। 

10.7 अÚयापक और ͧशçय 
टैगोर का यह मानना है ͩक ͧश¢ा मɅ अÚयापक का उ×तरदाǓय×व सबसे अͬधक है। 

टैगोर ने ͧलखा ͩक -  ''ͧश¢ा केवल ͧश¢क के ɮवारा और ͧश¢ण ͪवͬध के ɮवारा कदाͪप नहȣ ं
दȣ जा सकती है। मनçुय केवल मनçुय से हȣ सीख सकता है। '' इसीͧलए उसने अÚयापक मɅ 
Ǔनàनͧलͨखत गणुɉ कȧ अपे¢ाऐं कȧ हɇ :- 

1. अÚयापक आ×म संयमी व ×यागी होना चाǑहए Èयɉͩक इÛहȣ ंगणुɉ के ɮवारा वह छाğɉ को 
अपनी ओर आकͪष[त कर सकता है। 

2. अÚयापक को पवू[Ēहȣ, असǑहçण,ु Ǔनàन ͪवचार वाला, अहंकारȣ व संकȧण[ èवभाव का नहȣ ं
होना चाǑहए। 

3. उसे आलèय और Ĥमाद से दरू रहना चाǑहए। उसे अपना आचरण शुƨ रखना चाǑहए। 
Èयɉͩक साि×वक आचरण ɮवारा हȣ वह छाğɉ पर शुभ Ĥभाव डाल सकता है। 

4. ͧश¢क को बालकɉ पर अपने ͪवचार लादना नहȣ ंचाǑहए। अत: बालक के èवभाव और 
उसकȧ Ĥविृ×तयɉ के अनकूुल ͧशͯ¢त करɅ। 
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5. वह अÚयापक सहȣ Ǿप से ͧश¢ा नहȣ ंदे सकता जो èवय ंभी £ान ĤाÜत करने के ͧलए 
ǓनरÛतर Ĥय×नशील नहȣ ंरहता है। 

6. ͧश¢क का छाğ के साथ सजीव सàपक[  होना चाǑहए। जब एक मन से दसूरे मन का 
सàपक[  होता है, तभी आनÛद कȧ उ×पि×त होती है। 
टैगोर ने न केवल ͧश¢क गणुɉ कȧ åयाÉया कȧ है अͪपत ु ͪवɮयाथȸ कैसा हो ' इस 

सÛदभ[ मɅ उनका मानना है ͩक Ħéमचय[ का पालन ͪवɮयाथȸ के ͧलए अǓनवाय[ होना चाǑहए। 
उसके अनसुार ͪवɮयाथȸ को संयमी, ͪवलास से अलग तथा पͪवğ ǿदय वाला होना चाǑहए। उसमɅ 
अपने लêय के ĤǓत Ǔनçठा तथा गǾु के ĤǓत भिÈत होनी चाǑहए। इन आदशȾ को अपने 
सàमुख रखकर हȣ ͪवɮयाथȸ मानवता के सा¢ा×कार कȧ Ǒदशा मɅ अĒसर हो सकत ेहै। 

अत: टैगोर ने ͧलखा है ͩक ''एक अÚयापक तब तक अपने ͪवɮयाथȸ को नहȣ ंपढ़ा 
सकता जब तक ͩक èवय ंअÚययनशील न हो। जैसे एक दȣपक दसूरे दȣपक कȧ लौ को जब तक 
ĤÏजवͧलत नहȣ ंकर सकता जब तक ͩक वह èवय ंकȧ लौ को ĤÏजवͧलत नहȣ ंरखता। '' 

10.8 रͪवÛġनाथ टैगोर और अनुशासन 
टैगोर के अनशुासन सàबÛधी ͪवचार भी मह×वपणू[ है Èयɉͩक वे आÛतǐरक अनशुासन, 

èवानशुासन या Ĥभावो×पादक अनशुासन कȧ èथापना करना चाहत े थे। इसͧलए गǽुदेव दÖड व 
परुèकार दोनɉ के ͪवरोधी है। उनका मत है ͩक ऐसा वातावरण बनाया जाए ͩक इन दोनɉ कȧ 
आवæयकता हȣ न रहे। अत: ͧश¢ा मɅ बालकɉ को दÖड देने कȧ जो पǐरपाटȣ चलȣ आ रहȣ है, 
उÛहɉने उसका सदैव ͪवरोध ͩकया। उÛहɉने èवय ंअपने अनभुवɉ से सीखा था ͩक ͪवɮयाथȸ को 
दंड देना ͩकसी भी दशा मɅ उͬचत नहȣ ंहै। बÍचɉ के èवतÛğ ͪवकास के प¢पाती होने के कारण 
वह अपराध के ͧलए बालकɉ को दÖड देने के प¢ मɅ नहȣ ं है। उनका कथन है ͩक - ''अपराध 
करना बालकɉ का काम है और ¢मा करना ͧश¢कɉ का धम[ है। ' इसͧलए बालक को ǓनयÛğण 
मɅ नहȣ ंरखा जाए तथा अͬधकारȣ ɮवारा बालक को दबाया नहȣ ंजाए। 

उनका èपçटȣकरण था ͩक मनçुय èवतÛğ रहना चाहता है और अपने माग[ मɅ ͩकसी 
भी बाधा को वह सहन नहȣ ंकरता है। उनका कहना है ͩक दÖड åयवèथा का दçुपǐरणाम छाğɉ 
के ͪवराम व ͪवġोह के Ǿप मɅ देखने को ͧमलता है। उÛहɉने जापानी समाज मɅ Ĥचͧलत 
अनशुासन कȧ Ĥशसंा कȧ। अत: भारत मɅ भी वह आ×मानशुासन के प¢ मɅ थे। इसके ͧलए 
अÍछे अÚयापक, सामािजक वातावरण, Ĥेम, सहयोग व सहानभुूǓतपणू[ åयवहार, साǑहि×यक व 
सांèकृǓतक ͩĐयाओं के आयोजन तथा काय[ करने कȧ èवतÛğता पर बल देते है। उनका कहना है 
ͩक उÍच सामािजक वातावरण मɅ हȣ मनçुय को साधना करने का अवसर ͧमलता है तथा वह 
अनशुासन मɅ रहना सीखता है। आ×मानशुासन से बालक मɅ èवावलàबन, सहयोग, उ×तरदाǓय×व 
आǑद नǓैतक गणुɉ का ͪवकास होगा। 

10.9 रͪवÛġनाथ टैगोर के अनुसार धाͧम[क ͧश¢ा 
भारत के Ĥाचीन दाश[Ǔनकɉ कȧ भाँǓत टैगोर का ͪवæवास है ͩक अÛय ͪवषयɉ कȧ तरह 

धम[ कȧ ͧश¢ा नहȣ ं दȣ जा सकती है। धम[ को नपे-तुले Ǿप मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ēहण नहȣ ं
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कराया जा सकता है। इसकȧ ͧश¢ा हेत ु उपयÈुत वातावरण व धाͧम[क जीवन के Ĥकाश कȧ 
अपे¢ा होती है। इसͧलए इनका मत है ͩक धाͧम[क ͧश¢ा पढ़ाए नहȣ ंजा सकती। जो धम[ कȧ 
ͧश¢ा दे रहे हɇ वे दǓुनया को गमुराह बना रहे हɇ। टैगोर ने धम[ को 'पǐरपणू[ता व सरलता का 
आदश[' माना है। लेͩकन वत[मान संसार मɅ धम[ का Ĥचͧलत Ǿप अ×यÛत जǑटल हो गया है 
िजसके कारण ससंार मɅ शािÛत के èथान पर अशांǓत धम[ के ɮवारा फैल रहȣ है। धम[ ने 
वत[मान मɅ जो ͪवकृत Ǿप धारण कर रखा है उसका कारण है ͩक हमने धम[ को अपने अनǾुप 
बनाने का Ĥय×न ͩकया है। जबͩक धम[ ͩकसी èथान ͪवशषे, काल ͪवशेष के अनसुार नहȣ ंहोता 
है। उसका Ǿप नहȣ ंबदलता वरन ्अमर व सनातन है और अपने इसी Ǿप मɅ वह सदैव धारण 
करने योÊय है। अत: टैगोर का मानना है ͩक Ħéम कȧ ĤािÜत के ͧलए ͩकसी भी बाहरȣ 
आडàबरɉ कȧ जǾरत नहȣ ंहै, कोई ͪवशेष समय छाँटने कȧ आवæयकता नहȣ।ं 

10.10 रͪवÛġनाथ टैगोर और ͧश¢ण ͪवͬध 
टैगोर बालक कȧ असीम शिÈत एव ंिज£ासा के ĤǓत आèथा Ĥकट करत ेहै। वे बालक 

कȧ अनÛयता मɅ ͪवæवास करत ेहɇ और कहत ेहɇ ͩक Ĥ×येक बालक कȧ åयिÈतगत ͧभÛनता को 
Úयान मɅ रखकर उसकȧ ͧश¢ा का ĤबÛध ͩकया जाये। वे बालक को पणू[ èवतÛğता देने का 
समथ[न करत ेहै। उनका ͪवचार है ͩक बालकɉ मɅ ͪवशेष Ĥकार कȧ आदतɅ डालकर उन आदतɉ का 
उÛहɅ दास न बनाया जाये। उनका कथन है ͩक ͧश¢ण सजीव होना चाǑहए। ͧश¢ण मɅ सजीवता 
लाने के ͧलए बालक कȧ Ǿͬचयɉ एव ंसंवेगɉ पर हȣ ͪवͬध आधाǐरत हो। यहȣ पर संवेगɉ पर Úयान 
देना चाǑहए। 

ͧश¢ण जीवन कȧ यथाथ[ पǐरिèथǓतयɉ के ɮवारा Ǒदया जाना चाǑहए। जहा ँतक सàभव 
हो, इǓतहास, भूगोल, ͪव£ान आǑद का ͧश¢ण Ĥ×य¢ अनभुव ɮवारा हȣ Ĥदान ͩकया जाये। 
ħमण, Ǻæय-दश[न आǑद Ĥͪवͬधयɉ के ɮवारा ͧश¢ा मɅ यथाथ[ Ǻिçटकोण का ͪवकास ͩकया जा 
सकता है। ͧश¢ण-ͪवͬध का अÛय मह×वपणू[ ͧसƨाÛत ͩĐया-ͧसƨाÛत है। टैगोर शरȣर और 
मिèतçक कȧ ͧश¢ा के ͧलए ͩĐया को आवæयक मानते थे। उनके अनसुार बालक को ͩकसी 
हèतकला मɅ अवæय Ĥͧशͯ¢त ͩकया जाए। वे पेड़ पर चढ़ने, कूदने, ǒबãलȣ या कु×त े के पीछे 
दौड़ने, फल तोड़ने, हँसने, ͬचãलाने, तालȣ बजाने, अͧभनय करने को ͧश¢ण कȧ आवæयक 
Ĥͪवͬध या यिुÈत के Ǿप मɅ èवीकार करत ेहु ए Ǻिçटगोचर होत ेहै।   

10.11 रͪवÛġनाथ टैगोर के शैͯ¢क ͪवचार धाराओं कȧ ͪवशषेताएँ 
टैगोर ने अपने लेखɉ मɅ त×कालȣन ͧश¢ण-Ĥणालȣ कȧ कटु आलोचना कȧ और इसको 

काãपǓनक, ͪवदेशी, पèुतकȧय एव ंअनपुयÈुत कहा। वे ͧश¢ा को भारतीय संèकृǓत पर आधाǐरत 
करना चाहत े थे और ͧश¢ा के माÚयम के Ǿप मɅ उÛहɉने मातभृाषा का समथ[न ͩकया है। 
संगीत, अͧभनय, कला आǑद पर ͪवशेष बल Ǒदया। ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ वे भारतीय ͪवचारधारा का 
समथ[न करत े हु ए भी मानवतावादȣ Ǻिçटकोण को Úयान मɅ रखकर अÛतरा[çĚȣयता का ͪवकास 
करना चाहत ेथे। उÛहɉने Ĥेम एव ंसाव[भौͧमकता का पाठ पढ़ाया और इÛहɅ उÍच शैͯ¢क मूãयɉ 
के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया। 
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टैगोर का सàमान एक महाकͪव के Ǿप मɅ है। वे गीतांजͧल-रचǓयता एव ंनोबेल परुèकार 
ͪवजेता के Ǿप मɅ भुलाए नहȣ ंजा सकते। वे एक दाश[Ǔनक थे। स×यम,् ͧशवम ्एव ंअɮवतैम ्के 
åयाÉयाकार के Ǿप मɅ भी वे हमारे सामने आत े है। ͩकÛत ुइस महान योगदानɉ के अǓतǐरÈत 
भारत के ͧलए इनका एक और योगदान है िजसे भूलना भारतीय इǓतहास के स×य को भुला देना 
होगा। टैगोर एक ͧश¢क के Ǿप मɅ भी हमारे सम¢ आते हɇ। वे 'गǽुदेव थे। गǽुदेव के Ǿप मɅ 
उनका महान योगदान शािÛत-Ǔनकेतन Ĥणालȣ के Ǿप मɅ है। भारतीय ͧश¢ा मɅ यह एक 
मह×वपणू[ योगदान है - गǽुदेव के Ǿप मɅ टैगोर त×कालȣन ͧश¢ा-Ĥणालȣ से अ×यÛत असÛतुçट 
थे। उÛहɉने ͧश¢ा के कुछ ͧसƨाÛतɉ का ĤǓतपादन ͩकया और बाद मɅ उÛहɅ अपने शािÛत-Ǔनकेतन 
Ĥयोग मɅ शाͧमल ͩकया। ͪवæवभारती उनकȧ शैͯ¢क ͪवचारधारा का åयावहाǐरक Ǿप है। यह टैगोर 
के गǾुदेव×व का Ĥतीक है। इस Ĥकार यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जा सकता है ͩक टैगोर ͧश¢ा के 
¢ेğ मɅ भी कोरे ͧसƨाÛतवादȣ न होकर åयावहाǐरक ͧश¢ाशाèğी थे। मातभृाषा के माÚयम से 
ͧश¢ा कȧ बात करके, अÛतरा[çĚȣय अवबोध कȧ ͧश¢ा पर बल देकर, वǑैदक एव ंआÚयाि×मक 
ͪवकास के ͧलए ͧश¢ा कȧ बात करके तथा अनभुव केिÛġत पाɫयĐम पर बल देकर वे अपने 
समय कȧ ͧश¢ा-Ĥणालȣ मɅ आमूल पǐरवत[न करना चाहत ेथे। 

10.12 रͪवÛġनाथ टैगोर के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन 
टैगोर पर रोǒबÛसन Đूसो नामक पèुतक का गहरा Ĥभाव पड़ा। वे यह भी ͪवæवास करत े

थे ͩक मानव तथा ĤकृǓत मɅ मौͧलक एकता है। वे बालक के ĤाकृǓतक भावो को नगरɉ कȧ 
गÛदगी तथा अनǓैतकता से दरू ĤाकृǓतक वातावरण मे ͪवकͧसत करना चाहत े थे। वे यह भी 
चाहत ेथे ͩक बालक कȧ ͧश¢ा मानवीय आवæयकताओं के अनसुार हो परÛत ुइन सब बातɉ का 
यह अथ[ नहȣ ंहै ͩक महान दाश[Ǔनक एव ंͧश¢ाशाèğी टैगोर को ĤकृǓतवादȣ कȧ स£ंा से अलंकृत 
ͩकया जाये। टैगोर बीसवी ंशताÞदȣ के एक महान दाश[Ǔनक थे उनकȧ महानता इस बात मɅ थी 
ͩक उÛहɉने ͪवदेशी राÏय ɮवारा Ǔनधा[ǐरत कȧ हु ई नीरस तथा ǓनिçĐय ͧश¢ा के ͪवरोध मɅ अलग 
ͧश¢ा-दश[न का ͪवकास ͩकया है। इस Ǻिçट से हम एच.बी. मुखजȸ के शÞदɉ मɅ कह सकत ेहɇ - 
''टैगोर वत[मान भारत के शैͯ¢क पनुǽ×थान के सबसे बड़ ेपगैàबर थे। उÛहɉने देश के सàमुख 
ͧश¢ा के सवȾÍच आदशȾ को èथाͪपत करने के ͧलए आजीवन संघष[ ͩकया। उÛहɉने अपनी 
शैͯ¢क संèथाओं मे ऐसे शैͯ¢क Ĥयोग ͩकये िजÛहɉने उÛहɅ आदश[ का सजीव Ĥतीक बना Ǒदया।“ 

10.13 सारांश 
ħमण के समय पढ़ाना ͧश¢ण कȧ सवȾÍच ͪवͬध है, ͧश¢ा कȧ ĤͩĐया जीवन से पणू[ 

होनी चाǑहए। उसे जीवन के यथाथ[ पर आधाǐरत होना चाǑहए। टैगोर के अनसुार बालक का 
ͪवकास उनकȧ Ǿͬचयɉ व आवेगɉ के अनसुार होना चाǑहए। इसके ͧलए उसे Ĥ×य¢ èğोतɉ से 
èवतÛğ Ĥयासɉ ɮवारा Ĥ×य¢ £ान को अिज[त करने के अवसर ͧमलने परम आवæयक है। 
ͧश¢क को बालकɉ कȧ रचना×मक शिÈतयɉ को उ×तेिजत करना चाǑहए। 
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10.14 मूãयांकन Ĥæन 
1. रͪवÛġनाथ टैगोर के अनसुार ͧश¢ा के उƧेæयɉ का वण[न कȧिजए। 
2. रͪवÛġनाथ टैगोर के अनसुार ͧश¢क और ͧशçय के अÛतर सबंधंɉ को èपçट कȧिजए। 
3. रͪवÛġनाथ टैगोर के अनसुार धाͧम[क ͧश¢ा कȧ ͪववेचना कȧिजए। 
4. रͪवÛġनाथ टैगोर के शैͯ¢क ͪवचारधाराओं कȧ ͪवशेषताओं का वण[न कȧिजए। 
5. टैगोर के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन कȧिजए। 
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इकाई - 11 
èवामी ͪववेकानÛद के शैͯ¢क ͪवचार 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
11.0 उƧेæय 
11.1 Ĥèतावना 
11.2 जीवन पǐरचय 
11.3 èवामी ͪववेकानÛद का जीवन दश[न 
11.4 èवामी ͪववेकानÛद का ͧश¢ा दश[न 
11.5 èवामी ͪववेकानÛद और ͧश¢ा के उƧेæय 
11.6 èवामी ͪववेकानÛद और पाɫयĐम 
11.7 èवामी' ͪववेकानÛद और ͧश¢ण ͪवͬध 
11.8 èवामी ͪववेकानÛद का ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ योगदान 
11.9 èवामी ͪववेकानÛद के åयिÈत×व और ͪवचारɉ पर Ĥभाव 
11.10 èवामी ͪववेकानÛद के ͬचÛतन के आÚयाि×मक और दाश[Ǔनक आधार 
11.11 èवामी ͪववेकानÛद के धम[ के संदभ[ मɅ ͪवचार 
11.12 साराशं 
11.13 मूãयांकन Ĥæन 
11.14 सÛदभ[ गÛध सूची 

11.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययनोपराÛत ͪवɮयाथȸ :- 

 èवामी ͪववेकानÛद के जीवन दश[न को जानɅगे। 
 èवामी ͪववेकानÛद के ͧश¢ा दश[न को समझɅगे। 
 èवामी ͪववेकानÛद के अनसुार पाɫयĐम, ͧश¢ण ͪवͬध आǑद को जानɅगे। 
 èवामी ͪववेकानÛद के ͬचÛतन के आÚयाि×मक और दाश[Ǔनक आधार कȧ ͪववेचना कर 

सकɅ गे। 
 èवामी ͪववेकानÛद के धम[ संबधंी ͪवचारɉ को जान सकɅ गे। 

11.1 Ĥèतावना 
èवामी ͪववेकानÛद का जीवन दश[न उनके समÛवयवादȣ Ǻिçटकोण का ɮयोतक है। वे 

वत[मान ͧश¢ा Ĥणालȣ के कटुतम आलोचक और åयावहाǐरक ͧश¢ा के Ĥबल समथ[क हɇ। उनके 
अनसुार èğी ͧश¢ा के केÛġ मɅ धाͧम[क ͧश¢ा, चǐरğ Ǔनमा[ण, Ħéमचय[ का पालन आवæयक है। 
उÛहɉने भारत के जन-समुदाय कȧ सामािजक, धाͧम[क एव ंआͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ को Ǔनकट से 
देखा और समझा। 
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11.2 जीवन पǐरचय 
èवामी ͪववेकानÛद सन ् 1863 मɅ कलक×ता के एक ¢ǒğय पǐरवार मɅ पदैा हु ए थे। 

सÛयासी बनने से पहले इनका नाम नरेÛġ नाथ द×ता था। 17 वष[ कȧ अवèथा मɅ Įी रामकृçण 
परमहंस से Ĥभाͪवत हु ए। Įी नरेÛġ नाथ दश[न और कͪवता के अÍछे ͪवɮयाथȸ थे। 

èवामी ͪववेकानÛद Įी रामकृçण के ͧसƨाÛतɉ के ͧलए वहȣ ͩकया जो सɅटपाल ने Đाईèट 
के ͧसƨाÛतɉ के ͧलए ͩकया था। उÛहɉने पिæचम को सैƨािÛतक वेदाÛत कȧ ͧश¢ा दȣ और भारत 
को åयवहाǐरक वेदाÛत कȧ ͧश¢ा दȣ। उÛहɉने साधारण लोगɉ को ऊँचा, ͧलगं तथा उÛहɅ सशÈत 
एव ंआ×मǓनभ[र बनाने पर बल Ǒदया। उÛहɉने जाǓत, रंग, धम[, ͧलगं आǑद के भेदभाव के ǒबना 
सब का अनसुरण करने कȧ ͧश¢ा दȣ। 1902 मɅ अपनी म×ृयु तक वह बार-बार इस बात पर 
जोर दे रहे थे ͩक भारतवासी इसͧलए कमजोर और गरȣब हु ए है Èयɉͩक उÛहɉने जीवन मɅ 
वेदाÛत को åयवहाǐरक Ǿप नहȣ ंǑदया। 

11.3 èवामी ͪववेकानÛद का जीवन दश[न 
1. èवामी ͪववेकानÛद एक वेदाÛती के Ǿप मɅ 

èवामी ͪववेकानÛद सÍचे वेदाÛती थे। वह वेदाÛत को पणू[Ǿप से अवयैिÈतक मानते थे। 
2. ईæवर सàबÛधी धारणा 

1. वह असीम अिèत×व 
2. वह असीम £ान 
3. वह असीम आनÛद 

ईæवर सव[åयापक और अǾप है। वह संसार कȧ सभी वèतुओं मɅ ͪवɮयमान है। मनçुय 
भी ईæवर का Ǿप है। मनçुय कȧ उपासना हȣ ईæवर कȧ सÍची उपासना है। 

3. मानव मɅ ͪवæवास 
èवामी ͪववेकानÛद को मानव मɅ गहरा ͪवæवास है। उÛहɉने मानव कȧ ͪवͪवधता को 

पहचाना है। उसके कथानसुार मानव शरȣर मɅ मानव आ×मा कȧ उपासना हȣ ईæवर उपासना है। 
4. धम[ कȧ धारणा 

èवामी ͪववेकानÛद के ͪवचारानसुार कोई भी धम[ दसूरे से छोटा नहȣ।ं सभी धम[ एक हȣ 
लêय कȧ ओर ले जाते है। इसͧलए Ĥ×येक åयिÈत को अपने हȣ धम[ मɅ रहना चाǑहए। इनकȧ 
धम[ सàबÛधी धारणा अ×यÛत उदार थी। उÛहɉने ͪवæवा×मक एकता एव ंसाव[जǓनक धम[ कȧ 
धारणा को Ĥèतुत ͩकया। 

5. पणू[ता मनçुय कȧ ͪवरासत है 
èवामी ͪववेकानÛद के अनसुार पणू[ता ĤाÜत नहȣ ंकȧ जाती। वह तो पहले हȣ हम सब मɅ 

ͪवɮयमान है। अमरता और आनÛद को ĤाÜत नहȣ ंͩकया जाता। वे पहले से हȣ हमारे पास है। वे 
हमेशा से हȣ हमारे है। 

6. ͪवæववाद और आÚयाि×मक ħात×ृव मɅ ͪवæवास 
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èवामी ͪववेकानÛद ने ͪवæववाद और आÚयाि×मक ħात×ृव पर बहु त जोर Ǒदया। सÛयासी 
अपनी, आ×मा का अनभुव करने के पæचात ्समèत Ĥाͨणयɉ मɅ अपनी आ×मा से दश[न करता 
है। 

11.4 èवामी ͪववेकानÛद का ͧश¢ा दश[न 
आधुǓनक भारत मɅ धाͧम[क तथा सामािजक पनुजा[गरण के मनीͪषयो मɅ èवामी 

ͪववेकानÛद का Ĥमुख èथान है। अपनी साधना अपने ͪवचार तथा åयिÈत×व से उÛहɉने भारत हȣ 
नहȣ,ं समèत ͪवæव मɅ Ĥभाͪवत ͩकया। वेदाÛत के आदश[वाद से उनका जीवन और काय[ पणू[त: 
Ĥभाͪवत था। ͧश¢ा सàबÛधी ͪवचारɉ पर वेदाÛत दश[न कȧ छाप है। 

वे वत[मान ͧश¢ा Ĥणालȣ के कटुतम आलोचक और åयावहाǐरक ͧश¢ा के Ĥबल समथ[क 
थे। उनका कहना है ͩक वत[मान ͧश¢ा मनçुय को जीवन-संĒह के ͧलए कǑटबƨ नहȣ ंकरती है, 
वरन ्उसे शिÈतहȣन बनाती है। इसͧलए उÛहɉने कहा “हमɅ उस ͧश¢ा कȧ आवæयकता है िजसके 
ɮवारा चǐरğ का Ǔनमा[ण होता है। मिèतçक कȧ शिÈत बढ़ती है, बुͪ ƨ का ͪवकास होता है और 
मनçुय अपने परैो पर खड़ा हो सकता है Èयɉͩक ͧश¢ा मनçुय कȧ अÛतǓन[Ǒहत पणू[ता कȧ 
अͧभåयिÈत है।” 

ͧश¢ा कȧ यहȣ अͧभåयिÈत है ͩक Ĥ×येक åयिÈत पणू[ता का अͬधकारȣ है। वèतुत: 
Ĥ×येक åयिÈत पणू[ता कȧ ĤͩĐया से गजुर रहा है तथा ͧश¢ा इस लêय कȧ ĤािÜत का साधन 
है। èवामी ͪववेकानÛद ने ͧश¢ा åयिÈत मɅ पहले से ͪवɮयमान, अÛतǓन[Ǒहत पणू[ता कȧ 
अͧभåयिÈत का साधन है, माÚयम है। 

11.5 èवामी ͪववेकानÛद और ͧश¢ा के उƧेæय 
ͪववेकानÛद ने ͧश¢ा का अथ[ èपçट करने के ͧलए कहा है, ''मɇ ͩकसी बात को कभी 

पǐरभाषा नहȣ ंकरता, ͩफर भी ͧश¢ा कȧ åयाÉया शिÈत के ͪवकास के Ǿप मɅ कȧ जा सकती है। 
ͧश¢ा मनçुय मे ǓनǑहत पणू[ता का ͪवकास है।'' 

ͧश¢ा ɮवारा मनçुय का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है। समèत अÚययनɉ का अिÛतम लêय 
मनçुय का ͪवकास करना है। िजस अÚययन ɮवारा मनçुय कȧ संकãप-शिÈत का Ĥवाह संयͧमत 
होकर Ĥभावो×पादक बन सके, उसी का नाम ͧश¢ा है। 

उÛहɉने èवय ंकहा है - मनçुय का Ǔनमा[ण केवल जानकाǐरयɉ से नहȣ ंहोता है। हमɅ तो 
भावɉ और ͪवचारɉ को ऐसा आ×मसात कर लेना चाǑहए। िजसमɅ जीवन-Ǔनमा[ण हमɅ मनçुय का 
Ǔनमा[ण और चǐरğ गठन हो। 

1. शारȣǐरक ͪवकास 
åयिÈत का शारȣǐरक ͪवकास मह×वपणू[ उƧेæय है। èवामी ͪववेकानÛद ने अनभुव ͩकया 

है ͩक आ×मानभुूǓत और चǐरğ Ǔनमा[ण शारȣǐरक ͪवकास एव ंͧश¢ा के ǒबना असàभव है। 
2. नǓैतक, आÚयाि×मक और चाǐरǒğक ͪवकास 
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èवामी ͪववेकानÛद ने इस बात पर बल Ǒदया है ͩक ͧश¢ा का उƧेæय नǓैतक, 
आÚयाि×मक और चाǐरǒğक ͪवकास होना चाǑहए। हमारȣ ͧश¢ा जीव Ǔनमा[ण, मानव Ǔनमा[ण और 
चǐरğ Ǔनमा[ण होनी चाǑहए। उसके ͪवचारानसुार सÍचे मानव उ×पि×त हȣ ͧश¢ा का मुÉय उƧेæय 
है और चǐरğ हȣ मानव का सÍचा èवǾप है। 

3. पणू[ता ĤािÜत का उƧेæय 
èवामी ͪववेकानÛद के अनसुार पणू[ता कȧ िèथरता भी ͧश¢ा का एक मह×वपणू[ उƧेæय 

है। Ĥ×येक बÍचे मɅ कुछ Ǔछपी हु ई शिÈतया ँहोती है। ͧश¢ा उन शिÈतयɉ को ͪवकͧसत करने 
तथा िèथर करने मɅ सहायता Ĥदान करती है। 

4. अपनी आ×मा मɅ ͪवæवास और Įƨा को ͪवकͧसत करना 
èवामी ͪववेकानÛद ने इस बात पर जोर Ǒदया ͩक ͧश¢ा के ɮवारा मनçुय मɅ अपनी 

आ×मा पर ͪवæवास उ×पÛन होना चाǑहए।  
5. ×याग भावना का ͪवकास 

ͧश¢ा को मनçुय मɅ ×याग भावना उ×पÛन करनी चाǑहए। ×याग भावना के ǒबना åयिÈत 
दसूरɉ के ͧलए काम नहȣ ंकर सकता। 

6. ͪवͪवधता मɅ एकता कȧ खोज 
èवामी ͪववेकानÛद का ͪवæवास है ͩक ͪवͪवधता मɅ एकता कȧ खोज करना ͧश¢ा का 

एक उƧेæय है। उनके ͪवचारानसुार भौǓतक और आÚयाि×मक ͪवæव मɅ एकता है। Ħéम भी एक 
है। 

7. èğी ͧश¢ा 
ͪववेकानÛद èğी ͧश¢ा के बड़ ेसमथ[क थे। िèğयɉ कȧ दखुèथा का मलू कारण उनके 

ͪवचार मɅ अͧश¢ा थी। अत: नारȣ-उ×थान के ͧलए नाǐरयɉ के बीच ͧश¢ा का Ĥचार आवæयक है। 
ͧशͯ¢त होने पर उनमɅ, आ×मो×थान कȧ Ĥेरणा अवæय होगी। उÛहɉने जोर देकर कहा ͩक ''पहले 
अपनी िèğयɉ को ͧशͯ¢त करो। तब वे तुàहɅ बतायेगी ͩक उनके ͧलए कौन-कौन से सुधार 
आवæयक है। उनके मामले मɅ हèत¢ेप का तुàहɅ Èया अͬधकार है ?'' 

11.6 èवामी ͪववेकानÛद और पाठयĐम 
भारतीय संèकृǓत का आधार अÚया×म है और इससे रǑहत कोई पाɫयĐम साथ[क नहȣ ं

हो सकता, ऐसा ͪववेकानÛद का मानना है। 
èवामीजी के अनसुार पाɫयĐम मɅ समèत åयावसाǓयक ͪवषयɉ को èथान ͧमलना 

चाǑहए। ͧश¢ा का आधार आÚयाि×मक होना चाǑहए। हमारȣ ͧश¢ा, बुͪ ƨ और हमारे ͪवचार पणू[त: 
आÚयाि×मक है और वे सभी धमȾ मɅ अपनी पणू[ता पात ेहै। 

उनके अनसुार धम[ ͧश¢ा कȧ आ×मा है परÛत ुधम[ कȧ उनकȧ पǐरभाषा अͬधक åयापक 
मानी है। èवामीजी के अनसुार आÚयाि×मकता के साथ ͪव£ान एव ंतकनीकȧ ͧश¢ा का समÛवय 
करना आवæयक है। वे पाɫयĐम मɅ आÚयाि×मक ͪवषयɉ के साथ-साथ लौͩकक ͪवषयɉ को भी 
èथान देने के प¢ मɅ थे। 
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ͪववेकानÛद के शÞदɉ मɅ “यह अͬधक अÍछा रहेगा, यǑद लोगɉ को थोड़ी तकनीकȧ ͧश¢ा 
ͧमल जाये, िजससे वे नौकरȣ कȧ खोज मɅ इधर-उधर भटकने के èथान पर ͩकसी काय[ मɅ लग 
सके और जीͪवकोपाज[न कर सके इसके साथ-साथ ͧश¢ा को भी पाɫयĐम मɅ उͬचत èथान 
ͧमलना चाǑहए।” 

एक ͧश¢ा-शाèğी कȧ Ǻिçट से èवामी ͪववेकानÛद ने पाɫयĐम पर Đमबƨ ͪवचार नहȣं 
ͩकया है। सàपणू[ जीवन करत ेसमय उÛहɉने ͧश¢ा पर भी यğ-तğ अपने मत åयÈत ͩकए है 
और ͧश¢ा को सàपणू[ जीव का एक अंग मानकर उस पर आÚयाि×मक Ǻिçट से अƫतु ĤेरणाĤद 
ͧसƨाÛतɉ का ĤǓतपादन ͩकया है। èवामीजी के भाषणɉ को यǑद पाɫयĐम कȧ Ǻिçट तो कुछ बाते 
èफुट ͪवचार के Ǿप मɅ ͧमल जाती है :- 

1. देश को सफल बनाने के ͧलए िजन-िजन ͪवषयɉ को पढ़ाने कȧ आवæयकता हो, ͪवषय 
अवæय पढ़ाये जाएं। 

2. पाɫयĐम मɅ स×य का समावेश होना चाǑहए, स×य आ×मा का èवभाव है, शरȣर, बुͪ ƨ या 
आ×मा बनाने वाला तल स×य नहȣ ंहोता। स×य मɅ जीवन शिÈत होता है, वह बलĤद, 
पͪवğ और £ान èवǾप होता है वह शिÈत देता है, ǿदय के अÛधकार को दरू करता है। 
èफूǓत[ देता है, Ĥकाश देता है। 

3. उपǓनषदɉ का अÚययन भी मह×वपणू[ है इनमɅ स×य कȧ èथापना हु ई है, भारत का Ǒदåय 
दश[न शाèğ ͩफर से पढ़ाना आवæयक है। यह दश[न बलĤद आलोकĤद एव ंस×य को 
Ĥकाͧशत करने वाला है। उपǓनषदɉ के स×य महान है।   

4. संगीत भी सीखना है, ͩकÛत ुवशंीनाद खेल और करताल से देश का कãयाण नहȣ ंहोगा। 
अत: नगाड़,े ǒबगलु आǑद ओजèवी बाजो को बजाना है। कोमल संगीत को कुछ Ǒदनɉ के 
ͧलए बÛद करके Ģुपद राग कȧ ͧश¢ा देनी है। 

5. ͪवɮयालयɉ मɅ ͩकसी मत या सàĤदाय कȧ ͧश¢ा न देकर सभी धमȾ के समèत त×वɉ कȧ 
जानकारȣ दȣ जानी चाǑहए। Ĥाचीन धम[ मɅ नािèतक उसे कहा गया था जो ईæवर मɅ 
ͪवæवास करता नहȣ ंथा। 

6. हमारा पाɫयĐम ऐसा हो िजसमɅ Ǔनषेधा×मक न हो, हमɅ छाğɉ के सम¢ ͪवɮयालय या 
भावा×मक ͪवचार रखने चाǑहए, न ͩक Ǔनषेधा×मक। 

7. नये धम[ मɅ नािèतक वह है जो èवय ंͪवæवास नहȣ ंकरता। इसी नये धम[ को पाɫयĐम 
मɅ èथान ͧमलना चाǑहए। 

11.7 èवामी ͪववेकानÛद और ͧश¢ण ͪवͬध 
èवामी ͪववेकानÛद के मत मɅ £ान करने कȧ एक माğ ͪवͬध है 'एकाĒता'। िजतनी 

अͬधक एकाĒता कȧ शिÈत होगी उतना हȣ अͬधक £ान ĤाÜत हो सकेगा। उनके अनसुार – 
1. £ान को समिÛवत करके Ĥèतुत करना। 
2. तक[ , åयाÉयान, ͪवचार-ͪवमश[ तथा उपदेश-ͪवͬध ɮवारा £ान का अज[न करना। 
3. केÛġȣयकरण ͪवͬध ɮवारा मन को एकाĒ करना। 
4. अनकुरण ͪवͬध के ɮवारा छाğɉ के चǐरğ का ͪवकास करना। 
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5. छाğɉ को उͬचत माग[ पर ले जाने के ͧलए åयिÈतगत Ǔनदȶशन और परामश[ ͪवͬध का 
Ĥयोग करना। 
इसके अǓतǐरÈत èवामीजी वेदाÛत के अनसुार सीखने कȧ ĤͩĐया को मानत ेहै। 

सुनना-मनन-ǓनǑदÚयाशन ͪवͬधया ँ
1. ͧश¢क ɮवारा åयाÉयान। 
2. छाğ ɮवारा èवाÚयाय। 
3. अÚयापक एव ंछाğ समूह मɅ ͪवचार ͪवमश[। 
4. उɮयोग Ĥͧश¢ण ͬचत-विृ×तयɉ का Ǔनरोध-समाज सेवा ɮवारा आ×मसात कȧ भावना का 

ͪवकास ͩĐया करके सीखना एव ंआचरण मɅ लाना। 
5. ͧश¢क एव ंमाता-ͪपता आǑद के आचरण का अनकुरण और अनकुरण ɮवारा सीखना। 
6. ͧश¢क ɮवारा-Ǔनदȶशन एव ंपरामश[ ͪवͬध ɮवारा माग[-दश[न। 

11.8 èवामी ͪववेकानÛद का ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ योगदान 
1. भारतीय जनता तथा भारतीय ͧश¢ा èवामी ͪववेकानÛद का ऋणी है। उÛहɉने धाͧम[क और 

सामािजक कुरȣǓतयɉ को दरू करने का शंखनाद ͩकया। इसͧलए उÛहɉने ͧश¢ा को माÚयम 
बनाया। 

2. उÛहɉने अपने ͧश¢ा-दश[न को वेदाÛत के अƨैत दश[न से समÛवय कर ͧश¢ा को ठोस Ǿप 
Ĥदान ͩकया तथा भौǓतकवादȣ ĤकृǓत कȧ जगह आÚयाि×मक उÛनयन पर जोर Ǒदया। 

3. उÛहɉने ͧश¢ा मɅ शारȣǐरक ͪवकास, मानͧसक ͬचÛतन तथा आÚयाि×मक साधन के 
समÛवय पर ͧश¢ा को आदश[ Ǿप Ĥदान ͩकया। 

4. उÛहɉने ͧश¢ा के ɮवारा आÚयाि×मकता के Ĥसार के साथ-साथ देश Ĥेम तथा अÛतरा[çĚȣय 
सƫावना कȧ आवæयकता को बताया। 

5. उÛहɉने èğी-ͧश¢ा पर ͪवशेष जोर Ǒदया। 
6. व£ैाǓनक ͧश¢ा के ĤǓत भी उनका झुकाव काफȧ था। उनके ͧश¢ा-सÛदेश मɅ दͧलतɉ 

शोͪषतɉ तथा उपेͯ¢त नाǐरयɉ के ĤǓत शंखनाद के èवर भी Ǒदखाई देते है। 
7. आधुǓनक भारत मɅ ͧश¢ा ͩकस Ĥकार कȧ होनी चाǑहए। 
8. उÛहɉने ͧश¢ा के ɮवारा चǐरğ-Ǔनमा[ण कȧ आवæयकता ĤǓतपाǑदत कȧ। 

11.9 èवामी ͪववेकानÛद के åयिÈत××व और ͪवचारɉ पर Ĥभाव 
1. संèकारɉ व पǐरवार का Ĥभाव - धाͧम[क अͧभǾͬच और आÚयाि×मक Ĥæनɉ के ĤǓत 

िज£ासा ͪववेकानÛद को संèकार से हȣ ͧमलȣ थी। ͪववेकानÛद कȧ मा ँधाͧम[क ͪवचारɉ कȧ 
मǑहला थी। दान-पÖुय मɅ उनकȧ गàभीर Ǿͬच थी। उनके ͪपता ͪवɮवान थे तथा 
सामािजक और धाͧम[क ͪवषयɉ मɅ तक[ वादȣ और ĤगǓतशील Ǻिçटकोण रखत ेथे। धाͧम[क 
सामािजक आǑद सभी Ĥæनɉ मɇ तक[ सàमत Ǻिçटकोण, साहस, दȣन-दःुखी लोगɉ के ĤǓत 
ǿदय-व×सलता आǑद गणु ͪववेकानÛद को संèकारɉ से हȣ ĤाÜत हु ए। पǐरवार के धाͧम[क, 
आÚयाि×मक ǾͬचयÈुत तथा तक[ शील वातावरण ने उनके åयिÈत×व के गणुɉ और 
ͪवल¢ण ĤǓतभा को उभारने का परूा अवसर Ĥदान ͩकया। 
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2. èवामी रामकृçण परमहंस - ͪववेकानÛद के åयिÈत××व व ͪवचारɉ पर सबसे मह×वपणू[ 
और Ǔनणा[यक Ĥभाव èवामी रामकृçण परमहंस का पड़ा। Įी परमहंस के सàपक[  मɅ 
उनका परुȣ तरह ǾपाÛतरण हो गया। आÚयाि×मक Ĥæनɉ के ĤǓत उनके मन मɅ बचपन से 
हȣ िज£ासा को एक Ǒदशा ͧमलȣ। साथ हȣ उÛहɅ यह सीख भी ͧमलȣ कȧ धाͧम[क Ĥæनɉ को 
जनता और देश कȧ वाèतͪवक समèयाओं से अलग करके नहȣ ंदेखा जा सकता। èवामी 
रामकृçण परमहंस के Ĥभाव से हȣ उÛहɉने देश कȧ जनता के दःुख को दरू करने और एक 
Ǔनभȸक राçĚ का Ǔनमा[ण करने कȧ अपनी धाͧम[क साधना का हȣ Ǒहèसा मानने कȧ सीख 
भी Ēहण कȧ। 

3. अÚययन जÛय Ĥभाव - ͪववेकानÛद ने भारतीय शाèğɉ और पिæचमी साǑह×यɉ का भी 
åयापक अÚययन ͩकया। उÛहɉने ͪवͧभÛन धम[ ĒÛथɉ का भी गहरा अÚययन ͩकया था। 
उनके बारे मɅ कहा जाता है ͩक उÛहɉने ‘एनसाइÈलोͪपͫडया ǒĦटेǓनका’ के खÖडɉ को 
कंठèथ कर रखा था। उÛहɉने पिæचमी आदश[वादȣ दाश[Ǔनकɉ हȣगल और कांट के ͪवचारो 
का तथा जे.एस. ͧमल आǑद उपयोͬगतावादȣ ͪवचारकɉ के ĒÛथɉ का भी अÚययन ͩकया 
था। भारतीय और पिæचमी ͬचÛतन के मुÉय èğोतɉ तथा ͪवͧभÛन धम[ĒÛथɉ के गहन 
अÚययन के आधार पर ͪववेकानÛद धमȾ के तुलना×मक अÚययन मɅ तो समथ[ हु ए हȣ, 
सामािजक राजनीǓतक व धाͧम[क Ĥæनɉ पर उनका Ǻिçटकोण भी åयापक हुआ। 

11.10 èवामी ͪववेकानÛद के ͬचÛतन के आÚयाि×मक और 
 दाश[Ǔनक आधार 

ͪववेकानÛद मूलत: राजनीǓतक ͪवचारक नहȣ ंथे। अपने गǾु èवामी रामकृçण परमहंस के 
Ǔनदȶशन मɅ गढ़ू आÚयाि×मक Ĥæनɉ और लौͩकक तथा ͪवशƨु सासंाǐरक Ĥæनɉ के मÚय समÛवय 
करने कȧ ͧश¢ा Ēहण कȧ थी। ͪववेकानÛद ने समझ ͧलया था ͩक मानव के सàमुख उपिèथत 
åयावहाǐरक समèयाओं कȧ उपे¢ा करके आÚयाि×मक साधना के माग[ पर नहȣ ंचला जा सकता। 
उÛहɉने यह अनभुव कर ͧलया था ͩक आÚयाि×मक Ĥæनɉ से समाधान के सूğ मानव माğ के 
ĤǓत कǾणा और मानव के कçटɉ का अÛत करने के ͧलए समͪप[त Ĥयासɉ के माÚयम से हȣ 
खोजे जा सकत े है। इस Ĥकार ͪववेकानÛद के सामािजक व राजनीǓतक ͬचÛतन कȧ Ĥेरणाएँ 
मुÉयत: उनके ͪवचारो कȧ आÚयाि×मक पçृठभूͧम और उनके धाͧम[क ͪवचारो के माÚयम से हȣ 
Ǔनधा[ǐरत होती थी। उपǓनषदɉ मɅ ĤǓतपाǑदत वेदाÛत दश[न ͪववेकानÛद के ͬचÛतन का दाश[Ǔनक 
आधार था। उÛहɉने वेदाÛत दश[न के इस मलू वाÈय ͩक केवल Ħéम कȧ हȣ स×ता है तथा सभी 
Ĥाͨणयɉ को अÛततः Ħéम मɅ हȣ लȣन हो जाना है को अपने ͬचÛतन का आधार बनाया। इसके 
आधार पर उÛहɉने भारतीय ͬचÛतन परàपरा कȧ इस ͪवशेषता को èपçट ͩकया ͩक वह Ĥ×येक 
मनçुय मɅ ईæवर का वास देखती है। इस आÚयाि×मक आèथा के आधार पर वे यह åयाÉया कर 
सके ͩक वाèतव मɅ मनçुय कȧ सेवा के ĤǓत समप[ण तथा इसके कçटɉ के Ǔनराकरण के ͧलए 
सͩĐय Ĥयास करके हȣ ईæवर कȧ वाèतͪवक आराधना कȧ जा सकती है। Ĥ×येक मनçुय मɅ ईæवर 
के अंश को èवीकार कर लेने के पǐरणामèवǾप उनके ͬचÛतन मɅ मनçुय माğ कȧ समानता और 
मानव कȧ गǐरमा का Ĥखर उɮघोष हुआ। 
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भारतीय दाश[Ǔनक परàपरा कȧ इस ͪवशेषता का भी ͪववेकानÛद के राजनीǓतक व 
सामािजक ͪवचारɉ पर åयापक Ĥभाव पड़ा ͩक उसमɅ अपने मत को हȣ अिÛतम स×य मानने पर 
बल नहȣ ं Ǒदया जाता था, ͩकÛत ुउसके कारण अÛय Ǻिçटकोण मɅ स×यांश होने कȧ सàभावना 
समाÜत नहȣ ंहोती। इस Ĥकार ईæवर के आराधक या स×य के अनसुंधान मɅ लगे åयिÈत को 
खुले मिèतçक से दसूरɉ के Ǻिçटकोण को जानने और समझने का Ĥयास करना चाǑहए तथा 
दसूरɉ के Ǻिçटकोण को समझकर यथा-आवæयक अपने Ǻिçटकोण के दोषɉ का Ǔनराकरण करने 
के ͧलए त×पर रहना चाǑहए। मनçुय के अǓनवाय[ ईæवरȣय मɅ ͪवæवास करत े हु ए उÛहɉने यह 
Ǔनçकष[ Ǔनकाला मनçुय को परम सता के अǓतǐरÈत अÛय ͩकसी भी सांसाǐरक सता का भय 
नहȣ ं होना चाǑहए। इसी Ĥकार अपनी आÚयाि×मक आèथा के माÚयम से उÛहɉने मनçुय कȧ 
आ×मा और åयिÈत××व पर लगने वाले ͩकसी भी Ĥकार के ĤǓतबÛधɉ को समाÜत ͩकया जाना 
मनçुय कȧ नǓैतक उÛनǓत के ͧलए आवæयक बताया। इस Ĥकार Ǔनभ[यता और èवतंğता कȧ 
उनकȧ आÚयाि×मक धारणाओं मɅ राजनीǓतक और सामािजक Ĥæन सहज Ǿप से संबंͬ धत हो गये। 

उनके ͪवचारɉ कȧ आÚयाि×मक पçृठभूͧम का हȣ Ĥभाव है ͩक उÛहɉने धम[ को भारत के 
राçĚȣय जीवन का सवा[ͬधक मह×वपणू[ त×व घोͪषत ͩकया। ͪववेकानÛद कȧ माÛयता थी ͩक 
Ĥ×येक राçĚ के जीवन मɅ ͩकसी एक त×व कȧ Ĥमुखता है। ͪववेकानÛद ने कहा िजस Ĥकार 
संगीत मɅ सहायक होत ेहै उसी Ĥकार Ĥ×येक राçĚ के जीवन मɅ एक Ĥधान त×व होता है। अÛय 
सभी त×व उसमɅ जुड़कर हȣ साथ[कता ĤाÜत करत ेहै। भारत का वह त×व धम[ है। समाज सुधार 
तथा अÛय सभी प¢ धम[ के सÛदभ[ मɅ हȣ साथ[कता ĤाÜत करत े है। धम[ को भारत के 
वातावरण मɅ सबसे अͬधक मह×वपणू[ त×व घोͪषत करके ͪववेकानÛद ने धाͧम[क राçĚवाद कȧ 
धारणा का सूğपात ͩकया। 

11.11 èवामी ͪववेकानÛद के धम[ के संदभ[ मɅ ͪवचार 
धम[ ͪववेकानÛद के ͪवचारɉ का केÛġȣय त×व है। ͪववेकानÛद ने धम[ और राजनीǓत के 

मÚय अǓनवाय[ समÛवय का समथ[न ͩकया। ͪववेकानÛद का मत था ͩक भारत मे Ĥाचीनकाल से 
हȣ धम[ का राजनीǓतक और सामािजक Ĥणालȣ से अǓनवाय[ सàबÛध रहा है उÛहɉने ĤǓतपाǑदत 
ͩकया ͩक धम[ हȣ वह मूल त×व है िजस पर चलकर भारत अपनी उÛनǓत कर सकता है। उÛहɉने 
कहा Ĥ×येक देश के काय[ करने कȧ अपनी शैलȣ होती है। कुछ राजनीǓत के माÚयम से काय[ 
करत ेहै कुछ समाज सुधारɉ के माÚयम से तथा कुछ अÛय तरȣकɉ से। हमारे पास तो केवल धम[ 
हȣ वह भूͧम है। िजस पर हम चल सकत ेहै इÊंलÖैड के Ǔनवासी धम[ को राजनीǓत के माÚयम 
से संबधं शायद अमेǐरकȧ सामािजक सधुारɉ के माÚयम से धम[ को समझत े है लेͩकन भारतीय 
लोग राजनीǓत को तभी समझ सकत े है जबͩक वह धम[ के माÚयम से कȧ जाये। यहा ँ
समाजशाèğ भी धम[ से हȣ उǑदत हुआ है। ͪववेकानÛद कȧ धम[ संबधंी धारणा और राजनीǓत के 
समÛवय कȧ आवæयकता के संबधं मɅ उनके ͪवचारो के Ĥमुख प¢ɉ को Ǔनàनांͩकत Ǿप मɅ 
सूğबƨ ͩकया जा सकता है। 

1. धम[ का उƧेæय मानव कãयाण :- èवामी ͪववेकानÛद दȣन-दुͨ खयɉ के कçटɉ के Ǔनराकरण 
के ͧलए समप[ण को धम[ कȧ साधना का एक अǓनवाय[ अंग मानत ेथे। इस Ĥकार उनके 
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ͧलए धम[ और राजनीǓत पथृक-पथृक नहȣ ं थे, अͪपत ुईæवर के ĤǓत समप[ण के हȣ दो 
अǓनवाय[ प¢ थे। उÛहɉने कहा धम[ का मूल उƧेæय है - मनçुय को सुखी करना, ͩकÛत ु
दसूरे जÛम मɅ सुखी होने के ͧलए इस जÛम मɅ दःुख भोगना बुͪ ƨमानɉ का काम नहȣ ं
होगा वहȣ मनçुय के ͧलए उपयÈुत नहȣ ं है। वे ऐसे धम[ को हȣ उपयोगी मानत ेथे, जो 
मानव के ͧलए कãयाणĤद हो। इसी Ĥकार वे राजनीǓत को भी तभी साथ[क मानत ेथे। 
जबͩक वह धम[ के अनǾुप हो और आÚयाि×मक उÛनǓत का माग[ Ĥशèत करती हो। 

2. धम[ कȧ उदार åयाÉया - ͪववेकानÛद कȧ धम[ कȧ धारणा åयापक थी। उनके मत मɅ 
साàĤदाǓयकता के ͧलए कोई èथान नहȣ ंथा। इसͧलए वे धम[ और राजनीǓत के मÚय 
समÛवय को आवæयक मानत े हु ए भी, राजनीǓतक उƧेæयɉ के ͧलए धम[ के Ĥयोग को 
अनुͬ चत मानत ेथे। वे इस आशकंा के ĤǓत सतक[  थे ͩक धम[ और राजनीǓतक उपकरण 
के Ǿप मɅ Ĥयोग न ͩकया जाने लगे। उÛहɉने कहा ͩक धम[ राजनीǓतक शिÈत ĤाÜत करने 
का साधन नहȣ ंहै। अͪपत ुèवय ंहȣ साÚय है। उनका èपçट मत था ͩक धम[ राजनीǓतक 
मÛतåयɉ के अनसुार åयाÉया नहȣ ंकȧ जानी चाǑहए। अͪपत ुराजनǓैतक ͩĐयाकलाप का 
मूãयांकन धम[ के आधार पर ͩकया जाना चाǑहए। उÛहɉने चेतावनी दȣ आजकल लोगɉ ने 
Ĥाय धम[ को सामािजक अथवा राजनीǓतक उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के साधन के Ǿप मɅ Ēहण 
कर ͧलया है। इस सàबÛध मɅ यह सावधानी रखनी चाǑहए ͩक धम[ का उƧेæय हȣ धम[ है। 

3. धाͧम[क सǑहçणुता और धम[ के समÛवयवादȣ èवǾप पर बल:- ͪववेकानÛद के ͧलए धम[ 
नǓैतकता का समानाथ[क है तथा धम[ का मूल उƧेæय मनçुय को सुखी बनाना है। 
ͪववेकानÛद ने ǑहÛद ूधम[ कȧ सवȾपǐरता का सÛदेश Ǒदया ͩकÛत ु उÛहɉने यह èपçट 

ͩकया ͩक ǑहÛद ूधम[ के ĤǓत उनकȧ Ĥशसंा के भाव मɅ अÛय धमȾ के ĤǓत ǓनÛदा या Ǔतरèकार 
का कोई भाव नहȣ ंहै। ͧशकागो मɅ ͪवæव धम[ संसद मɅ Ǒदए हु ए अपने पहले भाषण मɅ उÛहɉने 
ǑहÛद ूधम[ को ͪवæव के सभी धमȾ कȧ जननी का सं£ा दȣ, ͩकÛत ुसाथ हȣ यह भी èपçट ͩकया 
कȧ ǑहÛद ूधम[ कȧ महानता उसकȧ सǑहçणुता, उदारता और सामंजèय कȧ असीम ¢मताओं मɅ 
ǓनǑहत है। उÛहɉने धम[ के ĤǓत क͠र Ǻिçटकोण और मताÛधता का घोर ͪवरोध ͩकया। उÛहɉने 
èपçट ͩकया ͩक ͪवͧभÛन सàĤदाय ईæवर कȧ ĤािÜत के ͧभÛन-ͧभÛन माग[ है, इसͧलए मूल 
उƧेæय कȧ एकता को भुलाकर ͪवͧभÛन मतमतातंरो को लेकर संघष[ कȧ िèथǓत उͬचत और 
ͪववेकसàमत नहȣ ंहै। वे अपने धम[ या सàĤदाय कȧ Įेçठता को ͧसƨ करने के ͧलए दसूरे धम[ 
या मत के ĤǓत अवहेलना का भाव रखने को उͬचत नहȣ ंमानत े थे। उनके अनसुार सÍचा 
धाͧम[क Ǻिçटकोण वह है िजसमɅ अपने धम[ कȧ मूल माÛयताओं के ĤǓत Ǔनçठा रखकर भी दसूरे 
धमȾ के ĤǓत समान सàमान का भाव रखा जाये तथा उनके अÍछे प¢ɉ को Ēहण करने का 
Ĥयास ͩकया जाये। उÛहɉने धाͧम[क ͪवषयɉ मɅ मत-ͪवͧभÛनताओं को èवाभाͪवक माना तथा यह 
èपçट ͩकया ͩक ͪवͧभÛन धमȾ के अनयुाǓययɉ को Įेçठ मानकर अÛय धमा[वलिàबयɉ को åयथ[ 
ͪववाद मɅ नहȣ ंपड़ना चाǑहए। उÛहɉने कहा ͩक यǑद हर मनçुय का एक हȣ धाͧम[क मत हो जाये 
और सभी लोग एक हȣ माग[ का अवलàबन करने लग जायɅ तो संसार के ͧलए वह बरुा Ǒदन 
होगा। तब तो समèत धम[ और सारे ͪवचार नçट हो जायɅगे। ͪवͧभÛनता हȣ जीवन का मूल सूğ 
है अत: इस कारण हमɅ आपस मɅ लड़ना नहȣ ंचाǑहए। हमारा झगड़ा ससंार के ͩकसी भी धम[ से 
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नहȣ ंचाहे कोई काबा कȧ और मुख करके घटुने टेक कर उपासना करे या चच[ या बौƨ केÛġ मɅ। 
वह जाने अनजाने मɅ एक हȣ परमा×मा कȧ उपासना कर रहा है। िजस ͩकसी मिÛदर मɅ जाने से 
तुàहɅ ईæवर कȧ उपासना करने मɅ सहायता ͧमले वहȣ ंजाकर उपासना करो परÛत ुउन मागɟ पर 
ͪववाद मत करो। ͪववेकानÛद ने इस बात पर बल Ǒदया ͩक ͪवͧभÛन धमȾ के अनेक ͧसƨाÛतɉ 
मɅ ͧभÛनता होत ेहु ए भी उनके कुछ साव[भौम प¢ɉ को खोजा जा सकता है। उÛहɉने èपçट ͩकया 
ͩक ͪवͧभÛन धमȾ मɅ ͪवɮयमान साव[भौम त×व हȣ मानव कãयाण का माग[ खोल सकत ेहै। 

उÛहɉने भारत जैसे देश मɅ धम[ को राçĚȣय एकता के एक आधार के Ǿप मɅ èवीकार 
ͩकया तथा यह èपçट ͩकया ͩक ͪवͧभÛन सàĤदायɉ के ͧसƨाÛत तथा बड़ ेभले हȣ अनेक अथɟ मɅ 
ͧभÛन है, ͩकÛत ुधम[ के कुछ ͧसƨाÛत ऐसे भी है जो सभी सàĤदायɉ मɅ माÛय है। उÛहɉने धम[ 
के ऐसे ͧसƨाÛतɉ को खोजने और उÛहɅ सबके मÚयम Ĥचाǐरत करने कȧ आवæयकता ĤǓतपाǑदत 
कȧ ताͩक देश कȧ जनता इÛहɅ समझ ेतथा जीवन मɅ उतारे। उÛहɉने यह घोषणा कȧ ͩक उनका 
धम[ संकȧण[ मतमतांतरɉ कȧ सीमा से परे मानव धम[ के आदश[ को Ĥकट करता है। उÛहɉने 
भारत मɅ दो मुÉय धाͧम[क मतɉ ǑहÛद×ुव व इèलाम के मÚय टकराव को समाÜत करना 
ͪवशेषत: आवæयक बताया। उÛहɉने कहा हम मनçुय जाǓत को उस èथान तक पहु ंचाना चाहत ेहɇ 
जहा ँन वेद है, न बाइǒबल, न कुरान। परÛत ुवेद, बाइǒबल और कुरान के समÛवय से हȣ ऐसा 
हो सकता है। ǑहÛद×ुव और इèलाम इन दो ͪवशाल मतɉ का सामजंèय हȣ हमारȣ मातभृूͧम के 
ͧलए एकमाğ आशा है। मɇ अपने मनच¢ुओं से भावी भारत कȧ उस पणूा[वèथा को देखता हू ँ
िजसका इस ͪवÜलव और संघष[ के बाद वेदािÛत बुͪ ƨ और इèलामी शरȣर के साथ तेजèवी एवं 
अजेय Ǿप मɅ उ×थान होगा।  

11.12 सारांश 
भारत के अतीत मɅ अटल आèथा रखत ेहु ए और भारत कȧ ͪवरासत पर गव[ करत ेहु ए 

भी ͪववेकानÛद का जीवन कȧ समèयाओं के ĤǓत आधुǓनक Ǻिçटकोण था और वे भारत के 
अतीत तथा वत[मान के बीच एक Ĥकार के संयोजक थे। उनके अनसुार बालक को इस Ĥकार कȧ 
ͧश¢ा दȣ जानी चाǑहए िजससे उसका चǐरğ बने, बुͪ ƨ का ͪवकास हो, मानͧसक शिÈत बढ़े और 
वह अपने परैɉ पर खड़ा हो सके। मन के समèत झुकावɉ और सभी Ĥकार कȧ ĤकृǓतयɉ का 
समÛवय चǐरğ है। 

11.13 मूãयांकन Ĥæन 
1. èवामी ͪववेकानÛद के जीवन दश[न को समझाइये? 
2. èवामी ͪववेकानÛद के अनसुार पाɫयĐम व ͧश¢ण ͪवͬध कȧ ͪववेचना कȧिजये? 
3. èवामी ͪववेकानÛद के ͧश¢ा दश[न का वण[न करो? 
4. èवामी ͪववेकानÛद के ͬचÛतन के आÚयाि×मक व दाश[Ǔनक आधारɉ का वण[न कȧिजए? 

11.14 सÛदभ[-ĒÛथ सूची 
1. Swami Vivekanand, Education, Sri Ram Krishan Ashram, Nagpur 
2. Swami Vivekanand, Complete Works, Vol.III 



158 

 

इकाई - 12  
डॉ. राधाकृçणन ्के शैͯ¢क ͪवचार 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
12.0 उƧेæय 
12.1 Ĥèतावना 
12.2 डॉ. सव[पãलȣ राधाकृçणन ्का जीवन पǐरचय 
12.3 डॉ. राधाकृçणन ्कȧ रचनाएँ 
12.4 डॉ. राधाकृçणन ्के दाश[Ǔनक ͪवचार 
12.5 डॉ. राधाकृçणन ्के अनसुार ͧश¢ा दश[न 
12.6 डॉ. राधाकृçणन ्के अनसुार ͧश¢ा åयवèथा मɅ ͧश¢क का èथान 
12.7 डॉ. राधाकृçणन ्के अनसुार ͧश¢ा का पाɫयĐम 
12.8 डॉ. राधाकृçणन ्के अनसुार ͧश¢ा का माÚयम 
12.9  नǓैतक ͧश¢ा 
12.10 धाͧम[क ͧश¢ा 
12.11 डॉ. राधाकृçणन ्के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन 
12.12 साराशं 
12.13 मूãयांकन Ĥæन 
12.14 संदभ[ Ēथं सूची व 

12.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययनोपराÛत ͪवɮयाथȸ - 

 डॉ. राधाकृçणन का जीवन पǐरचय जान सकɅ गे! 
 डॉ. राधाकृçणन कȧ रचनाओं के बारे मɅ जान सकɅ गे। 
 डॉ. राधाकृçणन के दाश[Ǔनक ͪवचार को समझ सकɅ गे। 
 डॉ. राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा दश[न कȧ ͪववेचना कर सकɅ गे। 
 डॉ. राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा åयवèथा मɅ ͧश¢क का èथान को समझ सकɅ गे।  
 डॉ. राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा का माÚयम, पाɫयĐम को जान सकɅ गे। 
 डॉ. राधाकृçणन के अनसुार नǓैतक व धाͧम[क ͧश¢ा को समझ सकɅ गे। 
 डॉ. राधाकृçणन के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन कर सकɅ गे। 

12.1 Ĥèतावना  
ͧश¢ा एक èवाभाͪवक और सहज ĤͩĐया है जो जÛम से म×ृयु तक (पय[Ûत) चलती 

रहती है। आय ुबढ़ने के साथ-साथ बालक कȧ आवæयकताएं बढ़ती है और उसे पहले कȧ अपे¢ा 
अͬधक åयवèथापन ¢मता कȧ आवæयकता होती है। वातावरण के अनकूुल èवय ंको ढालने का 
Ĥयास करना हȣ ͧश¢ा है। इससे बालक के èवाभाͪवक ͪवकास मɅ सहायता ͧमलती है यह ͪवकास 
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åयवèथापन कȧ सफलता के अनसुार होता है। राधाकृçणन के अनसुार चेतना के ͪवकास मɅ 
आ×मचेतना सवȾÍच Įेणी है जो एक नये èतर कȧ उ×पि×त है। आ×मचेतना åयिÈत ͪववेक यÈुत 
होता है। ͧश¢ा से मनçुय आ×माͧभåयिÈत कȧ कला सीखता है।   

12.2 डॉ. सव[पãलȣ राधाकृçणन का जीवन पǐरचय 
डॉ.राधाकृçणन का जÛम मġास से लगभग 200 ͩकमी दरू उ×तर-पिæचम मɅ िèथत एक 

छोटे से कèबे ǓतरÛताणी मɅ हुआ था। उनके ͪपता का नाम सव[पãलȣ वीर रामाèवामी उÜपा तथा 
माता का नाम Įीमती सीता झा था। उनके ͪपता èथानीय जमींदार के कोट[ मɅ एक अधीनèथ 
राजèव अͬधकारȣ थे। डी. राधाकृçणन के पवू[ज सव[पãलȣ Ēाम मɅ रहने से ये सव[पãलȣ कहलाने 
लगे। 

1. Ĥारिàभक ͧश¢ा 
डॉ. राधाकृçणन कȧ बचपन कȧ ͧश¢ा ǓनǾͪपत शहर के संवग[ इंवेजेͧलकन यथूरन 

ͧमशनरȣ èकूल मɅ हु ई। ͧमशनरȣ èकूल के ͧश¢क राधाकृçणन कȧ ĤǓतभा देखकर दंग रह गये। 
उÛहɉने बचपन मɅ हȣ बाइǒबल के कई पाठ परूȣ तरह से मौͨखक Ǿप मɅ èमरण कर ͧलये उनकȧ 
इस ĤǓतभा को देखकर उÛहɅ छाğविृ×त देनी शुǾ हो गई थी। वेãलोर के बोरȣ कॉलेज से Ĥथम 
Įेणी मɅ मैǑĚक परȣ¢ा उ×तीण[ कȧ। 

2. उÍच ͧश¢ा 
1906 मɅ राधाकृçणन ने चेÛनई के ͩĐिæचयन कॉलेज से Ĥथम Įेणी से बी.ए.पास कȧ। 

इसके बाद उÛहɉने अपने ͪĤय ͪवषय दश[नशाèğ को लेकर एम.ए.पास कȧ। एम.ए.मɅ उÛहɉने 
भारतीय दश[न पर एक शोध ĤबÛध तैयार ͩकया िजसका नाम था – “द एͬथÈस ऑफ वेदाÛत 
एंड इɪस मेटाͩफिजकल Ĥीपोिजशन” 

इसके बाद वह मġास व मैसरू ͪवæवͪवɮयालय मɅ दश[न के अÚयापक बने। ऑÈसफोड[ 
के मैनचैèटर कॉलेज मɅ वे तुलना×मक धम[ पर ĤाÚयापक रहे। 
सन ्1939 से 1948 तक - बनारस ǑहÛद ूͪवæवͪवɮयालय के उपकुलपǓत बने। 
सन ्1921 से 1936 तक - कलक×ता ͪवæवͪवɮयालय मɅ दश[नशाèğ के पचंम Ĥोफेसर बने। 
सन ्1931 से 1939 तक - बौͪƨक सहयोग पर अÛतरा[çĚȣय सͧमǓत के सदèय बने। 
सन ्1946,1947,1948.1949,1950 मɅ - यनेूèको सͧमǓत मɅ भारतीय ĤǓतǓनͬध नेता बने। 
सन ् 1952 मɅ - अÛतरा[çĚȣय संèथा के सभापǓत, सोͪवयत Ǿस के राजदतू व भारत के 
उपराçĚपǓत बने। 
सन ्1948 मɅ - भारत सरकार के ͪवæवͪवɮयालय आयोग के Ĥधान बने। 
सन ्1953 मɅ - Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय के चांसलर बने। 
सन ्1956 मɅ - बेिãजयम, पौलेÖड, चेकोèलोवाͩकया, सोͪवयत संघ, बãगǐरया आǑद मÚय अĥȧका 
कȧ याğा कȧ। जून 18,1956 - माèको ͪवæवͪवɮयालय का सàमाǓनत Ĥोफेसर रहे। 
अगèत 1961 - राçĚपǓत चुने गये। 
26 जनवरȣ, 1956 - भारत र×न के ͧलए चुने गये।  
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इसके अलावा भारतीय ͪवæवͪवɮयालय मɅ इÛहɅ दȣ ͧलɪ कȧ उपाͬधया ँदȣ। इसके अलावा 
पाæचा×य ͪवæवͪवɮयालयɉ से F.R.A.S.,L.L.D.,D.C.L.,F.B.B.आǑद ͫडĒीया ँĤाÜत कȧ। 

12.3 डॉ. राधाकृçणन कȧ रचनाएँ  
डॉ. राधाकृçणन ɮवारा रͬचत Ĥमुख Ēथं Ǔनàन Ĥकार है : - 

1. Eastern religion and western thought  
2. Religions and society  
3. Education, politics and war 
4. The bhagwadgita 
5. Dhammapada Philosophy of Rabindranath Tagore 
6. Reign of Religion in Contemporary philosophy 
7. Indian Philosophy 
8. The Hindu view of life 
9. Idealist view of life 
10. East and west in religion   
11. The religion we need 
12. Gautama the Buddha 
13. Eastern religion and western thought 
14. India and china 
15. Religions and society 
16. The principal Upanishads 
17. Recovery of faith 
18. East and west – some refractions 
19. Brahma sutra 

12.4 डॉ. राधाकृçणन के दाश[Ǔनक ͪवचार  
Ĥाचीन वेदाÛत दश[न का नया Ǿप है। वे भारत मɅ समकालȣन दश[न मɅ नåय वेदाÛत 

दाश[Ǔनकɉ के वग[ मɅ आते हɇ। डॉ. राधाकृçणन के ͪवचार भारतीय दश[न पर आधाǐरत होते हु ए 
भी उनके ͪवचारɉ मɅ èवतÛğता व नवीन Ǻिçटकोण Ǒदखलाई पड़ता है। 

1. दश[न का अथ[ 
राधाकृçणन के अनसुार भारतीय दश[न मɅ आ×म सा¢ा×कार को हȣ दश[न का उƧेæय 

माना है। उनके अनसुार “बोध, ͬचÛतन तथा अÛतǺ[िçट है और इसͧलए दाश[Ǔनक को तब तक 
शािÛत नहȣ ंͧमल सकती, जब तक वह वèतुओं व åयिÈतयɉ के संसार कȧ झांकȧ नहȣ ंपा लेता 
िजसके ɮवारा वह ͪवͪवध अनभुवɉ को ͩकसी न ͩकसी उƧेæय के अͧभåयजंक के Ǿप मɅ åयाÉया 
कर सके।” 
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2. £ानशाèğीय ͪवचार 
£ानशाèğीय ¢ेğ मɅ डॉ. राधाकृçणन ने ͪवͧभÛन Ĥकार के £ानɉ का मह×व बतलाने के 

साथ-साथ उनकȧ सीमायɅ भी Ǒदखलाई है। वे बुͪ ƨ और तक[  को दाश[Ǔनक ͪववेचन मɅ आवæयक 
मानत ेहɇ। बुͪ ƨ के ɮवारा ईæवरȣय रहèय नहȣ ंसमझा जा सकता, Èयɉͩक ईæवर अपरो¢ £ान 
का ͪवषय है। 

राधाकृçणन के अनसुार, £ान कई Ĥकार का होता है। जैसे - Ĥ×य¢ £ान, Ĥ×यया×मक 
£ान, अÛतःĤ£ा×मक £ान इ×याǑद। Ĥ×य¢ शान सबसे Ĥारिàभक िèथǓत है। इसके बाद 
Ĥ×यया×मक £ान होता है। राधाकृçणन के शÞदɉ मɅ, ''अÛत: Ĥ£ा×मक £ान अबौͪƨक £ान नहȣ ं
है, वह असकंãपना×मक अवæय है। वह न तो अमूत[ ͪवचार और ͪवæलेषण है और न आकारहȣन 
अÛधकार व आǑदम इिÛġयजÛय अनभुव है। '' 

3. िèĤट कȧ धारणा 
राधाकृçणन के शÞदɉ मɅ मूल ͪवचार समèत मानव Ĥाͨणयɉ मɅ िèĤट त×व है। इस 

िèĤट त×व को परूȣ तरह धाͧम[क अपरो¢ £ान के ɮवारा हȣ जाना जा सकता है। राधाकृçणन के 
अनसुार '' िèĤट जीवन है, वèत ुनहȣ,ं शिÈत है गǓतहȣनता नहȣ,ं èवय ंअपने मɅ और èवय ंमɅ 
यथाथ[ है, और आ×मगत या वèतुगत ͩकसी भी ġåय से उसकȧ तुलना नहȣ ंकȧ जा सकती। '' 

पणू[ Ħéम और ईæवर के भेद को बतात ेहु ए राधाकृçणन ने अपनी पèुतक मɅ ͧलखा है, 
'सवȾÍच स×ता को जब हम ĦéमाÖड से पथृक करके देखते है तो उसे हम पणू[ Ħéम कहत े है 
और उसे ĦéमाÖड से सàबƨ Ǿप मɅ देखते हɇ तो उसे ईæवर कहत ेहɇ।' 

4. अǓनयǓतवाद 
राधाकृçणन ͪव£ान के समथ[क होते हु ए भी ǓनयǓतवाद को नहȣ ंमानते। जहाँ ͪव£ान 

यह ͧसƨ करता है ͩक Ĥ×येक काय[ का एक कारण होता है, वह उससे Ǔनिæचत Ǿप से यह पता 
नहȣ ंचलता ͩक ͩकस कारण से Èया काय[ उ×पÛन होगा। इस कारण राधाकृçणन का मानना है 
ͩक जो जैसा करेगा वह वसैा हȣ भरेगा अथा[त ्यह जीत-हार यथाथ[ घटनाओं कȧ नहȣ ंबिãक मन 
कȧ हार जीत है। 

5. कम[ का ͧसƨाÛत और èवतğंता 
Ĥाचीन भारतीय दाश[Ǔनकɉ के साथ राधाकृçणन ने मानव जीवन मɅ कम[ के ͧसƨाÛत का 

मह×व माना है। राधाकृçणन के अनसुार कम[ के ͧसƨाÛत मɅ कहा गया है ͩक, “जो åयिÈत 
िजतनी शिÈत का Ĥयोग करेगा वह उतना हȣ फल पायेगा। ͪवæव åयिÈतगत जीवा×मा कȧ मांग 
के ĤǓत अनुͩ Đया करेगा और साथ हȣ उसे परूा करेगा। ĤकृǓत मनçुय कȧ आĒहपणू[ पकुार का 
उ×तर देगी।“” 

6. जीव त×व 
ͪवकास के Đम मɅ जड़×व से ऊँचा त×व जीव-त×व है उसमɅ रचना×मक शिÈत जड़×व से अͬधक 
èपçट Ǿप से Ǒदखलाई पड़ती है। सिृçट मɅ चारɉ ओर, फैलȣ हु ई åयवèथा, ĤगǓत और ǓनरÛतर 
जड़×व कȧ तलुना मɅ जीव-त×व मɅ अͬधक èपçट Ǿप से देखी जा सकती है। आ×मीकरण, æवास, 
Ĥæवास, Ĥजनन, बुͪ ƨ और ͪवकास जीव त×व के ल¢ण है। 
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7. चेतना कȧ धारणा 
ͪवकास कȧ परàपरा मɅ जड़ के बाद जीव और जीव के मानस त×व या चेतना का èतर 

आता है। इस èतर पर आ×मचेतना का नवीन गणु Ǒदखलाई पड़ता है जो ͩक जड़ या जीव मɅ 
नहȣ ंǑदखलाई पड़ता। इसͧलए मानͧसक ͩĐयाओं कȧ åयाÉया भौǓतक ͩĐयाओं के शÞदɉ मɅ नहȣ ं
कȧ जा सकती। 

राधाकृçणन के अनसुार चेतना के ͪवकास मɅ आ×म चेतना सवȾÍच Įेणी है एक नये 
èतर कȧ उ×पि×त है। आ×म चेतन åयिÈत ͪववेकयÈुत है। यह ͪववेक कȧ योÊयता मानव कȧ 
ͪवशेष योÊयता है। राधाकृçणन ने जड़×व, जीव त×व, चेतना व आ×म चेतना के ͪवकास मɅ 
ǓनरÛतरता मानी है, वहȣ Ĥ×येक नये èतर पर रचना×मक èवतÛğता भी मानी है। 

8. ͪवकासवाद 
राधाकृçणन कȧ ͪवकासवाद कȧ åयाÉया बुͪ ƨ के साथ-साथ भावनाओं को भी सÛतोष 

Ĥदान करती है। ईæवर जगत ्कȧ सिृçट और पालन करने वाला Ħéम है। इस जगत ्मɅ मूãयɉ 
कȧ ĤािÜत मɅ भाग लेत ेहु ए मानव Ĥाणी ईæवर के काय[ मɅ भाग लेत ेहै। मनçुय मɅ शरȣर, मन, 
बुͪ ƨ आǑद ͪवͪवध त××वɉ मɅ एकता ĤाÜत करना मानव जीवन का लêय व ͪवकासवाद का 
ͧसƨाÛत है। 

12.5 डॉ. राधाकृçणन के अनुसार ͧश¢ा दश[न 
राधाकृçणन ने ͧश¢ा के ͪवͧभÛन पहलुओं का åयावहाǐरक £ान ĤाÜत ͩकया। भारत मɅ 

अनेक ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ ĤाÚयापक व कुलपǓत के Ǿप मɅ रहत े हु ए उÛहɉने वत[मान भारतीय 
ͧश¢ा Ĥणालȣ के दोषɉ को देखा और कहा :- 

1. यह मानव आ×मा का खÖडन करती है और मɅ सजृनशीलता को कुिÖठत करती है। 
2. वत[मान ͧश¢ा-Ĥणालȣ के ɮवारा ͪवɮयाथȸ को यह पता नहȣ ंचलता ͩक सबसे उ×तम 

ͬचÛतन Èया है ? 
3. वत[मान ͧश¢ा-Ĥणालȣ èवतंğ ͬचÛतन का ͪवकास नहȣं करती है। 

राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा कȧ समुͬचत पƨǓत को मनçुय के सÛतुͧलत ͪवकास पर 
जोर देना चाǑहए और Ĥ£ान व £ान कȧ महता को समझना चाǑहए, उसे केवल बुͪ ƨ को ͧशͯ¢त 
नहȣ ंकरना चाǑहए, बिãक £ान साǑह×य, दश[न व धम[ के अÚययन से अिज[त ͩकया जा सकता 
है। वह ĦéमाÖड के उÍचतर Ǔनयमɉ कȧ åयाÉया करता है। राधाकृçणन ने आधुǓनक ͪवɮयालयɉ 
को यÛğालय माना िजसमɅ मानव-यÛğɉ का Ǔनमा[ण होता है।  

राधाकृçणन के अनसुार वाèतͪवक ͧश¢ा सàपणू[ मानव का Ǔनमा[ण करती है। 
राधाकृçणन के अनसुार Ĥ×येक मनçुय के åयिÈत××व साधन और अͧभǾͬचयɉ मे अÛतर होता है 
परÛत ुजो ͧश¢ालय केवल यÛğालय के समान है, वह मनçुय कȧ ͧभÛनता पर ͪवचार नहȣ ं
करता। उसमɅ आ×मा के ͪवकास या èवतंğ ͪवचारो कȧ ĤगǓत कȧ कोई èवतÛğता नहȣ ंहोती। इस 
Ĥकार के अÚययन का पǐरणाम अÍछा नहȣ ंहोता है। इस Ĥकार आधुǓनक ͧश¢ा मिèतçक को 
यÛğ बना देती है और मौͧलकता का ͪवनाश कर देती है। 
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राधाकृçणन के अनसुार “Ĥचͧलत ͧश¢ा-पƨǓत, छापाखाना, चलͬचğ और बेतार के तार 
मɅ साधारण åयिÈत के मिèतçक को उिÍछçटता से भर Ǒदया है, यɮयͪप यƨु, धोखाधड़ी और 
åयवहारवाद आǑद बहु त-सी बातɉ ने उसे Ĥभाͪवत ͩकया है। िजनका £ान अͬधक है वह उसे 
åयÈत करने मɅ डरत ेहै तथा सामाÛय लोगɉ के साथ कदम ͧमलाकर चलत ेहै।” 
अ. ͧश¢ा का अथ[ 

राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा वह होनी चाǑहए जो मिèतçक को उÛमुÈत करे, चǐरğ 
का ͪवकास करे, चǐरğ का ͪवकास करे, मुिÈत दɅ तथा ͪवæव बÛध×ुव कȧ ओर ले जाए। अत: 
राधाकृçणन आधुǓनक ͧश¢ा मɅ आमूलचूल पǐरवत[न चाहत ेथे। 
ब. ͧश¢ा का लêय 

राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा का लêय हȣ जीवन का लêय है। उनके अनसुार 
सांसाǐरक आनÛद उठाना हȣ जीवन का लêय ना होकर आ×मा को ͧशͯ¢त करना है। राधाकृçणन 
के शÞदɉ मɅ “ͧश¢ा का वाèतͪवक लêय यह है ͩक मनçुय का चǐरğ तालबƨ होना चाǑहए और 
उसकȧ आ×मा मɅ सजृना×मक होनी चाǑहए।”  

राधाकृçणन ने ͧश¢ा का कोई एक लêय नहȣ ंमाना है बिãक लêय के ͪवषय मɅ भी 
सवाɍगीण Ǻिçटकोण रखा है। उनके अनसुार ͧश¢ा के लêय Ǔनàन है - 

(i) £ान ĤाÜत करना :- ͧश¢ा का Ĥमुख लêय £ान देना है। मनçुय का आÚयाि×मक 
ͪवकास करके उसे ͪवɮवान बनाना है तथा कला, साǑह×य, दश[न व ͪव£ान कȧ ͧश¢ा देना 
है। 

(ii) ǾपाÛतरण :- राधाकृçणन के अनसुार केवल £ान कुछ नहȣ ं है जब तक ͩक उसे 
आ×मसात ्नहȣ ंकर ͧलया जाये। उनके अनसुार पèुतकɉ से ͧश¢ा Ēहण कȧ जा सकती है 
परÛत ुउसे आ×मा का गहराई मɅ नहȣ ंउतारा जा सकता है। ͧश¢ा को आ×मसात ्करने के 
ͧलए पणू[तया शाÛत बठैकर £ान को आ×मसात ्करो तथा उसका ǾपाÛतरण करो। 

(iii) èवतÛğता :- ͧश¢ा का लêय मानव-आ×मा कȧ èवतÛğता है। राधाकृçणन एक मानववादȣ 
दाश[Ǔनक थे। उनके अनसुार ससंार मɅ सबसे मूãयवान मानव आ×मा कȧ èवतÛğता है 
और यह आवæयक है ͩक हम मानव-आ×मा कȧ èवतÛğता को सुरͯ¢त रखे ताͩक हमारȣ 
संèकृǓत कȧ वृͪ ƨ होती रहे। 

(iv) चǐरğ Ǔनमा[ण :- राधाकृçणन के अनसुार ͩकसी भी राçĚ का भͪवçय वहा-ंरहने वाले नर-
नाǐरयɉ के चǐरğ पर Ǔनभ[र है। चǐरğ Ǔनमा[ण ͧश¢ा ɮवारा हȣ हो सकता है। उनके 
अनसुार यǑद हम महान राçĚ का Ǔनमा[ण करना चाहत ेहै तो वहा ँकȧ ͧश¢ा इस Ĥकार 
कȧ हो िजससे वहा ँके Ǔनवाͧसयɉ का चǐरğ बल उÍच हो। 

(v) आ×माͧभåयिÈत कȧ कला का ͪवकास :- ͧश¢ा से मनçुय आ×माͧभåयिÈत कȧ कला 
सीखता है। भाषा आ×माͧभåयिÈत का एक साधन है। ͪवͧभÛन ͪवषयɉ कȧ ͧश¢ा देने पर 
आ×म Ĥकाशन कȧ कला के ͪवकास का Úयान रखना चाǑहए। आ×म Ĥकाशन के ͧलए 
अÛतǺ[िçट अǓतआवæयक है। 
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(vi) अÛतǺ[िçट का ͪवकास :- राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा का लêय ऐसा होना चाǑहए 
िजससे कȧ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ अÛतǺ[िçट का ͪवकास हो सके। सत ्व असत ्तथा उͬचत व 
अनुͬ चत का भेद कर सके। 

12.6 डॉ. राधाकृçणन के अनुसार ͧश¢ा åयवèथा मɅ ͧश¢क का èथान   
''ͪवæवͪवɮयालय हȣ देश के महापǽुषɉ का Ǔनमा[ण करने वाला कारखाना है और 

अÚयापक उÛहɅ बनाने वाले कारȣगर है ' - डॉ. सव[पãलȣ राधाकृçणन 
डॉ. राधाकृçणन के अनसुार ͪवɮयालयɉ मɅ योÊय ͧश¢कɉ कȧ ǓनयिुÈत करना आवæयक 

है Èयɉͩक ͩकसी भी ͪवɮयालय का मह×व उसके ͪवशाल भवनɉ, Ĥयोगशालाओं व साधनो से नहȣ ं
होता, उसका मह×व उसके योÊय ͧश¢कɉ से होता है। राधाकृçणन के शÞदɉ मɅ “हम ͩकस Ĥकार 
कȧ ͧश¢ा अपने यवुकɉ को दे सकत े है, यह इस बात पर Ǔनभ[र है ͩक हम ͩकस Ĥकार के 
ͧश¢क ĤाÜत कर -सकत ेहɇ।”  उनके अनसुार हमारे यवुकɉ के मिèतçक और ǿदय के Ǔनमा[ण 
मɅ ͧश¢कɉ का ͪवͧशçट èथान है। अत: ͪवæवͪवɮयालय के ͧश¢कɉ को चाǑहए ͩक वह अनसुंधान 
व नवयवुकɉ के चǐरğ Ǔनमा[ण दोनो का काय[ करे। अत: ͧश¢कɉ का चुनाव करत ेसमय बौͪƨक 
योÊयता के साथ-साथ अपने ͪवषय से Ĥेम को भी देखा जाना चाǑहए। 

12.7 डॉ. राधाकृçणन के अनुसार ͧश¢ा का पाɫयĐम 
राधाकृçणन ने देश कȧ आवæयकताओं के अनǾुप सवाɍगीण ͧश¢ा का समथ[न ͩकया है 

वह साǑहि×यक ͧश¢ा पर अͬधक जोर न देते हु ए ͧश¢ा के पाɫयĐम मɅ दश[नशाèğ, अंकगͨणत, 
समाजͪव£ान, कृͪष ͪव£ान, अथ[शाèğ. राजनीǓतशाèğ, धम[शाèğ, साǑह×य आǑद को सिàमͧलत 
ͩकया जाना चाǑहए। 

उनके अनसुार अंकगͨणत कȧ सभी Ĥकार के अनसुधंान मɅ आवæयकता पड़ती है तथा 
कृͪष ͪव£ान आǑद åयावसाǓयक सफलता व भौǓतक समृͪ ƨ मɅ सहायक है तथा सामािजक 
ͪव£ान, मानव ͪवकास के लêय कȧ ओर ले जाती है तथा अथ[शाèğ, राजनीǓतशाèğ व धम[शाèğ 
åयिÈतगत व सामािजक Ǔनयम बनाने मɅ सहायता करती है।   

राधाकृçणन ने बǓुनयादȣ ͧश¢ा पर भी जोर Ǒदया। ͪवæवͪवɮयालय के पाɫयĐम के 
Ǔनमा[ण मɅ उनका मत था ͩक पाɫयĐम मɅ इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा का समावेश होना चाǑहए ͩक 
वहा ँसे Ǔनकल कर èğी-पǾुष ईमानदारȣ और साहस से देश के Ǔनमा[ण मɅ भाग ले सकɅ । 

राधाकृçणन के अनसुार ͪवæवͪवɮयालय मɅ ͪवɮयाथȸ केवल ͧश¢ा Ēहण नहȣ ं करता 
बिãक अपने जीवन के सबसे लचीले समय मɅ से गजुरता है तथा बहु त से पǐरवत[नकारȣ Ĥभाव 
जैसे मिèतçक का मिèतçक से ͪवरोध, ͪवचारो का आदान-Ĥदान आǑद डालत े है इस कारण 
ǓनरÛतर ऐसे यवुकɉ कȧ धारा ĤवाǑहत होनी चाǑहए, िजनमɅ Ĥेम कȧ भावना हो तथा ͧश¢ा केवल 
बौͪƨक हȣ नहȣ ंबिãक नǓैतक व आÚयाि×मक भी हो। 
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12.8 डॉ. राधाकृçणन के अनुसार ͧश¢ा का माÚयम  
राधाकृçणन ने भी अÛय दाश[Ǔनकɉ कȧ तरह अंĒेजी भाषा के ͪवǾƨ आवाज उठायी। 

जबͩक वह èवय ंइसमɅ पारंगत थे। राधाकृçणन के अनसुार बालक के ͧलए मातभृाषा के ɮवारा 
ͧश¢क सबसे अͬधक èवाभाͪवक ͧश¢ण है। उनके अनसुार ͧश¢ा-का माÚयम Ĥादेͧशक भाषा मɅ 
हȣ होना चाǑहए। 

राधाकृçणन ने ɮͪवभाषावाद का ͪवरोध ͩकया। उनके अनसुार यह बालक के ͪवकास मɅ 
बाधक होता है Èयɉͩक बालक इससे ͩकसी भी भाषा मɅ योÊय नहȣ ंहो पाता है। इसके अलावा 
उÛहɉने संèकृत भाषा के अÚययन पर भी जोर Ǒदया। राधाकृçणन Ĥादेͧशक भाषा और संèकृत 
भाषा के अǓतǐरÈत एक अͨखल भारतीय भाषा के Ǿप मɅ ǑहÛदȣ के Ĥचार का भी समथ[न करत े
है। उÛहɉने ǒğभाषीय भाषा ǑहÛदȣ, अंĒेजी व मातभृाषा के Ǔनयम को èवीकार ͩकया ताͩक 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के £ान मɅ वृͪ ƨ हो सके।  

12.9 नैǓतक ͧश¢ा 
सभी दाश[Ǔनकɉ के साथ-साथ राधाकृçणन ने भी नǓैतक ͧश¢ा को आवæयक माना है। 

उनके अनसुार नǓैतक ͧश¢ा संकãप कȧ ͧश¢ा है नǓैतक ͧश¢ा से जीवन का लêय èपçट होता 
है और जीवन का लêय èपçट ͩकए ǒबना जीवन अथ[पणू[ नहȣ ंहो सकता। ͩकसी भी देश कȧ 
महानता उसकȧ भौǓतक सßयता से नहȣ,ं ͩकÛत ुउसकȧ नǓैतक व  आÚयाि×मक ĤगǓत से जांची 
जाती है। 

आजकल नǓैतक ͧश¢ा का मह××व इसͧलए भी बढ़ गया है ͩक संसार को भावी ͪवæव-
यƨु कȧ ͪवभीͪषका से बचाने के ͧलए मानव-Ĥाͨणयɉ कȧ नǓैतकता हȣ एकमाğ आधार है। उनके 
अनसुार पणू[ मनçुय के ͧलए आ×मा का आनÛद व सौÛदय[ आवæयक है जो Ĥेम व आèथा तथा 
पनुजȸͪवत मानवता के ͧलए काय[ करने कȧ ¢मता से लबालब भरा हो। 

12.10 धाͧम[क ͧश¢ा 
मानव जीवन मɅ धम[ का अ×यͬधक मह×व मानने के कारण राधाकृçणन धाͧम[क ͧश¢ा 

का समथ[न करत े है। धाͧम[क ͧश¢ा आÚयाि×मक Ǻिçट Ĥदान करना है। धम[ का Úयेय 
आÚयाि×मक है और केवल ताि×वक ͪवचार पǐरवत[न माğ नहȣ ं है। राधाकृçणन के शÞदɉ मɅ “हमे 
वत[मान संघष[रत व उदȣयमान मानवता के ͧलए एक बुͪ ƨ-सàमत धम[ कȧ योजना करनी होगी। 
ऐसे धम[ को जो मनमाने मतवाद या Ǒहचͩकचाहट भरे Ǔनषेधɉ से मनçुय कȧ अÛतरा×मा का 
उपहास करने वाला न हो, ईæवर का एक नवीन दश[क, िजसके नाम पर हम उन आæचय[जनक 
सàĤदायɉ के ͪवǾƨ संघष[ कर सकत ेहै जो आज मनçुयɉ कȧ आ×माओं पर अपना Ĥभु×व èथाͪपत 
करने के ͧलए होड़ कर रहɅ है।’ 

गीता के ͪवषय मɅ उÛहɉने ͧलखा है ''भगवɮगीता मɅ सब कुछ ͪववेकपणू[, नǓैतक तथा 
आÚयाि×मक है, मानव ĤगǓत के Ĥ×येक Ĥæन का उ×तर है तथा उसकȧ पणू[ता है। ' इस Ĥकार 
कȧ धाͧम[क पèुतक ͧश¢ा का आधार बन सकती है।”    
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12.11 डॉ. राधाकृçणन के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन  

राधाकृçणन के दश[न के पीछे दȣ गई संͯ¢Üत Ǿपरेखा से उसमɅ कुछ ͪवशेष ल¢ण या 
ͪवशेषताएँ Ǔनàनͧलͨखत है।  

1. सवाɍगीण Ǻिçटकोण :- राधाकृçणन ने दश[न, £ानशाèğ, ͧश¢ा दश[न आǑद ͪवͧभÛन ¢ेğɉ 
मɅ राधाकृçणन ने सवाɍगीण Ǻिçटकोण अपनाया है। 

2. मानव ĤकृǓत कȧ सवाɍगीण धारणा - राधाकृçणन ने मानव-ĤकृǓत के ͪवͧभÛन पहलुओं पर 
Ĥकाश डाला है और एक सवाɍग ͬचğ उपिèथत करने का Ĥयास ͩकया है। वे मनçुय के 
आÚयाि×मक पहल ू पर जोर देते हु ए भी उसके शारȣǐरक और मानͧसक पहल ू कȧ 
अवहेलना नहȣ ं करते। उÛहɉने जो आदश[ मानव का ͬचğ खींचा है वह सवाɍगीण 
आÚयाि×मक मानव है। 

3. चǐरğ कȧ ͧश¢ा :- राधाकृçणन ͧश¢ाͬथ[यɉ मɅ ऐसे चǐरğ के ͪवकास पर जोर Ǒदया, 
िजससे उनमɅ जन तंğीय गणु उ×पÛन हो तथा वे देश के ͪवकास मɅ योगदान दे सकɅ । 

4. समÛवयवादȣ Ǻिçटकोण :- दश[न, धम[ और ͧश¢ा मɅ राधाकृçणन ने समÛवयवादȣ 
Ǻिçटकोण अपनाया है। वे दश[न, ͪव£ान, धम[ सभी का मह×व Ǒदखलात ेहै। उÛहɉने एक 
ओर तकनीकȧ ͧश¢ा और दसूरȣ और मानͪवकȧ ͧश¢ा पर जोर Ǒदया है। 

5. मानववाद :- राधाकृçणन मानववाद के जबद[èत समथ[क थे। वे åयिÈत कȧ èवतÛğता को 
सबसे अͬधक मूãयवान मानत ेथे और उसमɅ समाज या राÏय का हèत¢ेप तक उͬचत 
नहȣ ं समझत े थे। उÛहɉने ͧलखा था 'मनçुय का åयिÈत×व पͪवğ वèत ु है। उसे यह 
अͬधकार है ͩक वहȣ अपने मɅ अिÛतम समझा जाए और इसͧलए उसे जीवन, èवतंğता 
और अͬधकार है। “ 
राधाकृçणन के अनसुार समाज कȧ रचना ऐसी होनी चाǑहए जो åयिÈत के ͪवकास मɅ 

कम से कम बाधक हो। राधाकृçणन के मानववाद के सàबÛध मɅ Ǔनàन ͪवचार थे :- 
“ĤजातÛğ के अनसुार Ĥ×येक åयिÈत को पͪवğ समझकर Įƨा करनी चाǑहए, उसे परम 

सत ्का साकार Ǿप समझना चाǑहए और केवल अपने को हȣ परम सत ्का सुर¢ा-कोष नहȣ ं
समझना चाǑहए।” 

राधाकृçणन के इन शÞदɉ मɅ पिæचम के सबसे महान दाश[Ǔनक बटूÖट रसेल के “मानव 
के ĤǓत आèथा” के ͧसƨाÛत कȧ झांकȧ ͧमलती है। 

12.12 सारांश 
ͧश¢ा और ͧश¢ण दोनɉ के उ×तरदाǓय×वɉ का Ǔनव[हन करने के ͧलए सजग और 

ͩĐयाशील रहना आवæयक है। हम मानव सßयता कȧ सभी उपलिÞधयɉ का £ान ͧश¢ाथȸ तक 
पहु ंचाने का Ĥय×न करɅ। डॉ. राधाकृçणन के अनसुार वाèतͪवक ͧश¢ा सàपणू[ मानव का Ǔनमा[ण 
करती है इसͧलए ͧश¢ा कȧ समुͬचत पƨǓत को मनçुय के संतुͧलत ͪवकास पर जोर देना चाǑहए। 

12.13 मूãयांकन Ĥæन 
1. डॉ. राधाकृçणन का जीवन पǐरचय व रचनाएँ बताइये? 
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2. डॉ. राधाकृçणन कȧ ͧश¢ा दश[न को वत[मान Ĥसंग मɅ समझाये? 
3. डॉ. राधाकृçणन के दाश[Ǔनक ͪवचार को समझाइये? 
4. डॉ. राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा दश[न कȧ ͪववेचना कȧिजए? 
5. डॉ. राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा åयवèथा मɅ ͧश¢क के èथान को èपçट कȧिजए? 
6. डॉ. राधाकृçणन के अनसुार ͧश¢ा का माÚयम व पाɫयĐम का वण[न कȧिजए 
7. डॉ. राधाकृçणन के अनसुार नǓैतक व धाͧम[क ͧश¢ा को समझाइये? 
8. डॉ. राधाकृçणन के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन कȧिजए? 
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इकाई - 13 
महा×मा गाँधी के शैͯ¢क ͪवचार  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
13.0 उƧेæय 
13.1 Ĥèतावना 
13.2 जीवन पǐरचय 
13.3 गाँधीजी का जीवन दश[न 
13.4 गाँधीजी का ͧश¢ा दश[न 
13.5 ͧश¢ा का अथ[ 
13.6 गाँधीजी के ͧश¢ा के उƧेæय 
13.7 गाँधीजी के ͧश¢ा के ͧसƨाÛत 
13.8 गाँधीजी कȧ ͧश¢ण ͪवͬध 
13.9 गाँधीजी और पाɫयĐम 
13.10 गाँधीजी और ͪवɮयाथȸ 
13.11 ͧश¢क ͧश¢ाथȸ सàबÛध 
13.12 गाँधीजी के आÛदोलन 
13.13 गाँधीजी के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन 
13.14 साराशं 
13.15 मãूयांकन Ĥæन 
13.16 संदभ[ Ēथं सूची 

13.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययनोपराÛत ͪवɮयाथȸ :- 

 गाँधी जी के जीवन दश[न को जानɅगे। 
 गाँधी जी का ͧश¢ा दश[न समझɅगे। 
 गाँधी जी के ͧश¢ा के ͧसƨाÛत जानɅगे। 
 ͧश¢क और ͧश¢ाथȸ के मÚय अÛतस[àबÛध को èपçट कर सकɅ गे। 
 गाँधी जी के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन कर सकɅ गे। 
 गाँधी जी के Ĥमुख आÛदोलन को जानɅगे।  

13.1 Ĥèतावना 
ͧश¢ा कȧ वत[मान िèथǓत का £ान ĤाÜत करने के ͧलए ͧश¢ा के अतीत èवǾप का 

अÚययन करना आवæयक है तथा ͧश¢ा के भावी èवǾप का £ान ĤाÜत करने के ͧलए भूत तथा 
वत[मान दोनɉ पǐरिèथǓतयɉ का £ान होना आवæयक है। ͧश¢ा समाज कȧ आवæयकताओं, 
आशाओं, आकां¢ाओं तथा आदशȾ कȧ पǓूत[ का मह×वपणू[ साधन है। आधुǓनक भारत को सबसे 
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अͬधक Ĥभाͪवत करने वाले महा×मा गांधी जी वे यगुपǾुष है। िजÛहɅ राçĚͪपता के नाम से जाना 
जाता है। वे सÍचे अथɟ मɅ भारतीयता के Ĥतीक थे। उनकȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता यह है ͩक 
उÛहɉने èवतÛğता संĒाम मɅ स×य और अǑहसंा का नया Ĥयोग ͩकया और ͪवæव के सामने एक 
नया आदश[ रखा। 

13.2 जीवन पǐरचय 
महा×मा गांधी का परूा नाम मोहनदास करमचÛद गांधी था। इसका जÛम 2 अÈटूबर 

सन ् 1869 ई. को गजुरात पोरबÛदर नामक èथान पर हुआ था। इसके ͪपता Įी करमचÛद 
गांधी राजकोट के दȣवान थे। इसकȧ माता का नाम पतुलȣबाई था। राजकोट से हाई èकूल कȧ 
परȣ¢ा उ×तीण[ करने के बाद उÍच ͧश¢ा ĤाÜत करने ये लंदन गये। वहा ंसे बǐैरèटरȣ पास करके 
लौटे तथा बबंई मɅ वकालत शुǾ कȧ। इनका 13 वष[ कȧ आय ुमɅ कèतुरबा से हुआ। 

राçĚवाद के इǓतहास मɅ Ĥाय: एक अकेले åयिÈत को राçĚ Ǔनमा[ण के साथ जोड़कर 
देखा जाता है। इसी Ǻिçट से भारत कȧ आजादȣ के साथ महा×मा गांधी को जोड़ कर देखा जाता 
है और उÛहɅ राçĚͪपता के नाम से सàबोͬधत ͩकया जाता है। 

दͯ¢णी अĥȧका काल - मोहनदास करमचÛद गांधी 20 वष[ तक ͪवदेश मɅ रहने के बाद 
1915 मɅ भारत लौटे। इन वषा[ का उनका अͬधकाशं समय दͯ¢ण अĥȧका मɅ बीता, जहा ंवे इस 
¢ेğ के भारतीय समदुाय के नेता बन गये। यहा ं उÛहɉने पहलȣ बार स×याĒह तकनीकȧ का 
इèतेमाल ͩकया। ͪवͧभÛन धमȾ के बीच सौहाद[ बढ़ाने का Ĥयास ͩकया।  

13.3 गाँधीजी का जीवन दश[न 
महा×मा गांधी आधुǓनक राçĚ के जनक कहे जात े है। गांधीजी स×य और अǑहसंा के 

पजुारȣ थे। वे स×य को साव[भौͧमक एव ंपरम स×ता èवीकार करत ेथे। उनके अनसुार 'स×य' हȣ 
Ħéम है। 

गांधीजी कȧ ͪवचारधारा आदश[वादȣ ͪवचारधारा से ͧमलती-जुलती है। उनका सàपणू[ 
जीवन स×य के ͧलए एक Ĥयोग था। गांधीजी कहा करत े थे ͩक Ĥाय: लोग 'स×य' से यह 
समझत ेहै ͩक हमको स×य भाषण करना चाǑहए। स×य केवल वाणी का हȣ ͪवषय नहȣ ंहै। स×य 
को ͪवèततृ अथ[ मɅ Ēहण करना चाǑहए और ͪवचार, भाषण तथा काय[ मɅ भी स×यता होनी 
चाǑहए। स×य का Ĥयोग जीवन के Ĥ×येक पहल ूमɅ होना चाǑहए। राजनीǓत को भी स×य पर 
आधाǐरत होना चाǑहए। 

गांधीजी का कहना है ͩक साधारणत: स×य का अथ[ सच बोलना माğ हȣ समझा जाता 
है, पर मɇने ͪवशाल अथ[ मɅ स×य का Ĥयोग ͩकया है। ͪवचार मɅ, वाणी मɅ और आचार मɅ स×य 
का होना हȣ स×य है। 

यǑद वे स×य एक दसूरे को ͧभÛन लगे तो भी घबराने कȧ बात नहȣ।ं वह तो एक हȣ 
व¢ृ के ͪवͧभÛन प×तɉ जैसी बात होगी। इन सबका मूल एक है। इस स×य को ĤाÜत करने के 
ͧलए उÛहɉने अßयास और वरैाÊय को अमोघ अèğ बताया है। जैसा भगवान कृçण ने गीता मɅ 
बताया है। 
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“अथ ͬच×त ंसमाधातु ंन शÈमोͪषमǓयिèथरम।् 
अßयासयोगेन ततो माͧमÍछाÛतु ंधनजंय।।” 

इसी Ĥकार अभयासेन त ुकौÛतेय वरैाÊयेण च गहात'े। जहां सब वèतुओं मɅ आÚयाि×मक 
उदासीनता वरैाÊय है। गांधीजी कहत ेहɇ - स×य कȧ खोज सरल नहȣ।ं इसके पीछे मर ͧमटना 
होता है। इसके साथ तपèया होती है, आ×म कçट सहन कȧ बात होती है। उसमɅ èवाथ[ कȧ गधं 
तक नहȣ ंहोती। ऐसी Ǔन:èवाथ[ खोज मɅ लगा हुआ आज तक कोई भटका नहȣ,ं भटकता भी है 
तो वह ठोकर खाकर सीधे राèत ेपर आ जाता है। 

गांधीजी का दसूरा महामंğ, था अǑहसंा। ‘अǑहसंा परमोधम[: ' कहकर Ĥाचीन ऋͪषयɉ ने 
भी अǑहसंा के मह×व को èवीकार ͩकया था। अǑहसंा केवल नकारा×मक Ĥ×यय नहȣ ं है। इसका 
सकारा×मक प¢ अͬधक मह×वपणू[ है। सकारा×मक प¢ के Ǿप मɅ अǑहसंा Ĥाͨणमाğ से Ĥेम करने 
को Ĥेरणा देती है। सभी Ĥाͨणयɉ के ĤǓत दभुा[वना का अभाव तो होना हȣ चाǑहए। Ǒहसंा न करना 
अथा[त ्ͩकसी को शारȣǐरक एव ंमानͧसक चोट न पहु ँचाना अǑहसंा का अभावा×मक अथ[ है। इसका 
भावा×मक अथ[ चेतनशील वेदना है। 

अǑहसंा के ͪवषय मɅ उनका कथन है - 
अǑहसंा ǒबना स×य कȧ खोज असàभव हɇ, अǑहसंा और स×य ऐसे ओतĤोत है जैसे 

ͧसÈके के दोनɉ Ǿप, उसमɅ ͩकसे उãटा कहɅ ͩकसे सीधा, ͩफर भी अǑहसंा को साधन और स×य 
को साÚय मानना चाǑहए। साधन अपने हाथ कȧ बात है। स×य परमेæवर है। 

आगे वे कहत े है - अǑहसंा èथूल वèत ुनहȣ ं है जो आज हमारȣ Ǻिçट के सामने है। 
ͩकसी को न मारना, कुͪवचार माğ Ǒहसंा है, ͩकसी का बरुा चाहना Ǒहसंा है। संसार के ͧलए जो 
आवæयक वèत ु है उस पर अͬधकार रखना भी Ǒहसंा है। अǑहसंा पालने वाले को साव[भौम Ĥेम 
पदैा करने कȧ पहलȣ सीढ़ȣ के Ǿप मɅ मनçुयɉ के Đोध-ɮवेषाǑद को सहन कर उÛहɅ जीतने का 
Ĥय×न करना है। गांधीजी अǑहसंा को साधन एव ंस×य को साÚय के Ǿप मɅ देखत े थे। उनका 
कहना था ͩक उपयÈुत साÚय कȧ ĤािÜत के ͧलए साधन कȧ उपयÈुतता भी आवæयक है। 
अपͪवğ साधन से पͪवğ साÚय ĤाÜत नहȣ ंहो सकता। अत: उनका कहना था ͩक साधन और 
साÚय समान Ǿप से मह×वपणू[ है। स×य कȧ ĤािÜत अǑहसंा के ɮवारा होती है। åयवहाǐरक Ǿप 
मɅ दोनɉ एक हȣ है। 

13.4 गाँधीजी का ͧश¢ा दश[न 
महा×मा गांधी ने ͧश¢ा पर कोई ĒÛथ नहȣ ं ͧलखा। िजससे उनके ͧश¢ा संबधंी ͪवचारɉ 

कȧ åयविèथत Ǿप से जानकारȣ नहȣ ंͧमलती है। उÛहɉने समय-समय पर अपने ͪवचार सभाओं मɅ 
तथा 'हǐरजन' के अनेक लेखɉ मɅ åयÈत ͩकये। गांधीजी का ͧश¢ा-दश[न उनके जीवन-दश[न के 
अनǾुप हȣ है। उनका जीवन-दश[न कम[योग का पया[य है। वह भारतीय परàपरा के ǒबãकुल 
अनकूुल जीवन के परम लêय-मुिÈत मɅ ͪवæवास रखत ेहɇ तथा कम[योग कȧ साधना के ɮवारा 
उसकȧ ĤािÜत पर बल देते है। गांधीजी के ͧलये स×य हȣ ईæवर है और अǑहसंा कम[योग कȧ 
साधना। संसार के अͬधकांश लोग इÛहɅ एक महान राजनीǓत£ हȣ मानत े हɇ लेͩकन उÛहɉने 
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राजनीǓतक ĐािÛत के साथ-साथ सामािजक ĐािÛत को भी जÛम Ǒदया, िजसमɅ ͧश¢ा का Ĥमुख 
èथान था। उनकȧ बǓुनयादȣ ͧश¢ा योजना उनके ͧश¢ा-दश[न का मूत[ Ǿप थी। इस ͧश¢ा का 
लêय भारतीय जनता के ǿदय तथा मन को पͪवğ करके एक शोषण-ͪवहȣन समाज कȧ èथापना 
करना था। इस Ǻिçट से गाँधीजी एक महान ͧश¢ाशाèğी भी थे। 

13.5 ͧश¢ा का अथ[ ͧश¢ा  
शÞद को पǐरभाͪषत करत ेहु ए गाँधीजी ने èवय ंͧलखा है - ''ͧश¢ा से मेरा ता×पय[ है - 

बालक और मनçुय के शरȣर, मन और आ×मा मɅ पाये जाने वाले सवȾ×तम गणुɉ का चहु ँमुखी 
ͪवकास। '' 

गांधी जी के अनसुार 'सा¢रता न तो ͧश¢ा का अÛत है और न हȣ Ĥारàभ। वरन ्यह 
तो ͧश¢ा का मह×वपणू[ साधन है, िजसके ɮवारा èğी-पǽुष ͧश¢ा ĤाÜत कर सकत े है। ͩकÛत ु
सा¢रता पणू[ ͧश¢ा नहȣ ंहै। उनका ͪवæवास था ͩक ͧश¢ा को बालक कȧ समèत शिÈतयɉ का 
ͪवकास करना चाǑहए, िजससे वह पणू[ मानव बन जाये। पणू[ मानव का अथ[ बालक के 
åयिÈत××व के चारɉ त××वɉ - शरȣर, ǿदय, मन तथा आ×मा के समुͬचत ͪवकास से है। इस 
Ĥकार गाँधीजी के अनसुार ͧश¢ा को बालक के शारȣǐरक, मानͧसक अथवा बौͪƨक एव ं
आÚयाि×मक गणुɉ को उ×तेिजत करके उसका समुͬचत ͪवकास करना चाǑहये िजससे वह जीवन 
के अिÛतम लêय स×य को ĤाÜत कर सके। 

13.6 गाँधीजी के ͧश¢ा के उƧेæय 
गाँधी जी ने  ͧश¢ा के उƧेæयɉ को Ǔनàनͧलͨखत दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया है :- (अ) 

ͧश¢ा के ता×काͧलक उƧेæय(ब) ͧश¢ा का सवȾÍच उƧेæय। 
(अ) गाँधी जी कȧ ͧश¢ा के ता×काͧलक उƧेæय 

गाँधी जी कȧ ͧश¢ा के ता×काͧलक उƧेæय Ǔनàनͧलͨखत है :- 
1. जीͪवकोपाज[न का उƧेæय 

गांधीजी चाहत े थे ͩक Ĥ×येक बालक Ǔनयͧमत ͧश¢ा ĤाÜत करे, ͩकसी åयवसाय के 
ɮवारा अपनी आͬथ[क आवæयकताओं कȧ पǓूत[ èवय ंकर सके। अत: उÛहɉने आ×म-Ǔनभ[र ͧश¢ा 
पर बल देते हु ए बताया ͩक ͧश¢ा का Ĥथम उƧेæय जीͪवकोपाज[न होना चाǑहए। िजससे Ĥ×येक 
बालक अपने भावी जीवन मɅ èवावलàबी बन जाये। ͧश¢ा के इस उƧेæय से गांधीजी का ता×पय[ 
बालकɉ को मजदरू बनाना न था। वे यह चाहत ेथे ͩक Ĥ×येक बालक कमात ेहु ए कुछ सीखे और 
सीखत ेहु ए कुछ कमाये। 

2. सांèकृǓतक उƧेæय 
गांधीजी चाहत े थे ͩक ͧश¢ा को भारतीय संèकृǓत का ͪवकास करना चाǑहये। अत: 

उÛहɉने जीͪवकोपाज[न के उƧेæय के साथ-साथ सांèकृǓतक उƧेæय को भी भारतीय ͧश¢ा का एक 
मह×वपणू[ उƧेæय माना और कहा - ''मɇ ͧश¢ा के सांèकृǓतक प¢ को उसके साǑहि×यक प¢ से 
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अͬधक मह×वपणू[ समझता हू।ँ संèकृǓत ͧश¢ा का आधार तथा ͪवशेषता है। अत: मानव के 
Ĥ×येक åयवहार पर संèकृǓत कȧ छाप होनी चाǑहए। ' 

3. पणू[ ͪवकास का उƧेæय 
गांधीजी ने इस बात पर भी बल Ǒदया ͩक ͧश¢ा को बालक कȧ समèत शिÈतयɉ का 

सामजंèयपणू[ ͪवकास करना चाǑहये। अत: उÛहɉने पणू[ ͪवकास के उƧेæय पर बल देते हु ए 11 
ͧसतàबर सन ् 1937 ई. को अपनी 'हǐरजन' नामक पǒğका मɅ ͧलखा – “सÍची ͧश¢ा वह है 
िजसके ɮवारा बालकɉ के शारȣǐरक, मानͧसक तथा आÚयाि×मक ͪवकास को Ĥो×साहन ͧमले। “ 

4. नǓैतक अथवा चाǐरǒğक ͪवकास 
Ĥͧसƨ ͧश¢ा-शाèğी हरबट[ कȧ भांǓत गांधीजी का भी ͪवæवास था ͩक ͧश¢ा के उƧेæयɉ 

मɅ चǐरğ Ǔनमा[ण एक मह×वपणू[ उƧेæय है। इस सàबÛध मɅ उÛहɉने अपनी आ×म-कथा मɅ ͧलखा 
है - ''मɇने सदैव ǿदय कȧ संèकृǓत अथवा चǐरğ Ǔनमा[ण को Ĥथम èथान Ǒदया है तथा चǐरğ-
Ǔनमा[ण को ͧश¢ा का उͬचत आधार माना है। '' 

5. मुिÈत का उƧेæय 
गांधी जी का आदश[ था – ‘सा ͪवɮया या ͪवमुÈतये। इस आदश[ के अनसुार ͧश¢ा का 

उƧेæय åयिÈत को मुिÈत Ǒदलाना है। मुिÈत शÞद के ͪवषय मɅ गांधीजी ने दो अथ[ ͧलये। पहले 
अथ[ मɅ मुिÈत का ता×पय[ है - वत[मान जीवन कȧ सभी Ĥकार कȧ आͬथ[क, राजनीǓतक तथा 
मानͧसक दासता से मुिÈत। गांधीजी चाहत ेथे ͩक ͧश¢ा मानव को उÈत सभी Ĥकार कȧ दासता 
से मुिÈत Ǒदलाये। दसूरे अथ[ के अनसुार मुिÈत का ता×पय[ है - आ×मा के सांसाǐरक बÛधनɉ से 
मुिÈत अथा[त ्मानव मɅ उÍचतर आि×मक जीवन åयतीत करने कȧ Ĥेरणा उ×पÛन करना। सं¢ेप 
मɅ, गांधीजी ͧश¢ा के ɮवारा आ×म ͪवकास के ͧलये आÚयाि×मक èवतÛğता Ǒदलाना चाहत ेथे।   
(ब) ͧश¢ा का सवȾÍच उƧेæय 

गांधीजी के अनसुार ͧश¢ा का सवȾÍच उƧेæय हे - स×य अथवा ईæवर कȧ ĤािÜत। ͧश¢ा 
के सारे उƧेæय इस उƧेæय के अधीन हɇ। यह उƧेæय वहȣ आ×मानभुूǓत का उƧेæय है जो भारतीय 
दश[न मɅ Ĥाचीनकाल से हȣ चला आ रहा है। इस उƧेæय के अनसुार गांधीजी बालक को स×य 
अथवा ईæवर के साथ सा¢ा×कार कराना चाहत ेथे। उÛहɉने ͧलखा है – “आ×मा का ͪवकास करना 
चǐरğ का Ǔनमा[ण करना है तथा åयिÈत को ईæवर और आ×मानभुूǓत के ͧलये Ĥयास करने के 
योÊय बनाना है।” 

13.7 गाँधीजी के ͧश¢ा के ͧसƨाÛत 
गाँधीजी के ͧश¢ा-दश[न का गहराई से अÚययन करत ेहɇ तो ͪवǑदत होता है ͩक उनकȧ 

ͧश¢ा के कुछ मूलभूत ͧसƨाÛत अवæय थे, उनमɅ से कुछ मह×वपणू[ ͧसƨाÛतɉ का वण[न यहा ँपर 
ͩकया जा रहा है :- 

1. जीवन दश[न का गǓतशील प¢ ͧश¢ा-दश[न 
गांधीजी का ͧश¢ा-दश[न उनके जीवन-दश[न से घǓनçठ सàबÛध रखता है। गांधीजी ने 

अपने जीवन मɅ स×य, अǑहसंा, सेवा व ×याग जैसी भावनाओं को साकार Ǿप Ǒदया। अत: 
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गांधीजी राजनǓैतक, सामािजक, आͬथ[क और आÚयाि×मक सभी Ĥकार कȧ उÛनǓत का आधार 
एक माğ ͧश¢ा को हȣ मानत ेथे। उनका कहना था ͩक इन सबकȧ ĤािÜत ͧश¢ा ɮवारा हȣ संभव 
है! 

2. åयिÈत×व का सवाɍगीण ͪवकास 
गांधीजी ͧश¢ा को åयिÈत××व के सवाɍगीण ͪवकास का साधन मानत े थे। गांधीजी के 

अनसुार वाèतͪवक ͧश¢ा वह है जो शारȣǐरक, मानͧसक, नǓैतक और आÚयाि×मक आǑद सभी 
Ĥकार के ͪवकास मɅ सहायक होती है। ͧश¢ा के ɮवारा बालक-बाͧलकाओं मɅ अÛतǓन[Ǒहत गणुɉ व 
शिÈतयɉ का 

3. èवावलàबन कȧ भावना 
ͧश¢ा बालक मɅ èवावलàबन कȧ भावना जाĒत करे। ͧश¢ा ɮवारा बालक जीͪवकोपाज[न 

आ×म Ǔनभ[रता कȧ ओर उÛमखु हो। इसके ͧलए ͪवɮयालयɉ मɅ åयावसाǓयक पाɫयĐमɉ का 
आयोजन करना चाǑहए। 

4. अनभुवपणू[ £ान 
ͪवɮयालयɉ मɅ बालकɉ को जो भी £ान Ĥदान ͩकया जाए, वह कोरे ͧसƨाÛतɉ पर 

आधाǐरत न होकर उनको नये-नये अनभुव दे तथा उÛहɅ åयावहाǐरक £ान Ĥदान करɅ। 
5. सामािजक वातावरण के अनǾुप ͧश¢ा 

बालक समाज का अͧभÛन सदèय है और ͪवɮयालय सामािजक संèथा है। बड़ा होकर 
बालक समाज का उपयोगी सदèय बने। इसके ͧलए ͧश¢ा ɮवारा बालक का समाजीकरण करना 
आवæयक है। अत: ͪवɮयालयɉ मɅ ऐसी ͧश¢ा दȣ जाये जो बालक को सामािजक वातावरण के 
अनǾुप ͧश¢ा Ĥदान कर सकɅ । 

13.8 गाँधीजी कȧ ͧश¢ण ͪवͬध 
गाँधीजी ने िजस नवीन ͧश¢ा-योजना का ͪवचार जनता के सम¢ रखा उनमɅ ͧश¢ण--

ͪवͬध ǓनताÛत नवीन है। Ĥचͧलत ͧश¢ण-ͪवͬध मɅ अÚयापक एव ंछाğ मɅ कोई सàपक[  नहȣ ं
रहता। अÚयापक åयाÉयान देकर चला जाता है। छाğ ǓनिçĐय Įोता के Ǿप मɅ बठेै रहत ेहै। इस 
Ĥकार कȧ दोषपणू[ ͧश¢ण-पƨǓत के ͪवपरȣत गांधीजी ऐसी ͧश¢ण ĤͩĐया को लाना चाहत े थे। 
िजसमɅ छाğ और ͧश¢क के बीच कȧ खाई बम हो और छाğ ǓनिçĐय Įोता के Ǿप मɅ न होकर 
सͩĐय अनसुंधानकता[, Ǔनरȣ¢णकता[ एव ंĤयोगकता[ के Ǿप मɅ हो।  

ͧश¢ण ͪवͬध मɅ गांधीजी मह××वपणू[ पǐरवत[न चाहत ेथे। इस पǐरवत[न कȧ Ǒदशा मɅ वे 
पहलȣ बात यह चाहत े थे ͩक ͧश¢ण का माÚयम मातभृाषा हो। दसूरȣ मह××वपणू[ बात वे यह 
चाहत े थे ͩक ͧश¢ण पèुतकȧय न होकर ĐाÝट-केिÛġत हो। ĐाÝट को वे केवल मनोरंजन का 
साधन न मानकर चǐरğ-Ǔनमा[ण का भी साधन मानत ेथे। इस ĐाÝट-केिÛġत ͧश¢ा के ɮवारा वे 
बालकɉ को हाथɉ कȧ ͧश¢ा देना चाहत ेथे। ĐाÝट-केिÛġत ͧश¢ण-ͪवͬध मɅ ͩĐया एव ंअनभुव पर 
बल है। इस Ĥकार कȧ ͧश¢ण-पƨǓत कȧ आवæयक Ĥͪवͬध है - समÛवय। ͪवͧभÛन ͪवषयɉ कȧ 
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ͧश¢ा पथृक ͪवषय के Ǿप मɅ न होकर समिÛवत £ान के Ǿप मɅ होगी। ĐाÝट ͧश¢ण का केÛġ 
ǒबÛद ुहोगा और सभी ͪवषय ĐाÝट से समिÛवत ͩकए जायɅगे। 

गांधीजी ने ͧश¢ा कȧ जो नवीन योजना भारत के सम¢ रखी उसमɅ Įम को 
आÚयाि×मक एव ंनǓैतक मह×व Ĥदान ͩकया गया है। वे ͧशãप के ɮवारा बालक को गीता मɅ 
वͨण[त Ǔनçकाम कम[ के मह×व से पǐरͬचत करना चाहत ेथे और देश कȧ गरȣबी को दरू करने के 
ͧलए ͧश¢ा मɅ आमूल पǐरवत[न कराना चाहत ेथे। उनके इसी Ĥकार के ͬचÛतन एव ंĚाãसवाल मɅ 
टॉãसटाय फाम[ पर ͩकए गए उनके Ĥयोगɉ के पǐरणामèवǾप ͧशãप-केिÛġत ͧश¢ा का उदय 
हुआ। 

13.9 गाँधीजी और पाɫयĐम 
गाँधीजी कȧ ͧश¢ा योजना को बेͧसक ͧश¢ा कȧ सं£ा दȣ जाती है। इस ͧश¢ा का 

पाɫयĐम ͩĐया-Ĥधान है तथा इसका उƧेæय बालक को काय[, Ĥयोग एव ंखोज के ɮवारा उसकȧ 
शारȣǐरक, मानͧसक और आÚयाि×मक शिÈतयɉ का ͪवकास करना है िजससे वह आ×मǓनभ[र रहत े
हु ए समाज का उपयोगी अंग बन जाये। गांधी जी ने अपने ͩĐया-Ĥधान पाɫयĐम मɅ मातभृाषा, 
बेͧसक ĐाÝट, गͨणत, समाज-शाèğ, सामाÛय-ͪव£ान, कला तथा संगीत आǑद ͪवषयɉ को Ĥमुख 
èथान Ǒदया। उÛहɉने बताया ͩक पहलȣ क¢ा से लेकर पाँचवी ंक¢ा तक के सभी बालक तथा 
बाͧलकाओं के ͧलए एक सा पाɫयĐम होना चाǑहये। इसके पæचात ्बालकɉ को बेͧसक ĐाÝट कȧ 
तथा बाͧलकाओं को गहृ-ͪव£ान कȧ ͧश¢ा ͧमलनी परम आवæयक है। Úयान देने कȧ बात है ͩक 
गाँधी जी कȧ ͧश¢ा योजना Ĥाथͧमक एव ंलघ ुमाÚयͧमक क¢ा èतर तक हȣ सीͧमत है। इस 
Ǻिçट से उनके ɮवारा संगǑठत ͩकया हुआ पाɫयĐम भी केवल इसी èतर के ͧलए है। 

13.10 गाँधीजी और ͪवɮयाथȸ  
गाँधीजी ने बालक कȧ आरिàभक ͧश¢ा को अͬधक मह×व Ǒदया है। यह ͧश¢ा बालक 

को पǐरवार के अÛतग[त ͧमलती है। उनके अनसुार पहले पांच वषȾ मɅ बÍचे को जो ͧश¢ा 
ͧमलती है वह ͩफर कभी ͧमलता हȣ नहȣ ंहै। इसͧलये उनका मानना है ͩक - ''िजन संèकारɉ का 
ͪवकास बालक मɅ पांच वष[ तक ͩकया जाता है। उन सभी संèकारɉ का ͪवकास आगे चलकर सौ 
अÚयापक ͧमलकर भी नहȣ ंकर पात ेहɇ। '' अत: बालक के भलȣ-भांǓत पालन-पोषण के ͧलये, 
उसके èवाèØय एव ंèवèथ मानͧसक ͪवकास के ͧलये माता-ͪपता को ͧशशुपालन आǑद का £ान 
होना आवæयक है। बालक को एक आदश[ बालक बनने के ͧलये èवय ंमाता-ͪपता को अपने 
चǐरğ एव ंआदश[ का उͬचत ͪवचार रखना चाǑहये। 

गाँधी जी ͪवɮयाथȸ मɅ शुƨ मन के Ǔनमा[ण के ͧलये साि×वक भोजन पर बल देते है। 
Ħéमचय[ के पालन के ͧलये इिÛġय पर ǓनयÛğण ĤाÜत करना आवæयक है। साि×वक भोजन, 
ĭत, उपवास आǑद से मानͧसक ͪवकार शाÛत हो जात ेहै। ‘जैसा अÛन वसैा मन’ इस कहावत मɅ 
बहु त तØय है। मनçुय अपने ऊपर ǓनयÛğण ĤाÜत करने कȧ भावना से हȣ गाँधीजी ने 'साि×वक 
भोजन' के साथ-साथ ĤाकृǓतक उपचार के ͧसƨाÛत पर भी बल Ǒदया है। Èयɉͩक उनका मानना 
है ͩक कोई भी åयिÈत अपने हȣ दोषɉ के कारण बीमार पड़ता है। 
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गांधी जी आ×म-ǓनयÛğण अथवा आ×म-शुͪƨ के ͧलये Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ के ͧलये Ĥाथ[ना 
करना आवæयक समझत ेहै। अत: Ĥ×येक åयिÈत के ͧलये ĤǓतǑदन Ĥाथ[ना करना अǓनवाय[ है। 
इस सàबÛध मɅ उÛहɉने अपने आĮमवाͧसयɉ को एक पğ मɅ ͧलखा था ͩक - Ĥाथ[ना छूट जाये 
तो मनçुय को भारȣ दःुख होना चाǑहये। खाना छूटे, पर Ĥाथ[ना न छूटे। Èयɉͩक खाना छोड़ना 
ͩकतनी हȣ बार लाभदायक होता है, Ĥाथ[ना का छूट जाना कभी भी लाभदायक हो हȣ नहȣ ं
सकता। Ĥाथ[ना मन लगाकर कȧ जानी चाǑहये। गाँधी जी åयिÈतगत और सामूǑहक दोनɉ Ĥकार 
कȧ Ĥाथ[ना मɅ ͪवæवास करत ेहै। इसͧलये उनका कहना है ͩक बालक जब समझने लगे तो माता 
को चाǑहये ͩक वह तुरÛत बालक को Ĥाथ[ना करना ͧसखा दे। 

13.11 ͧश¢क ͧश¢ाथȸ सàबÛध 
गाँधीजी बाल-केिÛġत ͧश¢ा मɅ ͪवæवास करत ेथे। अत: उनका कथन था ͩक ͧश¢क को 

बालक का ͧमğ परामश[दाता और पथ Ĥदश[क होना चाǑहये। मैğीपणू[ ढंग से बालक के मनोभावɉ 
के ĤǓतͩĐया करनी चाǑहये। उसे बालक ͬचÛताओं के ĤǓत उदासीन न होकर, उसे उनसे मुÈत 
होने का परामश[ देना चाǑहये उसे बालक कȧ समèयाओं को सुलझाने मɅ पथ-Ĥदश[क का काय[ 
करना चाǑहये। 

गांधी जी वेतन तथा अÚयापन काय[ को एक दसूरे के साथ जोड़ना उͬचत नहȣ ंसमझत े
थे। ͧश¢क वेतन के ͧलए काय[ नहȣ ंकरता। यǑद वह वेतन के साथ को जोड़ दे तो अÚयापन 
काय[ हो हȣ नहȣ ंसकता। अÚयापन काय[ मɅ समप[ण चाǑहए। गांधीजी ने ͧलखा हे – “अÚयापक 
का काय[ क¢ा कȧ अपे¢ा बाहर अͬधक है। इस मजदरूȣ वालȣ िजÛदगी मɅ जहाँ वेतन के ͧलए 
अÚयापक काम करत ेहɇ, उनके पास क¢ा के बाहर छाğɉ को समय देने के ͧलए अवकाश नहȣ ं
है। आज ͪवɮयाथȸ के जीवन एव ंचǐरğ Ǔनमा[ण मɅ यहȣ सबसे बड़ी बाधा है। परÛत ुजब तक 
क¢ा के बाहर अपना सब समय छाğɉ को नहȣ ंǑदया जाता तब तक बहु त कुछ नहȣ ंहो सकता। 
उनके मिèतçक का Ǔनमा[ण करने कȧ अपे¢ा उनका ǿदय Ǔनमा[ण करने का Ĥय×न करना 
आवæयक है। अपने शÞदकोष से Ǔनराशा एव ंकुÖठाजनक शÞद Ǔनकल जाने चाǑहए।” 

13.12 गाँधीजी के आÛदोलन 
भारत लौटने के बाद गांधीजी ने Ĥारàभ मɅ कई स×याĒह ͩकए िजनका ͪववरण इस 

Ĥकार है - 
1. चàपारन स×याĒह 

गाधंीजी ने अपना Ĥथम स×याĒह 1917 मɅ ǒबहार के चàपारन नामक èथान पर 
ͩकया। वहा ंपर जो ͩकसान नील कȧ खेती करत ेथे उन पर यरूोपीय Ǔनहले बहु त अ×याचार करत े
थे। उÛहɅ अपनी पदैावार अंĒेजɉ ɮवारा तय दर पर बेचनी पड़ती थी तथा अपनी जमीन के काफȧ 
बड़ ेभाग पर नील कȧ खेती करने के ͧलए मजबरू ͩकया जाता था। उन ͩकसानɉ ने गांधीजी को 
अपनी समèया बताई। गांधीजी ने ͩकसानɉ कȧ समèया कȧ जाचं कȧ इस पर Đोͬधत होकर 
सरकार ने उÛहɅ चàपारन छोड़ने कȧ आ£ा दȣ परÛत ुगांधीजी वहȣ ंडटे रहे और मुकदमे व सजा 
का सामना करने को तैयार हो गए। अÛत मɅ ͪववश होकर सरकार को अपना आदेश वापस लेना 
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पड़ा तथा ͩकसानɉ कȧ दशा कȧ जाचं करने हेत ुएक सͧमǓत बना दȣ। गांधीजी भी उसके सदèय 
थे। ͩकसानɉ कȧ ͧशकायतɉ को दरू करने हेत ुकदम उठाये गये। इस तरह यह स×याĒह सफल 
रहा। 

2. खेड़ा स×याĒह - 
1918 मɅ गजुरात के खेड़ा िजले मɅ फसल खराब होने से ͩकसानɉ कȧ हालत खराब हो 

गई। ͩकसानɉ ने लगान देने से मना कर Ǒदया। गांधीजी ने उनकȧ बात का समथ[न ͩकया। इस 
संघष[ मɅ सरदार बãलभ भाई पटेल ने सͩĐय भूͧमका Ǔनभाई। यहा ंभी सरकार को झुकना पड़ा 
और यह Ǔनण[य ͧलया गया ͩक जो ͩकसान लगान देने मɅ स¢म है उÛहɅ हȣ जमा कराने का 
आदेश दɅ। अत: कुछ समय बाद यह आÛदोलन ख×म हो गया। इस आÛदोलन का लाभ यह 
हुआ ͩक गांधीजी को एक कम[ठ और समͪप[त अनयुायी ͧमल गया। 

3. अहमदाबाद के ͧमल मजदरूɉ का संघष[ 
1918 मɅ अहमदाबाद के कपड़ा ͧमल मजदरूɉ ने अपने वेतन को बढ़वाने के ͧलए ͧमल 

माͧलकɉ से कहा, लेͩकन ͧमल माͧलकɉ ने मना कर Ǒदया। इस पर मजदरूɉ ने हड़ताल कर दȣ। 
ͧमल माͧलक ͩकसी भी Ĥकार के समझौते के ͧलए तैयार नहȣ ंहु ए। गांधीजी ने झगड़ा Ǔनपटाने 
का Ĥयास ͩकया। उÛहɉने ͧमल मजदरूɉ कȧ मांग को जायज बताया। साथ हȣ उÛहɉने मजदरूɉ से 
ͩकसी भी Ĥकार कȧ Ǒहसंा न करने को कहा। èवय ंगांधीजी ने आमरण अनशन शुǾ कर Ǒदया। 
चौथे Ǒदन ͧमले माͧलकɉ ने उनकȧ बात मान लȣ। गांधीजी ने अपना अनशन समाÜत कर Ǒदया 
तथा हड़ताल भी ख×म हो गई। उपरोÈत आÛदोलनɉ मɅ सहयोग करने के कारण गांधीजी भारत 
के राजनीǓतक आकाश पर छा गये और एक जन नेता के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत हो गए। उÛहɉने 
जनता को अǑहसंक ढंग से अपनी बात मनवाने का सÛदेश Ǒदया। यह राजनीǓतक मɅ एक 
अनोखा Ĥयोग था। िजसको दबाव कȧ राजनीǓत भी कहा जा सकता है। 

4. रालेट एÈट के ͪवǾƨ स×याĒह 
1919 मɅ औपǓनवेͧशक सरकार ने गांधीजी कȧ झोलȣ मɅ एक ऐसा मुƧा डाल Ǒदया 

िजससे वे कहȣ अͬधक ͪवèततृ आÛदोलन खड़ा कर सकत ेहै। Ĥथम ͪवæव यƨु (1914- 1918) 
के दौरान अंĒेजɉ ने रालेट एÈट ɮवारा Ĥेस पर ĤǓतबÛध लगाया तथा ǒबना जांच के कारावास 
कȧ अनमुǓत दे दȣ थी। गांधीजी ने रालेट एÈट के ͪवǾƨ स×याĒह शुǾ कर Ǒदया। रालेट एÈट 
के ͪवǾƨ ͩकए गए स×याĒह से गांधीजी एक राçĚȣय नेता बन गए थे। उनकȧ सफलता से 
Ĥो×साǑहत होकर गांधीजी ने ǒĦǑटश शासन के ͪवǾƨ एक बड़ा आÛदोलन चलाने का Ǔनæचय 
ͩकया। 13 अĤलै 1919 को अमतृसर के जͧलयांवाला बाग मɅ जनरल डायर ɮवारा भयकंर 
जनसंहार ͩकया गया। 

5. असहयोग आÛदोलन 
गांधीजी को यह आशा थी ͩक असहयोग को ͨखलाफत के साथ ͧमलाने से भारत के दो 

Ĥमुख धाͧम[क समदुाय ǑहÛद ूऔर मुसलमान ͧमलकर औपǓनवेͧशक शासन का अÛत कर दɅगे। 
छाğɉ ने सरकार ɮवारा चलाए जाने वाले èकूल कॉलेजो का बǑहçकार कर, वकȧलɉ ने अदालत मɅ 
जाना छोड़ Ǒदया। कèबɉ, नगरɉ और शहरɉ मɅ मजदरूɉ ने हड़ताल कर दȣ। सरकारȣ आकड़ ेबताते 
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है ͩक 1921 मɅ 396 हड़तालɅ हु ई और इससे 70 लाख काय[ Ǒदवसɉ का नकुसान हुआ। इस 
हड़ताल मɅ 8 लाख मजदरू शाͧमल थे। चौरȣ-चौरा काÖड और असहयोग आÛदोलन का अÛत 
फरवरȣ 1922 मɅ संयÈुत ĤाÛत (वत[मान उ×तर Ĥदेश) के गोरखपरु िजले मɅ िèथत एक पुͧ लस 
चौकȧ को आग लगा दȣ गई, िजसमɅ करȣब 20 पुͧ लसकमȸ जलकर मर गए। आÛदोलन Ǒहसंक 
हो जाने के कारण गांधीजी ने इसे वापस ले ͧलया। आÛदोलन के दौरान हजारɉ भारतीय को जेल 
मɅ डाल Ǒदया गया। èवय ंगांधीजी को माच[ 1922 मɅ राजġोह के आरोप मɅ ͬगरता कर ͧलया 
गया। गांधीजी को 6 वष[ कȧ सजा दȣ गई। 

6. राçĚȣय आÛदोलन को जन आÛदोलन मɅ पǐरणत करना 
1922 तक गांधीजी ने भारतीय राçĚवाद को एकदम बदल Ǒदया था। इस Ĥकार फरवरȣ 

1916 मɅ बनारस ǑहÛद ूͪवæवͪवɮयालय मɅ अपने भाषण मɅ ͩकए वायदे को उÛहɉने परूा ͩकया। 
अब यह åयवसाǓययɉ और बुͪ ƨ जीͪवयɉ का आÛदोलन न रहकर हजारɉ Įͧमकɉ, कारȣगरɉ, 
ͩकसानɉ और आम जनता का आÛदोलन बन गया था। उनमɅ से कई लोग गांधीजी के ĤǓत 
आदर Ĥकट करत े हु ए उÛहɅ महा×मा कहने लगे गांधीजी साधारण वेशभूषा धारण करत े है। 
उÛहɉने पारंपǐरक जाǓत åयवèथा मɅ Ĥचͧलत मानͧसक Įम और शारȣǐरक Įम कȧ दȣवार तोड़ने 
मɅ मदद कȧ। 

7. ͩकसानɉ के उƨारक 
गांधीजी भारतीय ͩकसान के ͧलए उƨारक के समान थे। लोग उÛहɅ जीवन मɅ 

दमना×मक अͬधकाǐरयɉ से सुर¢ा करने वाले, ऊँची दरɉ के कर से मुिÈत वाले और मान-मया[दा 
कȧ èवाय×तता Ǒदलाने वाले थे। 

गांधी व उनके अनयुायी नेता 1917 से 1922 के बीच भारतीयɉ ने एक बहु त हȣ 
ĤǓतभाशालȣ वग[ ने èवय ंको गांधीजी से जोड़ ͧलया था। इनमɅ महादेव भाई देसाई, वãलभ भाई 
पटेल, जे.बी. कृपलानी, सुभाषचÛġ बोस, अबलु कलाम आजाद, जवाहरलाल नेहǾ शाͧमल थे। 

8. समाज सुधार के Ǿप मɅ गांधीजी 
1924 मɅ जेल से ǐरहा होने के बाद उÛहɉने अपना Úयान खादȣ को बढ़ावा देने तथा 

छुआछूत जैसी सामािजक बरुाइयɉ को ͧमटाने तथा बाल ͪववाह को रोकने मɅ लगाया। उÛहɉने 
ǑहÛद ूमुसलमानɉ के बीच सौहाद[ पर बल Ǒदया। ͪवदेशɉ से आशाǓतत वèğɉ को पहनने के èथान 
पर खादȣ पहनने कȧ मह×ता पर जोर Ǒदया। साइमन कमीशन के ͪवǾƨ आÛदोलन - असहयोग 
आÛदोलन कȧ समािÜत के कई वषȾ तक गांधीजी ने अपने को समाज सुधार कायɟ मɅ केिÛġत 
रखा। 1927 मɅ साइमन कमीशन के ͪवǾƨ होने वाले आÛदोलन तथा बारडोलȣ मɅ ͩकसानɉ के 
स×याĒह मɅ èवय ंभाग न लेकर दोनɉ को केवल अपना आशीवा[द Ǒदया था। 

लाहौर अͬधवेशन और पवू[ èवराज कȧ घोषणा - 1929 मɅ Ǒदसàबर के अÛत मɅ लाहौर 
मɅ कांĒेस ने अपना वाͪष[क अͬधवेशन ͩकया। इस अͬधवेशन कȧ दो बात ेमुÉय थी - एक तो 
जवाहरलाल नेहǾ ɮवारा अÚय¢ता करना और भारत को पणू[ èवराज अथवा पणू[ èवतंğता कȧ 
घोषणा करना। अब राजनीǓत ने ͩफर एक नवीन गǓत पकड़ लȣ थी। 26 फरवरȣ 1930 को 
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देशभर मɅ राçĚȣय Úवज फहराकर और देश भिÈत के गीत गाकर औपǓनवेͧशक भारत मɅ Ĥथम 
èवतंğता Ǒदवस मनाया गया जो हर 26 जनवरȣ के Ǒदन ĤǓतवष[ 1947 तक मनाया जाता रहा। 

9. दाÖडी याğा 
èवतंğता Ǒदवस मनाए जाने के तुरÛत बाद महा×मा गांधी ने एक घोषणा कȧ, ͩक वे 

ǒĦǑटश भारत के सबसे अͬधक घृͨ णत काननूɉ मɅ से एक, िजसने नमक के उ×पादन और ͪवĐम 
पर राÏय के एकाͬधकार दे Ǒदया है तो तोड़ने के ͧलए एक याğा का नेत×ृव करɅगे। Ĥ×येक 
भारतीय के घर मɅ नमक का Ĥयोग अपǐरहाय[ था, उसके बावजूद उÛहɅ नमक बनाने से रोका 
गया, नमक काननू को Ǔनशाना बनाकर गांधीजी ǒĦǑटश शासन के ͨखलाफ åयापक असतंोष को 
संघǑटत करने कȧ सोच रहे थे। 

10. मु͡ी भर नमक 
अͬधकांश भारतीयɉ को गांधीजी कȧ इस चुनौती का मह×व समझ मɅ आ गया था, 

लेͩकन ǒĦǑटश नहȣ ंसमझ सका। अपनी दाÖडी याğा कȧ सूचना गांधीजी ने लाड[ इरͪवन को दे 
दȣ थी। लेͩकन उनकȧ समझ मɅ बात नहȣ ंआई। 12 माच[ 1930 को गांधीजी ने साबरमती 
आĮम से अपनी याğा शुǾ कȧ। तीन हÝत ेबाद समुġ ͩकनारे पहु ंचकर उÛहɉने एक मु͡ीभर 
नमक बनाकर काननू को तोड़ा और èवय ंको काननू कȧ Ǔनगाह मɅ अपराधी बना Ǒदया। 

11. èवराÏय कȧ सीǑढ़या ँ
बसना नायक गांव मɅ गांधीजी ने ऊंची जाǓत वालो को संबोͬधत करत ेहु ए कहा था यǑद 

आप èवराÏय के हक मɅ आवाज उठात ेहै तो आपको अछूतɉ कȧ सेवा करनी पड़ेगी। ͧसफ[  नमक 
कर या अÛय करो के ख×म हो जाने से आपको èवराज नहȣ ं ͧमल जायेगा। èवराज के ͧलए 
आपकȧ अपनी उन गलǓतयɉ का Ĥायिæचत करना होगा जो आपने अछूतɉ के साथ कȧ है। èवराज 
के ͧलए ǑहÛद ूमुसलमान, पारसी और ͧसख सबको एकजुट होना पड़ेगा। ये èवराज कȧ सीǑढ़या ँ
है। 

12. नमक याğा 
यहȣ वह घटना थी िजसके चलत ेमहा×मा गांधी दǓुनया कȧ नजर मे आए। इस याğा 

को यरूोप और अमेǐरकȧ Ĥेस ने åयापक मह×ता दȣ। यह पहलȣ गǓतͪवͬध थी िजसमɅ औरतɉ ने 
बढ़-चढ़कर भाग ͧलया, समाजवादȣ काय[कता[ कमला देवी च͠ोपाÚयाय ने गांधीजी को समझाया 
ͩक वे अपने आÛदोलनɉ को पǽुषɉ तक हȣ सीͧमत न रखे। कमला देवी खुद उन असंÉय और तो 
मɅ से एक थी िजÛहɉने नमक या शराब काननू को तोड़ते हु ए सामूǑहक ͬगर तारȣ दȣ। 

तीसरा और सभंवतः सबसे मह×वपणू[ कारण यह था ͩक नमक याğा के कारण अंĒेजɉ 
को यह अहसास हुआ था ͩक अब उनका राज बहु त Ǒदन तक नहȣ ं Ǒटक पाएगा और उÛहɅ 
भारतीयɉ को भी स×ता मɅ Ǒहèसा देना पड़ेगा। 

13. गोलमेज सàमेलन 
पहला गोलमेज सàमेलन नवàबर 1930 मɅ लÛदन मɅ आयोिजत ͩकया गया िजसमɅ 

देश के Ĥमुख नेता शाͧमल नहȣ ं हु ए। (2) दसूरा गोलमेज सàमेलन Ǒदसàबर 1931 मɅ लÛदन 
मɅ आयोिजत हुआ िजसमɅ गांधीजी शाͧमल हु ए। लेͩकन यह सàमेलन सफल नहȣ ंहुआ। 
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14. गवमȶÛट ऑफ इिÖडया एÈट 
1935 मɅ गवमȶÛट ऑफ इिÖडया एÈट मɅ सीͧमत ĤǓतǓनͬधक शासन åयवèथा का 

आæवासन åयÈत ͩकया गया। दो साल बाद सीͧमत मताͬधकार के आधार पर हु ए चुनावɉ मɅ 
कांĒेस को जबरदèत सफलता ͧमलȣ। 11 मɅ से 8 ĤाÛतɉ मɅ कांĒेस के Ĥधानमंğी स×ता मɅ आए 
जो ǒĦǑटश गवन[र कȧ देखरेख मɅ काम करत ेथे। 

15. पाͩकèतान कȧ मांग 
माच[ 1940 मɅ मुिèलम लȣग ने पाͩकèतान के नाम से पथृक राçĚ कȧ èथापना का 

Ĥèताव पाǐरत ͩकया और उसे अपना लêय घोͪषत कर Ǒदया। अब राजनीǓतक Ǻæय काफȧ 
जǑटल हो गया था। यह संघष[ भारतीय बनाम ǒĦǑटश न रहकर, कांĒेस मुिèलम लȣग और 
ǒĦǑटश शासन के बीच शुǾ हो गया। 

16. भारत छोड़ो आÛदोलन 
ͩĐÜस ͧमशन कȧ ͪवफलता के बाद महा×मा गांधी ने ǒĦǑटश शासन के ͨखलाफ अपना 

तीसरा बड़ा आÛदोलन छोड़ने का फैसला ͧलया। अगèत 1942 मɅ शुǾ हु ए इस आÛदोलन को 
अंĒेजɉ भारत छोड़ो का नाम Ǒदया गया था। हालांͩक गांधीजी फौरन ͬगरÝतार कर ͧलए गए, 
लेͩकन यवुा काय[कता[ देश मɅ हड़तालɉ और तोड़फोड़ के जǐरए आÛदोलन चलात ेरहे। भारत छोड़ो 
आÛदोलन सहȣ मायने मɅ जन आÛदोलन था, िजसमɅ लाखɉ आम ǑहÛदèुतानी शाͧमल थे। इस 
आÛदोलन ने यवुा वग[ कȧ बड़ी तादाद मɅ अपनी तरफ आकͪष[त ͩकया। उÛहɉने अपने कॉलेज 
छोड़कर जेल का राèता अपनाया मुिèलम लȣग पजंाब व ͧसÛध मɅ अपना Ĥभाव बढ़ाने मɅ सͩĐय 
हु ई। 

13.13 गाँधीजी के ͧश¢ा दश[न का मूãयांकन  
गांधीजी कȧ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अɮͪवतीय देन है। वे पहले åयिÈत थे िजÛहɉने भारतीय 

जीवन को Ǻिçट मɅ रखत ेहु ए वातावरण के अनसुार ऐसी ͧश¢ा योजना Ĥèतुत कȧ िजसको काय[ 
Ǿप मɅ पǐरणत करने से भारतीय समाज मɅ एक नया जीवन आने कȧ सàभावना है। उनके 
ͧश¢ा-दश[न का अÚययन करने से हम इस Ǔनçकष[ पर आते हɇ ͩक गांधीजी ǿदय से आदश[वादȣ 
थे। वे अपने आदशȾ को वाèतͪवक तथा लाभĤद एव ंफलदायक बनाना चाहत ेथे। अत: उनके 
ͧश¢ा-दश[न मɅ ĤकृǓतवाद, आदश[वाद तथा Ĥयोजनवाद कȧ झलक èपçट Ǿप से Ǒदखाई पड़ती है। 
Úयान देने कȧ बात है ͩक उनके ͧश¢ा-दश[न मɅ उÈत तीनɉ ͪवचारधाराओं मɅ कोई ͪवरोध नहȣ ंहै 
अͪपत ु वे एक-दसूरे कȧ परूक हɇ। आदश[वाद गांधी दश[न का आधार है तथा ĤकृǓतवाद एव ं
Ĥयोजनवाद उसके सहायक हɇ। गांधीजी के ͧश¢ा- दश[न को हम आदश[वादȣ इसͧलये कह सकत े
हɇ Èयɉͩक वह जीवन के अिÛतम लêय स×य को ĤाÜत करने कȧ Ĥेरणा Ĥदान करता है, 
ĤकृǓतवादȣ इसͧलये कह सकत े है Èयɉͩक वह बालक को उसकȧ ĤकृǓत के अनसुार ͪवकͧसत 
करना चाहता है तथा Ĥयोजनवादȣ इसͧलए कह सकत ेहɇ Èयɉͩक वह बालक को उसकȧ Ǿͬच के 
अनसुार ͩĐया करके सीखने पर बल देता है, िजससे पाɫयĐम के सभी ͪवषयɉ मɅ समÛवय तथा 
एकȧकरण èथाͪपत हो सके। डी. एम. एस. पटेल ने भी इसी आशय कȧ पिुçट करत ेहु ए उनके 



180 

 

ͧश¢ा-दश[न मɅ ĤकृǓतवाद, आदश[वाद और Ĥयोजनवाद कȧ मुÉय Ĥविृ×तयाँ अलग और èवतÛğ 
नहȣ ंहɇ, वरन ्वे सब ͧमलजलुकर एक हो गई हɇ, िजन से ऐसे ͧश¢ा-दश[न का जÛम हुआ है जो 
आज कȧ आवæयकताओं के ͧलये उपयÈुत होगा तथा मानव आ×मा कȧ सवȾÍच आकां¢ाओं को 
सÛतçुट करेगा।  
13.14 सारांश 

महा×मा गांधी जी का ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अɮͪवतीय  देन है वह पहले ͧश¢ाशाèğी थे, 
िजÛहɉने भारतीय जीवन को Úयान मɅ रखत ेहु ए वातावरण के अनसुार ऐसी ͧश¢ा योजना Ĥèतुत 
कȧ िजसको काय[Ǿप मɅ पǐरणत करने मɅ भारतीय समाज मɅ एक नये जीवन कȧ गुजंाइश है। वे 
ǿदय से आदश[वादȣ थे उÛहɉने अपने आदशȾ को वाèतͪवक तथा लाभĤद बनाने का Ĥयास ͩकया। 
उनके ͧश¢ा दश[न मɅ ĤकृǓतवाद, आदश[वाद तथा Ĥयोजनवाद तीनɉ ͪवचार  धाराओं मɅ समÛवय 
था। गांधीजी कȧ मूल अनशुंसा यह है ͩक हर åयिÈत को पणू[त: समान समझा जाये। 

13.15 मूãयांकन Ĥæन 
1. महा×मा गांधी जी के ͧश¢ा दश[न को समझाये? 
2. गांधीजी के अनसुार ͧश¢क और ͧश¢ाथȸ के मÚय अÛतर संबधं को èपçट कȧिजये? 
3. गांधीजी के ͧश¢ा ͧसƨाÛतɉ का वण[न कȧिजये? 
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इकाई – 14 
Įी अरͪवÛद के शैͯ¢क ͪवचार 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
14.0 उƧेæय 
14.1 Įी अरͪवÛद का जीवन पǐरचय 
14.2 Įी अरͪवÛद के दाश[Ǔनक ͪवचार 
14.3 Įी अरͪवÛद का शैͯ¢क ͬचÛतन 

14.3.1 ͧश¢ा का सàĤ×यय 
14.3.2 ͧश¢ा के उƧेæय 
14.3.3 पाɫयचया[ 
14.3.4 ͧश¢ण गǓतͪवͬधया ँ
14.3.5 अनशुासन  
14.3.6 ͧश¢क 
14.3.7 ͪवɮयाथȸ 
14.3.8 ͪवɮयालय 

14.4 ͧश¢ा के अÛय प¢ 
14.5 Įी अरͪवÛद के शैͯ¢क दश[न का, मूãयांकन 
14.6 साराशं 
14.7 मूãयांकन Ĥæन 
14.8 संदभ[ Ēथं सूची 

14.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 Įी अरͪवÛद के जीवन से पǐरचय पा सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद के दाश[Ǔनक ͪवचारɉ से अवगत हो सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद के शैͯ¢क ͬचÛतन से अवगत हो सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद ɮवारा बताये गये ͧश¢ा के सàĤ×यय को समझ सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद ɮवारा सुझाये गये ͧश¢ा के उƧेæयɉ का ͪवæलेषण कर सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद ɮवारा बताई गई पाɫयचया[ कȧ त×कालȣन पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͪववेचना कर 

सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद ɮवारा सुझाई गई ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का क¢ा मɅ Ĥयोग कर सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद ɮवारा èथाͪपत ͩकये गये ͪवɮयालयɉ के èवǾप का वत[मान पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

मूãयांकन कर सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद कȧ ͧश¢क और ͪवɮयाथȸ से अपे¢ाओं का अÚययन कर सकɅ गे। 
 Įी अरͪवÛद ɮवारा बताये गये अनशुासन के Ǔनयमɉ का अनसुरण कर सकɅ गे। 
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 Įी अरͪवÛद के शैͯ¢क दश[न का मूãयांकन कर सकɅ गे। 

14.1 Įी अरͪवÛद का जीवन पǐरचय 
Įी अरͪवÛद के Ĥमुख ¢ेğ दश[न एव ंअÚया×म रहे। उÛहɉने अपने जीवन का अͬधकाशं 

समय (1915-1950) आÚयाि×मक साधना मɅ लगाया। जीवन के Ĥारिàभक (21) वष[ (1872 
से 1893 ) तक पाæचा×य भौǓतकतावादȣ वातावरण मɅ पले, बढ़े, ͧशͯ¢त हु ए। इस महान 
åयिÈत×व को भौǓतकता आकृçट नहȣ ंकर सकȧ। आई.सी.एस. मɅ चुने जाने पर भी, इस पद का 
काय[भार न सàभालना और बड़ौदा के गायकवाड़ के यहा ँकाय[ सभंालना, इनके इस ǽझान का 
èपçट Ĥमाण है। बड़ौदा कȧ सीमायɅ लांघकर भी Įी अरͪवÛद राçĚȣय रंगमंच पर आए। (1905) 
के बगं-भंग कȧ घटना ने इनके ǿदय को आÛदोͧलत ͩकया और ये राजनीǓत मɅ कूद पड़।े 'वÛदे 
मातरम' 'कम[ योͬगन', 'धम[' आǑद समाचार पğɉ एव ं अपने जोशीले भाषणɉ के माÚयम से 
इÛहɉने देश मɅ राçĚȣय भावना को जागतृ करने मɅ मह×वपणू[ योगदान Ǒदया तथा राçĚȣय ͧश¢ा 
Ĥणालȣ कैसी होनी चाǑहए, इस पर इÛहɉने अपने सुèपçट ͪवचार रखे। दस वष[ तक  (1905-
1915) राजनीǓत के ¢ेğ मɅ Ĥ×य¢, अĤ×य¢ काम करने के बाद Įी अरͪवÛद अपने मुÉय ¢ेğ 
अÚया×म मɅ चले गए और जीवनपय[Ûत इसी ¢ेğ मɅ Ǔनरत रहे। पािÖडचेरȣ मɅ इÛहɉने आĮम कȧ 
èथापना कȧ, जो ͩक Įी अरͪवÛद आĮम के नाम से ͪवÉयात है। इस आĮम कȧ èथापना मɅ 
इÛहɉने अपने दश[न के अनसुार 'ͧश¢ा' के èवǾप को एक åयावहाǐरक èवǾप Ĥदान ͩकया। बाद 
मɅ इस ͧश¢ा संèथान को ͪवæवͪवɮयालय का दजा[ ĤाÜत हुआ और यह उनकȧ ͧश¢ा का मूत[ 
उदाहरण है। इस तरह Įी अरͪवÛद ने न केवल ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ सैƨािÛतक योगदान Ǒदया, 
अͪपत ुउसका åयावहाǐरक नमनूा भी देश के सामने Ĥèतुत ͩकया।   

14.2 Įी अरͪवÛद के दाश[Ǔनक ͪवचार 
Įी अरͪवÛद के जीवन दश[न पर वेद, उपǓनषद एव ंगीता का Ĥमखु Ĥभाव रहा। इनके 

अनसुार आ×मा एव ंĤकृǓत दोनɉ हȣ स×य हɇ। ĤकृǓत Ĥाण-शिÈत को जÛम देती है। Ĥाण शिÈत 
से मन उÍच èतरȣय है। मन अपने से उÍच èतरȣय अǓतमन कȧ ओर जाता है और उÍचतर का 
यह Đम सिÍचदानÛद (सत ͬचत आनÛद) कȧ ĤािÜत तक जारȣ रहता है। मानव-जीवन का लêय 
Ǒदåय शिÈत अथवा पणू[ एव ंअखÖड चेतना को ĤाÜत करना है। ͪवकास के इस Đम मɅ मनçुय 
अǓत मानͧसक èतर ĤाÜत करके èवय ं अǓत मानव बन जाता है और इस िèथǓत मɅ उसे 
वाèतͪवक सुख का आनÛद ĤाÜत होता है और उसे स×यता पणू[ £ान ĤाÜत हो जाता है। 

सं¢ेप मɅ, Įी अरͪवÛद के जीवन दश[न को इस Ĥकार Ĥèतुत ͩकया जा सकता है - 
त×व मीमांसा 

1. आ×मा एव ंĤकृǓत दोनɉ हȣ स×य है। 
2. ईæवर स×ता एव ंͩĐया दोनɉ मɅ अतीत है। 
3. परम स×ता चेतना है। यह सत+्ͬचत+आनÛद यÈुत होने से सिÍचदानÛद èवǾप है। 
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4. मनçुय को ͧश¢ा ɮवारा अपने ġåय एव ं£ान èवǾप को £ात करना चाǑहए और इसके 
बाद अǓतमानस, आनÛद, ͬच×त और सत ् का £ान कराना चाǑहए। इन सबके ͧलए 
èवèथ शरȣर, Ǔनम[ल मन, और संयमी जीवन आवæयक समझत ेथे। 

5. सिृçट-Đम मɅ ͪवकास ĤकृǓत से शुǽ होता है। उससे मन और Ĥाण का ͪवकास होता है। 
Ĥाण, ͬचत ्मɅ ͪवकͧसत होता है। यहȣ मलू सजृक शिÈत है। 

6. जीवा×मा का शरȣर धारण करना अǓनवाय[ है। यहȣ जÛम है। जÛम कम[ के फल से 
ǓनयिÛğत होता है। 

7. मानव के मन, शरȣर और आ×मा के दो-दो Ǿप है - èथूल और सूêम। सूêम Ǿप हȣ 
यथाथ[ है। सूêम आ×मा हȣ चै×य पǽुष है। चै×य पǽुष के दो प¢ है - जीवा×मा, परमा×मा 
का अंश, ͬचत-आ×मा - यह जीवा×मा का सहायक एव ंउससे Ǔनàन èतर का है। यह 
ͬच×त, आ×मा पर मन से चेतना ĤाÜत कर सिÍचदानÛद कȧ ĤािÜत करती है। 

8. अǓतमन हȣ अरͪवÛद के दश[न का केÛġ-ǒबÛद ुहै। अǓतमन मनçुय के साधारण मन और 
सिÍचदानÛद के बीच कȧ कड़ी है। यह चेतना-शिÈत कȧ हȣ शिÈत है - अत: स×य है। 
मन, अǓतमन का हȣ Ǔनàन Ǿप है और सिÍचदानÛद कȧ ओर उÛमुख होने पर अǓत मन 
मɅ बदल जाता है। 

£ान मीमासंा 
Įी अरͪवÛद के अनसुार £ान के तीन Ǿप है - (1) पणू[ £ान, (2) अãप £ान, (3) 

£ान का अभाव। Ĥयोग कȧ Ǻिçट से इÛहɉने £ान को दो भागɉ मɅ बांटा है - ġåय £ान और 
आ×म £ान। ġåय £ान (जगत £ान) को ये साधारण £ान मानत ेथे और आ×म £ान को उÍच 
£ान। इनकȧ Ǻिçट से वèत ुजगत का £ान £ानेिÛġयɉ ɮवारा ओर आ×म £ान अÛतःकरण 
ɮवारा होता है। इसके ͧलए मनçुय का आचरण शुƨ होना चाǑहए। 
मãूय मीमासंा 

नǓैतक स×य का चरम èवभाव नहȣ ंहै। मानव नǓैतक लोक मɅ ͪवचरण नहȣ ंकरता है। 
नǓैतकता, सिÍचदानÛद कȧ ओर गǓत मɅ ͪवकास का एक èतर है। इसके ͧलए यम, Ǔनयम, 
आसन, Ĥाणायाम, Ĥ×याहार, धारण, Úयान और समाͬध के मह×व को èवीकार ͩकया। यह सब 
मनçुय के आचरण के अंग होने चाǑहए। 

सुख और दःुख परम सुख के सकारा×मक एव ंनकारा×मक प¢ है। सुख और दःुख कȧ 
स×ता, आ×मा के जगत से संपक[  के कारण हȣ है। सुख को दःुख और दःुख को सुख मानना 
मनçुय के हाथ कȧ बात है। 

14.3 Įी अरͪवÛद का शैͯ¢क ͬचÛतन 
Įी अरͪवÛद एक दाश[Ǔनक के Ǿप मɅ अͬधक ͪवÉयात हɇ, परÛत ु अपने दाश[Ǔनक 

ͧसƨाÛतɉ को मनçुय जीवन मɅ उतारने के ͧलए इÛहɅ एक ͪवशेष Ĥकार कȧ ͧश¢ा कȧ आवæयकता 
अनभुव हु ई। उधर राçĚो×थान के ͧलए भी त×कालȣन ͧश¢ा उपयÈुत नहȣ ंथी। इसͧलए इÛहɉने 
ͧश¢ा कȧ एक राçĚȣय योजना Ĥèतुत कȧ। इनके ͧश¢ा सàबÛधी ये ͪवचार मुÉय Ǿप से इनकȧ 
दो पèुतकɉ - 'नेशनल ͧसèटम ऑफ एजूकेशन' और 'ऑन एजूकेशन' मɅ Ĥकट हु ए है। 
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14.3.1 ͧश¢ा का सàĤ×यय 
Įी अरͪवÛद का ͪवæवास था ͩक मनçुय ġåय और Ĥाण कȧ अवèथा को पार कर मानस 

कȧ िèथǓत मɅ होता है; जÛम के बाद उसे अǓतमानस कȧ अवèथा, उससे आनÛद, आनÛद से 
ͬच×त और ͬचत ्से सत ्कȧ अवèथा पर पहु ँचना होता है। अब यǑद हम उसे इस ͪवकास कȧ 
ओर अĒसर करना चाहɅ तो हमɅ उसे ऐसी ͧश¢ा देनी होगी ͩक वह अपने ġåय, Ĥाण एव ंमानस 
èवǾप को जाने और उससे आगे के èवǾप एव ंउनकȧ ओर बढ़ने कȧ ͪवͬधयɉ को जाने। Įी 
अरͪवÛद के अनसुार यह सब काय[ ͧश¢ा ɮवारा हȣ ͩकया जा सकता है। एक ऐसी ͧश¢ा ɮवारा 
जो मनçुय का भौǓतक, Ĥाͨणक, मानͧसक, अÛतराि×मक और आÚयाि×मक ͪवकास करे। ऐसी 
ͧश¢ा को ये संपणू[ ͧश¢ा कहत ेथे। इनके शÞदɉ मɅ - 'ͧश¢ा मानव के मिèतçक और आ×मा कȧ 
शिÈतयɉ का Ǔनमा[ण करती है और उसमɅ £ान, चǐरğ और संèकृǓत को जागतृ करती है'।  
14.3.2 ͧश¢ा के उƧेæय 

Įी अरͪवÛद के अनसुार ͧश¢ा के दो मुÉय काय[ हɇ - पहला काय[ है मनçुय को उसके 
अपने ͪवकास Đम (आÚयाि×मकता) का èपçट £ान कराना और दसूरा काय[ है उसमɅ सत ्तक 
पहु ँचने कȧ शिÈत का ͪवकास करना। Įी अरͪवÛद ने ͧश¢ा के उƧेæयɉ को इसी ͪवकास Đम मɅ 
Ĥèतुत ͩकया है। 

1. भौǓतक ͪवकास का उƧेæय - इस जगत एव ंमानव ͪवकास का Ĥथम सोपान ġåय (जड़) 
है। Įी अरͪवÛद ͧश¢ा ɮवारा मनçुय को सव[Ĥथम पचं महाभूतɉ से बने इस वèत ुजगत 
एव ंउसके èवय ंके भौǓतक èवǾप के बारे मɅ £ान करा देना चाहत ेथे और उसे अपने 
शरȣर कȧ र¢ा एव ं ͪवकास कȧ ͩĐयाओं मɅ Ĥͧशͯ¢त करा देना चाहत े थे। इसे हȣ दसूरे 
शÞदɉ मɅ शारȣǐरक ͪवकास का उƧेæय कहत ेहɇ। Įी अरͪवÛद के अनसुार सत-्ͬच×त-आनÛद 
कȧ ĤािÜत भी èवèथ शरȣर से हȣ होती है इसͧलए ͧश¢ा का सव[Ĥथम उƧेæय शारȣǐरक 
ͪवकास होना चाǑहए। मनçुय को अपने ġåय èवǾप कȧ र¢ा के ͧलए रोटȣ, कपड़ा और 
मकान कȧ आवæयकता होती है। अत: ͧश¢ा ɮवारा उसे ͩकसी åयवसाय अथवा उɮयोग 
का Ĥͧश¢ण भी Ǒदया जाना चाǑहए। इसे हȣ दसूरे शÞदɉ मɅ åयावसाǓयक ͪवकास कहत ेहɇ। 
Įी अरͪवÛद यह भी जानत ेथे ͩक मनçुय अपने इस भौǓतक जीवन को समाज मɅ रहकर 
जीता है। इसͧलये ये उसके सामािजक ͪवकास पर भी बल देते थे और इन सबको मनçुय 
के भौǓतक ͪवकास के अÛतग[त रखत ेथे। 

2. मानव ͪवकास का उƧेæय - मानव ͪवकास का दसूरा सोपान है Ĥाण। Ĥाण का अथ[ उस 
शिÈत से है िजसके कारण जगत मɅ पǐरवत[न होता है। Įी अरͪवÛद के अनसुार ͧश¢ा का 
दसूरा उƧेæय इस Ĥाण शिÈत का ͪवकास होना चाǑहए। इनके अनसुार मनçुय कȧ Ĥाण 
शिÈत को सहȣ Ǒदशा मɅ लगाने के ͧलये यह आवæयक है ͩक उसका नǓैतक एव ंचाǐरǒğक 
ͪवकास ͩकया जाए और, उसकȧ इÍछा शिÈत को Ǻढ़ ͩकया जाए। यह ͪवकास तभी संभव 
है जब इिÛġयɉ को असत ् से सत ्माग[ कȧ ओर लगा Ǒदया जाए। अत: इिÛġयɉ का 
Ĥͧश¢ण ͧश¢ा का दसूरा उƧेæय होना चाǑहए। इसके ͧलये ये èनाय ुशुͪƨ, मानस शुͪƨ 
और ͬच×त शुͪƨ आवæयक समझत ेथे। 
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3. मानͧसक ͪवकास का उƧेæय - मानस अथा[त ्मन मनçुय के ͪवकास Đम का तीसरा 
सोपान है। मन हमारȣ स×ता का सबसे चचंल भाग है। अत: ͧश¢ा ɮवारा मनçुय का 
मानͧसक ͪवकास करना चाǑहए। Įी अरͪवÛद कȧ एव ं उ×तराͬधकारȣ Įी माताजी के 
अनसुार मन कȧ ͧश¢ा के पाँच अंग होत ेहɇ - एकाĒता कȧ शिÈत को जागतृ करना, मन 
कȧ åयापकता एव ंसमƨृता बढ़ाना, उÍचतम लêय कȧ ओर समèत ͪवचारɉ को संगǑठत 
करना, ͪवचारɉ को संयͧमत करना तथा अǓनçट ͪवचारɉ का ×याग करना और मानͧसक 
िèथरता का ͪवकास करना। इस सबके ͧलए Įी अरͪवÛद योग कȧ ɮवारा हȣ मनçुय कȧ 
कãपना, èमǓृत , ͬचÛतन तक[  और Ǔनण[य कȧ शिÈतयɉ को बढ़ाने पर बल देत ेथे। इनके 
अनसुार बÍचɉ ने सभी इिÛġयɉ के ठȤक उपयोग कȧ ¢मता ͪवकͧसत करɅ और इस हेत ु
Ĥͧश¢ण कȧ आवæयकता है। 

4. अÛतराि×मक ͪवकास का उƧेæय - अǓतमानस अथा[त ् मनçुय का अÛतःकरण मानव 
ͪवकास का चौथा सोपान है। Įी अरͪवÛद ने इस अÛतःकरण के चार èतर बताए हɇ - 
ͬचत,् बुͪ ƨ, मन और अÛत£ा[न। Įी अरͪवÛद ने अनभुव ͩकया था ͩक इस èतर पर 
पहु ँच कर मनçुय ǒबना £ानेिÛġयɉ का Ĥयोग ͩकए सब कुछ देख-समझ लेता है। सत ्का 
सा¢ा×कार तो होता हȣ इस अÛतःकरण से है। अत: ͧश¢ा ɮवारा इस अÛतःकरण का 
ͪवकास ͩकया जाना चाǑहए। इस ͪवकास के ͧलए भी Įी अरͪवÛद ने योग ͪवͬध को 
आवæयक माना है। 

5. आÚयाि×मक ͪवकास का उƧेæय - मानव ͪवकास के अिÛतम तीन सोपान हɇ - आनÛद, 
ͬचत ्और सत।् Įी अरͪवÛद के अनसुार आनÛद वह िèथǓत है िजसमɅ मनçुय सुख-दःुख 
कȧ अनभुूǓत हȣ नहȣ ंकरता है, ͬचत ्वह चेतना शिÈत है िजससे मनçुय अपने, जगत के 
और सत ्के èवǾप को जानता है और सत ्शुƨ अिèत×व का नाम है। सत ्केवल ईæवर 
को ĤाÜत है इसͧलए सत ्हȣ ईæवर है और ईæवर हȣ सत ्है। ये तीनɉ आÚयाि×मक èतर 
हɇ। इन èतरɉ पर पहु ँचने के ͧलए Įी अरͪवÛद ने कम[योग एव ंÚयान-योग को साधन 
बताया है और इन दोनɉ मागɟ पर चलने के ͧलए मनçुय के ͧलए योग (यम, Ǔनयम, 
आसन, Ĥाणायाम, Ĥ×याहार, धारणा, Úयान और समाͬध) कȧ आवæयकता बताई है। इनके 
अनसुार यह ͧश¢ा का अिÛतम उƧेæय होना चाǑहए। 

14.3.3 पाɫयचया[ 
Įी अरͪवÛद ने ͧश¢ा के पाँच उƧेæय - भौǓतक, Ĥाͨणक, मानͧसक, अÛतराि×मक और 

आÚयाि×मक ͪवकास बताए हɇ। इनकȧ Ǻिçट मɅ इन सब उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए समिÛवत Ǿप 
से Ĥयास करना होता है और इसके ͧलए इÛहɉने एक ͪवèततृ एव ंसमिÛवत पाɫयचया[ Ĥèतुत 
कȧ है। भौǓतक ͪवकास के ͧलये ये पाæचा×य ͪव£ान एव ंतकनीकȧ को आवæयक समझत े थे। 
इसͧलए इÛहɉने उसे भी पाɫयचया[ मɅ èथान Ǒदया है, परÛत ुइनका èपçटȣकरण था ͩक उससे भी 
अͬधक मह×व कȧ वèत ुहै हमारȣ अपनी संèकृǓत जो योग कȧ संèकृǓत है, उसके अभाव मɅ हम 
पाæचा×य भौǓतक ͪव£ान का दǽुपयोग भी कर सकत ेहɇ। इनके ɮवारा Ĥèतुत पाɫयचया[ को हम 
Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ Đमबƨ कर सकत ेहɇ - 
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भौǓतक ͪवषय - मातभृाषा एव ंराçĚȣय तथा अÛत[राçĚȣय मह×व कȧ  भाषाएं, इǓतहास, 
भूगोल, समाजशाèğ, अथ[शाèğ, गͨणत, ͪव£ान, मनोͪव£ान, èवाèØय ͪव£ान, भूगभ[ ͪव£ान, 
कृͪष उɮयोग, वाͨणÏय और कला। 

आÚयाि×मक ͪवषय - वेद, उपǓनषद, गीता, धम[शाèğ, नीǓतशाèğ, ͪवͧभÛन देशɉ के धम[ 
एव ंदश[न। 

आÚयाि×मक ͩĐयाएँ - भजन, कȧत[न, Úयान एव ंयोग। 
परÛत ुइन सब ͪवषयɉ का अÚययन एव ंͩĐयाओं का Ĥͧश¢ण एक Ǒदन मɅ नहȣ ंͩकया 

जाएगा। Įी अरͪवÛद आĮम मɅ उसे Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ रखा गया है - 
Ĥाथͧमक èतर - मातभृाषा, अंĒेजी, ĥɅ च, सामाÛय ͪव£ान, गͨणत, सामािजक अÚययन 

एव ंͬचğकला और खेलकूद, åयायाम, बागवानी, भजन व कȧत[न आǑद। 
माÚयͧमक èतर - मातभृाषा, अंĒेजी, ĥɅ च, गͨणत, भौǓतक ͪव£ान, रसायन ͪव£ान, 

जÛत ु ͪव£ान, वनèपǓत ͪव£ान, èवाèØय ͪव£ान, भूगभ[ ͪव£ान, सामािजक अÚययन एव ं
ͬचğकला और खेल-कूद, åयायाम, बागवानी, कृͪष, अÛय ͧशãप, भजन, कȧत[न, Úयान व योग 
आǑद। 

उÍच èतर - अंĒेजी साǑह×य, ĥɅ च साǑह×य, गͨणत, भौǓतक ͪव£ान, रसायन ͪव£ान, 
जीव ͪव£ान, ͪव£ान का इǓतहास, सßयता का इǓतहास, जीवन का ͪव£ान, समाजशाèğ, 
मनोͪव£ान, भारतीय व पाæचा×य दश[न, अÛतरा[çĚȣय सàबÛध एव ंͪवæव एकȧकरण, कृͪष, अÛय 
ͧशãप एव ंभजन, कȧत[न, Úयान व योग आǑद। 
14.3.4 ͧश¢ण ͪवͬधया ँ

Įी अरͪवÛद ͪवकास ͧसƨाÛत मɅ ͪवæवास करत े थे। इनके अनसुार ͪवकास के सात 
सोपान होत ेहɇ- ġåय, Ĥाण, मानस, अǓतमानस, आनÛद, ͬच×त, स×त। मनçुय इनमɅ से तीसरे 
सोपान पर होता है, उसे अǓत मानस ͬच×त और सत ्सोपानɉ पर चढ़ना शेष रहता है। इसके ये 
èवèथ शरȣर, Ǔनम[ल मन और संयमी जीवन को आवæयक मानत े थे। इस Ǒदशा मɅ बढ़ने के 
ͧलए उसे िजस £ान एव ंकौशल कȧ आवæयकता होती है उसके ͧलये भी ये तीन त×व आवæयक 
होत ेहɇ और सामाÛय £ान एव ंकौशल ĤाÜत करने के भी। पर ͧश¢ण ͪवͬधयɉ के संबधं मɅ Įी 
अरͪवÛद के ͪवचार पणू[Ǿप से èपçट नहȣ ंहɇ। कहȣ ंतो वे Ĥाचीन ͧश¢ा पƨǓत के अनसुार Đͧमक 
ͪवͬध अथा[त ्एक दो ͪवषयɉ के अÚययन के बाद अÛय एक दो ͪवषयɉ का अÚययन Ĥारàभ 
करने कȧ बात करत ेहɇ। इसी Ĥकार एक ओर तो ये बÍचे कȧ ͧश¢ा का ͪवधान उसकȧ भौǓतक 
शिÈतयɉ के आधार पर करने कȧ बात करत ेहɇ और दसूरȣ ओर उसके ͧलए योग कȧ ͩĐया के 
मह×व को èवीकार करत ेहɇ। परÛत ुएक बात अवæय है और वह यह ͩक ये Ĥाचीन ͪवͬधयɉ को 
नया Ǿप देना चाहत ेथे। ये उपदेश, Ĥवचन, åयाÉयान और अÛय मौͨखक ͪवͬधयɉ के Ĥयोग कȧ 
èवीकृǓत तो देते थे, लेͩकन साथ ͩकसी भी िèथǓत मɅ बÍचɉ को रटाया नहȣ ंजायेगा, अͪपत ु
उÛहɅ èवय ंके Ĥय×नɉ से आ×मसात कराया जायेगा। यह तभी संभव है जब ͧश¢ण ǽͬचकर हो। 
इसके ͧलये ये Ĥाथͧमक èतर पर कहानी ͪवͬध का Ĥयोग करने कȧ बात कहत ेथे। ये पाɫय-



187 

 

पèुतक Ĥणालȣ के भी समथ[क थे पर इस संबधं मɅ इनका यह कहना था ͩक पहले बÍचɉ को 
£ान कȧ खोज के ͧलए तैयार ͩकया जाना चाǑहए और ͩफर उÛहɅ पèुतकɅ  पढ़ने के ͧलए कहना 
चाǑहए। पèुतकɉ से बÍचे रटɅगे नहȣ ंअͪपत ुउनका Ĥयोग सहायक एव ंसंदभ[ Ēथं के Ǿप मɅ 
करɅगे। èवाÚयाय ͪवͬध को अपनाते समय भी ये इस बात पर Úयान देने के ͧलए कहत े थे। 
Ǔनरȣ¢ण, अनकुरण, èवानभुूǓत आǑद ͧश¢ण ͪवͬधयɉ पर बल Ǒदया जाना चाǑहए। इनकȧ Ǻिçट 
से योग कȧ ͩĐया सीखने कȧ उ×तम ͪवͬध है पर इसमɅ भी वे èवͩĐया ͬचÛतन और तक[  को 
आधार मानत े थे। इनके ͧश¢ण सàबÛधी ͪवचारɉ का ͪवæलेषण करने पर हम Ǔनàनͧलͨखत 
तØयɉ से अवगत होते हɇ - 

(1) ͧश¢ण करत ेसमय बÍचɉ कȧ शारȣǐरक और मानͧसक ¢मता तथा उनकȧ अपनी ǽͬचयɉ 
का Úयान अवæय रखना चाǑहए। 

(2) रटने के èथान पर समझने पर बल देना चाǑहए। 
(3) बÍचɉ को ͩĐया करने के अͬधक से अͬधक अवसर देने चाǑहए और उÛहɅ èवय ं के 

अनभुव से सीखने देना चाǑहए। 
(4) बालक के åयिÈत×व के सभी आयामɉ (शारȣǐरक, जैͪवक, मानͧसक, अǓतमानͧसक तथा 

आि×मक) का ͪवकास हȣ सÍची ͧश¢ा है। 
(5) बÍचɉ को ͬच×त विृ×तयɉ के Ǔनरोध, ͬचÛतन और मनन कȧ ͩĐया मɅ Ĥͧशͯ¢त करत े

चलना चाǑहए। 
(6) बÍचɉ के साथ Ĥेम ओर सहानभुूǓतपणू[ åयवहार करना चाǑहए। उÛहɅ अपने काय[ करने कȧ 

èवतंğता भी होनी चाǑहए। 
(7) ͧश¢ा का माÚयम मातभृाषा होना चाǑहए। 
(8) हर èतर पर बÍचɉ के सहयोग से आगे बढ़ना चाǑहए। 

14.3.5 अनशुासन 
Įी अरͪवÛद कȧ Ǻिçट से èवेÍछा से कत[åय पालन करना हȣ अनशुासन है। इनके 

अनसुार ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ भी अनशुासन का बड़ा मह×व होता है। अनशुासन का सàबÛध ये 
भावना से जोड़त ेथे और इस भावना का सàबÛध नǓैतकता से। इनके अनसुार Ĥ×येक ͧश¢क का 
यह उ×तरदाǓय×व है ͩक वह बÍचɉ के मन मɅ ऐसी भावना भरे ͩक वे अÍछाई कȧ ओर अĒसर 
हɉ, नǓैतकता का पालन करɅ और अपने अÚययन मɅ एकाĒता से लगɅ। इनके ͪवचारानसुार 
ͧश¢क को बÍचɉ के साथ Ĥेम और सहानभुूǓतपणू[ åयवहार करना चाǑहए, कठोरता से वाèतͪवक 
अनशुासन कȧ ĤािÜत नहȣ ंकȧ जा सकती। दÖड को ये अमानवीय कृ×य कहत ेथे। 

Įी अरͪवÛद Ĥभावा×मक अनशुासन मɅ ͪवæवास करत े थे। इनके अनसुार ͧश¢कɉ को 
बÍचɉ के सामने आदश[ आचरण Ĥèतुत करना चाǑहए, िजसका अनकुरण कर बÍचे पहले तो 
आदश[ आचरण कȧ ओर अĒसर हɉ और ͩफर वसैा करना अपना कत[åय समझे। इनकȧ Ǻिçट मɅ 
èवानशुासन हȣ वाèतͪवक अनशुासन होता है। 
14.3.6 ͧश¢क 

Įी अरͪवÛद के अनसुार ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ ͧश¢क का èथान बÍचे के पथ-Ĥदश[क और 
सहायक के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया जाना चाǑहए। इनके अनसुार ͧश¢क न तो बÍचɉ को £ान 
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देता है और न हȣ उनके अÛदर के £ान को ͪवकͧसत करता है, अͪपत ुबÍचɉ कȧ इस बात मɅ 
सहायता करता है ͩक वे èवय ं£ान को ĤाÜत करɅ और अपने अÛदर के £ान को ͪवकͧसत करɅ। 
यह काय[ वहȣ ͧश¢क कर सकता है िजसे ͧश¢ाथȸ और पाɫयचया[, दोनɉ का परूा-परूा £ान हो। 
ͧश¢ाथȸ का £ान ĤाÜत करने के ͧलए उसे मनोͪव£ान का अÚययन करना चाǑहए और 
पाɫयचया[ का £ान ĤाÜत करने के ͧलए उसे यथा ͪवषयɉ का अÚययन और ͩĐयाओं मɅ Ĥͧश¢ण 
लेना चाǑहए। Įी अरͪवÛद के अनसुार ͧश¢क को åयिÈत कȧ आ×मा को आगे बढ़ाने वाला होना 
चाǑहए। यह काय[ वहȣ åयिÈत कर सकता है िजसे अÚया×म ͪवषय का èपçट £ान हो और जो 
योग कȧ ͩĐया मɅ Ĥͧशͯ¢त हो। Įी अरͪवÛद ͧश¢क को इसी Ǿप मɅ देखना चाहत ेथे। ये èवय ं
बहु त बड़ ेयोगी थे इसͧलए ͧश¢क को भी एक योगी बना देना चाहत ेथे। 
14.3.7 ͪ वɮयाथȸ 

ͧश¢ाथȸ को Įी अरͪवÛद ͧश¢ा का केÛġ मानत ेथे। इनके अनसुार Ĥ×येक बालक कुछ 
सामाÛय शिÈतया ँऔर कुछ ͪवͧशçट योÊयताएँ अथवा ĤǓतभाएँ लेकर जÛम लेता है। बÍचɉ कȧ 
इन शिÈतयɉ और योÊयताओं मɅ बड़ी ͧभÛनता होती है। Įी अरͪवÛद के अनसुार बÍचɉ कȧ ͧश¢ा 
का ͪवधान उनकȧ इन शिÈतयɉ के आधार पर हȣ करना चाǑहए। कहने का ता×पय[ यह है ͩक 
ͧश¢ा कȧ åयवèथा करत ेसमय बÍचɉ कȧ åयिÈतगत ǽͬच, ǽझान और योÊयताओं का Úयान 
रखना चाǑहए। Įी अरͪवÛद के अनसुार सबसे बड़ी चीज िजसे एक बालक लेकर पदैा होता है, 
वह उसकȧ आ×मा है। Įी अरͪवÛद के अनसुार यह आ×मा अपने मɅ पणू[ होती है, इसके कारण 
हȣ समèत £ान अÛतǓन[Ǒहत होता है। इस पणू[ £ान कȧ अनभुूǓत तभी हो सकती है जब åयिÈत 
Ħéमचय[ का पालन करे और एकाĒͬच×त होकर Úयान करे। Įी अरͪवÛद ͧश¢ाथȸ से यहȣ अपे¢ा 
करत ेथे। इनके अनसुार Ĥ×येक ͧश¢ाथȸ को Ħéमचय[ का पालन करना चाǑहए और स×य £ान 
कȧ खोज के ͧलए साधना करनी चाǑहए। इसके साथ-साथ Įी अरͪवÛद बालक के पया[वरण के 
Ĥभाव को भी èवीकार करत ेथे। ये जानते थे ͩक बालक के ͪवकास मɅ उसके पया[वरण का बड़ा 
हाथ रहता है। ये बÍचɉ को उÍच पया[वरण मɅ रखना चाहते थे िजसमɅ उनकȧ £ानेिÛġयɉ का 
ͪवकास और Ĥͧश¢ण हो और वे स×य कȧ खोज के ͧलए अĒसर हɉ। 
14.3.8 ͪ वɮयालय 

Įी अरͪवÛद के अनसुार Ĥ×येक ͪवɮयालय को बÍचɉ के भौǓतक और आÚयाि×मक दोनɉ 
Ĥकार के ͪवकास मɅ सहायक होना चाǑहए। ये मनçुय के भौǓतक ͪवकास के ͧलए ͪवɮयालयɉ मɅ 
संसार कȧ सभी Įेçठ भाषाओं, साǑह×य, सßयता और संèकृǓत, गͨणत और ͪव£ान आǑद कȧ 
ͧश¢ा का ĤबÛध करने और आÚयाि×मक ͪवकास के ͧलए बÍचɉ को Įम करने कत[åय पालन 
करने, मानव सेवा करने और Úयान करने के अवसर देने पर बल देते थे। इनके अनसुार 
ͪवɮयालय भौǓतक ĤगǓत और योग साधना के केÛġ होने चाǑहए। 

Įी अरͪवÛद मनçुय-मनçुय मɅ भेद नहȣ ंकरत ेथे, ये जाǓत, धम[, अथ[ और रंग ͩकसी 
भी आधार पर मनçुय-मनçुय के अÛतर को èवीकार नहȣ ंकरत ेथे। इनके अनसुार ͪवɮयालयɉ मɅ 
सभी बÍचɉ को अपनी योÊयतानसुार Ĥवेश के समान अवसर Ǒदए जाने चाǑहए और उÛहɅ अपनी 
भाषा, धम[ और संèकृǓत के अÚययन के ͧलए सुͪवधाएं Ĥदान कȧ जानी चाǑहए। ͪवɮयालयɉ का 
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पया[वरण ͪवæवबÛध×ुव कȧ भावना से पणू[ होना चाǑहए। इनके ɮवारा èथाͪपत Įी अरͪवÛद 
आĮम का 'Įी अरͪवÛद अÛतरा[çĚȣय ͧश¢ा केÛġ' इसी Ĥकार का ͧश¢ा केÛġ है। 

Įी अरͪवÛद अÛतरा[çĚȣय ͧश¢ा केÛġ एक आवासीय सहͧश¢ा संèथा है। इसमɅ ͧशश ु
ͧश¢ा से लेकर उÍच ͧश¢ा एव ंअनसुधंान तक कȧ åयवèथा है परÛत ु कुछ अपने Ĥकार कȧ। 
यथा -- 

1. ͧशश ुͪवहार (ͩकÛडर गाट[न, ͧशश ुèतर) आय ु3 से 5 वष[, पाɫयĐम 3 वषȸय। 
2. भͪवçय (आवनी, Ĥाथͧमक èतर) आय ु6 से 8 वष[, पाɫयĐम 3 वषȸय। 
3. ĤगǓत (Ĥोगे उÍच Ĥाथͧमक èतर) आय ु9 से 11 वष[, पाɫयĐम 3 वषȸय। 
4. पणू[ता कȧ ओर (अंनाबा बरै ला परै फैͩकओ, माÚयͧमक èतर) आय ु 12 से 17 वष[, 

पाɫयĐम  6 वषȸय। 
5. उÍच (हायर कोस[, उÍच ͧश¢ा èतर) आय ु18 से 20 वष[, पाɫयĐम 3 वषȸय। 

ͪवशेष 
(1) यहा ँ ͧश¢ा का सव[Ĥथम उƧेæय है - Ǒदåय शरȣर कȧ ĤािÜत। इसके ͧलए ͧश¢ा के सभी 

èतरɉ पर शारȣǐरक ͧश¢ा, åयायाम एव ं ͪवͧभÛन Ĥकार के खेल-कूदɉ मɅ भाग लेना 
अǓनवाय[ हɇ, परÛत ुछाğ-छाğाएँ अपनी ¢मता एव ं पसÛद के खेलकूद चुनने के ͧलए 
èवतंğ है। 

(2) यहा ँͧश¢ा का अिÛतम उƧेæय है - अनÛत शिÈत कȧ ĤािÜत। इसके ͧलए ͧश¢ा के सभी 
èतरɉ पर Úयान योग अǓनवाय[ है। 

(3) यहा ँĤथम तीन èतरɉ पर ͧश¢ा का माÚयम ĥɅ च भाषा है और अिÛतम दो èतरɉ पर 
ĥɅ च एव ंअंĒेजी दो भाषाएँ हɇ। 

(4) यहा ँͧश¢ा कȧ मुÈत Ĥणालȣ है। यहȣ ͩकसी भी èतर के छाğɉ को ͩकसी Ĥकार के बÛधन 
मɅ नहȣ ं रखा जाता, उÛहɅ अÚययन ͪवषयɉ एव ं खेल-कूद आǑद ͩĐयाओं के चयन और 
उनको अपनी गǓत से सीखने एव ंकरने कȧ परूȣ छूट है। उÍच ͧश¢ा èतर पर तो छाğ-
छाğाएँ यहȣ उपलÞध अÚययन सुͪवधाओं मɅ से ͩकसी एक अथवा िजतने चाहɅ उतने 
ͪवषयɉ का अÚययन कर सकत ेहɇ और अपनी गǓत से कर सकत ेहɇ। इस केÛġ मɅ छाğ-
छाğाओं पर बाहर से कुछ नहȣ ंलादा जाता, बस उÛहɅ ऐसा पया[वरण Ǒदया जाता है ͩक वे 
अपनी आÛतǐरक स×ता से पथ-Ĥदश[न पात े हɇ। इसे हȣ ͧश¢ा कȧ मुÈत Ĥणालȣ कहा 
जाता है। 

(5) यहा ँͩकसी भी èतर पर ͩकसी भी Ĥकार कȧ परȣ¢ाएँ नहȣ ंहोती, ͧश¢कɉ कȧ संèतुǓत पर 
हȣ छाğ-छाğाओं को आगे के अÚययन मɅ Ĥवेश दे Ǒदया जाता है। यहा ँकोई पाɫयĐम 
परूा करने के बाद ͩकसी Ĥकार का Ĥमाण पğ भी नहȣ ंǑदया जाता।   

14.4 ͧश¢ा के अÛय प¢ 
नǓैतक और धाͧम[क ͧश¢ा - Įी अरͪवÛद साध ुथे, सÛत थे और एक बहु त बड़ ेयोगी 

थे। नǓैतकता और धम[ मɅ इनकȧ आèथा थी, इसͧलए ये ͧश¢ा को नǓैतकता और धम[ पर 
आधाǐरत करना चाहत ेथे। Įी अरͪवÛद के ͪवचार से धम[ कोई भी हो और कैसा भी हो परÛत ु
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वह मनçुय को अपने ͧलए, दसूरɉ के ͧलए और ईæवर के ͧलए जीना सीखता है। ͩकसी धम[ से 
घणृा करना, यह धम[ का ल¢ण नहȣ;ं यह तो धाͧम[क संकȧण[ता का पǐरचायक है। 
साàĤदाǓयकता का ͪवकास इसी संकȧण[ता के कारण होता है। Įी अरͪवÛद ससंार के सब धमȾ 
को समान Ǻिçट से देखत ेथे और ͩकसी देश कȧ ͧश¢ा को उसके अपने धम[ पर आधाǐरत करना 
चाहत े थे। इनका èपçट मत था ͩक धम[ के अभाव मɅ मनçुय अपने आÚयाि×मक èवǾप को 
नहȣ ंपहचान सकता। 

राçĚȣय ͧश¢ा - Įी अरͪवÛद अपने देश कȧ परतÛğता से दखुी थे और उस समय कȧ 
ͧश¢ा पƨǓत से इÛहɅ बड़ा असÛतोष था। इÛहɉने इस बात पर बल Ǒदया ͩक देश èवतंğ होना 
चाǑहए और इसकȧ ͧश¢ा को भारतीय Ǿप Ĥदान करना चाǑहए। इÛहɉने राçĚȣय ͧश¢ा कȧ परूȣ 
Ǿपरेखा तैयार कȧ। इनके अनसुार राçĚȣय ͧश¢ा वह ͧश¢ा है जो राçĚ के ǓनयÛğण मɅ राçĚȣय 
लोगɉ को राçĚȣय पƨǓत से दȣ जाती है। यहȣ कारण है ͩक ये ͧश¢ा को भारतीय भाषाओं के 
माÚयम से देने पर बल देते थे और उसे Ħéमचय[ एव ंआÚयाि×मक जीवन पर आधाǐरत करना 
चाहत े थे। इनका कहना था ͩक मातभृाषाओं को ͧश¢ा का माÚयम बनाने से हȣ उसे जन 
साधारण के ͧलए सुलभ ͩकया जा सकता है। Ħéमचय[ åयवèथा और आÚयाि×मक जीवन तो 
हमारȣ संèकृǓत कȧ आ×मा है, उसे ͧश¢ा का आधार बनाने से भारतीयɉ मɅ राçĚ कȧ आ×मा का 
समावेश होगा। यहȣ हमɅ यह बात समझ लेनी चाǑहए ͩक Įी अरͪवÛद संकुͬचत राçĚȣयता मɅ 
ͪवæवास नहȣ ंकरत ेथे। ये मानवतावादȣ åयिÈत थे, इसͧलये इनका Ǻिçटकोण बड़ा åयापक था। 
ये अÛतरा[çĚȣयता के समथ[क थे। Įी अरͪवÛद आĮम मɅ देश ͪवदेश कȧ भाषाओं और संèकृǓतयɉ 
को èथान देना इनकȧ इस भावना का Ĥतीक है। 

14.5 Įी अरͪवÛद के शैͯ¢क दश[न का मूãयांकन  
Įी अरͪवÛद के शैͯ¢क दश[न पर उनके जीवन-दश[न का Ĥभाव रहा और उनके जीवन-

दश[न पर वेद, उपǓनषद एव ंगीता का सवा[ͬधक Ĥभाव है। इस तरह उनके अनसुार जीवन का 
सवȾपǐर लêय आÚयाि×मक ͪवकास है, Ǒदåय शिÈत का ͪवकास है जो ͩक अǓतमानस का 
ͪवकास कर सुपरमैन बनाता है। इस Ǻिçट से उनका जीवन दश[न आÚयाि×मक व आदश[वादȣ है 
और पǐरणामत: उनके ͧश¢ा-उƧेæय भी आदश[वादȣ हɇ, ͩकÛत ुजहा ँतक ͧश¢ा-पƨǓत का Ĥæन है 
उÛहɉने बाल-केिÛġत ͧश¢ा पर बल Ǒदया। बालक के èवय ंसीखने पर बल Ǒदया। उसकȧ ĤकृǓत 
के अनसुार ͧश¢ा पर बल Ǒदया। ͧश¢क को केवल माग[-दश[क व सहायक माना - इन सब 
Ǻिçटयɉ से वे ĤकृǓतवाǑदयɉ एव ंĤयोजनवाǑदयɉ जैसे लगत ेहɇ। लेͩकन सहȣ िèथǓत यह है ͩक Įी 
अरͪवÛद उपǓनषदȣय ͧश¢ा के ĤǓतपादक थे। उनकȧ ͧश¢ा-Ĥणालȣ मɅ 'योग' का Ĥबल Ĥभाव, 
गीता के Ĥभाव के पǐरणाम-èवǾप है। अत: उनकȧ ͧश¢ा Ĥणालȣ को उस भारतीय ͧश¢ा Ĥणालȣ 
कȧ सं£ा दɅगे िजसका मूल उपǓनषद एव ंगीता मɅ है, ͩकÛत ु िजसका ͪवकास वे समसामǓयक 
भारतीय वातावरण मɅ करना चाहत ेथे। वे Ĥचͧलत ͧश¢ा पƨǓत के घोर ͪवरोधी थे। वे सूचना व 
'तØयɉ के Ēहण को ͧश¢ा नहȣ ंमानत ेथे। ͧश¢ा मɅ ͧश¢क ɮवारा £ान थोपने का उÛहɉने डट 
कर ͪवरोध ͩकया। वे चाहत ेथे ͩक बालक èवतंğ वातावरण मɅ अपनी ĤकृǓत के अनसुार èवय ं
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सीखत े हु ए अपने अÛदर ǓनǑहत Ǒदåय-शिÈत को जाने और ͧश¢क के माग[-दश[न मɅ उसका 
ͪवकास कर वह अǓतमनसंयÈुत अǓतमानव बने। इस तरह Įी अरͪवÛद एक ऐसी भारतीय ͧश¢ा 
Ĥणालȣ का ĤǓतपादन करना चाहत ेथे िजसके ɮवारा बालक न केवल इनसान बने बिãक अपने 
Ǒदåय Ǿप का £ान ĤाÜत कर उसका ͪवकास कर सके। ऐसी उÍच आदश[ ͧश¢ा Ĥणालȣ के 
Ĥवत[क थे Įी अरͪवÛद। उÛहɉने अपने ͧश¢ा-दश[न के आधार पर अपने आĮम मɅ ͪवɮयालय 
èथाͪपत ͩकया जो ͩक आज माÛयता ĤाÜत ͪवæवͪवɮयालय है।   

14.6 सारांश  
Įी अरͪवदं के Ĥमुख ¢ेğ दश[न एव ंअÚया×म रहे। उÛहɉने जीवन का अͬधकांश समय 

आÚयाि×मक साधना मɅ लगाया। Įी अरͪवÛद के जीवन दश[न पर वेद, उपǓनषद एव ंगीता का 
Ĥभाव रहा। इनके अनसुार आ×मा व ĤकृǓत दोनɉ हȣ स×य है। उनके अनसुार दाश[Ǔनक ͧसƨाÛतɉ 
को जीवन मɅ उतारने के ͧलए ͪवशेष Ĥकार कȧ ͧश¢ा कȧ आवæयकता है। ऐसी ͧश¢ा देनी चाǑहए 
जो अपने ġåय, Ĥाण, मानस èवǾप कȧ जाने वह जो भौǓतक, Ĥाͨणक, मानͧसक, अÛतशाि×मक, 
आÚयाि×मक ͪवकास करɅ। सàपणू[ ͧश¢ा होनी चाǑहए। ͧश¢ा के भौǓतक, मानव ͪवकास, 
मानͧसक ͪवकास, अÛतराि×मक ͪवकास व आÚयाि×मक ͪवकास का उƧेæय होना चाǑहए। 
Ǔनरȣ¢ण, अनकुरण, èवानभुूǓत आǑद ͧश¢ण ͪवͬधयɉ पर बल Ǒदया जाना चाǑहए। Įी अरͪवÛद 
कȧ Ǻिçट से èवेÍछा से कत[åय पालन करना हȣ अनशुासन है। ͧश¢ाथȸ ͧश¢ा का केÛġ है और 
ͧश¢क पथ-Ĥदश[क है।   

14.7 मूãयांकन Ĥæन   
1. Įी अरͪवÛद के शैͯ¢क ͬचÛतन उनके जीवन दश[न से Ĥभाͪवत था। åयाÉया कȧिजए। 
2. Įी अरͪवÛद ͧश¢ा का सàĤ×यय और ͧश¢ा का उƧेæय èपçट कȧिजए। 
3. Įी अरͪवÛद का अनशुासन, ͧश¢क, ͧश¢ाथȸ, ͧश¢ण ͪवͬधयɉ को केÛġ मɅ लेकर 

मूãयांकन कȧिजए।   
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इकाई – 15 
एनी बीसɅट के शैͯ¢क ͪवचार 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
15.0 उƧेæय 
15.1 जीवन-व×ृत 
15.2 एनी बीसɅट का जीवन दश[न 
15.3 एनी बीसɅट का ͧश¢ा दश[न 
15.4 Ħéमͪवɮया का नीǓतशाèğ 
15.5 एनी बीसɅट व ͧश¢ा के उƧेæय 
15.6 एनी बीसɅट व पाɫयचया[ 
15.7 एनी बीसɅट व ͪवɮयालय 
15.8 एनी बीसɅट व ͧश¢क और ͧश¢ाथȸ 
15.9 एनी बीसɅट का ͧश¢ा मɅ योगदान 
15.10 साराशं 
15.11 मूãयांकन Ĥæन 
15.12 सÛदभ[ ĒÛथ सूची   

15.0 उƧेæय  
इकाई कȧ समािÜत के पæचात छाğ - 

 एनी बीसɅट के जीवन दश[न को समझ सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ भगवान के ĤǓत एकाĒता के अिèत×व को समझ सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ नीǓत-शाèğ का अÚययन करके महान सÛतɉ व धमȾपदेशकɉ कȧ ͧश¢ाओं को 

अपने जीवन मɅ आ×मसात कर सकɅ गे। 
 एनी बीसɅट के पाɫयĐम से ͧश¢ाथȸ अपना शै¢ͨणक व सजृना×मक ͪवकास कर सकɅ गे। 
 ͧश¢ाथȸ एनी बीसɅट के दाश[Ǔनक ͪवचारɉ को पढ़कर अÍछे समाज सधुारक बन सकɅ गे।    

 

15.1 जीवन-व×ृत 
एनी बीसɅट 1847 मɅ 2 ͩफशरèĚȣट, लंदन मɅ ͪवͧलयम कुड व एͧमलȣ मॉǐरस के घर 

मɅ उ×पÛन हु ई थीं। एनी हमेशा से èवतंğ ͪवचारɉ कȧ रहȣ थीं, इसी कारण उनके ͪवचार अपने 
पǓत के पारàपǐरक ͪवचारɉ से मेल नहȣ ंखा पाये। पǓत से अलग होने के बाद एनी बीसɅट ईसाई 
धम[ को छोड़कर 1874 मɅ सैकुलर सोसायटȣ मɅ शाͧमल हो गई। एनी बीसɅट ने एक उ×कृçट 
साव[जǓनक वÈता के Ǿप मɅ ĤǓतçठा ĤाÜत कȧ। एनी लघ ुकहाǓनया,ँ बÍचɉ कȧ पèुतकɅ  और लेख 
ͧलखा करती थी।ं 1890 मɅ एनी बीसɅट ͬथयोसॉफȧ सोसायटȣ कȧ समथ[क बनी।ं 1875 मɅ हैलेना 
Þलेवेɪस कȧ ने एक धाͧम[क आÛदोलन चलाया। ͬथयोसॉफȧ मुÉय Ǿप से कम[ और पनुज[Ûम के 
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ǑहÛद ू ͪवचार पर आधाǐरत है। बीसɅट भारत मɅ रहत े हु ए भी मǑहलाओं के अͬधकारɉ के ĤǓत 
जागǾक थीं। भारत मɅ रहत ेहु ए एनी भारतीय होम Ǿल से जुड़ी और Ĥथम ͪवæव यƨु मɅ ǒĦǑटश 
स×ताधाǐरयɉ के ͪवचारɉ को बदलने के Ĥयास मɅ लगी।ं एनी बीसɅट का भारत मɅ 20 ͧसतàबर, 
1933 को Ǔनधन हȣ गया। 

15.2 एनी बीसɅट का जीवन दश[न  
एनी बीसɅट के अनसुार वाèतͪवक धम[ न केवल ͩकसी कȧ भावनाएं ईæवर कȧ ओर होना 

है, बिãक अपने साͬथयɉ के ĤǓत कत[åयɉ का Ǔनव[हन भी है। नǓैतक Ǿप से अÍछा åयिÈत सदा 
उÍच पद को ĤाÜत करता है, उन åयिÈतयɉ कȧ अपे¢ा जो ईæवर मɅ ͪवæवास करत ेहɇ, लेͩकन 
ईçया[ल,ु Ǔनद[यी व अÛयायी होते हɇ। 

ͬथयोसॉफȧ (Ħéम-ͪवɮया) मɅ एनी बीसɅट का पणू[ ͪवæवास था। उनके अनसुार इसके दो 
भाग हɇ- एक आ×मा व दसूरा शरȣर। इनके अनसुार Ħéमͪवɮया सभी धमɟ जैसे – Ǒहदं×ुव, ईसाई, 
इèलाͧमक सूफȧ व जैन वाद। एनी बीसɅट के अनसुार कोई भी åयिÈत सहȣ मायने मɅ जब तक 
ͩक उसमɅ भगवान के ĤǓत सीधी आèथा न हो, धाͧम[क नहȣ ंकहला सकता। 

Ħéमͪवɮया मुÉयत: दो ͧसƨाÛतɉ पर आधाǐरत है- 
अ) भगवान के ĤǓत एकाĒता, जो ͩक अिèत×व के ͧलए साव[भौम èğोत है। 
ब) मनçुय का साव[भौͧमक ħात×ृव। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. एनी बीसɅट के अनसुार वाèतͪवक धम[ Èया है? 
2. ͬथयोसॉफȧ के ͩकतने भाग हɇ? 
3. Ħéमͪवɮया ͩकन दो ͧसƨाÛतɉ पर आधाǐरत है? 

15.3 एनी बीसɅट का ͧश¢ा दश[न  
एनी बीसɅट का ͧश¢ा दश[न ͧश¢ा के Ħéमͪवɮया के आदश[ पर आधाǐरत है, िजसके 

अनसुार बालक वहȣ ͧश¢ा Ēहण करता है, जो उसके åयिÈतगत व ͪवͧशçट भाग को ͪवकͧसत 
करती है। 

एनी बीसɅट का ͧश¢ा दश[न कहता है ͩक बालक को वहȣ ͧश¢ा देनी चाǑहए जो उसे 
समुदाय व देश का Ĥबƨु नागǐरक बनाये।   

15.4 Ħéमͪवɮया का नीǓतशाèğ  
एनी बीसɅट के नीǓतशाèğ मɅ ससंार के महान सÛत, धमȾपदेशक व धम[ के संèथापकɉ 

कȧ उÍच और पͪवğ ͧश¢ाएं ǓनǑहत हɇ। यह ͧश¢ाएं संसार मɅ मधुर व उÍच हɇ और यह सभी 
ͧश¢ाएं दǓुनया के सभी देशɉ व धमȾ के दश[नɉ के ͧलए Ĥेरणाèपद और पǐरçकृत हɇ। यहȣ 
Ħéमͪवɮया का नीǓतशाèğ कहलाती हɇ। यǑद कोई मनçुय महान ͧसƨाÛतɉ के साथ रहता है, तो 
यहȣ उसे ऊपर कȧ ओर उठाती हɇ। एक ͬथयोसॉͩफèट सदा ऊपर कȧ ओर देखता है, जैसे- 
Đाइèट, बƨु, राम और सभी महान धाͧम[क नेता। वह इÛहȣ ंकȧ तरह बनने का Ĥयास करता है। 
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èवमूãयांकन Ĥæन 
1. एनी बीसɅट का ͧश¢ा -दश[न ͩकस पर आधाǐरत है? 
2. बालक को कैसी ͧश¢ा देनी चाǑहए?  
3. एनी बीसɅट का नीǓत शाèğ Èया है? 
4. महान ͧसƨाÛतɉ को धारण करने से Èया होता है?   

15.5 एनी बीसɅट व ͧश¢ा के उƧेæय  
एनी बीसɅट के अनसुार ͧश¢ा को बालकɉ कȧ योÊयता को उबारना चाǑहए व ͪवकास 

करना चाǑहए और Ĥͧशͯ¢त करना चाǑहए, िजससे वह बालक सßय समाज का उपयोगी सदèय 
बन सके। 

ͬथयोसॉͩफकल (Theosophical) ͧश¢ा के Ǔनàन उƧेæय हɇ- 
1. शरȣर को उ×साह, लाͧल×य व èवèथ Ǿप मɅ ͪवकͧसत करना िजससे वह भावनाओं का 

Ĥदश[न ǒबना ͩकसी ğǑुट के कर सके। 
2. जो भी सुÛदर है, उसके ĤǓत Ĥेम Ĥदͧश[त करने के ͧलए भावनाओं को Ĥͧशͯ¢त करना। 
3. दसूरɉ के दखु व खशुी पर सहानभुूǓत दश[ना और दसूरɉ कȧ सेवा के ͧलए Ĥेǐरत करना, 

जब तक ͩक हम अपने बड़ɉ, माता-ͪपता, सहभागी, भाई-बǑहन, अनजु और अपने बÍचɉ 
से Üयार न करɅ। 

4. Ǔनरȣह कȧ मदद करना और जो पीͫड़त हɇ, उनके ĤǓत दयालुता Ǒदखाने मɅ आनÛद ĤाÜत 
करना। 

5. सहȣ सोच, सहȣ Ûयाय और èमǓृत के ͧलए मिèतçक को अनशुाͧसत रहने के ͧलए 
Ĥͧशͯ¢त करना। 

6. शरȣर, मन व आ×मा को ǓनयिÛğत करना। 
7. ͧश¢ा को चाǑहए ͩक वह åयिÈत को आि×मक मानवता से परे एक अÍछा नागǐरक 

बनाये। 
इस Ĥकार, एनी बीसɅट ने बालकɉ के आÚयाि×मक ͪवकास, भावनाओं आǑद के ͪवकास 

पर जोर Ǒदया है। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. ͧश¢ा का Èया काय[ है? 
2. एनी बीसɅट ने बालकɉ के ͩकस ͪवकास पर जोर Ǒदया है?   

15.6 एनी बीसɅट व पाɫयचया[  
एनी बीसɅट के ͪवɮयालय मɅ बालकɉ के सजृना×मक ¢ेğ को उबारने पर अͬधक जोर 

Ǒदया है। इनका मानना था ͩक कला बालकɉ मɅ एकाĒता, सहयोग कौशल का ͪवकास व समूह 
काय[ को बढ़ावा देती है। जैसा ͩक हम जानत े हɇ, मिèतçक का बायां भाग सूêम भागɉ व 
गͨणतीय ͪवषयɉ से संबंͬ धत होता है और दाया ंभाग रचना×मकता और भावा×मकता के ͧलए 
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उ×तरदायी होता है, इसͧलए एनी बीसɅट ने अपने पाɫयĐम मɅ दोनɉ हȣ Ĥकार के ¢ेğɉ पर 
समान बल Ǒदया है। 

इनके पाɫयĐम के मह×वपणू[ ͪवषय हɇ- 
 संगीत (गायन व वादन) 
 डांस व Ĝामा 
 जन सचंाǐरता (संĤेषण कौशल व सामािजक कौशल हेत)ु 
 खेल 
 गͨणत व ͪव£ान 

कला से सàबिÛधत ͪवषय व माश[ल आट[ आǑद 
एनी बीसɅट का मानना था ͩक ͧश¢क ɮवारा बालकɉ कȧ योÊयताओं को अÍछȤ तरह 

तराशा जाना चाǑहए। उÛहɅ सभी Ĥकार कȧ ĤǓतयोͬगताओं मɅ, वाͪष[क उ×सव काय[Đमɉ मɅ भाग 
लेने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया जाना चाǑहए िजससे उनके आ×म ͪवæवास को बल ͧमल सके। 

एनी बीसɅट ने ͧश¢ा के सàपणू[ काल को तीन भागɉ मɅ बाँटा है- 
एनी बीसɅट ने इÛहȣ ंकालɉ के आधार पर पाɫयĐम ͪवभािजत ͩकया है- 

1. Ĥथम काल (1 -7 वष[) - इसके ͪवषय हɇ - नायकɉ कȧ कहाǓनया,ँ शारȣǐरक ͪवकास पर 
जोर, नस[रȣ राइàस, शÞद èमǓृत ͪवकास, सुÛदरता के ĤǓत Ĥेम, पǐरवी¢ण व गरȣब तथा 
Ǔनरȣह के ĤǓत सहानभुूǓत उ×पÛन करने वाले पाठ। 

2. ɮͪवतीय काल (7- 14 वष[) - इǓतहास व आ×मकथा, भूगोल, शरȣर ͩĐया, भौǓतकȧ, 
रसायन, भूगभ[ शाèğ, बीजगͨणत, Ïयाͧमती व अंक गͨणत आǑद ͪवषयɉ को इस काल मɅ 
मह×वपणू[ èथान Ǒदया गया है। 

3. ततृीय काल (14-21 वष[) - यह तीĭ बौͪƨक ͪवकास कȧ अवèथा होती है। इसͧलए इस 
काल मɅ तक[ , गͨणत, नागǐरक व समाज शाèğ, ͪव£ान जैसे जीव ͪव£ान, दश[न शाèğ, 
मनोͪव£ान, साǑह×य, अथ[शाèğ आǑद ͪवषयɉ पर अͬधक जोर Ǒदया गया है। धाͧम[क 
ͧश¢ण Ĥारिàभक वष[ मɅ Ĥारàभ करके बाद मɅ पराभौǓतकȧ èतर तक पहु ँचा जावे, Èयɉͩक 
इस èतर पर बालकɉ का बौͪƨक èतर व समझ बढ़ जाती है। 

èवमूãयांकन Ĥæन 
1. ͪवɮयालय मɅ बालकɉ के ͩकस ¢ेğ को उबारने पर जोर Ǒदया है? 
2. कला बालकɉ के ͩकस काय[ को बढ़ावा देती है? 
3. मिèतçक के बायɅ व दायɅ भाग ͩकसके ͧलए उ×तरदायी हɇ? 
4. एनी बीसɅट का पाɫयĐम मुÉयतया ͩकस पर आधाǐरत है?  

15.7 एनी बीसɅट व ͪवɮयालय  
एनी बीसɅट के अनसुार हर बालक कȧ एक èवतंğ आ×मा होती है। अत: ͪवɮयालय मɅ 

èवतंğ और ͧमğता पणू[ वातावरण हो जहा ँबालक अपनी योÊयतानसुार सीखे, समायोिजत करे 
और ĤाÜत करे। इस Ĥकार ͪवɮयालय ऐसा हो जहा ँबालक के न केवल भͪवçय को आकार Ǒदया 
जाये, वरन ्वह åयिÈत के बारे मɅ भी सोचे। एनी बीसɅट मॉडल का ͪवɮयालय नारायण द×त 
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ͧश¢ा सͧमǓत के त×वाधान मɅ इÛदौर मɅ सन ् 2000 मɅ èथाͪपत ͩकया गया। एनी बीसɅट ने 
कहा है ͩक ͪवɮयालय मɅ बालकɉ को आधुǓनक ͪवæव मɅ उनके सामने आने वालȣ चुनौǓतयɉ के 
ͧलए द¢ करना है।  

एनी बीसɅट का मानना था ͩक चू ंͩक माता-ͪपता बालकɉ के भͪवçय के ͧलए इतना धन 
खच[ करत ेहɇ, इसͧलए ͪवɮयालय भवन अÍछा होने के साथ-साथ ऐसा हो जहा ँĤ×येक बालक 
का शै¢ͨणक, सजृना×मक व भौǓतक ͪवकास हो। सरोिजनी नायडू ने एनी बीसɅट के बारे मɅ कहा 
है ͩक. - 

''Had it not been for her enthusiasm, one could not have seen Mr. 
Gandhi leading the cause of Indian freedom today. It was Mrs. Besant 
who laid the foundation of modern Indian- Dr. Besant was a combination 
of Parvati, Lakshmi and Saraswati.'' 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. ͪवɮयालय मɅ ͩकस Ĥकार का वातावरण होना चाǑहए?   

15.8 एनी बीसɅट व ͧश¢क - ͧश¢ाथȸ सàबÛध  
एनी बीसɅट महान समाज सेवी थी।ं उÛहɉने ͧश¢ा को बढ़ावा देने और भारत कȧ 

èवतÛğता के ͧलए महान योगदान Ǒदया। एनी बीसɅट ने ͧश¢ा के सàपणू[ काल को तीन भागɉ 
मɅ ͪवभािजत ͩकया है, अत: Ĥ×येक काल मɅ ͧश¢क व छाğ कȧ भूͧम अलग-अलग है। 

Ĥथम काल मɅ छाğ कȧ गौण व ͧश¢क कȧ महती भूͧमका है। इसमɅ बालक के सवाɍगीण 
ͪवकास पर अͬधक जोर Ǒदया गया है। 

ɮͪवतीय काल मɅ ͧश¢क को चाǑहए ͩक वह बालकɉ मɅ भावना×मक ͪवकास हेत ुजोर दे 
िजससे वह महान सÛतɉ, देशभÈतɉ व नायकɉ का अनसुरण कर सके। 

ततृीय काल मɅ ͧश¢क को चाǑहए ͩकए वह बालकɉ कȧ बौͪƨक ¢मता का ͪवकास करे। 
वह बालकɉ कȧ ताͩक[ क व गͨणतीय ¢मता का ͪवकास करɅ, ताͩक वह भͪवçय मɅ कैǐरयर बना 
सके। 

इस Ĥकार एनी बीसɅट का कथन है ͩक ͧश¢क एक माग[दश[क, पथ--Ĥदश[क है तथा 
छाğ ͧश¢क के अनसुार काय[ करने वाला एक Ĥाणी माğ है। ͧश¢क छाğɉ के भͪवçय को Úयान 
मɅ रखकर ͧश¢ण काय[ करता है तथा छाğɉ को उनके भावी जीवन मɅ आगे बढ़ने के ͧलए Ĥेǐरत 
करना है। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. ͧश¢क व छाğ कȧ भूͧमका मुÉयतया ͩकस पर आधाǐरत है? 
2. एनी बीसɅट के अनसुार ͧश¢क ͩकस Ĥकार का है?  
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15.9 एनी बीसɅट का ͧश¢ा मɅ योगदान   
1. देशभिÈत - एनी बीसɅट भारत को Üयार करती थीं। उÛहɉने ǑहÛद×ुव पर बहु त सी पèुतकɅ  

और लेख ͧलखे। साथ हȣ ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए भौǓतकȧ, रसायन, जीवͪव£ान पर पèुतकɅ  
व महाभारत कȧ कहाǓनया ँभी ͧलखीं।   

2. राçĚȣयता - डॉ. बीसɅट कȧ भारत के ĤǓत राçĚȣय आकां¢ाओं के कारण उÛहɉने बहु त से 
नवीन शैͯ¢क Ĥयास ͩकये। उÛहɉने 1898 मɅ बनारस मɅ सेÛĚल ǑहÛद ूèकूल और कॉलेज 
कȧ èथापना कȧ। बाद मɅ यह बनारस ǑहÛद ू ͪवæवͪवɮयालय के Ǿप मɅ ͪवÉयात हुआ। 
उÛहɉने एͫडर, मġास मɅ ͬथयोसॉͩफकल इÛèटȣɪयटू भी èथाͪपत ͩकया। 

3. बहु मुखी Ĥयास - डॉ. बीसɅट ने न केवल बनारस मɅ सेÛĚल èकूल व कॉलेज बनाया वरन ्
उÛहɉने वाद-ͪववाद Èलब और बहु त से खेल संèथाओं का Ǔनमा[ण भी ͩकया। वे एक 
ͪवल¢ण ͧश¢क व शैͯ¢क Ĥशासक थी।ं उÛहɅ अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा व साͬथयɉ ɮवारा 
शैͯ¢क Ĥयास के ͧलए Ĥशंसा और Üयार ͧमला। 

4. बाल-ͪववाह ͪवरोधी - एनी बीसɅट ने बाल-ͪववाह के ĤǓत ठोस ͪवरोधी कदम उठाया जो 
उस समय भारत मɅ अͬधक Ĥचͧलत था। 

5. समाज सुधार - एनी बीसɅट ने èकूल, कॉलेज व समाज मɅ राçĚȣयता, èवतÛğता और 
समाज सेवा पर åयाÉयान Ǒदये। इससे ͪवɮयाͬथ[यɉ को भारत के ͧलए जीना और उसके 
ͧलए काय[ करना आǑद िजàमेदाǐरयɉ का अहसास कराया। 

6. मǑहला ͧश¢ा - भारत मɅ मǑहला ͧश¢ा को एनी बीसɅट ने अ×यͬधक बढ़ावा Ǒदया। जहाँ 
बाͧलका ͧश¢ा आसानी से नहȣ ंपहु ँच सकती थी वहा ँ उÛहɉने बाͧलका ͪवɮयालय और 
महाͪवɮयालयɉ कȧ èथापना कȧ और ͧश¢ा को बढ़ावा Ǒदया। 

7. शैͯ¢क संèथाओं कȧ वृͪ ƨ - एनी बीसɅट के ͧश¢ा को बढ़ावा देने के कारण अÛय समुदाय 
जैसे, पारसी, मुिèलम, आय[ समाज, देव समाज, Ħéम समाज आǑद ने भी ͪवɮयालयɉ कȧ 
èथापना कȧ। 

8. åयावसाǓयक ͧश¢ा - एनी बीसɅट ने ͪवɮयालयɉ मɅ åयावसाǓयक ͧश¢ा पर जोर Ǒदया। 
उÛहɉने कहा ͩक ͪवɮयालय ͧश¢ा के पæचात ्Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ को åयापार, बढ़ई का काय[, 
खाना पकाना, ͧसलाई आǑद का काय[ सीखना चाǑहए ताͩक वह जीͪवकोपाज[न कर सके। 

9. रंगभेद ͪवरोधी - एनी बीसɅट जाǓतवाद कȧ घोर ͪवरोधी थी।ं उÛहɉने कहा ͩक æवेत लोग 
और उÍच èतर वाले, अÛय मनçुयɉ से अͬधक Įेçठ नहȣ ंहɇ। उनके अनसुार सभी को 
ͧश¢ा व जीवन कȧ साधन सुͪवधाओं का अͬधकार है। 

èवमूãयांकन Ĥæन 
1. एनी बीसɅट ने पहला ͪवɮयालय कहȣं खोला? 
2. एनी बीसɅट ने बहु मुखी ͪवकास के ͧलए Èया-Èया ͩकया? 
3. ''एनी बीसɅट महान समाजसेवी थी'ं', समझाइये। 
4. एनी बीसɅट ɮवारा ͧश¢ा को बढ़ावा देने से परो¢ Ǿप मɅ ͩकन-ͩकन पर Ĥभाव पड़ा?   
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15.10 सारांश  
इनका दश[न ͧश¢ा के Ħéमͪवɮया के आदश[ पर आधाǐरत है िजसके अनसुार बालक 

वहȣ ͧश¢ा Ēहण करता है, जो उसके åयिÈतगत व ͪवͧशçट भाग को ͪवकͧसत करती है। इÛहɉने 
बालकɉ के सजृना×मकता ¢ेğ को उबारने पर अͬधक जोर Ǒदया है। इनके अनसुार हर बालक कȧ 
एक èवतंğ आ×मा होती है। अत: ͪवɮयालय मɅ èवतğं और ͧमğता पणू[ वातावरण होना चाǑहए। 
इनका ͧश¢ा ¢ेğ मɅ अपने मूल ͧसƨाÛतɉ के कारण अĒणी योगदान है। 

डॉ. एनी बीसɅट ने सभी के ͧलए ͧश¢ा कȧ आवæयकता को बतात ेहु ए कहा है ͩक - ''मɇ 
हर बÍचे के भͪवçय को देखती हू ँ राçĚȣय ͪवɮयालयɉ मɅ, साǑह×य, व£ैाǓनक, कला और 
तकनीकȧ ͧश¢ा के त×वɉ मɅ। ͩकसी भी बालक या बाͧलका को ͪवɮयालय मɅ साǑह×य और 
ͪव£ान को अनदेखा नहȣ ंकरना है। उसे सुÛदरता मɅ ĤसÛन होना है।''  

15.11 मूãयांकन Ĥæन   
1. एनी बीसɅट के जीवन दश[न पर संͯ¢Üत ǑटÜपणी ͧलͨखए। 
2. एनी बीसɅट के अनसुार ͬथयोसॉफȧ (Ħéम ͪवɮया) का ͧसƨाÛत Èया है? 
3. एनी बीसɅट के शैͯ¢क दश[न को समझाइये। 
4. ͬथयोसॉͩफकल ͧश¢ा के उƧेæय Èया हɇ? 
5. एनी बीसɅट ने पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ ͧश¢ा के ͩकन तीन कालɉ को Úयान मɅ रखा है और 

Èयɉ? 
6. डॉ. एनी बीसɅट का ͧश¢ा मɅ Èया योगदान रहा है? ͪवèततृ åयाÉया कȧिजए।   
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इकाई – 16 
डॉ. जाͩकर हु सैन के शैͯ¢क ͪवचार 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
16.0 उƧेæय 
16.1 डॉ. जाͩकर हु सैन का पǐरचय 
16.2 डॉ. जाͩकर हुसैन तथा बǓुनयादȣ एव ंवधा[ ͧश¢ा योजना 
16.3 डॉ. जाͩकर हु सैन के ͧश¢ा के उƧेæय 
16.4 पाɫयĐम 
16.5 ͧश¢ण ͧसƨाÛत 
16.6 ͧश¢क 
16.7 ͪवɮयालय 
16.8 ͧश¢ा का èतर 
16.9 जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया 
16.10 साराशं 
16.11 मूãयांकन Ĥæन 
16.12 सÛदभ[ ĒÛथ सूची   

16.0 उƧेæय  
इस इकाई कȧ समािÜत पर आप यह समझ सकɅ गे ͩक - 

 डॉ. जाͩकर हु सैन का जीवन पǐरचय। 
 डॉ. जाͩकर हु सैन का गांधीजी कȧ बǓुनयादȣ ͧश¢ा तथा वधा[ ͧश¢ा योजना मɅ ͩकये गये 

काय[। 
 डॉ. जाͩकर हु सैन के ͧश¢ा के उƧेæयɉ कȧ जानकारȣ। 
 डॉ. जाͩकर हु सैन ɮवारा दȣ गई पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा का £ान। 
 डॉ. जाͩकर हु सैन के ͧश¢क संबधंी ͪवचारɉ कȧ जानकारȣ। 
 डॉ. जाͩकर हु सैन के ɮवारा Ǔनधा[ǐरत ͧश¢ा के èतरɉ का £ान। 
 डॉ. जाͩकर हु सैन के ɮवारा ͧश¢ा के Ĥयोग के Ǿप मɅ जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया के 

शैͯ¢क èवǾप का £ान   

16.1 डॉ. जाͩकर हु सैन का पǐरचय   
डॉ. जाͩकर हु सैन का जÛम सन ्1897 मɅ हुआ था। इनके ͪपता ͩफदा हु सैन थे जो 

åयवसाय से वकȧल थे। डॉ. जाͩकर हु सैन इटावा मɅ इèलाͧमया हाईèकूल मɅ अÚययन करत ेथे। 
उÛहɉने बͧल[न ͪवæवͪवɮयालय से अथ[शाèğ मɅ पी.एच.डी. कȧ उपाͬध ĤाÜत कȧ। सन ्1926 मɅ 
उÛहɅ जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया का कुलपǓत ǓनयÈुत ͩकया गया।  
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डॉ. जाͩकर हु सैन पर ता×काͧलक शासन åयवèथा के ͪवचारɉ का Ĥभाव पड़ा और उÛहɉने 
èवशासन को Ĥो×साहन देने तथा उ×तरदायी नागǐरक बनाने के ͧलये Ĥ¢ेपण Ĥणालȣ का Ĥयोग 
ͩकया। इसके ͧलये उÛहɉने ͧश¢ा तथा ͧश¢ाथȸ मɅ आदश[वाद, सामािजक तथा राçĚȣय सेवा 
भावना का समावेश करने के ͧलये ͧश¢ा के माÚयम से Ĥयास ͩकया। उÛहɉने अपने कुलपǓत पद 
के दौरान साहͧसक नेत×ृव तथा åयिÈत×व कȧ बहु मूãय ͪवशेषताओं के ɮवारा अनेक शैͯ¢क 
Ĥयोग ͩकये और इसमɅ उÛहɅ काफȧ सफलता व Ĥशसंा समथ[कɉ के साथ-साथ ͪवरोͬधयɉ से भी 
ͧमलȣ। डॉ. जाͩकर हु सैन ने शैͯ¢क ͬचतंन तथा नीǓतयɉ के ͪवकास मɅ काफȧ योगदान Ǒदया और 
शैͯ¢क ͧसƨाÛतɉ तथा åयवहार पर अपने ͪवचार Ǒदये। 

डॉ. जाͩकर हु सैन भारत के राçĚपǓत के पद पर रहे, उनके अमूãय भाषण और ͪवचार 
यह स×याͪपत करत ेहɇ ͩक वे राजनेता के अलावा एक Ĥͧसƨ ͧश¢ाͪवɮ तथा शैͯ¢क ͪवचारक भी 
थे। उनके शैͯ¢क ͪवचारɉ का Ĥसारण करने मɅ मीͫडया कȧ भूͧमका Ĥमुख रहȣ। उनके उɮबोध, 
भाषण तथा ͪवचारɉ कȧ काफȧ चचा[ रहȣ। उÛहɉने ͧश¢ण पƨǓत के Ǿप मɅ ͧश¢ा के ͪवͧभÛन 
èतरɉ तथा ͪवशेष ͧश¢ा का ĤǓतपादन ͩकया। उÛहɉने राçĚͪपता महा×मा गांधी ɮवारा ĤǓतपाǑदत 
बǓुनयादȣ ͧश¢ा पर भी काफȧ काय[ ͩकया और उसे ͪवकͧसत ͩकया।   

16.2 डॉ. जाͩकर हु सैन तथा बुǓनयादȣ एवं वधा[ ͧश¢ा योजना  
महा×मा गांधी के शÞदɉ मɅ - ''मेरȣ ͧश¢ा योजना का आशय यह नहȣ ं है ͩक बालक 

पढ़ाई के साथ åयवसाय को सीखे, बिãक ͧश¢ा योजना का ता×पय[ यह है ͩक बालकɉ को जो 
भी £ान Ǒदया जाए, वह ͩकसी उɮयोग अथवा दèतकारɉ ɮवारा हȣ Ǒदया जाए।'' 

दèतकारȣ के उƧेæयɉ को èपçट करत ेहु ए गांधीजी ने कहा था, ''मेरा उƧेæय तो उɮयोग 
या दèतकारɉ ɮवारा बालक के मिèतçक को सुÛदर बनाना है।'' 

23 अÈटूबर, 1937 मɅ वधा[ मɅ मारवाड़ी राçĚȣय हाई èकूल मɅ आयोिजत शैͯ¢क 
सàमेलन मɅ गांधीजी ने अपने अÚय¢ीय भाषण मɅ अपने ͧश¢ा संबधंी ͪवचार Ĥèतुत ͩकये और 
बǓुनयादȣ ͧश¢ा कȧ आधार नींव डालȣ, इसीͧलये बǓुनयादȣ ͧश¢ा को वधा[ ͧश¢ा योजना भी कहा 
जाता है। 

वधा[ सàमेलन मɅ जो Ĥèताव èवीकृत ͩकये गए, उनमɅ Ĥमखु है - 
1. Ǔनःशुãक ͧश¢ा। 
2. मात ृभाषा को ͧश¢ा का माÚयम बनाया जाए। 
3. हèतकला को ͧश¢ा का केÛġ बनाया जाए। 
4. èवावलàबी ͧश¢ा। 

डॉ. जाͩकर हु सैन कȧ अÚय¢ता मɅ एक सͧमǓत का गठन ͩकया गया िजससे उपयु [Èत 
Ĥèतावɉ को काय[Ǿप मɅ पǐरणीत करने का ͪवचार ͩकया गया। 2 Ǒदसàबर, 1937 मɅ इस 
सͧमǓत ने अपनी ǐरपोट[ मɅ बǓुनयादȣ ͧश¢ा योजना के ͧसƨाÛत, उƧेæय और संगठनɉ पर Ĥकाश 
डाला। सन ् 1940 मɅ सͧमǓत कȧ दसूरȣ ǐरपोट[ मɅ बǓुनयादȣ ͧश¢ा के पाɫयĐम का ͪववेचन 
ͩकया गया। हǐरपरुा कांĒेस अͬधवेशन मɅ डॉ. जाͩकर हु सैन सͧमǓत कȧ ͧसफाǐरशɅ मंजरू कȧ गई  
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बǓुनयादȣ ͧश¢ा का आशय 
बǓुनयादȣ ͧश¢ा का ता×पय[ है, åयिÈत और समाज के बǓुनयादȣ व Ĥगाढ़ संबधं। यǑद 

åयिÈत èवावलàबी होगा तो समाज भी èवावलंबी होगा, ͧश¢ा åयिÈत को èवावलàबी बनाने मɅ 
सहयोग करती है। इसͧलये åयिÈतगत ͧश¢ा के èथान पर सामूǑहक एव ंसामािजक ͧश¢ा को 
Ĥमुखता दȣ गई। 

बǓुनयादȣ ͧश¢ा मɅ åयिÈतगत और सामुदाǓयक èवतंğता कȧ ͩĐयाएँ सबसे Ĥमुख मानी 
जाती है। बालक कȧ ͧश¢ा उनके मिèतçक मɅ अåयावहाǐरक ͪवचारɉ को ठंूसना नहȣ ंहै। वह मलू 
Ǿप से उÛहɅ अÍछȤ आदतɉ - Ǔन×य कम[, शारȣǐरक साफ-सफाई तथा दैǓनक ͩĐयाओं के अनभुव 
मɅ Ĥͧशͯ¢त करना है, िजससे उनमɅ अÍछȤ आदतɉ का Ǔनमा[ण हो सके। 

बǓुनयादȣ ͧश¢ा मɅ माÖटेसरȣ तथा ͩकंडरगाड[न जैसी आधुǓनक ͧश¢ण पƨǓतयɉ के गणु 
मौजूद हो जो ͩक ͩĐयाओं पर आधाǐरत हो। 

डॉ. जाͩकर हु सैन ने बǓुनयादȣ ͧश¢ा के संबधं मɅ अपनी ǐरपोट[ मɅ ͧलखा - ''नई योजना 
भावी नागǐरक को åयिÈतगत मूãय कȧ एक तीĭ संवेदना, सàमान और कुशलता कȧ भावना 
उ×पÛन करने का लêय रखेगी और उसमɅ एक सहयोगी समुदाय मɅ समाज ͧश¢ा, आ×म-ͪवकास 
तथा आ×माͧभåयिÈत कȧ वृͪ ƨ करेगी।'' 
बǓुनयादȣ ͧश¢ा और हèतकला (Basic Education and Handicraft) 

बǓुनयादȣ ͧश¢ा मɅ हèतकला को केÛġȣय èथान Ǒदया गया है। ͧश¢ा को åयावहाǐरक 
बनाने के ͧलये हèतकला अथा[त ् èवावलàबन अ×यतं आवæयक है। जीͪवकोपाज[न के ͧलये 
हèतकला बड़ा सहयोग देती है। 

इसके साथ हȣ हèतकला से शारȣǐरक Įम को भी बढ़ावा ͧमलता है। गांधीजी भी 
मानͧसक Įम के समान शारȣǐरक Įम को मह×व देते थे। शारȣǐरक Įम के मह×व को जानकर 
Ēामीण पǐरवेश के बÍचे भी अपनी जमीन से जुड़ी शारȣǐरक Įम कȧ मह×ता को समझकर उसमɅ 
और अͬधक Ǿͬच लेने लगत े है। हèतकला ɮवारा जो £ान ĤाÜत ͩकया जाता है, वह ͩĐयाओं 
पर आधाǐरत होता है अथा[त ्करके सीखने तथा èवͩĐया व अनभुवɉ से ĤाÜत £ान èथायी एव ं
जीवनोपयोगी होता है। बǓुनयादȣ ͧश¢ा मɅ वाèतͪवक केÛġ ĤकृǓत और समाज है। गांधीजी 
उɮयोग जैसे एक ͪवषय को केÛġ बनाकर उसके ɮवारा सभी ͪवषयɉ का आपस मɅ समÛवय 
करके बालक का सवाɍगीण ͪवकास करने के प¢धर थे। 

सामूǑहक ͩĐयाओं के आयोजन से बालकɉ मɅ सामािजक गणुɉ का ͪवकास भी होता है। 
उनमɅ मानवीय तथा सामािजक गणु ͩकसी भी Ĥकार के भेदभाव को नहȣ ंबनने देते। बालक का 
संतुͧलत ͪवकास भी होता है। 

गांधीजी आधुǓनक ͧश¢ा के पèुतकȧय £ान से असÛतुçट थे। उनके अनसुार आधुǓनक 
ͧश¢ा हाǓनकारक होने के साथ-साथ बेकार भी है। खेल ͪवͬध ɮवारा ͩĐयाओं मɅ त×पर रहत ेहु ए 
बालक वाèतͪवक अनभुव ĤाÜत करत ेहै और ͪवɮयालय तथा समाज मɅ उपलÞध समèत साधनɉ 
का भी समुͬचत उपयोग होता है। समाजोपयोगी उ×पादक ͩĐयाएँ को भी अवसर Ĥदान करती है। 
ͪवɮयालय मɅ ͪवɮयाथȸ ͧश¢क के साथ रहकर उसके कुशल नेत×ृव व माग[दश[न से अͬधगम 
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Ēहण करता है। इससे अͬधगमकता[ मɅ आ×मͪवæवास भी बढ़ता है, वह èवय ं संतçुट होकर 
भͪवçय कȧ तैयारȣ करता है। काय[ ईæवर कȧ Ĥाथ[ना है, यह सÍची ĤसÛनता है। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. डॉ. जाͩकर हु सैन के ɮवारा वधा[ सàमेलन मɅ कौन-कौन से Ĥèताव èवीकार ͩकये गये? 
2. बǓुनयादȣ ͧश¢ा Èया है? 
3. बǓुनयादȣ ͧश¢ा मɅ हèतकला का Èया èथान है। 

16.3 डॉ. जाͩकर हु सैन के ͧश¢ा के उƧेæय 
डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͧश¢ा के Ǔनàनͧलͨखत उƧेæयɉ पर बल Ǒदया - 

1. ͧश¢ा से आम राçĚȣय भावना का ͪवकास होना चाǑहए। 
2. ͧश¢ा जीवन के उÍच मूãयɉ का ͪवकास करने कȧ होनी चाǑहए। 
3. ͧश¢ा से नागǐरकता के गणु ͪवकͧसत होने चाǑहए। 
4. ͧश¢ा से परàपरागत Ĥेरणा ĤाÜत करनी चाǑहए एव ंवाèतͪवक काय[ अनभुव होना चाǑहए। 
5. ͧश¢ा ɮवारा सकारा×मक Ǻिçटकोण का ͪवकास होना चाǑहए। 
6. ͧश¢ा सामािजक िजàमेदारȣ कȧ भावना का ͪवकास करने वालȣ होनी चाǑहए। 
7. ͧश¢ा मɅ åयावसाǓयक द¢ता का ͪवकास होना चाǑहए। 

डॉ. जाͩकर हु सैन के अनसुार ͧश¢ा के दो लêय होने चाǑहए - (i) सामािजक लêय 
तथा (ii) आÚयाि×मक लêय। 

(i) सामािजक लêय - सामािजक जीवन का ͪवकास समाज से हȣ संभव है। वह ͧश¢ा 
दोषपणू[ है जो केवल åयिÈतगत Ǒहत के ͧलये हो। ͧश¢ा मɅ मानव का मानव के ĤǓत Ĥेम हो, 
×याग कȧ भावना हो, सहयोग और सǑहçणतुा होनी चाǑहए। वह ͧश¢ा ͩकस काम कȧ, िजसमɅ 
मानव èवय ंअपने ͧलये जीता हो। 

(ii) आÚयाि×मक लêय - डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͧश¢ा का मुÉय लêय आÚयाि×मक उÛनयन 
माना है, िजसकȧ पǓूत[ åयिÈतगत चǐरğ कȧ पͪवğता और Ǻढ़ता ɮवारा संभव है तथा जो पणू[तया 
शाæवत मãूयɉ, आदशɟ और सांèकृǓतक उपलिÞधयɉ से होती है। डॉ. जाͩकर हु सैन ने राçĚȣय ͧश¢ा 
को ͪवशेष Ǿप से मह×व Ǒदया, उनका ͪवæवास था ͩक ͧश¢ा के ɮवारा हȣ राçĚȣय एकȧकरण संभव 
है।   

16.4 पाɫयĐम  
डॉ. जाͩकर हु सैन ने बǓुनयादȣ ͧश¢ा के पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा Ĥèतुत कȧ। उÛहɉने 

Ĥारिàभक ͧश¢ा पर पाɫयĐम को Ĥèतुत ͩकया। इस अवèथा मɅ पèुतकȧय £ान तथा अनभुवɉ 
कȧ अपे¢ा ͩĐया Ĥधान £ान तथा अनभुवɉ को मह×व Ǒदया। उÛहɉने पाɫयĐम मɅ हèत उɮयोग 
के उपयोग को ͪवशेष बल Ǒदया। डॉ. जाͩकर हु सैन का उƧेæय था ͩक बालक मɅ इसके ɮवारा 
इतनी कुशलता आ जाये ͩक वह आवæयकता पड़ने पर आ×मǓनभ[र बन सके। उÛहɉने पाɫयĐम 
इस Ĥकार Ǔनधा[ǐरत ͩकया िजससे ͪवɮयालय, घर और समाज के जीवन मɅ सामंजèय बन सके। 
उनके अनसुार समय-समय पर पाɫयĐम मɅ पǐरवत[न होना चाǑहए। ͩकसी भी ͧसƨाÛत को 
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èथायी मानना दोषपणू[ है। डॉ. जाͩकर हु सैन ने पाɫयĐम मɅ उपयोͬगतावादȣ Ǻिçटकोण को 
अपनाया है। पाɫयĐम हèतकला के उɮयोग पर आधाǐरत èवावलàबी बनाने वाला हो। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. डॉ. जाͩकर हु सैन के अनसुार ͧश¢ा के Èया उƧेæय थे? 
2. डॉ. जाͩकर हु सैन के पाɫयĐम संबधंी ͪवचार ͧलͨखये।  

16.5 ͧश¢ण ͧसƨाÛत  
Ĥमुख ͧश¢ाͪवɮ Ǿसो के शैͯ¢क ͪवचारɉ का डॉ. जाͩकर हु सैन पर काफȧ Ĥभाव पड़ा। 

Ǿसो के ͪवचारɉ से Ĥेǐरत होकर डॉ. जाͩकर हु सैन ने पèुतकȧय ͧश¢ा का ͪवरोध ͩकया। डॉ. 
जाͩकर हु सैन ने कुछ Ĥमुख ͧश¢ा ͧसƨाÛत Ǒदये  

1. अनभुवɉ के आयोजनɉ के ͧसƨाÛत पर आधाǐरत ͧश¢ण। 
2. मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛत पर आधाǐरत ͧश¢ण। 
3. ͩĐया×मकता एव ंमनन के ͧसƨाÛत पर आधाǐरत ͧश¢ण। 
4. मूãयांकन ͧसƨाÛत पर आधाǐरत ͧश¢ण। 

उपयु [Èत ͧसƨाÛतɉ के आधार पर डॉ. जाͩकर हुसैन ने ĤकृǓत से अनकूुलन, èवाभाͪवक 
Ĥयोग, अÛवेषण ɮवारा ͧश¢ण ͪवͬधयɉ के Ĥयोग और ͧश¢ा का माÚयम मातभृाषा को मह×व 
Ǒदया। 

मातभृाषा से जो अनभुव ĤाÜत होत े है, वे सहज, सरल और èवाभाͪवक होने के साथ 
साथ Ēाéय भी होत ेहै।  

ͧश¢ण ͧसƨाÛतɉ के उͬचत Ĥयोग ɮवारा हȣ बालकɉ कȧ मानͧसक एव ंशारȣǐरक शिÈतयɉ 
का संतुͧलत ͪवकास ͩकया जा सकता है, Èयɉͩक ये ͧसƨाÛत मनोव£ैाǓनक है और ͩĐया पर 
आधाǐरत होने से वाèतͪवक होते है।   

16.6 ͧश¢क  
डॉ. जाͩकर हु सैन के अनसुार ͧश¢क को अपने उÍच मूãयɉ, åयिÈतगत आचरण से 

ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͧसखाना चाǑहए। ͧश¢क को सदैव ͪवɮयाͬथ[यɉ के साथ धैय[ एव ं समझ से 
तालमेल ǒबठाना चाǑहए। 

अÚयापक, मूãयɉ के संर¢क के Ǿप मɅ काय[रत होता है, इस नाते ͧश¢क का कत[åय 
हो जाता है ͩक वह इन मूãयɉ को ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ हèतांतǐरत करे। 

इǓतहास मɅ हमारȣ जड़Ʌ है िजनसे अनभुव लेकर हम उÏÏवल भͪवçय के उƧेæय पर 
ͪवचार करत े है। डॉ. जाͩकर हु सैन अÚयापक को Ĥेम, ×याग व सǑहçणुता कȧ ĤǓतमूǓत[ मानते 
हु ए बालक के ͪवकͧसत åयिÈत×व को बनाने मɅ ͧश¢क का हȣ योगदान मानत ेहै। 

डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͧश¢क को अ×यतं उÍच एव ंमह××वपणू[ èथान Ǒदया है। इसके 
साथ हȣ उÛहɉने ͧश¢क को पणू[ Ǿप से सजग रहने को कहा है। अÚयापक का काय[ बालक मɅ 
अÍछे गणुɉ का ͪवकास करना होता है। ͧश¢क हȣ बालक के चǐरğ का ͪवकास करता है, इस 
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दाǓय×व को Ǔनभाने के ͧलये ͧश¢क को èवय ंभी उसी के अनǾुप ढलना होगा तभी बालक पर 
उसका Ĥभाव पड़ेगा।   

16.7 ͪवɮयालय  
बालक ͪवͧभÛन सामािजक वातावरण एव ं पǐरवार से ͪवɮयालय मɅ आते है, इसͧलये 

सबके अलग अलग Ĥकार के åयिÈत×व पçृठभूͧम आǑद वयैिÈतक ͧभÛनताएँ होती है। ͪवɮयालयɉ 
कȧ गǓतͪवͬधयɉ से सभी को परूा-परूा लाभ ͧमलना चाǑहए, ͪवɮयालय कȧ गǓतͪवͬधया ं
ͪवɮयाͬथ[यɉ के सवाɍगीण ͪवकास मɅ सहायक होनी चाǑहए। èकूल के काय[Đमɉ मɅ शैͯ¢क नेत×ृव 
एव ंउ×पादक काय[ होने चाǑहए। èवय ंसीखने कȧ ĤͩĐया सामािजक भावना का ͪवकास करने 
वालȣ आ×मͧश¢ा है। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. डॉ. जाͩकर हु सैन के ͧश¢ण ͧसƨाÛतɉ का उãलेख कȧिजये? 
2. डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͧश¢क के Èया कत[åय बताये है? 
3. डॉ. जाͩकर हु सैन के अनसुार ͪवɮयालय के काय[Đम कȧ Èया ͪवशेषता होनी चाǑहए? 

16.8 ͧश¢ा का èतर  
डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͧश¢ा के Ǔनàनͧलͨखत èतर Ǔनधा[ǐरत ͩकये - 

(1) पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा  
डॉ. जाͩकर हु सैन ने पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा को ͪवशेष मह×व Ǒदया, Èयɉͩक ͪवकास कȧ 

गǓत कȧ िजतनी शीēता उसकȧ Ĥाथͧमक अवèथा मɅ होती है, उतनी अÛय आय ुअवèथा मɅ नहȣ ं
होती। इस अवèथा मɅ बालक के शारȣǐरक ͪवकास पर ͪवशेष Úयान देना चाǑहए। बालक अपने 
वातावरण से बहु त अͬधक Ĥभाͪवत होता है। बालक कȧ ͧश¢ा मɅ रचना×मक एव ंहाथ के काय[ 
का ͪवशेष मह×व है, इस आय ुमɅ रचना×मक ĤवǓृत बहु त अͬधक होती है। बालक कȧ यह 
अवèथा Ǔनमा[ण कȧ अवèथा होती है, अत: बालक के उͬचत ͪवकास मɅ घर और ͪवɮयालय दोनɉ 
का अपना-अपना अलग दाǓय×व है। 

(2) Ĥाथͧमक ͧश¢ा 
डॉ. जाͩकर हु सैन का ͪवचार था ͩक 6- 14 वष[ तक कȧ आय ुमɅ ͧश¢ा अǓनवाय[ एव ं

Ǔनःशुãक होनी चाǑहए। राÏय का कत[åय है ͩक Ĥाथͧमक ͧश¢ा के Ĥसार एव ं उÛनǓत मɅ 
सहायता करे। 

जÛम से हȣ बालक मɅ ͪवͧभÛन मनोविृ×तयɉ का जÛम एव ंͪवकास होने लगता है और 
यह अÛत तक होता रहता है, ͩकÛत ुबालक कȧ Ĥारिàभक अवèथा मɅ जो कुछ Ĥभाव उसके 
मानस पटल पर अंͩकत हो जात ेहो, वे सकारा×मक एव ंनकारा×मक दोनɉ Ĥकार के हो सकते 
है। 

बालक पर माता-ͪपता तथा ͪवɮयालय के वातावरण का Ĥभाव पड़ता है, अत: वातावरण 
के सजृन मɅ सदैव सकारा×मक ĤवǓृतयɉ के ͪवकास का Ĥयास करना चाǑहए। 

(3) माÚयͧमक ͧश¢ा 
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ͧश¢ा का मुÉय उƧेæय सामािजक संèकृǓत का ͪवकास एव ंहèतांतरण है। बालक को 
Ĥारिàभक èतर पर संèकृǓत का Ĥभाव देना संभव नहȣ ंहो पाता है। बालक जब माÚयͧमक èतर 
पर आता है तो उसकȧ मानͧसक शिÈतयɉ का ͪवकास होने लगता है, उसमɅ आलोचना×मक 
शिÈत का भी ͪवकास होने लगता है, अत: माÚयͧमक èतर कȧ ͧश¢ा का ͪवशेष मह×व है। 

इस अवèथा मɅ सांèकृǓतक ͪवकास का परूा लाभ उठाया जा सकता है। डॉ. जाͩकर 
हु सैन ने सांèकृǓतक उƧेæय एव ं ͪवæवास के साथ जीͪवकोपाज[न के उƧेæय को भी सिàमͧलत 
करने का सुझाव Ǒदया। पèुतकȧय £ान के साथ ͩĐयाओं पर भी बल देना चाǑहए। बालक को 
इस अवèथा मɅ åयावहाǐरक ͧश¢ा देनी चाǑहए िजससे बालक आवæयकता पड़ने पर ͩकसी 
åयवसाय को अपनाकर èवावलàबी बन सके और आͬथ[क िèथǓत से सुǺढ़ हो सके। 

(4) उÍच ͧश¢ा 
डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͪवæवͪवɮयालय èतर पर èवायतता कȧ मांग कȧ, उÛहɉने 

ͪवæवͪवɮयालय को ͪवचारɉ का घर माना। दसूरɉ के £ान को हȣ अिज[त करना ͧश¢ा का उƧेæय 
हो, साथ हȣ ͪवɮयाथȸ मɅ स×य व पणू[ता कȧ खोज के ĤǓत वाèतͪवक िज£ासा तथा आèथा हो। 
ͪवɮयाथȸ मɅ èवतंğ Ǿप से खोज ĤवǓृत का ͪवकास हो, सामािजक दाǓय×व कȧ भावना का 
ͪवकास हो, ͪवɮयाथȸ हȣ राçĚ कȧ भͪवçय कȧ Ǔनͬध हो, वे देश के कण[धार हɉगे। 

अत: इस अवèथा मɅ ͧश¢ा भͪवçयोÛमखुी तथा राçĚ व समाज के उपयोग के ͧलये 
होनी चाǑहए। 

(5) ͪवशेष ͧश¢ा 
डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͪवशेष ͧश¢ा के Ǿप मɅ व£ैाǓनक ͧश¢ा पर बल Ǒदया। देश के 

ͪवकास मɅ £ान-ͪव£ान तथा तकनीकȧ ͧश¢ा कȧ आवæयकता है। 
ͪव£ान मɅ यǑद धम[ अथवा नǓैतकता के मूãयɉ का समावेश ͩकया जायेगा तो ͪव£ान 

का उपयोग व ĤगǓत मानव तथा मानवता के कãयाण के ͧलये होगा, ͪव£ान ĤकृǓत का 
सहयोगी बन सकेगा। डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͪव£ान कȧ ͧश¢ा के साथ-साथ स×य ंͧशव सुÛदर जैसे 
गणुɉ के ͪवकास पर भी बल Ǒदया। इसके अǓतǐरÈत ͪवशेष ͧश¢ा के Ǿप मɅ èğी ͧश¢ा के 
मह×व पर भी बल Ǒदया।  

इस Ĥकार डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͪवशेष ͧश¢ा मɅ ͪव£ान, तकनीकȧ, स×य ंͧशव ंसुÛदरम,् 
धम[ एव ंनǓैतकता के साथ èğी ͧश¢ा पर बल देकर राçĚ को मजबतू बनाने के ͧलये åयिÈत, 
समाज के साथ उͬचत सामजंèय èथाͪपत कर राçĚ कȧ ĤगǓत को मह×व Ǒदया। 
èवमूãयांकन Ĥæन 

1. डॉ. जाͩकर हु सैन ने पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा पर Èया ͪवचार रखे? 
2. उÍच ͧश¢ा के èतर पर डॉ. जाͩकर हु सैन ने ͩकस पर बल Ǒदया? 
3. ͪवशेष ͧश¢ा के Ǿप मɅ डॉ. जाͩकर हु सैन ने Èया-Èया ͪवचार Ǒदये?   
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16.9 जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया  
जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया डॉ. जाͩकर हु सैन कȧ शैͯ¢क ͪवचारधारा के स×यापन कȧ 

Ĥयोगशाला थी। इस Ĥयोगशाला के ͪवͧभÛन सफल Ĥयोगɉ के आधार पर ͧश¢ा का Ǔनàनांͩकत 
èवǾप Ǻिçटगोचर होता है - 

1. ͧश¢ा èवदेशी, 'देश कȧ आवæयकता और मूãयɉ के अनǾुप हो। 
2. ͧश¢ा राजनीǓत से सव[था दरू हो। 
3. सांèकृǓतक मूãयɉ का सàपोषण करने के साथ ͧश¢ा राçĚȣयता और अÛतरा[çĚȣयता के 

Ǻिçटकोण से समÛवय èथाͪपत करने वालȣ हो। 
4. ͧश¢ा, ͧश¢ाͬथ[यɉ मɅ ×याग, बͧलदान, सǑहçणुता, सेवा और सहयोग के मानवीय गणुɉ का 

ͪवकास करने वालȣ हो।   
5. ͧश¢ा, Įम कȧ स×ता और इसके मह×व मɅ अनĤुाͨणत करने तथा èवावलàबन ͪवæवास 

और Ǔनçठा उ×पÛन करने वालȣ हो। 
6. ͧश¢ा मɅ समाज का अͬधकतम उपयोग हो, वह मानवीय मूãयɉ के ĤǓत जागǾकता 

उ×पÛन करने वालȣ हो। 
7. ͧश¢ा, ͧश¢ाथȸ और ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ बाéय आकष[ण से दरू सादगी पवू[क जीवन 

åयतीत करत ेहु ए ͧमतåययता के गणुɉ का समावेश करने मɅ स¢म हो।   

16.10 सारांश  
डॉ. जाͩकर हु सैन का जÛम सन ्1897 मɅ ͩफदा हु सैन के यहा ंहुआ, उÛहɉने इटावा मɅ 

अपनी हाई èकूल ͧश¢ा ĤाÜत कȧ। बͧल[न ͪवæवͪवɮयालय से अथ[शाèğ मɅ पी.एच.डी. कȧ तथा 
सन ्1926 मɅ जाͧमया ͧमͧलया के कुलपǓत ǓनयÈुत ͩकये गये। 

डॉ. जाͩकर हु सैन राçĚपǓत पद के Ǿप मɅ रहत ेहु ए भी अपने ͪवचारɉ व कायɟ मɅ एक 
Ĥभावी ͧश¢ाͪवɮ के Ǿप मɅ जाने जात ेहɇ। राजनीǓत तथा ͧश¢ा के समÛवय ने उनके åयिÈत×व 
को और अͬधक गǐरमापणू[ बनाया। 

राçĚȣय ͧश¢ा तंğ के उƫव और ͪवकास के ͧलये Ĥͧसƨ ͧश¢ाͪवɮ डॉ. जाͩकर हु सैन ने 
Ĥाथͧमक, माÚयͧमक, उÍच ͧश¢ा व ͪवशेष ͧश¢ा तथा ͧश¢ण पƨǓतयɉ के ͪवकास मɅ योगदान 
Ǒदया। उÛहɉने महा×मा गांधी ɮवारा ĤǓतपाǑदत बǓुनयादȣ ͧश¢ा का Đͧमक ͪवकास तथा 
ĤǓतèथापन ͩकया।   

डॉ, जाͩकर हु सैन ने 23 अÈटूबर, सन ्1937 मɅ वधा[ मɅ आयोिजत ͧश¢ा सàमेलन के 
अÚय¢ पद पर भाषण देते हु ए अपने ͪवचारɉ मɅ कहा, ͩक बालकɉ को जो भी £ान Ǒदया जाए, वह 
ͩकसी उɮयोग अथवा दèतकारȣ ɮवारा Ǒदया जाना चाǑहए। 

डॉ. जाͩकर हु सैन ने वधा[ मɅ Ĥमुख Ĥमुख Ĥèताव रखे -   
1. Ǔनःशुãक ͧश¢ा 
2. मातभृाषा ͧश¢ा का माÚयम 
3. हèतकला पर आधाǐरत ͧश¢ा 
4. èवावलàबी ͧश¢ा 
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जाͩकर हु सैन सͧमǓत मɅ उÛहɉने अपनी ǐरपोट[ मɅ बǓुनयादȣ ͧश¢ा योजना के ͧसƨाÛत, 
उƧेæय व संगठन पर Ĥकाश डाला और बǓुनयादȣ ͧश¢ा के पाɫयĐम का ͪववेचन ͩकया। 

बǓुनयादȣ ͧश¢ा के आशय को èपçट करत ेहु ए åयिÈत और समाज के बǓुनयादȣ घǓनçठ 
संबधंɉ पर बल Ǒदया। बǓुनयादȣ ͧश¢ा मɅ माÖटेसरȣ व ͩकÖडरगाड[न पƨǓत पर आधाǐरत ͩĐया 
पर आधाǐरत अनभुवɉ के ͪवकास पर Ĥकाश डाला। बǓुनयादȣ ͧश¢ा मɅ हèतकला को मह×वपणू[ 
èथान Ǒदया। 

हèतकला को ͧश¢ा का केÛġ बनाने का उƧेæय बालक व समाज तथा राçĚ को 
èवावलàबी बनाना था। इससे बनायी गई वèतुओं से उसे जीͪवकोपाज[न ͧमलता था। 

ͧश¢ा के उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करत ेहु ए डॉ. जाͩकर हु सैन ने अपने ͪवचार रखे- 
1. ͧश¢ा से राçĚȣय भावना का ͪवकास हो। 
2. ͧश¢ा जीवन के उÍच मूãयɉ का ͪवकास करने वालȣ हो। 
3. ͧश¢ा से नागǐरकता के गणुɉ का ͪवकास हो। 
4. ͧश¢ा से परàपरागत Ĥेरणा ĤाÜत करनी चाǑहए एव ंवाèतͪवक काय[ का अनभुव हो। 
5. ͧश¢ा सकारा×मक Ǻिçटकोण का ͪवकास करे। 
6. ͧश¢ा ɮवारा सामािजक िजàमेदारȣ कȧ भावना का ͪवकास हो। 
7. ͧश¢ा मɅ åयावसाǓयक द¢ता का ͪवकास हो। 
8. ͧश¢ा के ɮवारा सामािजक व आÚयाि×मक लêयɉ कȧ ĤािÜत हो सके। 

पाɫयĐम - डॉ. जाͩकर हु सैन ने Ĥाथͧमक èतर पर अनभुवɉ व ͩĐयाओं कȧ ͧश¢ा पर बल। 
माÚयͧमक èतर पर हèतकला व उɮयोग कȧ ͧश¢ा दȣ जाये, िजससे बालक èवावलàबी बन सके। 
ͧश¢ण ͧसƨाÛत - डॉ. जाͩकर हु सैन के Ĥमुख ͧश¢ण ͧसƨाÛत थे - 

1. अनभुवɉ के आयोजनɉ के ͧसƨाÛत पर आधाǐरत ͧश¢ण। 
2. मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛत पर आधाǐरत ͧश¢ण। 
3. ͩĐया×मकता एव ंमनन के ͧसƨाÛत पर आधाǐरत ͧश¢ण। 
4. èवमूãयांकन ͧसƨाÛत पर आधाǐरत ͧश¢ण। 

ͧश¢क - अÚयापक अपने उÍच मूãयɉ, åयिÈतगत आचरण से ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͧसखाए, 
धैय[ व समझ से तालमेल बठैाये। ͧश¢क को बहु त सहज रहने कȧ आवæयकता है। अÚयापक का 
काय[ बालक को अÍछȤ ͧश¢ा देना है। बालक के चǐरğ के ͪवकास मɅ ͧश¢क का Ĥभाव पड़ता 
है, अत: ͧश¢क को èवय ंआदश[ रखना होगा। 

ͪवɮयालय - बालक अलग-अलग वातावरण एव ंपǐरवेश से आत े है और उनमɅ ͧभÛन-
ͧभÛन वयैिÈतक ͧभÛनता पायी जाती है, अत: ͪवɮयालय कȧ समèत गǓतͪवͬधया ंइस Ĥकार कȧ 
होनी चाǑहए िजसमɅ सभी बालकɉ को ͩĐयाएँ करने का सामूǑहक Ǿप से अवसर ͧमल सके। 
ͪवɮयालय ɮवारा बालकɉ मɅ सामािजक गणुɉ व आÚयाि×मक गणुɉ का ͪवकास हो। 

ͧश¢ा का èतर - पवू[ Ĥाथͧमक èतर पर बालक कȧ शारȣǐरक ͩĐयाओं पर ͪवशेष Úयान 
देना चाǑहए, अत: इनसे संबंͬ धत ͩĐयाएँ एव ंअनभुव Ĥदान करने चाǑहए। 
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Ĥाथͧमक èतर पर बालक पर ͪवɮयालय के वातावरण तथा माता-ͪपता के Ǔनदȶशन व 
åयवहार का बहु त Ĥभाव पड़ता है, अत: इस èतर पर बालक कȧ सकारा×मक ĤवǓृतयɉ के ͪवकास 
पर बल देना चाǑहए। 

माÚयͧमक ͧश¢ा मɅ सांèकृǓतक तथा सामािजक मूãयɉ के ͪवकास कȧ ओर ͪवशेष Úयान 
देना चाǑहए। बालक को èवावलàबी बनाते हु ए जीवनोपयोगी अनभुव Ǒदये जाने चाǑहए। 

उÍच ͧश¢ा के èतर पर èवतंğ Ǿप से खोज करने कȧ ĤवǓृत का ͪवकास करना चाǑहए। 
इस èतर पर समाज व राçĚ को मजबतू बनाने के ͧलये बालकɉ को Ĥेǐरत करना चाǑहए। 

ͪवशेष ͧश¢ा मɅ डॉ. जाͩकर हु सैन ने व£ैाǓनक ͧश¢ा, तकनीकȧ ͧश¢ा, स×य ं ͧशव ं
सुÛदरम ्के गणुɉ के साथ èğी ͧश¢ा पर ͪवशेष बल देने कȧ ͧसफाǐरश कȧ। इस Ĥकार बालक 
का सवाɍगीण ͪवकास होने के साथ-साथ समाज व राçĚ का ͪवकास हो सकेगा। 

जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया - जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया डॉ. जाͩकर हु सैन कȧ 
शैͯ¢क ͪवचारधारा के स×यापन कȧ Ĥयोगशाला थी। इसके सफल Ĥयोगɉ के आधार पर ͧश¢ा का 
जो èवǾप Ǻिçटगोचर होता है, वह है-   

1. ͧश¢ा èवदेशी, देश कȧ आवæयकता और मूãयɉ के अनǾुप हो। 
2. ͧश¢ा राजनीǓत से सव[था दरू हो। 
3. सांèकृǓतक मूãयɉ का सàपोषण करने के साथ ͧश¢ा राçĚȣयता और अÛतरा[çĚȣयता के 

Ǻिçटकोण से समÛवय èथाͪपत करने वालȣ हो। 
इस Ĥकार डॉ. जाͩकर हु सैन के शैͯ¢क ͪवचार राçĚ कȧ मुÉय धारा से जुड़ ेहोने के 

नाते अ×यतं मह××वपणू[ तथा उपयोगी हɇ। 
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Ǔनबधंा×मक Ĥæन 
1. डॉ. जाͩकर हु सैन ɮवारा ĤǓतपाǑदत ͧश¢ण ͧसƨाÛत Èया थे? उनकȧ ͧश¢ा मɅ Èया 

उपयोͬगता है 
2. जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया से आप Èया समझत ेहो? ͧश¢ा मɅ इसका Èया मह×व है?   
3. संͯ¢Üत ǑटÜपणी ͧलͨखये - 
(अ) ͧश¢क (ब) ͪवɮयालय (स) पाɫयĐम  
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